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PREAMBULO

La milenaria Acupuntura china constituyé la medicina tradicional de los
pueblos asiaticos durante milenios y sigue siendo hoy la medicina valida para
el tercio de humanidad que alli habita.

Los médicos occidentales, desconocedores ain hoy de este gran
descubrimiento cientifico, rechazan la Acupuntura, atribuyéndole poderes
magicos, influencias exotéricas y alegando que las curaciones se producen
actuando como placebo o utilizando para ello la magia sugestiva.

Evidentemente entre ambas medicinas hay una gran distancia y la
medicina alopatica no podra comprender, por lo menos hasta que una nueva
generacion de médicos venga, la razéon de ser de esta medicina que se
basamenta en el movimiento de la energia y que correlaciona al ser humano
con el cosmos.

La influencia de las leyes cosmicas esta stper demostrada. Por los
ciclos biorritmicos del ser humano nos acercamos a las posiciones biologicas
del cosmos, y asi mientras la energia se revuelve cada veinticuatro horas, con
dos horas de méxima energia por cada meridiano en nuestro cuerpo, tenemos
que recordar que un movimiento semejante realiza la Luna en torno a la
Tierra. Y asi cuando los procesos de movimiento energético del cuerpo se
transforman y multiplican, siguiendo la linea estacional, al igual que hace la
Tierra en torno al Sol. Y asi cuando descubrimos esos ciclos biorritmicos, que
en forma inalterable nos acompafian desde el dia del nacimiento, con sus
periodicidades inalterables de veintitrés dias en lo fisico, veintiocho en lo
sensitivo, treinta y tres en lo intelectual, etc., tendremos que terminar
admitiendo que el ser humano estd evidentemente entroncado en el Universo,
del que forma parte microscopica.

En las conjunciones Luna-Tierra se producen los llamados plenilunios,
y esos ciclos biologicos producen en el ser humano un trastorno psicoldgico,
mas detectable en unos que en otros, pero evidenciado en casi todos. Esos
plenilunios, que producen las alteraciones de las mareas, alcanzan en muchos
seres humanos desesperanzas y angustias.

No cabe duda alguna que la Acupuntura encierra un alto grado de
filosofia, y no comprendiendo esta filosofia ni los procesos cdsmicos es,
logicamente, admisible la tacha o censura que los detractores marcan en la
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Acupuntura. Y por eso resulta tan dificil comprender que las influencias
cOosmico-teliricas puedan penetrar en el organismo humano y ocasionar
estimulos en la corriente energética, en el Yin y en el Yang, que
constantemente anima nuestro organismo.

Los chinos, que estudian este movimiento energético desde hace miles
de afios, y que han logrado separar dos movimientos energéticos: el de la gran
circulacion, formado por los doce meridianos principales, y el de la pequeia
circulacion energética, constituido por los ocho vasos, capitaneados por el
Jenn Mo y el Tou Mo, nos presentan hoy este maravilloso estudio de los
“Ocho Meridianos Curiosos”.

Y es Van Nghi, el incansable investigador francés, de origen vietnamita,
el que nos presenta este maravilloso trabajo, que constituye una de las
primeras publicaciones de la materia que se editan en Occidente y, desde
luego, la primera en Espafia.

Es un trabajo muy completo, que nos demuestra los trayectos,
localizacion, sintomatologia y tratamientos que pueden realizarse mediante la
puncidn en los diversos puntos de estos meridianos curiosos.

Algin dia, que yo considero proximo, cuando se conozcan
profundamente los secretos de la Acupuntura y podamos aprovechar los
saludables beneficios que su conocimiento ha de comportarnos, podremos
agradecer suficientemente a Van Nghi el tremendo esfuerzo que esta
realizando para introducir en Occidente esta técnica, hoy cientificada gracias a
su esfuerzo, poco comprendida y que tan maravillosos resultados esta
ofreciendo a quienes la estudian.

Fermin Cabal
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.- INTRODUCCION

A. Acupuntura y Su Pasado:

o La acupuntura es casi tan antigua como la China misma. Se remonta a
4.000 afios antes de J. C. y, segun Khi Pa, médico del Emperador Hoang Ti,
esta medicina es de origen de los paises del Sur (Koang Tong, Koang Si,
Yunnam y Vietnam actuales). No es hasta mucho mas tarde, hacia el siglo VI,
que es introducida en el Japon y Corea.

Esta larga evolucion a través de mas de sesenta siglos le confiere su
originalidad principal, al mismo tiempo que atestigua su valor indiscutible y
su valor siempre renovado.

Durante este periodo sufre, naturalmente, fluctuaciones diversas. Si esas
fluctuaciones estdn condicionadas en una larga medida por las corrientes
medicales, estan igualmente influenciadas por otros factores que estan ligados
a las épocas y, sobre todo, a los paises donde se implanta y se desarrolla:

- Notablemente en Francia y en Alemania, entre las dos guerras, 14 al

18 y 40 al 44.
- Y sobre todo en casi todos los paises del mundo occidental durante
la guerra americano-vietnamita (1955-1975).

En Francia se conoce la acupuntura gracias a Souli¢ de Morant. Este nos
ha aportado elementos fundamentales, aunque fragmentarios, en el origen del
desarrollo actual de la acupuntura.

A continuacion, De la Fuye, que conoce toda la complejidad de la
medicina extremo-oriental, organiza una ensefianza bajo su forma mas
racional posible, crea la “Sociedad Francesa de Acupuntura”, la “Sociedad
Internacional de Acupuntura” y el “Instituto del Centro de Acupuntura de
Francia”.

Después vendrian el desaparecido doctor Chamfrault y nuestro amigo el
doctor Monnier, que buscarian, con mi colaboracién, introducir las nociones
tradicionales con el fin de poder establecer un programa de ensefianza
auténticamente “energética” que conocen todos. Es con este objeto que tres
obras de base se publicaron en esta época:

- Tratado de Medicina China (Tomo 1, 1954, Chamfrault).
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- La Energética Humana en Medicina China (1969, Chamfrault y
Nguyen Van-Nghi).

- Patogenia y Patologia Energéticas en Medicina China (1971,
Nguyen Van-Nghi).

En las cuales las teorias tradicionales fundamentales, en particular la

teoria “King Lo”, son desarrolladas no con el fin de un estudio pasajero, sino
para buscar nuevos terrenos a la accion de la acupuntura.
o Cuatrocientos afios antes de J. C. la diseccion sobre los animales y sobre
los cadaveres de los condenados a muerte era ya utilizada en China para
estudiar la morfologia de los 6rganos y de las entrafias. La gran cirugia no era
tampoco desconocida en la €época de los Han (206 anos antes de J. C. - 280
afos después de J. C.). Es asi que el célebre Houa To (141 - 208 antes de J.
C.) practicaba la cirugia abdominal (Iaparotomia, gastrectomia, colectomia...)
realizada bajo analgesia general de cafiamo indio y quiza bajo analgesia por
acupuntura. Los textos medicales clasicos de la época eran abundantemente
ilustrados de figuras esquematizadas de la anatomo-fisiologia “energética” de
los 6rganos y de las entrafas.

Resumiendo, la anatomia-fisiologia oriental tiene por objeto de estudio
las funciones energéticas y las vias y puntos energéticos en la doble
perspectiva de la unidad y de la totalidad. Descuida la estructura de los
organos y no se preocupa mas que de las funciones vitales esenciales en el
organismo. En particular, no considera como hecho la fisiologia occidental, el
6rgano como el agente de una funcion determinada, sino mas bien como la
sede de multiples actividades pudiendo integrarse en grandes funciones del
organismo. Y de hecho relaciona muchos grupos de funciones en un 6rgano,
de suerte que el término “6rgano” no reviste exactamente la misma
significacion en medicina oriental que en medicina occidental.

Asi, el término “corazdn”, por ejemplo, designa no solamente la funcion
del “organo-corazon”, es decir, funcion circulatoria, sino igualmente las del
sistema sanguineo, del sistema vascular y las actividades mentales.

El término “rifion” engloba, fuera de la funcion de excrecion urinaria,
las funciones de termo-génesis, de sexualidad y de reproduccion.

En la confrontacidon de la medicina oriental y de la medicina occidental
es importante tener en cuenta esas divergencias y esas particularidades.
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B. Acupuntura y una de sus particularidades: El Sistema de los
“8 Meridianos Curiosos”:

o Sabemos todos que el hombre, para la medicina china, es un
microcosmos que responde integramente al macrocosmos.

Las influencias exteriores (cOsmicas y teluricas) penetran en el
organismo humano y despiertan el sistema de la corriente energética no
solamente por los puntos Su-Antiguos, sino también por los puntos
particulares llamados:

“Puntos cardinales”, por ciertos autores.
“Puntos-claves”, por Chamfrault.

- “Puntos-maestros”, por Souliés de Morant.

- “Puntos de union”, por los extremo-orientales.

Para mostrar que existe una correlacion entre esos puntos y los “8
puntos cardinales del universo” (ver Figura).
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El estudio de esos puntos se integra en el de los “8 meridianos
curiosos”, puesto que son esos puntos los que retinen los meridianos curiosos
a los meridianos principales. En otros términos, esos puntos tienen una
funcion de regulacion del flujo energético por el sistema de “obertura” o de
“cierre”.

Los “8 meridianos curiosos” y su punto han sido estudiados por Yang
Chichou (1572-1619) en su obra titulada 7Tchen Kieou Ta Tchreng
(Compilacion de la termdgeno-acupuntura), obra clasica del mismo titulo que
Nei King (Medicina Interna), Nan King (Problema de las Dificultades),
Chang Han Louan (Estudio de las enfermedades evolutivas del frio), Mo
King (Clasico de los Pulsos). Es en suma una serie de documentos medicales
fechados antes de la época de los Ming (1368-1644), escritos bajo forma de
poemas, constituyentes de los enunciados, de las leyes de la acupuntura.

La forma particular tomada por Dachong como la de los otros libros
clasicos explica su lenguaje literario muy conciso, de donde existe una
dificultad cierta para la trascripcion en lenguaje occidental.

Actualmente no se encuentra ninguna traduccién de ese libro. Souli¢ de

Morant ha intentado traducir ciertos enunciados. Nosotros constatamos que su
traduccion esta enfrentada a problemas a menudo insolubles, lo que conduce a
interpretaciones bien diferentes del texto original.
o La acupuntura en Occidente conoce su gran desarrollo y los médicos
buscan sin cesar los documentos tradicionales con el fin de enriquecer la
ensefianza de la acupuntura y de desarrollar las investigaciones terapéuticas en
esta materia. Es, por tanto, nuestro deber proveer de ese documento a las
ensefanzas del Instituto del Centro de Acupuntura, como lo hemos hecho con
los predecesores de nuestro presidente actual.

Presentamos integramente las “leyes” concernientes a la fisiopatologia
de los meridianos curiosos y de su punto, y sus relaciones temporo-espaciales.
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I1.- LOS ENUNCIADOS DE YANG CHICHOU Y LAS
LEYES DE LOS “8 MERIDIANOS CURIOSOS”

Enunciado No. 88:
Los Nueve Palacios:
La cabeza porta el 9, los pies reposan sobre el 1.
La izquierda esta en el 3, la derecha en el 7.
Los hombros estdn en el 2 y en el 4, las piernas en el 8 y en el 6.
El 5, que es el centro, responde a los labios.
El todo esta confinado a los “polos terrestres”.

Enunciado No. 89:

Las Ocho Leyes:
1. El “Kan-1” (Agua
2. El “Kouen-2” (Tierra
3. El “Tchen-3”  (Polvo
4. El “Souen-4” (Viento =——
5. El “Kien-6” (Cielo esta ligado al Kong Soun (4 R.).
6. El “Touei-7”  (Pantano esta ligado al Chao Ki (3 I.D.).
7. E1 “Ken-8” (Montafia=— = ) esta ligado al Nei Koann (6 M.C.).
8. El “Li-9” (Fuego == esta ligado al Lié Tsué (7 P.).

esta ligado al Chenn Mo (62 V.).
esta ligado al Tchao Haé (6 R.).
esta ligado al Oae Koann (5 T.C.).
estd ligado al Lam Iap (41 V.B.).

p—

N—

Enunciado No. 90:

Union de los 8 Mo (Sistema de los Ocho Vasos “Meridianos Curiosos™):

e Los dos Kong Soun (4 B.P.), 2 “puntos-padres”, estan unidos al Tchong
Mo; los dos Nei Koann (6 M.C.), 2 “puntos-madres” al Inn O¢. El Inn O¢ y
el Tchong Mo se retinen al corazdn, al torax y al estobmago.

e Los dos Chao Ki (3 I.D.), 2 “puntos-esposos”, estdn unidos al Tou Mo; los
dos Chenn Mo (62 V.), 2 “puntos-esposas” al Yang Kéo. El Yang Kéo y el
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Tou Mo se retnen en la cabeza, en la cara, al cuello, a la nuca, al hombro,
al brazo, al intestino delgado y a la vejiga.

Los dos Lam lap (41 V.B.), 2 “puntos-hijos”, estan unidos al Tae Mo; los
dos Oae Koann (5 T.C.), 2 “puntos-hijas”, al Yang O¢. El Yang O¢ y el
Taé Mo se retinen en el angulo externo del ojo, en la region retroauricular,
en el pomulo, en la nuca y en el hombro.

Los dos Li¢ Tsué (7 P.), 2 “puntos-huéspedes”, estan unidos al Jenn Mo;
los dos Tchao Haé (6 R.), 2 “puntos-invitados”, al Inn Kéo. El Inn Kéo y el
Jenn Mo se reunen al sistema respiratorio, a la faringe, al torax y al
diafragma.

Enunciado No. 91:
Conexion de los Puntos de “Unidén”:

El Nei Koan (6 M.C.) corresponde al Kong Soun (4 B.P.).

El Oae Koann (5 T.C.) y el Lam lap (41 V.B.) tienen la misma “puerta”.
El Lié Tsiué (7 P.) cambia su King (meridiano) con el Tchao Haé (6 R.).
El Chao Ki (3 I.D.) y el Chen Mo (62 V.) reflejan la actividad de su
fuente.

Enunciado No. 92:
Relaciones de los “Ocho Puntos de Unién”:

El Kong Soun (4 B.P.) del Tchong Mo tienen relaciones con el estomago,
el corazon y el térax. Lo mismo es para el Nei Koann (6 M.C.) del Inn O¢.
El Lam Iap (41 V. B.) del Tae Mo estd junto con el meridiano de la
Vesicula Biliar. (Tsou Chao Yang); el Oae Koann (5 T.C.) del Yang O¢ al
rincon externo del ojo.

El Chao Ki (3 1.D.) del Tou Mo tiene uniones con la cabeza, la cara y el
cuello; lo mismo es para el Chenn Mo (62 V.) del Yang K¢éo.

El Lié Tsué (7 P.) del Jenn Mo pasa al sistema respiratorio: el Tchao Haé
(6 R.) del Inn Kéo sigue la misma via.

Enunciado No. 93:
Reparticion de los 8 Vasos (Meridianos Curiosos ) en el Octograma:

(Cielo, Kien), corresponde al Kong Soun (4 B.P.).
(Montaia, Ken), corresponde al Nei Koann (6 M. C.).
(Viento, Souen), es la sede de Lam Iap (41 V.B.).

10
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— — (Polvo, Tchen), sede de Oae Koann (5 T.C.).
— — (Fuego, Li), es la residencia de Lié Tsué (7 P.).

(Tierra, Kouen), es la residencia de Tchao Ha¢ (6 R.).

(Pantano, Touei), es el lugar de conexion de Chao Ki (3 I.D.).

(Agua, Kan), es el lugar de conexion de Chenn Mo (62 V.).

e Tonificar o dispersar profundamente o superficialmente segin la gravedad
o la benignidad de la enfermedad observando las reglas de los movimientos
respiratorios (inspiracion y expiracion). Este es uno de los métodos
sagrados de la acupuntura legada de padres a hijos, de siglo en siglo, para
tratar las “cien mil enfermedades”.

Enunciado No. 94:
Accion de los Ocho Puntos de Unidn:

l.

2.

El Kong Soun (4 B.P.) se punzara en primer lugar, después el Nei Koan
(6 M.C.).

El Lié Tsiué (7 P.) tiene la propiedad de dispersar, el Tchao Ha¢ (6 R.)
también.

El Lam lap (41 V. B.) y el Oaé¢ Koann (5 T.C.) estan divididos en
“huésped” y en “invitado”.

El Chao Ki (3 I.LD.) y el Chenn Mo (62 V.) tienen esencialmente una
funcidon de armonizacion.

La puncidén del lado izquierdo aplicada a la enfermedad asentada a la
derecha tiene por objeto tratar Lo alto y Lo bajo. En cuanto a los
masajes, consisten en hacer circular los King (vias energéticas). La
tonificacion y la dispersion, las punciones “en el encuentro” y “en la
dispersion” son empleados en funcion de la enfermedad.

Tales son las cinco leyes fundamentales aplicadas al tratamiento por los

“ocho Mo” (8 meridianos curiosos).

Enunciado No. 95:
La Eficacia de los Métodos Acupunturales:

Los 8 métodos sagrados que contribuyen a la eficacia de la puncion

constituyen una terapéutica extremadamente maravillosa.
e Con la puncion,

11
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- La energia del interior y la del exterior circulan,
- El Aguay el Fuego se debilitan,
- Lo Alto y Lo Bajo cambian su energia por vias energéticas.

e El desplazamiento de la energia es pronto y muy rdpido, comparable al
vuelo.

e La energia va y viene, avanza y retrocede en la tonificacion y en la
dispersion siguiendo el método de punciones “en el encuentro” y “en la
persecucion”.

e Esas punciones deben ser ejecutadas como si se lanza una flecha con una
ballesta, como si se maniobra el timon de una barca.

e La energia fijada se dispersa, los dolores desaparecen.

Esos métodos son verdaderamente maravillosos. Desgraciadamente,
pocos médicos los conocen.

Enunciado No. 96:
Leyes de los “5 Tigres” (Leyes de Elevacion del Dia):
Los dias “Kia” y “Ki” (1 y 6) se levantan a la hora “Ping-Inn”.
- Los dias “I” y “Keng” (2 y 7) se levantan a la hora “Ou-Inn”.
- Los dias “Ping” y “Sin” (3 y 8) se levantan a la hora “Keng-Inn”.
- Los dias “Ting” y “Jen” (4 y 9) se levantan a la hora “Jen-Inn”.
- Los dias “Ou”y “Koei” (5 y 10) se levantan a la hora “Kia-Inn".

Nota:

a) “Tigre” designa el “Inn”, 3a. rama terrestre, es decir, el espacio de tiempo
entre 3 h.y 5 h.

b) “Kia” (1), “Ki” (6), etc. son troncos celestes.

c) “Ping-Inn”, “Ou-Inn”, “Ken-Inn”, “Jen-Inn” y “Kia-Inn” son los 5 tigres.
Cada tigre tiene su movimiento (Ping, Ou, Jen...).

Enunciado No. 97:

Cifras correspondientes a los “Dias” calculados segun el Sistema de los

Troncos y de las Ramas:

e Kia (1), Ki (6), Tchrenn (V), Siu (XI), Tchréou (II) y O¢ (VIII)
corresponden a la cifra 10.

e [(2), Keng (7), Chenn (IX) y Iou (X), corresponden a la cifra 9.

e Ting (4), Jenn (9), Inn (III) y Mao (IV) corresponden a la cifra 8.

e Ou (5), Koei (10), Tsé¢ (I) y Wou (VII) corresponden a la cifra 7 (cifra
conforme).

12
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e Ping (3), Sin (8), Rae (XII) y Sé (VI) corresponden a la cifra 7 (cifra
desplazada no conforme).
Asi se calculan las cifras de los dias en funcion de los troncos y de las
ramas.

Nota:

Tomemos un ejemplo para determinar las cifras del dia “Kia-Tsé”. Por
ejemplo:

Kia=10.

Tsé=17.

El dia “Kia-Tsé” corresponde, por tanto, a la cifra: 10 +7 =17.

Enunciado No. 98:

Cifras correspondientes a las “Horas” calculadas segun el Sistema de los

Troncos y de las Ramas:

e Para el Kia (1), el Ki (6), el Tsé (I) y el Wou (VII) hay que emplear la cifra
9.

e Parael I (2), el Keng (7), el Tchréou (II) y el O¢ (VIII), la cifra designada
esel 8.

e Para el Ping (3), el Sin (8), el Inn (III) y el Chenn (IX), la cifra constituida
esel 7.

e Para el Ting (4), el Jen (9), el Mao (IV) y el Iou (X), la cifra satisfactoria es
el 6.

e Para el Ou (5), el Koei (10), el Tchrenn (V) y el Sin (XI), la cifra
correspondiente es el 5.

e Para el Ki (6) y el Rae (XII), afiadir 4 al restante.

e Para los dias Yang, quitar 9; para los dias Yin, quitar 6.

e Para la insuficiencia, el resto que falta es calculado segtn el sistema del
66Baj099.

Notas:

Segun el enunciado No. 98 citado, podemos escribir:

1. Los dias Kia, Ping, Ou y Jen son los dias Yang.

2. Los dias I, Ting, Ki y Sin son los dias Yin.

3. Los dias Yang, que tengan la cifra “9” como cifra “sustraida”, pueden
ser multiples: 2x9;3x9;4x9...

4. Los dias Yin, que tengan la cifra “6” como cifra “sustraida”, pueden
ser también multiples: 2 x 6; 3 x 6; 4 x 6...

13
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5. La cifra “restante” (después sustraccion) es la cifra correspondiente al
“palacio” de transmutacion y de abertura del octograma.

Tomemos dos ejemplos:

a) Calculo de las cifras correspondientes al dia Kia-Tsé (1-I) y la hora
“Ou-Tchrenn” (5-V) en la determinacion del punto de obertura Li¢ Tsué (7 P.)
del meridiano curioso Jenn Mo (V.C.).

e Segln el Enunciado Numero 97, las cifras correspondientes al dia “Kia-
Tsé” son las siguientes:
Kia=10
Tse =7
O sea, “Kia-Ts¢”=10+7=17
e Segln el Enunciado Numero 98, las cifras correspondientes a la hora “Ou-
Tchrenn” son:
Ou=5
Tchrenn =5
o sea, “Ou-Tchrenn”=5+5=10
e Uniendo esas dos cifras (dia y hora) tendremos:
17+10=27
e Puesto que el dia “Kia” es Yang (ver nota mas arriba), la cifra “restante”
después de la operacion es:
27-(2x9)=9
e Llevando la cifra 9 restante a la tabla de transmutacion ( ver Figura),
tenemos el “palacio”, “Li” que es el cajero de obertura de Li Tsu¢ 7 P. del
meridiano curioso de Jenn Mo (V.C.).

b) Célculo de las cifras correspondientes al dia “I-Tchreou” (2-I1) y a la
hora “Jen-Wou” (7-VIII) en la determinacién del punto de obertura de Lam
Iap (41 V.B.) del meridiano curioso Tae Mo (vaso cintura).

e Segun el Enunciado Numero 97, las cifras correspondientes al dia “I-

Tchréou” son las siguientes:

=9
Tchréou = 10
o sea, “I-Tchréou” =9 +10 =19

e Segun el Enunciado Numero 98, las cifras correspondientes a la hora “Jen-

Wou” son:

Jen=16
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Wou=9
o sea, “Jen-Wou”=6+9=15
e Uniendo esas dos cifras (dia y hora) tenemos:
19+15=34
e Puesto que el dia “I” es Yin, la cifra “restante” después de la operacion es:
34 -(5x6)=4
e Llevando la cifra 4 restante a la tabla de transmutacion (ver Figura)
tenemos el “palacio Souen”, que es el cajero de abertura de Lam lap (41
V.B.) del meridiano curioso Tae Mo.

Esos dos ejemplos podrian ser tomados para los otros célculos cuyos
resultados son mencionados en el Enunciado Numero 99.
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I11.- DIAS Y HORAS DE ABERTURA DE LOS

PUNTOS DE UNION (PUNTOS CLAVES) DURANTE

UN CICLO “KIA-TSE” DE SESENTA DIAS
(ENUNCIADO No. 99)

Notas:

e A partir de los Enunciados Numeros 96, 97 y 98 se establece un calendario
de los dias y de las horas de abertura de los “ocho puntos de union”
(puntos-claves) durante un ciclo de sesenta dias. (Ciclo “Kia-Ts¢”).

Dias

Ciclo “Kia-Tse” Horas de Abertura de los “Puntos de Unién”

1. Kia-Tse (1-1)
[I. Ping-Inn 3 h.-5h.)
IV. Ting-Mao (5h.-7h.)
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Ki-S¢ (9h.-11h.)
VII. Keng-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Sin-O¢é (13 h. - 15 h.)
IX. Jen-Chenn (15 h.-17h.)
X. Koei-Iou (17 h. - 19h.)

2. I-Tchreou (2-11)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ki-Mao (5 h.-7h.)
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Sin-Sé (9 h.-11h.)
VII. Jen-Wou (11 h.- 13 h.)
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Kia-Chenn (15 h.-17h.)
X. I-Iou(17h.-19h.)

3. Ping-Inn (3-111)

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
=Lié Tsiué (7 P.).

= 0aé Koann (5 T.C.).

= Chiao Ki (3 L.D.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Oa¢ Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.)

= Chen Mo (62 V.).
=Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp Iap (41 V.B.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
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III.
IV.
V.
VL
VIIL

Keng-Inn (3 h. - 5 h.)
Sin-Mao (5 h. -7 h.)
Jen-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Koei-S¢ (9 h. - 11 h.)
Kia-Wou (11 h. - 13 h.)

VIIL.I-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ting-lIou (17 h. - 19 h.)

4. Ting-Mao (4-1V)

I1I.
IV.
V.
VL
VIIL

Jen-Inn (3 h.-5h.)
Koei-Mao (5 h. - 7 h.)
Kia-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
[-S¢ (9 h.-11h.)
Ping-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILTing - O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ou-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ki-Iou (17 h. - 19 h.)

5. Ou-Tchrenn (5-V)

I1I.
IV.
V.
VL
VIIL

Kia-Inn (3 h. -5 h.)
I-Mao (5 h.-7h.)
Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ting-S¢ (9 h. - 11 h.)
Ou-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

6. Ki-Se (6-V1)
I
Iv.
V.
VI
VIL

Keng-Chenn (15 h. - 17 h.)
Sin-Tou (17 h. - 19 h.)

Ping-Inn (3 h. - 5 h.)
Ting Mao (5 h.-7h.)
Ou-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ki-Sé (9 h.-11h.)
Keng-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILSin-0¢é (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Jen-Chenn (15 h. - 17 h.)
Koei-lou (17 h. - 19 h.)

= Oae Koann (5 T.C.).
= Lamp lap (41 V.B.).
= Nei Koann (6 M.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp lap (41 V.B.).
= Chenn Mo (62 V.).

= Kong-Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Lié Tsué (7 P.).

= Lam lap (41 V.B.).
= Chao Ki (3 I.D.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
=Lam Iap (41 V.B.).
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7. Keng-Wou (7-VI1)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ki-Mao (5 h.-7h.)
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VL. Sin-Sé (9h.-11h.)
VIIL. Jen-Wou (11 h. - 13 h.)
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Kia-Chenn (15 h.-19 h.)
X. I-Iou(17h.-19h.)

8. Sin-Oe (8-VIII)
[I. Keng-Inn (3 h.-5h.)
IV. Sin-Mao (5 h. -7 h.)
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Koei-Sé (9 h.-11h.)
VII. Kia-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILI-0¢é (13 h. - 15 h.)
IX. Ping-Chenn (15 h.-17h.)
X. Ting-Iou (17 h. - 19 h.)

9. Jen-Chenn (9-1X)
III. Jen-Inn (3 h.-5h.)
IV. Koei-Mao (5 h. - 7h.)
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VL. I-Se (9 h.-11h.)
VIIL. Ping-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Ou-Chenn (15 h.-17h.)
X. Ki-Tou(17h.-19h.)

10. Koei-lou (10-X)
[I. Kia-Inn (3 h.-5h.)
IV. I-Mao (5 h.-7h.)
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Ting-Sé (9 h.-11h.)
VII. Ou-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Keng-Chenn (15 h.-17h.)

= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
=Lié Tsiué (7 P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Qae Koann (5 T.C.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

=Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
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X.

11. Kia-Siu (1-X1)

II1.
IV.
V.
VL
VII.

Sin-lou (17 h. - 19 h.)

Ping-Inn (3 h. - 5 h.)
Ting-Mao (5 h. - 7 h.)
Ou-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ki-Sé (9 h. - 11 h.)
Keng-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILSin-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

12. I-Rae (2-X11)
11
Iv.
V.
VI
VIL

Jen-Chenn (15 h. - 17 h.)
Koei-Iou (17 h. - 19 h.)

Ou-Inn (3 h. -5 h.)
Ki-Mao (5 h. -7 h.)
Keng-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Sin-Sé (9 h. - 11 h.)
Jen-Wou (11 h. - 13 h)

VIILKoei-Oé (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

13. Ping-Tse (3-1)

I1I.
IV.
V.
VI
VIIL

Kia-Chenn (15 h. - 17 h.)
I-Iou (17 h. - 19 h.)

Keng-Inn (3 h. - 5h.)
Sin-Mao (5 h. - 7 h.)
Jen-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Koei-Sé (9 h. - 11 h.)
Kia-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILI-0¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ting-Iou (17 h. - 19 h.)

14. Ting-Tchreou (4-11)

I1I.
IV.
V.
VL
VII.

Jen-Inn (3 h.-5h.)
Koei-Mao (5 h. - 7 h.)
Kia-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
[-S¢ (9 h.- 11 h.)
Ping-Wou (11 h. - 13 h.)

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Chao Ki (3 I.D.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Chenn Mo (62 V.).

= Nei Koann (6 M.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).

= Lam Iap (41 V.B.).

=Lam Iap (41 V.B.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Lié Tsué (7 P.).

= Chao Ki (3 I.D.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).

= Nei Koann (6 M.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
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VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.)
[X. Ou-Chenn (15 h.-17h.)
X. Ki-lou (17 h.-19h.)

15. Ou-Inn (5-111)
[I. Kia-Inn (3 h.-5h.)
IV. I-Mao (5 h. -7 h.)
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Ting-Sé (9 h.-11h.)
VII. Ou-Wou (11 h.-13 h.)
VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Keng-Chenn (15 h.-17h.)
X. Sin-Iou (17 h.-19 h.)

16. Ki-Mao (6-1V)
[II. Ping-Inn (3 h. -5 h.)
IV. Ting-Mao (5h.-7h.)
V. Ou-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Ki-Sé (9 h.-11h.)
VII. Keng-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Sin-O¢é (13 h. - 15 h.)
IX. Jen-Chenn (15 h.-17h.)
X. Koei-Iou (17 h. - 19 h.)

17. Keng-Tchrenn (7-V)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ki-Mao (5h.-7h.)
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Sin-Sé (9 h.-11h.)
VII. Jen-Wou (11 h. - 13 h.)
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Kia-Chenn (15h.-17h.)
X. I-Iou (17 h.- 19 h.)

18. Sin-Se (8-VI)
II. Keng-Inn (3 h.-5h.)
IV. Sin-Mao (5 h.-7h.)
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.)

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= QOae Koann (5 T.C.).

=Lam lap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Lié Tsué (7 P.).

= Chao Ki (3 I.D.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Chao Ki (3 I.D.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Chao Ki (3 1.D.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Nei Koann (6 M.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= QOae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
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VL
VIIL

Koei-Sé (9 h. - 11 h.)
Kia-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILI-0¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ting-Iou (17 h. - 19 h.)

19. Jen-Wow (9-VII)

III.
IV.
V.
VL
VII.

Jen-Inn (3 h.-5h.)
Koei-Mao (5 h. - 7 h.)
Kia-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
[-Sé¢ (9 h.- 11 h.)
Ping-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILTing-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ou-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ki-Tou (17 h. - 19 h.)

20. Koei-Oe (10-VI11l)

I1I.
IV.
V.
VL
VIIL.

Kia-Inn (3 h. -5 h.)
[I-Mao (5 h. - 7 h.)
Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ting-Sé (9 h. - 11 h.)
Ou-Wou (11 h. - 13 h.)

VIIIL.Ki-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Keng-Chenn (15 h. - 17 h.)
Sin-Iou (17 h. - 19 h.)

21. Kia-Chenn (1-1X)

I1I.
IV.
V.
VI
VIIL

Ping-Inn (3 h. - 5 h.)
Ting-Mao (5 h. - 7 h.)
Ou-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ki-Sé (9 h.- 11 h.)
Keng-Wou (11 h. - 13 h.)

VIIIL.Sin-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

22. I-lou (2-X)
I11.

Jen-Chenn (15 h. - 17 h.)
Koei-Iou (17 h. - 19 h.)

Ou-Inn 3 h.-5h.)

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Tchao Haé (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Chenn Mo (62 V.).

= Nei Koann (6 M.C.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Lié Tsué (7 P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
=Lié Tsué (7 P.).

= QOae Koann (5 B.P.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
=Lié Tsué (7 P.).

= Chao Ki (3 I.D.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).
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IV. Ki-Mao (5h.-7h.)

V. Keng-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Sin-Sé (9 h.- 11 h.)

VIL Jen-Wou (11 h. - 13 h.)
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Kia-Chenn (15h.-17h.)
X. I-Iou(17h.-19h.)

23. Ping-Siu (3-XI)
[I. Keng-lnn (3 h.-5h.)
IV. Sin-Mao (5 h.-7h.)
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Koei-Sé (9 h.-11h.)
VIIL. Kia-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILI-O¢ (13 h. - 15 h.)
[X. Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
X. Ting-lou (17 h. - 19 h.)

24. Ting-Rae (4-X11)
II. Jen-Inn (3 h.-5h.)
IV. Koei-Mao (5h.-7h.)
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VL. I-S¢ (9 h.-11h.)
VII. Ping-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Ou-Chenn (15h.-17h.)
X. Ki-lou (17 h.-19h.)

25. Ou-Tse (5-1)
III. Kia-Inn (3 h.-5h.)
IV. I-Mao (5 h.-7h.)
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Ting-Sé (9 h.- 11 h.)
VII. Ou-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Keng-Chenn (15h.-17h.)
X. Sin-Iou (17 h.-19h.)

= Oae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
=Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Chao Ki (3 I.D.).

= Nei Koann (6 M.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Lam lap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).

= Qae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).

= Nei Koann (6 M.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Lié Tsué (7 P.).
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26. Ki-Tchreou (6-11)
[II. Ping-Inn (3 h. -5 h.)
IV. Ting-Mao (3 h.-7 h.)
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Ki-Sé (9 h.-11h.)
VII. Keng-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILSin-In-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Jen-Chenn (15h.-17h.)
X. Koei-Iou (17 h.-19h.)

27. Keng-Inn (7-111)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ki-Kao (5h.-7h.)
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Sin-Sé (9 h. - 11 h.)
VII. Jen-Wou (11 h. - 13 h.)
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Kia-Chenn (15h.-17h.)
X. I-Iou(17h.-19h.)

28. Sin-Mao (8-1V)
III. Keng-Inn (3 h.-5h.)
IV. Sin-Mao (5 h.-7h.)
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Koei-S¢ (9 h.-11h.)
VII. Kia-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILI-O¢ (13 h. - 15 h.)
[X. Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
X. Ting-lou (17 h. - 19 h.)

29. Jen-Tchrenn (9-V)
III. Jen-Inn (3 h.-5h.)
IV. Koei-Mao (5 h.-7h.)
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. I-S¢ (9h.-11h.)
VIIL. Ping-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Ou-Chenn (15 h.-17h.)

= QOae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Nei Koann (6 M.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Lié Tsué (7 P.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).

= Kong-Soun (4 B.P.).
=Lam Iap (41 V.B.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Koung Soun (4 B.P.).
= Qae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

=Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).
= Chao Ki 3 I.D.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Chenn Mo (62 V.).
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X.

Ki-Iou (17 h. - 19 h.)

30. Koei-Se (10-V1)

III.
IV.
V.
VI
VIIL

Kia-Inn (3 h.-5h.)
I-Mao (5 h.-7h.)
Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ting-Sé (9 h. - 11 h.)
Ou-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX. Keng-Chenn (17 h.-19 h.)

X.

Sin-lou (17 h. - 19 h.)

31. Kia-Wou (1-VII)

I1I.
IV.
V.
VL
VIL

Ping-Inn (3 h. - 5 h.)
Ting-Mao (5 h. - 7 h.)
Ou-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ki-Sé (9 h.- 11 h.)
Keng-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILSin-0¢é (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

32. 1-0e (2-VIII)
I
Iv.
\%
VI
VIL

Jen-Chenn (15 h. - 17 h.)
Koei-Iou (17 h. - 19 h.)

Ou-Inn (3 h.-5h.)
Ki-Mao (5 h. -7 h.)
Keng-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Sin-Sé (9 h. - 11 h.)
Jen-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILKoei-Oé (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Kia-Chenn (15 h. - 17 h.)
I-Tou (17 h. - 19 h.)

33. Ping-Chenn (3-1X)

I1I.
IV.
V.
VL
VIIL

Keng-Inn (3 h. - 5h.)
Sin-Mao (5 h. - 7 h.)
Jen-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Koei-Sé (9 h.- 11 h.)
Kia-Wou (11 h. - 13 h.)

= Kong Soun (4 B.P.).

= Kong Soun (4 B.P.).
=Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
=Lam lap (41 V.B.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Lamp lap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Lié Tsué (7 P.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Lamp Iap (41 V.B.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Lamp lap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp lap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Lamp Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
=Lié Tsué (7 P.).

= Chao Ki (3 I.D.).

= Chao Ki (3 I.D.).
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VIILI-O¢ (13 h. - 15 h.)
[X. Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
X. Ting-lou (17 h. - 19 h.)

34. Ting-lou (4-X)
[I. Jenn-Inn (3 h.-5h.)
IV. Koei-Mao (5 h.-7h.)
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. I-S¢ (9 h.-11h.)
VIIL. Pin-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Ou-Chenn (15 h.-17h.)
X. Ki-lou (17 h.-19h.)

35. Ou-Siu (5-X1)
III. Kia-Inn (3 h.-5h.)
IV. I-Mao (5h.-7h.)
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Ting-Sé (9 h.- 11 h.)
VII. Ou-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILKi-O¢é (13 h. - 15 h.)
IX. Keng-Chenn (15 h.-17h.)
X. Sin-Iou (17 h. - 19 h.)

36. Ki-Rae (6-XI1)
III. Ping-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ting-Mao (5h.-7h.)
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Ki-Sé (9 h.-11h.)
VII. Ken-Wou (11 h.-13 h.)
VIIL.Sin-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Jen-Chenn (15 h.-17h.)
X. Koei-lou (17 h.-19 h.)

37. Keng-Tse (7-1)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ki-Mao (5 h.-7h.)
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.)

= Tchao Ha¢ (6 R.).
= QOae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp lap (41 V.B.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp lap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
=Lié Tsué (7 P.).

= Lamp lap (41 V.B.).
= Tchao Ki (3 I.D.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
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VL
VIL

Sin-S¢ (9 h.- 11 h.)
Jen-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILKoei-Oé (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Kia-Chenn (15 h. - 17 h.)
I-Tou (17 h. - 19 h.)

38. Sin-Tchreou (8-11)

III.
IV.
V.
VL
VIIL

Keng-Inn (3 h. - 5 h.)
Sin-Mao (5 h. -7 h.)
Jen-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Koei-Sé (9 h.- 11 h.)
Kia-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILI-0¢é (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ting-Iou (17 h. - 19 h.)

39. Jen-Inn (9-111)

III.
IV.
V.
VL
VII.

Jen-Inn (3 h.-5h.)
Koei-Mao (5 h. - 7 h.)
Kia-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
I-Sé (9 h. - 11 h.)
Ping-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILTing-0¢é (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ou-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ki-Iou (17 h. - 19 h.)

40. Koei-Mao (10-1V)

I1I.
IV.
V.
VL
VIIL

Kia-Inn (3 h. -5 h.)
I-Mao (5 h. - 7 h.)
Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Ting-S¢ (9 h. - 11 h.)
Ou-Wou (11 h.- 13 h.)

VIIL.Ki-O¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Keng-Chenn (15 h. - 17 h.)
Sin-Iou (17 h. - 19 h.)

41. Kia-Tchrenn (1-V)

I1I.

Ping-Inn (3 h. - 5 h.)

= Lié Tsué (7 P.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Tchao Haé (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

=Lam lap (41 B.P.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).
=Lié Tsué (7 P.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
=Lam Iap (41 V.B.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Lam lap (41 V.B.).

= Chao Ki (3 I.D.).
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IV. Ting-Mao (5h.-7h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.) = QOae Koann (5 T.C.).
VI. Ki-S¢é (9h.-11h.) = Kong-Soun (4 B.P.).
VII. Keng-Wou (11 h.-13 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VIIL.Sin-O¢ (13 h. - 15 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
IX. Jen-Chenn (15 h.-17h.) = Kong Soun (4 B.P.).
X. Koei-lou (17 h.-19h.) = Lam Iap (41 V.B.).
42.1-Se (2-VI)
[I. Ou-Inn (3h.-5h.) =Lam Iap (41 V.B.).
IV. Ki-Mao (5h.-7h.) = Chenn Mo (62 V.).
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Tchao Haé (6 R.).
VI. Sin-S¢ (9 h.-11h.) = Qae Koann (5 T.C.).
VIIL Jen-Wou (11 h. - 13 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.) = Tchao-Ha¢ (6 R.).
IX. Kia-Chenn (15h.-17h.) = Tchao-Haé (6 R.).
X. I-Iou(17h.-19h.) = Kong Soun (4 B.P.).
43. Ping-Wow (3-VII)
[II. Keng-Inn (3 h.-5h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
IV. Sin-Mao (5 h.-7h.) =Li¢ Tsué (7 P.).
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.) =Tchao Ki (3 I.D.).
VI. Koei-Sé (9 h.-11h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
VII. Kia-Wou (11 h. - 13 h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
VIIL.I-O¢ (13 h. - 15 h.) = Oae Koann (5 T.C.).
IX. Ping-Chenn (15 h. - 17 h.) = Chenn Mo (62 V.).
X. Ting-lou (17 h. - 19 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
44. Ting-Oe (4-VIII)
III. Jen-Inn (3 h.-5h.) = Chenn Mo (62 V.).
IV. Koei-Mao (5 h. - 7 h.) = Tchao Ha¢é (6 R.).
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Tchao Haé (6 R.).
VL. I-S¢ (9 h.-11h.) = Kong Soun (4 B.P.).
VII. Ping-Wou (11 h. - 13 h.) = Lam Iap (41 V.B.).
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.) = Tchao-Haé¢ (6 R.).
IX. Ou-Chenn (15 h. - 17 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
X. Ki-lou (17 h.-19h.) = QOae Koann (5 T.C.).
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45. Ou-Chenn (5-1X)
III. Kia-Inn (3 h.-5h.)
IV. I-Mao (5 h.-7h.)
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
VI. Ting-Sé (9 h. - 11 h.)
VII. Ou-Wou (11 h.-13 h.)
VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Keng-Chenn (15 h.-17h.)
X. Sin-Iou (17 h.-19 h.)

46. Ki-lou (6-X)
1. Ping-Inn 3 h.-5h.)
IV. Ting-Mao (5h.-7h.)
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Ki-S¢ (9h.-11h.)
VII. Keng-Wou (11 h. - 13 h.)
VIIL.Sin-O¢é (13 h. - 15 h.)
IX. Jen-Chenn (15 h.-17h.)
X. Koei-Iou (17 h. - 19 h.)

47. Keng-Siu (7-XI)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.)
IV. Ki-Mao (5h.-7h.)
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Sin-Sé (9 h.-11h.)
VII. Ven-Wou (11 h. - 13 h.)
VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Kia-Chenn (15 h.-17h.)
X. I-Iou (17 h.- 19 h.)

48. Sin-Rae (8-XI1)
[I. Keng-Inn (3 h.-5h.)
IV. Sin-Mao (5 h.-7h.)
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.)
VI. Koei-Sé (9 h.-11h.)
VII. Kia-Wou (11 h. - 13 h.)
VIILI-O¢ (13 h. - 15 h.)
IX. Ping-Chenn (15 h.-17 h.)

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).

= Nei Koann (6 M.C.).
= Nei Koann (6 M.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp lap (41 V.B.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Lamp Iap (41 V.B.).

= Tchao Ki (3 I.D.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

=Tchao Ki (3 LD.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Nei Koann (6 M.C.).
= Kong Soun (4 B.P.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= QOae Koann (5 T.C.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lamp lap (41 V.B.).
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X. Ting-lou (17 h.-19h.) = Tchao Haé (6 R.).
49. Jen-Tse (9-1)
II. Jen-Inn (3 h.-5h.) = Chenn Mo (62 V.).
IV. Koei-Mao (5 h. - 7 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Tchao Ha¢é (6 R.).
VL. I-S¢ (9 h.-11h.) = Lié Tsué (7 P.).
VII. Pin-Wou (11 h.-13 h.) = Lam Iap (41 V.B.).
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.) = Tchao Haé (6 R.).
IX. Ou-Chenn (15 h. - 17 h.) =Lié Tsué (7 P.).
X. Ki-lou (17 h.-19h.) = Oae Koann (5 T.C.).
50. Koei-Tchreou (10-11)
[I. Kia-Inn (3 h.-5h.) = Oae Koann (5 T.C.).
IV. I-Mao (5 h.-7h.) = Chenn Mo (62 V.).
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
VI. Ting-Sé (9 h.-11h.) = QOae Koann (5 T.C.).
VII. Ou-Wou (11 h.-13 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.) = Lam lap (41 V.B.).
IX. Keng-Chenn (15 h.-17 h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
X. Sin-Iou (17 h.-19h.) = Kong Soun (4 B.P.).
51. Kia-Inn (1-111)
[II. Ping-Inn (3 h. -5 h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
IV. Ting-Mao (5h.-7h.) = QOae Koann (5 T.C.).
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VI. Ki-Sé (9h.-11h.) = Lam Iap (41 V.B.).
VII. Ken-Wou (11 h.-13 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
VIIL.Sin-O¢ (13 h. - 15 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
IX. Jen-Chenn (15h.-17h.) = Lam Iap (41 V.B.).
X. Koei-lou (17 h. - 19 h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
52. 1-Mao (2-1V)
III. Ou-Inn (3 h.-5h.) = Tchao Haé (6 R.).
IV. Ki-Mao (5 h.-7h.) = Tchao Haé (6 R.).
V. Keng-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
VI. Sin-S¢ (O h.-11h.) = Lam Iap (41 V.B.).
VIIL. Jen-Wou (11 h. - 13 h.) = Tchao Haé (6 R.).
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VIII.Koei-O¢ (13 h. - 15 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
IX. Kia-Chenn (15 h.-17h.) = Oae Koann (5 T.C.).
X. I-Iou (17 h.-19h.) = Chenn Mo (62 V.).
53. Ping-Tchrenn (3-V)
[I. Keng-Inn (3 h.-5h.) = Tchao Ha¢é (6 R.).
IV. Sin-Mao (5 h. -7h.) = Oae Koann (5 T.C.).
V. Jen-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VI. Koei-S¢é (9 h.-11h.) = Nei Koann (6 M.C.).
VIIL. Kia-Wou (11 h. - 13 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
VIIL.I-O¢ (13 h,-15 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
[X. Ping-Chenn (15 h. - 17 h.) = Lam Iap (41 V.B.).
X. Ting-lou (17 h. - 19 h.) = Tchao Haé (6 R.).
54. Ting-Se (4-VI)
[I. Jen-Inn (3 h.-5h.) = Lam Iap (41 V.B.).
IV. Koei-Mao (5h.-7h.) = Tchao Haé (6 R.).
V. Kia-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Tchao Haé (6 R.).
VL. I-S¢ (9 h.-11h.) = Oaé Koann (5 T.C.).
VIIL. Ping-Wou (11 h. - 13 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VIIL.Ting-O¢ (13 h. - 15 h.) = Tchao Haé (6 R.).
IX. Ou-Chenn (15h.-17h.) = Qae Koann (5 T.C.).
X. I-Iou(17h.-19 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
55. Ou-Wou (5-VII)
III. Kia-Inn (3 h.-5h.) = Qae Koann (5 T.C.).
IV. I-Mao (5 h.-7h.) = Chenn Mo (62 V.).
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
VI. Ting-Sé (9 h.-11h.) = Kong Soun (4 B.P.).
VII. Ou-Wou (11 h. - 13 h.) = Chenn Mo (62 V.).
VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.) = Lam lap (41 V.B.).
IX. Keng-Chenn (15h.-17h.) = Tchao Haé¢ (6 R.).
X. Sin-lou (17 h. - 19 h.) = Lié Tsué (7 P.).
56. Ki-Oe (6-VIII)
II. Ting-Inn (3 h. -5 h.) =Lam Iap (41 V.B.).
IV. Ting-Mao (5h.-7h.) = Tchao Haé¢ (6 R.).
V. Ou-Tchrenn (7 h. -9 h.) = Kong Soun (4 B.P.).
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VL
VIL

Ki-Sé (9 h.- 11 h.)
Keng-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILSin-O¢é (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Jen-Chenn (15 h. - 17 h.)
Koei-lIou (17 h. - 19 h.)

57. Keng-Chenn (7-1X)

III.
IV.
V.
VL
VIIL

Ou-Inn (3 h.-5h.)
Ki-Mao (5 h. - 7 h.)
Keng-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Sin-S¢ (9 h. - 11 h.)
Jen-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILKoei-Oé (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

58. Sin-lou (8-X)
I1I.
IV.
V.
VL
VIL

Kia-Chenn (15 h. - 17 h.)
I-Iou (17 h. - 19 h.)

Keng-Inn (3 h. - 5 h.)
Sin-Mao (5 h. -7 h.)
Jen-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
Koei-Sé (9 h. - 11 h.)
Kia-Wou (11 h. - 13 h.)

VIILI-0¢ (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

59. Jen-Siu (9-X1)

I1I.
IV.
V.
VI
VIIL

Ping-Chenn (15 h. - 17 h.)
Ting-lIou (17 h. - 19 h.)

Jen-Inn (3 h. -5 h.)
Koei-Mao (5 h. - 7 h.)
Kia-Tchrenn (7 h. - 9 h.)
[-Sé¢ (9 h.- 11 h.)
Ping-Wou (11 h. - 13 h.)

VIIL Ting-Oé (13 h. - 15 h.)

IX.
X.

Ou-Chen (15h.-17h.)
Ki-Iou (17 h. - 19 h.)

60. Koei-Rae (10-XI1)

I1I.

Kia-Inn (3 h.-5h.)

= Oae Koann (5 T.C.).
= Chao Ki (3 I.D.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).

= QOae Koann (5 T.C.).
= Kong Soun (4 R.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Chao Ki (3 I.D.).

= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Chenn Mo (62 V.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).
= Chenn Mo (62 V.).
= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Kong Soun (4 B.P.).
=Lam Iap (41 V.B.).

= Lam Iap (41 V.B.).
= Tchao Haé (6 R.).
= Tchao Haé (6 R.).

= Oae Koann (5 T.C.).

= Chao Ki 3 I.D.).
= Tchao Ha¢ (6 R.).

= Qae Koann (5 T.C.).

= Kong Soun (4 B.P.).

= Kong Soun (4 B.P.).
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IV. I-Mao (5 h.-7h.) = Lam Ilap (41 V.B.).
V. Ping-Tchrenn (7 h. - 9 h.) = Tchao Ha¢ (6 R.).
VI. Ting-Sé (9 h.-11h.) = Kong Soun (4 B.P.).
VII. Ou-Wou (11 h. - 13 h.) = Lam Iap (41 V.B.).
VIILKi-O¢ (13 h. - 15 h.) = Chenn Mo (62 V.).
IX. Keng-Chenn (15h.-17h.) = Tchao Haé¢ (6 R.).
X. Sin-Iou (17 h. - 19 h.) = Nei Koann (6 M.C.).
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V.- SISTEMA DE LOS “8 MERIDIANOS CURIOSOS”
Y SU PUNTO DE UNION (ENUNCIADO No. 100)

En interés de la practica de la acupuntura, creemos necesario definir
este importante enunciado segun el espiritu de nuestro tiempo, guardando lo
esencial del texto de Ta Tchreng:

. TCHONG MO

1. Anatomo-fisiologia:
e Ver “Patogenia y Patologia Energéticas™.

2. Punto de Unidn (Punto-Clave):
Kong Soun (4 B. P.):

a) Localizacion:

e En el borde interno del pie, a una distancia mas
alld de la articulacion metatarso-falangeana,
justo en mitad y debajo de la curva del
metatarso (Ver Figura).

b) Técnica de puncion:

e El borde externo del pie estando posado sobre la
planta, punzar a una distancia de profundidad
(Nota: para ciertos autores, a 2/5 de distancia).

4 ¢) Acciones especificas:
% e Patologia cardio-abdominal.
L S e Patologia de los cinco 6rganos.

d) Relaciones:

e Anatomicas: El Kong Soun (4 B.P.) estd en conexion con el Nei Koan (6
M.C.), para constituir el sistema de “Padre-Madre”.

e Cosmicas: El Kong Soun (4 B. P.) corresponde al palacio “6” al “Kien”
(Cielo

) y Noroeste.
e) Dias y horas de abertura:
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w

SN

Los dias y las horas de abertura de Kong Soun (4 B. P.) son variables
segun el afo (ver esquema del ciclo “Kia Ts¢” de sesenta dias —
Enunciado Numero 99).

Ejemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tse” del afio
“Ping-Tchrenn” (— afio “Dragén”), el punto Kong Soun (4 B.P.) esta
cerrado. No se abre mas que al dia siguiente, es decir, el 2 de marzo
correspondiente al dia “I-S¢” (2-VIII) y a la hora “I-Iou” (17 - 19 h.) (Ver
Ciclo “Kia-Tsé”, casilla 42).

. Sintomatologia:

Nueve clases de cardialgia, acumulacion energética a nivel del torax,
vOomitos postprandiales.
Bloqueo alimentario a nivel del estdbmago (dispepsia), borborigmo.
Enfermedades del Agua, patologia digestiva, problemas energéticos del
diafragma.
Dolores abdominales, hipocondalgia, dolores peri-umbilicales.
“Frio” en los intestinos, enfermedad del “Frio-Calor”, cardialgia.
En la mujer: retencion placentaria, metrorragia, pérdida del conocimiento.
Diarrea (el 4 B.P. es muy eficaz).

(Segin Tay Gian Nguyet, predecesor de Yang Ki Tcheou).

. Tratamiento:

En los tratamientos por Tchong Mo hay que tomar el Kong Soun (4 B.P.)
como punto principal (punto maestro) y punzarle antes de los puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por Tchong Mo
(segiin Tu Thi y familia Duong, predecesores de Yang Ki Tcheou): En
todos los casos se puncionara primero 4 B.P. Kong Soun.

Nueve clases de cardialgia y todos los “sindromes Frio”:

7 M.C. Tae Ling, 12 V.C. Tchong Iuenn, 1 B.P. Inn Po.

Obstruccion y molestia diafragmatica. Dolores intratordcicos:

8 M.C. Lo Kong, 17 V.C. Trann Tchong, 5 M.C. Tienn Seu.

Problemas de la energia diafragmdtica y cinco clases de obstruccion
con discataposia:

36 E. Sann Li, 17 V.C. Trann Tchong, 3 B.P. Tae Po.

Hinchazon abdominal, plenitud umbilical y dispepsia:
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

25 E. Tienn Tchrou, 9 V.C. Choé Fenn, 44 E. Nei Ting.
Hipocondralgias con distasia:

6 T.C. Tsi Kao, 13 H. Tchang Menn, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.
Diarrea, disenteria:

10 V.C. Cha lIuenn, 25 E. Tienn Tchrou, 6 R. Tchao Haé.

Precordalgia:

7 M.C. Tae Ling, P.C. Quac Trung.

Hipocondralgia con subida de la energia:

39 V.B. Iuann Tchong, 13 H. Chang Menn, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.
Hinchazon abdominal y vomitos de liquido claro:

14 V.C. Tu Chué, 12 V.C. Tchong Iuenn, 45 E. Li To¢.

Dispepsia:

12 V.C. Tchong Iuenn, 41 E. Tchi Ki.

Vomitos humorosos, deslumbramientos y vértigos:

12 V.C. Tchong Iuenn, 40 E. Fong Long.

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Corazon”: inquietud y
miedo:

7 C. Chenn Menn, 15 V. Tu del Corazén, 30 P.C. Bach Lao (1 distancia
de la primera vértebra dorsal).

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Bazo”: temor del frio y
dolores abdominales:

20 V. Pi Iy, 5 B.P. Chang Iou, 36 E. Sann Li.

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Higado”: tinte verduzco,
temor del calor e hipertermia:

4 H. Tchong Fong, 18 V. Kan Iu, 39 V.B. Iuann Tchong.

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Pulmon”: sensacion de frio
en el interior (abdomen) y miedo:

13 H. Fei Iu, 4 I.G. Ro Kou.

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Rifion”: miedo, hipertermia
y fuertes dolores vertebrales:

4 R. Tae Tchong, 23 V. Chenn Iu, 62 V. Chenn Mo.

Enfermedad del “Frio-Calor”: fiebre persistente:

5 M.C. Tienn Seu, 30 P.C. Bach Lao, 39 V.B. Iuann Tchong.
Enfermedad del “Frio-Calor”: al principio fiebre, después frio:

11 I.G. Kou Tcheu, 30 P.C. Bach Lao, 39 V.B. Iuann Tchong.
Enfermedad del “Frio-Calor”: al principio frio, después fiebre:

3 I.D. Chiao Ki, 11 I.G. Kou Tcheu, 8 M.C. Lo Kong.

Enfermedad del “Frio-Calor” con dolores tordacicos:

35




Nguyen Van Nghi — El Sistema de los Ocho Meridianos Curiosos

21.-

22.-

23.-

24.-

25.-

26.-

27.-

28.-

29.-

30.-

31.-

32.-

33.-

6 M.C. Nei Koan, 7 M.C. Tae Ling, 13 V.C. Chang Inenn.

Enfermedad del “Frio-Calor” con deslumbramientos y vomitos
humorosos y persistentes:

4 1.G. Ro Kou, 12 V.C. Tchong Iuenn, 7 P. Li¢ Tsu¢.

Enfermedad del “Frio-Calor” con artralgia:

42 V. Pac Hou (Nueva nomenclatura), 30 P.C. Bach Lao, 2 R. Jenn
Kou.

Enfermedad del “Frio-Calor” con polidipsia:

1 T.C. Koann Tchong, 5 M.C. Tienn Seu, 26 V.G. Choé¢ Kao (Texto
original: “Rann Tchong”, centro del hombre).

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Estomago”: hambre pero no
come:

21 V. O¢é1Iu, 45 E L1 Toé, 2 B.P. Tae Tou.

Enfermedad del “Frio-Calor” de origen “Vesicula Biliar”: temor al
frio, miedo, insomnio:

41 V.B. Lam lap, 19 V. Tann Iu, 4 M.C. Keu Menn.

Ictericia: edema de los cuatro miembros, sudores de color amarillento:
9 V.G. Tchi Yang, 30 P.C. Bach Lao, 4 1.G. Oann Kou, 12 V.C. Tchong
Iuenn, 36 E. Sann Li.

Ictericia: cuerpo amarillo, orines amarillos:

20 V. Pi Iu, 1 B.P. Inn Po, 30 P.C. Bach Lao, 9 V.G. Tchi Yang, 36 E.
Sann Li, 4 I.D. Oann Kou.

Ictericia de origen alimentario: Deslumbramiento, vértigo e
hinchazon abdominal después de comer, tinte amarillo:

41 E. Nei Ting, 9 V.G. Tchi Yang, 36 E. Sann Li, 4 1.D. Oann Kou, 10
R. Inn Kou.

Ictericia de origen “Triple Calentador”: tinte amarillo, dolores
abdominales, urticaria, orines rojos:

19 V. Tann Iu, 9 V.G. Tchi Yang, 4 [.D. Oann Kou, 40 V. O¢ Tchong.
Ictericia en la mujer: tinte amarillo, hipertermia, temor del frio,
oliguria:

4 V.C. Koann Iuann, 23 V. Chenn Iu, 9 V.G. Tchi Yang, 2 R. Jenn Kou.
Dismenorrea:

6 V.C. Tsri Hae, 25 E. Tienn Tchrou, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Dolores abdominales:

8 M.C. Lo Kong, 5 C. Trong Li, 7 M.C. Tae Ling, 17 V.C. Trann
Tchong.

Acumulacion humorosa:

36




Nguyen Van Nghi — El Sistema de los Ocho Meridianos Curiosos

7 P. Li¢ Tsué, 7 M.C. Tae Ling, 1 R. Iong Tsiuan.

34.- Dolores de los miembros causados por el Viento:
11 I.G. Kou Tcheu, 31 V.B. Fong Seu, 5 T.C. Oae Koann, 34 V.B. Yang
Ling Tsiuann, 6 B.P. Sann Inn Tsiao, 10 [.G. Sann Li (mano).

35.- Faringismo:
11 P. Chao Chang, 20 V.B. Fong Tcheu, 6 R. Tchao Haé, 6 E. Che
Tché.

37




Nguyen Van Nghi — El Sistema de los Ocho Meridianos Curiosos

1. INN OE

1. Anatomo-fisiologia:
e Ver “Patogenia y Patologia energéticas”.

2. Punto de unién (punto-clave):
Nei Koann (6 M.C.):

a) Localizacion:

e Entre los dos tendones, a dos distancias
encima del pliegue anterior de la mufieca
(Ver Figura).

b) Técnica de puncion:

e La mano estando cerrada, puncion a 1,2
distancia de profundidad (Nota: para ciertos
autores, a 5/10 de distancia).

¢) Acciones especificas:

e Patologia del corazon y de la V.B.

e Patologia del “Bazo-Estomago”.

e Patologia intestinal.

d) Relaciones:

Anatomicas: El Nei Koann (6 M.C. esta en conexion con el Kong-Soun (4
B.P.) para constituir el sistema de ‘“Padre-Madre”.

Cosmicas: el Nei Koann (4 B. P.) corresponde al palacio “8” al “Ken”
(Montafia

— =)y al Noreste.

e) Dias y horas de abertura:

Las horas y los dias de abertura de Nei Koann (6 M.C.) son variables segin
el afio (ver ciclo de “Kia-Tsé” — Enunciado Num. 99).

Ejemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tsé€” del afio
“Ping Tchrenn” (— afo “Dragon”), el punto Nei Koan (6 M.C.) no se abre
mas que a la hora “Koei- Mao” (5 h. - 7 h.) (Ver Ciclo “Kia-Ts¢”, casilla
49).
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e 6 o6 o o o o

1SN

. Sintomatologia:

Plenitud abdominal, opresion toracica.
Borborigmo, disenteria, hemorroides.
Dispepsia con dolores abdominales.
Bloqueo energético, escapulalgia.
En la mujer: dolores intercostales, cardialgias, acumulacion toracica.
Enfermedad latente del “Frio” con acumulacion energética en el torax.
Todas las enfermedades rebeldes.
(Segun Tay Giang Nguyet).

. Tratamiento:

En los tratamientos por Inn O¢ hay que tomar el Nei Koan (6 M.C.) como
punto principal (punto-maestro) y punzarle antes que los otros puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por Inn O¢ (segin Tu
Thi y familia Duong): En todos los casos se puncionard primero 6 M.C.
Nei Koann.

Hinchazon abdominal: “frio” en el estomago:

7 M.C. Tae Ling, 36 E. Sann Li, 17 V.C. Trann Tchong.

Opresion y plenitud del Calentador Medio: hipocondralgias:

6 T.C. Tsi Kao, 13 H. Tchang Menn, 17 V.C. Trann Tchong.
“Vacio-Frio” del “Bazo-Estomago”: vomitos incoercibles:

44 E. Nei Ting, 6 V.C. Tsri Hae, 12 V.C. Tchong Iuenn, 4 B.P. Kong
Soun.

Insuficiencia energética del “Bazo-Estomago”: hinchazon y plenitud
abdominal:

3 B.P. Tae Po, 6 V.C. Tsri Haé, 36 E. Sann Li, 9 V.C. Cho¢ Fenn.
Hipocondralgia y cardialgia:

2 H. Sing Tsienn, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.

Bloqueo energético en el abdomen: pesadez y dolores:

7 M.C. Tae Ling, 12 V.C. Tchong Iuenn, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.
Bloqueo alimentario: caquexia:

4 1.D. Oann Kou, 20 V.G. Pi Iu, 4 B.P. Kong Soun.

Bloqueo  alimentario:  estancamiento  “sanguineo”,  dolores
abdominales:

21 V. Oe Iu, 6 V.C. Tsr1 Ha¢, 2 H. Sing Tsienn.
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

21.-

22.-

23.-

24.-

Entre las cinco clases de bloqueo, bloqueo energético y estancamiento
sanguineo:

17 V.Ko Iu, 18 V. Kan Iu, 1 H. Ta Toun, 6 R. Tchao Haé.
“Vacio-Frio” de los organos y entraiias: hipocondralgias:

6 T.C. Tsi Kao, 5 C. Tsong Li, 13 H. Tchang Menn, 34 V.B. Yang Ling
Tsiuann.

Obstruccion causada por el viento: estancamiento energético y dolores
abdominales:

12 V. Fong Menn, 17 V.C. Trann Tchong, 8 M.C. Lo Kong, 36 E. Sann
Li.

“Vacio-Frio” del Intestino Grueso: prolapso rectal:

20 V.G. Pa¢ Ro¢, 4 V.G. Tchiang Tsiang, 57 V. Sing Sann.
Estreriimiento y prolapso rectal:

6 R: Tchao Haé, 20 V.G. Paé Roé, 6 T.C. Tsi Kao.

Intoxicacion, inflamacion y dolores de los organos, hemorragias
intestinales:

57 V. Sing Sann, 18 V. Kann Iu, 17 V. Ko Iu, 1 V.G. Tchiang Tsiang.
Cinco clases de hemorroides cronicas:

35 V. Roe Yang, 1 V.G. Tchiang Tsiang, 57 V. Sing Sann.

Cinco clases de epilepsia (con baba):

3 I.D. Chiao Ki, 7 C. Chenn Menn, 15 V. Sin Iu, P. C. Quy Nhan.
Problemas psiquicos: lamentaciones y lloros:

5 C. Tsong Li, 3 I.D. Chiao Ki, 7 C. Chenn Menn, 4 R. Tae Tchong.
Problemas del meridiano del Corazon: locuras, no reconoce ni
parientes ni amigos:

17 I.D. Tsienn Yong, 15 V. Sinn Iu, 12 V. Tchong Iuenn, 86 P.C. Sap
Sun.

Problemas del meridiano del Corazon: olvido, distraccion, psicastenia:
15 V. Sinn Iu, 5 C. Tsong Li, 9 C. Chao Tchrong.

Vacio de la energia del Corazon: canta o rie:

4 C. Ling Tao, 15 V. Sinn Iu, 5 C. Tsong Li.

Vacio de la energia del Corazon: temor, palabras confusas:

3 C. Chao Haé, 8 C. Chao Fou, 15 V. Sinn Iu, 3 1.D. Chiao Ki.
Problemas de la energia del Corazon: inestabilidad mental:

18 E. Jon Kenn, 5 C. Tsong Li, 19 V. Tann Iu, 15 V. Sinn Iu.

“Ataque directo” del Viento en el meridiano del Corazon: lipotimia:

9 M.C. Tchong Tchrong, 20 V.G: Paé Roé¢, 2 B.P. Tae Tou.

Debilidad del organo “Corazon”: ndauseas y temor:
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6 C. Inn Tchi, 15 V. Sinn Iu, 5 C Tsong Li.
25.- “Vacio” de la energia del Corazon acompaiiado de “Frio”: ataxia:
19 V. Tann Iu, 5 C. Tsong L1, 41 V.B. Lann Ilap.
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1. TOU MO

1. Anatomo-fisiologia:
e “Ver Patogenia y Patologia Energéticas®.

2. Punto de Unién (Punto-Clave): Chiao Ki
(31.D.):

a) Localizacion:

e Detrds de la articulacion metacarpo-
falangeana, en un hueco (Ver Figura).

b) Técnica de puncion:

e Mano estando cerrada, punzar a una distancia
de profundidad (Nota: para ciertos autores, a
1/10 de distancia).

¢) Accion especifica:

e Patologia cervico-facio-craneana.

d) Relaciones:

e Anatémicas: el Chiao Ki (3 1.D.) estd en
conexion con el Chenn Mo (62 V.) para
constituir el sistema de “Esposo-Esposa”.

e Cosmicas: el Chiao Ki (3 1.D.) corresponde al palacio “7” al “Touei”
(Pantano == ), al Oeste.

e) Horas y dias de abertura:

e Los diasy las horas de abertura del Chiao Ki (3 1.D.) son variables segiin el
afio (Ver Ciclo “Kia-Ts¢” — Enunciado Num. 99).

e Ejemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tsé¢” del afio
“Ping-Tchrenn” (afio “Dragdn”), el punto Chiao Ki (3 I.D.) esta cerrado.
Por contra, es abierto en el dia “Keng-Siu” (28 de febrero), o en el dia “Ki-
O¢” (8 de marzo), en las horas “Ki-Mao” (5 h. - 7 h.) y “Jen-Wou” (11 h. -
13 h.), o en las horas “Keng-Wou” (11 h. - 13 h.). (Ver Ciclo “Kia-Ts¢”,
casillas 49, 47 y 56).

3. Sintomatologia:
e Tirantez y temblor de los miembros (ataxia).
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Ataque directo del Viento: afasia, epilepsia.
Cefaleas, oftalmia, lagrimeo.
Dorsalgia, lumbalgia y dolores de los miembros inferiores.
Tirantez del cuello, enfermedad evolutiva del “frio”.
Odontalgia, edema de la cara, amigdalitis.
Parestesia de los miembros, ortotonos.
Hidrorrea.
(Segun Tay Gian Nguyet).

4. Tratamiento:

En los tratamientos por Tou Mo hay que tomar el Chiao Ki (3 1.D.) como
punto principal (punto-maestro) y punzarle antes que los otros puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratados por Tou Mo (segun
Tu Thi y familia Duong): En todos los casos se puncionara primero 3 I.D.
Chiao Ki:

Contractura de los miembros:

36 E. Sann Li, 5 P. Tché Tsré, 4 1.G. Ro Kou, 2 H. Sing Tsiann, 34 V.B.
Yang Ling Tsiuann.

Ataxia con distasia o apraxia:

51.D. Yang Ki, 11 I.G. Kou Tcheu, 4 1.D. Oann Kou, 3 H. Tae Tchrong,
2 H. Sing Tsiann, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.

Nucalgia, torticolis:

24 V.C. Sing Tsiang, 20 V.B. Fong Tcheu, 16 V.G. Fong Fou.
Neuralgia maxilar:

5 E. Tae Ying (Nueva nomenclatura), 6 E. Che Tché (Nueva
nomenclatura), 4 I.G. Ro Kou.

Faringismo y disfagia:

22 V.C. Tienn Tou, 1 I.D. Chang Yang, 6 R. Tchiao Ha¢, 86 P.C. Sap-
Sun.

Amigdalitis bilateral causada por el Viento con faringismo:

P.C. Sap Sun, 1 I.G. Chang Yang, 20 P.C. Kim Tan Ngoo Dick (lados
de la lengua).

Amigdalitis homolateral causada por el Viento, con faringitis:

1 T.C. Koann Tchrong, 22 V.C. Tienn Tou.

Cefaleas temporales, arteritis temporal (Tae Yang):

4 1.G. Ro Kou, 7 P. Lié Tsu¢, 15 V.B. Lam lap, P.C. Ty Truc Khong.
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

Neuralgia subciliar:

2 V. Tsroann Tchou, 14 V.B. Yang Po, 3 P.C. Inn Trang, 4 [.G. Ro Kou,
8 E. Tréou O¢.

Problemas de la acuidad visual con cefaleas:

4 1.G. Ro Kou, 8 E. Tréou O¢.

Contractura de la nuca, cervico-braquialgia:

24 V.C. Sing Tsian, 20 V.G. Pae Ro¢, 21 V.B. Tsienn Ting, 3 T.C.
Tchong Tchou.

Encefalalgia causada por el Viento: vomitos incoercibles, no le gusta
la voz “humana”:

1 R. Iong Tsiuann, 4 1.G. Ro Kou, 30 P.C. Bach Lao, 7 P. Lié¢ Tsué.
Oftalmia: ojos rojos y lagrimeantes:

2 V. Tsroann Tchou, 4 1.G. Ro Kou, 102 P.C. Tieu Cot Khong (sobre la
segunda falange), 15 V.B. Lam lap.

Ortotonos, enfermedades de origenes diversas: hipertermia, tirantez
vertebral, arteritis temporal (Tae Yang):

2 H. Sing Tsiann, 4 1.G. Ro Kou, 86 P.C. Sap Sun (hacer sangrar).

Tos humorosa debida al frio:

1 R. Tong Tsiuann, 62 V. Chenn Mo, 13 V. Fei Iu, 22 V.C. Tienn Tou,
P.C. Ty Truc Khong.

Deslumbramientos y vértigos:

20 V.B. Fong Tcheu, 4 V.G. Ming Menn, 4 1.G. Ro Kou.

Cervicalgia con tirantez:

24 V.C. Sing Tsiang, 20 V.B. Fong Tcheu, 16 V.G. Fong Fou, 4 I.G. Ro
Kou.

Odontalgia con inflamacion del maxilar:

7 P. Lié Tsué, 6 E. Ché Tché, 26 V.G. Choé Kao, P.C. Lu Te, 9 P. Tae
Iuann, 4 I.G. Ro Kou.

Disminucion de la acuidad auditiva:

2 V.B. Ting Ro¢, 1 I.G. Chang Yang, 9 C. Chao Tchrong, 9 M.C.
Tchong Tchrong.

Sindrome de ortotonos (origen “Viento”):

24 V.C. Sing Tsiang, Tu Quan (3 H. y 4 I.G. bilaterales), 107 P.C. Bat
Ta, 5 T.C. Oae Koann.
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IV. YANG KEO

1. Anatomo-fisiologia:
e Ver “Patogenia y Patologia Energéticas”.

2. Punto de Unién (Punto-Clave):
Chenn Mo (62 V.):

a)Localizacion:

e En un hueco situado debajo del punto del
maléolo externo, en el lugar donde la carne
cambia de color (Ver Figura).

b) Técnica de puncion:

e Planta del pie sobre lo plano, punzar a una
distancia de profundidad (Nota: para ciertos
autores, a 3/10 de distancia).

¢) Accion especifica:

il e Patologia de los miembros (debida a una

' J £ agresion exterior = energia perversa).

e e Dermatosis.

d) Relaciones:

Anatdmicas: El Chenn Mo (62 V.) esta en conexion con el Chiao Ki (3
I.D.), para establecer el sistema de “Esposo-Esposa”.

Cosmicas: El Chenn Mo (62 V.) punto clave del Yang Keo, corresponde al
palacio “1”, al “Kan” (Agua == ), al Sur.

Horas y dias de abertura:

Las horas y los dias de abertura de Chen Mo (62 V.) son variables, segin el
afio (ver tabla del Ciclo “Kia-Ts¢” de sesenta dias — Enunciado Num. 99).
Ejemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tsé” del afio
“Ping-Tchrenn” = “Dragon”, el Chenn Mo (62 V.) no se abre mas que a la
hora “Jen-Inn”, es decir, a 3 h. - 5 h. (Ver Tabla del Ciclo “Kia-Tsé”,
casilla nim 49).

3. Sintomatologia:

Dermatosis, tirantez dorso-lumbar, edema de los miembros.
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Ataque del viento: hidrorrea y cefalea.
Cefalalgia, oftalmalgia, ojos rojos, neuralgia subciliar.
Parestesia de los miembros (“Pei”).
Hipogalactia, sordera, patologia de la nariz.
(Seglin Tay Giang Nguyet).

4. Tratamiento:

En los tratamientos por Yang Kéo hay que tomar el Chenn Mo (62 V.)
como punto principal (punto-maestro) y punzarle antes que los otros puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por Yang Kéo (segun
Tu Thi y familia Duong): En todos los casos se puncionara primero 62 V.
Chenn Mo:

Lumbalgia con anquilosis:

2 V.G. IaIu, 43 V. Kao Roang (Nueva nomenclatura), 40 V. Oe Tchong
(Nueva nomenclatura) (hacer sangrar).

Artralgia (de los cuatro miembros) con irradiacion lumbar:

15 I.G. Tsienn Iu, 60 V. Kroung Loun, 11 I.G. Kou Tcheu, 34 V.B.
Yang Ling Tsiuann.

“Ataque directo” del Viento: anoxia cerebral:

9 M.C. Tchong Tchrong, 20 V.G. Paé¢ Roé, 1 H. Tae Toun, 4 1.G. Ro
Kou, 1 B.P. Inn Po.

“Ataque directo” del Viento: anartria:

11 P. Chao Chang, 21 V.G. Choé Kao, 26 V.G. Tchinn Ting, 17 V.C.
Trann Tchong, 4 1.G. Ro Kou, 15 V.G. Ia Menn.

“Ataque directo” del Viento: hemiplejia:

36 E. Sann Li, 4 [.D. Oann Kou, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou), 2 H.
Sing Tsienn, 31 V.B. Fong Seu, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

“Ataque directo” del Viento: amiotropia del hemicuerpo con dolores
por intermitencia:

39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou), 9 P. Tae Iuann, 11 I.G. Kou Tcheu,
15 I.G. Tsienn Iu, 36 E. Sann Li, 60 V. Kroun Loun.

“Ataque directo” del Viento: parestesia de los miembros:

12 1.G. Tchao Liou (Truu Giao), 10 P. Ju Tchi 9 1.G. Chang Lien, 31
V.B. Fong Seu, 7 H. Tcheu Koann, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

“Ataque directo” del Viento: prurito de los miembros, apraxia o
asomatognosia:
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

10 I.D. Yo Iu (Yu Roé), 4 1.G. Ro Kou, 4 I.D. Oann Kou, 2 H. Sing
Tsienn, 31 V.B. Fong Seu.

“Ataque directo” del Viento: desviacion de los ojos, blefaroptosis:

26 V.G. Choe Kao (Nueva nomenclatura), 4 1.G. Ro Kou, 9 P. Tae
Iuann, 86 P.C. Sap Sun, 1 V.B. Traong Tseu Liou, 6 E. Che Tché (Nota:
para el 6 E., la puncién debe ser contralateral y oblicua, puncion
transfixiante hacia el 4 E. (Acupuntura y aplicar 7 moxas).

“Ataque directo” del Viento: disartria:

4 E. Ti Chang (Nota: El 4 E. debe ser punzado en sedal hacia el 6 E), 26
V.G. Choé Kao, 4 1.G. Ro Kou.

Lumbo-dorsal-cervicalgia:

23 V. Chenn Iu, 26 V.G. Choé¢ Kao (Nueva nomenclatura), 21 V.B.
Tsienn Ting, 40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura).

Lumbalgia con distasia:

2 R. Jenn Kou, 43 V. Kao Roang (Nueva nomenclatura), 40 V. O¢
Tchong (Nueva nomenclatura), 12 V.G. Chenn Tchu.

“Ataque del Viento”: ortotonos, oftalmoplejia:

20 V.G. Pae Roé, 14 V.G. Tae Toui, 4 I.G. Ro Kou, 11 I.G. Kou Tchou,
2 H. Sing Tsienn, 86 P.C. Sap Sun, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.
Dermatosis de la region dorso-lumbar:

44 E. Nei Ting, 43 V.B. Kap Ki, 2 H. Sing Tsienn, 40 V. Oe Tchong
(Nueva nomenclatura).

Dermatosis de la region dorsal de la mano:

2 T.C. Hi Menn, 3 T.C. Tchong Tchou, 4 1.G. Ro Kou, 5 T.C. Oae
Koann.

Dermatosis de la region branquial:

3 P. Tienn Fou, 11 1.G. Kou Tcheu, 40 V. Oe Tchong (Nueva
nomenclatura).

Dermatosis de la region escapulo-dorsal:

40 V. Oe Tchong (Nueva nomenclatura), 43 V.B. Kap Ki, 86 P.C. Sap
Sun, 11 I1.G. Kou Tcheu, 2 T.C. Hi Menn, 6 M.C. Nei Koann, 5 T.C.
Oae Koann.

Dermatosis de la region del cuero cabelludo y del sistema piloso:

9 P.C. Tae Yang, 3 R. Tae Ki, 4 I.G. Ro Kou, 5 T.C. Oae Koann.
Dermatosis de la region cervical:

30 P.C. Bach Lao, 4 1.G. Ro Kou, 18 V.G. Tciang Tchenn, 40 V. O¢
Tchong (Nueva nomenclatura).

Cuerpo doloroso:
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9 P. Tae Iuann, 36 E. Sann Li, 11 I.G. Kou Tcheu.
21.- Cefalea: imposibilidad de agacharse:

63 V. Tchinn Menn, 24 V.C. Sing Tsiang.
22.- Torticolis: imposibilidad de volver el cuello:

24 V.C. Sing Tsiang, 3 1.D. Chiao Ki, 4 I.G. Ro Kou.
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V. TAE MO

1. Anatomo-fisiolgia:
e Ver “Patogenia y Patologia Energética”.

2. Punto de Unién (Punto-Clave):
Lamp lap (41 V.B.):

a) Localizacion:

e En el espacio intermetatarsiano, a nivel del
angulo formado por el 4°. Y 5° Metatarso
(Ver figura).

b) Técnica de puncion:

e Punzar verticalmente a 0,5 distancia de
profundidad, u oblicuamente a 1 distancia
(Nota: para ciertos autores, a 2/10 de
distancia).

¢) Accion especifica:

e Patologia de los cuatro miembros.

d) Relaciones:

e Anatomicas: El Lam lap (41 V.B.) esta en
conexion con el Oae Koann (5 T.C.) para constituir el sistema de “Hijo-
Hija”.

e Codsmicas: El Lam Iap (41 V.B.) corresponde al palacio “4”, al “Sogueen”
(Viento == ), al Sudeste.

e) Dia y horas de abertura:

e Las horas y los dias de abertura de Lam Iap (41 V.B.) son variables, segin
el ano (ver tabla del Ciclo “Kia-Tsé”, de sesenta dias, Enunciado Numero
99).

e FEjemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tsé¢” del afio
“Ping-Tchrenn” (“Dragon”), el Lam lap (41 V.B.) no se abre mds que a la
hora “Ping-Wou” (11 h. - 13 h.). (Ver tabla del Ciclo “Kia-Ts¢”, casilla
num. 49).
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e 6 o6 o o o W

. Sintomatologia:

Ataque directo del Viento: paralisis.
Parestesia (dolorosa) y contractura de los miembros.
Cefalea con edema de la cara.
Oftalmia: ojos rojos dolorosos y cefalea “en el casco™.
Odontalgia, sordera, faringitis.
Anasarca.
(Segun Tay Giang Nguyet).

4. Tratamiento:

En los tratamientos por Tae Mo hay que tomar el Lam Iap (41 V.B.) como
punto principal (punto-maestro) y punzarle antes de los otros puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por Tae Mo (segun
Tu Thi y familia Duong): En todos los casos se puncionara primero 41
V.B. Lamp Iap:

Inflamacion de la cara dorsal del pie:

2 H. Sing Tsienn, 62 V. Chenn Mo.

Parestesia de los miembros:

3 H. Tae Tchrong, 11 I.G. Kou Tcheu, 7 M.C. Tae Ling, 4 1.G. Ro Kou,
36 E. Sann L1, 3 T.C. Tchong Tchou.

Ataxia de los miembros inferiores con problemas de motilidad:

3 H. Tae Tchrong, 4 B.P. Kong Soun, 34 V. B. Yang Ling Tsiuann.
Ataxia de los miembros superiores con apraxia:

3 H. Tae Tchrong, 4 B.P. Kong Soun, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.
Acrocontractura (dedos de los pies):

Aplicar cinco moxas sobre cada articulacion falangeana del pie, después
de punzar: 153 P.C. Khau Khu, 4 B.P. Kong Soun, 34 V.B. Yang Ling
Tsiuann.

Acrocontractura (dedos de la mano):

Aplicar cinco moxas sobre cada articulacion falangeana de la mano,
después punzar: 5 P. Tché Tsré, 5 1.G. Yang Ki, 3 T.C. Tchong Tchou,
P.C. Ngu Ho.

Calor subplantar (origen “Humedad-Calor”):

1 R. Iong Tsiuann, 4 1.G. Ro Kou, 64 V. Tsing Kou.

Inflamacion del maléolo externo (origen “Viento”):

60 V. Kroun Loun, 153 P.C. Khau Khu, 6 R. Tchao Haé.

Calor en la cara dorsal del pie: acromelalgia (origen “Viento”):
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

21.-

42 E. Tchrong Yang, 43 V.B. Kap Ki, 86 P.C. Sap Sun (dedos).

Calor en las palmas de la mano: acromelalgia (origen “Viento”):

4 T.C. Yang Tcheu, 2 T.C. Hi Menn, 4 1.G. Ro Kou.

Gonartalgia (origen “Viento”):

7 H. Tcheu Koann, 2 H. Sing Tsienn, 31 V.B. Fong Seu, 34 V.B. Yang
Ling Tsiuann.

Artralgia de la muiieca (origen “Viento”):

9 P. Tae Iuann, 7 M.C. Tae Ling, 4 I.G. Oann Kou.

Lumbalgia con irradiacion hacia la ingle:

27 V.B. Wou Chu, 40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura), 6 B.P.
Sann Inn Tsiao.

Cervico-escapulo-braquialgia:

21 V.B. Tsienn Ting, 11 I.G. Kou Tcheu, 3 T.C. Tchong Tchou.

Dolor de la ingle, del muslo y de la cara interna de la pierna (origen
“Viento”):

30 V.B. Roann Tiao, 40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura), 34 V.B.
Yang Ling Tsiuann.

Artralgia con hipertermia:

21 V.B. Tsienn Tsing, 36 E. Sann Li, 11 I.G. Kou Tcheu, 40 V. O¢
Tchong (Nueva nomenclatura).

Dolores errdticos (origen “Viento”):

P.C. Thien Ung, 11 1.G. Kou Tcheu, 36 E. Sann Li, 40 V. O¢é Tchong
(Nueva nomenclatura).

Prurito generalizado con dermatosis (origen “Viento”):

20 V.G. Pae Ro¢, 30 P.C. Bach Lao, 31 V.B. Fong Seu, 6 V.C. Tsri
Haé, 4 V.G. Ming Menn, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou), 9 V.C.
Cho¢ Fenn, 10 B.P. Sué¢ Haé¢, 40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura),
11 I.G. Kou Tcheu, 9 P.C. Tae Yang.

Cefalea con tirantez de la nuca:

24 V.C. Sing Tsiang, 20 V.B. Fong Tcheu, 21 V.B. Tsienn Tsing, 16
V.G. Fong Fou.

Vacio del Riiion: lumbalgia:

23 V. Chenn Iu, 6 V.G. Tsi Tchong, 40 V. O¢ Tchong (Nueva
nomenclatura).

Lumbalgia de origen traumadtico:

6 V.G. Tsi Tchong, 2 V.G. [ao Iu, 23 V. Chenn Iu, 40 V. O¢é Tchong
(Nueva nomenclatura).
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22.-

23.-

24.-

25.-

26.-

27.-

28.-

29.-

30.-

Vacio de la energia: estancamiento de la humedad, lumbalgia y
debilidad general:

6 V.G. Tsi Tchong, 2 V.G. lao Iu, 23 V. Chenn Iu, 40 V. O¢ Tchong
(Nueva nomenclatura).

Todas las enfermedades debidas al Vacio de la energia con debilidad
de los miembros:

30 P.C. Bach Lao, 4 V.C. Koann luann, 43 V. Kao Roang.

Bloqueo de la energia del Higado bajo forma de bola en el
hipocondrio, con violentos dolores:

13 H. Tchong Menn, 6 T.C. Tsi Kao, 12 V.C. Tchong Iuann, 7 M.C. Tae
Ling, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.

Contractura de los miembros:

3 T.C. Tchong Tchou, 5 P. Tché Tsré, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsou
Kou), 107 P.C. Bat Ta, 5 I.G. Yang Ki, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.
Dolores errdticos de los miembros:

36 E. Sann Li, 40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura), 4 V.G. Ming
Menn, P.C. Thien Ung, 11 I.G. Kou Tcheu, 5 T.C. Oae Koann.

Dolor de rodilla y de los dos huesos de la pierna:

2 H. Sing Tsienn, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsou Kou), 3 H. Tae Tchrong,
145 P.C. Tat Nhan, 36 E. Sann L1, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.

Dolores y parestesia de la pantorrilla:

P.C. Tu Quan, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou), 31 V.B. Fong Seu, 30
V.B. Roan Tiao, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Dolores y parestesias:

21 V.B. Tsienn Tsing, 11 I.G. Kou Tcheu, 5 T.C. Oae Koann, 36 E.
Sann Li.

Artralgias generalizadas:

47 V. Iuenn Menn, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou), 4 V.G. Ming
Menn, 5 T.C. Oae Koann.
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al “Viento-Frio”.
d) Relaciones:

V1. YANG OE

1. Anatomo-fisiologia:
e Ver “Patogenia y Patologia Energéticas”.

2. Punto de Unién (Punto-Clave):
Oae Koann (5 T.C.):

a) Localizacion:

e A 2 distancias encima del pliegue dorsal de
la munieca, entre los dos huesos del antebrazo
(Ver figura).

b) Técnica de puncion:

e La palma de la mano estando posada
extendida, punzar a 1,2 distancia de
profundidad (Nota: para ciertos autores, a 0,5
distancia).

¢) Accion especifica:

e Patologia de los “King-Lo” del lecho
energético externo del cuerpo (— piel y
carne, sistema conjuntivo); patologia debida

e Anatomicas: El Oae Koann (5 T.C.) esta en conexion con el Lam Iap (41
V.B.) para constituir el sistema de “Hijo-Hija”.
e Cosmicas: El Oae Koann (5 T.C.) corresponde al palacio “3”, al “Tchen”

(Polvo
— — )y al Sureste.
e) Dias y horas de abertura:

e Los dias y las horas de abertura de Oae Koan (5 T.C.) son variables segin
el afio (ver tabla del Ciclo “Kia-Tsé€” de sesenta dias — Enunciado Numero

99).

e Ejemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tsé¢” del afio

“ping-Tchrenn” (— afio

“Dragon”), el punto Oae Koann (5 T.C.) no se
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abre mas que a la hora “Ki-Ou” (17 h. - 19 h.). (Ver Ciclo “Kia-Tsé”,
casilla 49).

. Sintomatologia:

Acropoliartritis.
Tetraplejia, cefalea.
Algias de la articulacion coxo-femoral.
Cefalalgia, cervicalgia y dolores del 4ngulo externo del ojo.
Parestesia de los miembros, hidrorrea.
Ortotonos, oftalmia, 0jos rojos.
Ataque del frio: sudores y fiebre.
(Segun Tay Giang Nguyet).

4. Tratamiento:

En los tratamientos por Yang O¢ hay que tomar el Oae Koann (5 T.C.)
como punto principal (punto-maestro) y punzarlo antes de los otros, puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por Yang O¢ (segun
Tu Thi y familia Duong): En todos los casos se punzara primero 5 T.C.
Oaé Koann:

Inflamacion del brazo y del antebrazo con artralgia:

12 I.G. Tchao Liou, 15 I.G. Tsienn Iu, 4 I.D. Oann Kou.

Inflamacion del maléolo interno (origen “Viento”):

3 R. Tae Ki, P.C. Khau Khu¢, 41 V.B. Lam Iap, 60 V. Kroun Loun.
Acropoliartritis con apraxia:

5 I.G. Yang Kou, P.C. Ngu Ho, 4 I.G. Ro Kou, 4 I.D. Oann Kou.
Acropoliartritis con distasia y problema de la motilidad:

44 E. Nei Ting, 3 H. Tae Tchrong, 60 V. Kroun Loun.

Acumulacion de calor en los cinco organos: hemoptisis:

Puntos Iu de los cinco érganos, asi como puntos de “Reunion de la
Sangre” (15V.,13V,20V.,23 V., 18V.,y 17 V.).

Acumulacion de calor en las seis entraiias: circulacion andrquica de
la sangre — problemas circulatorios:

Seis puntos Iu de las seis entrafias, asi como punto “Reunion de la
Sangre” (21 V.,28 V., 19V.,27V,,25V. 22 V.y 17 V.).

Epistaxis:

1 I.D. Chao Tche¢, 15 V. Sinn Iu, 17 V. Ko Iu, 1 R. Tong Tsiuann.
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

21.-

22.-

Hemoptisis y sincope:

18 V. Kann Iu, 5 C. Trong Li, 17 V. Ko Iu, 1 H. Tae Toun.

Hemoptisis con subida de la energia seguida de un agotamiento:

43 V. Kao Roang, 17 V. Ko Iu, P.C. Dan Dien, 18 V. Kann Iu.
Hemoptisis y epistaxis de origen “Calor en la Sangre”: invasion del
Yang sobre el Yin:

9 M.C. Tchong Tchrong, 18 V. Kann Iu, 17 V. Ko Iu, 36 E. Sann Li, 6
B.P. Sann Inn Tsiao.

Hemoptisis de origen “Frio en la Sangre”: invasion del Yin sobre el
Yang:

8 C. Chao Fou, 15 V. Sinn Iu, 7 C. Chenn Menn, 13 V. Fei Lu, 17 V.
Ko Iu, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Tirantez de la lengua, anartria:

1 T.C. Koann Tchrong, 9 M.C. Tchong Tchrong, 24 V.C. Sing Tsiang,
P.C. Tu Toan.

“Superposicion” de plenitud: calor mdaximo con disartria:

86 P.C. Sap Sun, P.C. Hai Toan, 20 P.C. Kim Tan Ngoc Dich.
Inflamacion de la boca:

27 V.G. Toé Toann, 6 T.C. Tsi Kao, 24 V.C. Sing Tsiang, P.C. Sap Sun.
Lengua fuera de la boca no puede introducirla (glosocela — signo de
“Violencia del Yang”):

27 V.G. Toé Toann, 7 C. Chenn Menn, 9 C. Chao Tchrong.

Lengua retraida (glosoptosis — signo de “Violencia del Yin”):

15 V. Sinn Iu, 17 V.C. Trann Tchong, P.C. Hai Toan.

Grieta de los labios:

24 V.C. Sing Tsiang, 11 P. Chao Chang, 1 T.C. Koa Tchrong.
Adenopatia cervical:

17 1.G. Tienn Ting, 20 V.B. Fong Tcheu, P.C. Truu Tien, 12 E. Tsué
Penn.

Adenopatia axilar:

21 V.B. Tsienn Tsing, 17 V.C. Trann Tchong, 7 M.C. Tae Ling, 6 T.C.
Tsi Kao, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.

Adenopatia retro-auricular derecha:

6 E. Ché Tché¢, 4 I.G. Ro Kou, 3 I.D. Chiao Ki, 17 T.C. I Fong.
Inflamacion de la base auricular:

41.G. Ro Kou, 17 T.C. I Fong, 6 E. Ché Tché.

Cervicalgia:

16 V.G. Fong Fou, 21 V.B. Tsienn Tsing, 24 V.C. Sing Tsiang.
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23.-

24.-

25.-

26.-

27.-

28.-

29.-

30.-

31.-

32.-

33.-

34.-

35.-

36.-

Adenopatia retro-auricular izquierda:

17 T.C. I Fong, 3 1.D. Chiao Ki, P.C. Truu Tien.

Nube-Orzuelo (impedimento de abrir los ojos):

1 V. Tsing Ming, 4 1.G. Ro Kou, 18 V. Kann [u, P.C. Ngu Vi.
Conjuntivitis-lagrimeo:

2 V. Tsroann Tchou, 23 T.C. Seu Tchou Rong, 102 P.C. Tieu Cot
Khong (mano), P.C. Nhi Quan.

Oftalmia de origen “Viento”:

19 1.G. Wo Liou (Wo Tsiao) (Nueva nomenclatura), 1 V. Tsing Ming, 2
V. Tsroann Tchou, 18 V. Kann Iu, 40 V. O¢ Tchong (Nueva
nomenclatura), 4 1.G. Ro Kou, P.C. Truu Tien, 7 P. Lié Tsu¢, 86 P.C.
Sap Sun.

Algias de los dos maxilares:

26 V.G. Choé Kao (Rann Tchong) (Nueva nomenclatura), 4 1.G. Ro
Kou, P.C. Lu Te.

Algias del maxilar superior con contractura de las mandibulas:

9 P. Tae Iuann, 6 E. Ché Tché (Nueva nomenclatura), 4 1.G. Ro Kou,
P.C. Lu Te.

Algia del maxilar inferior con cervicofacialgia:

5 I.G. Yang Ki, 24 V.C. Bing Tsiang, 6 E. Che Tché (Nueva
nomenclatura), 3 R. Tae K.

Sordera con otalgia debida a una obstruccion energética:

2 V.B. Ting Roe, 23 V. Chenn Iu, 36 E. Sann Li, 17 T.C. I Fong.
Zumbidos de oreja o prurito auricular con otalgia:

3 V.B. Keu Tchou Jenn, 4 I.G. Ro Kou, 2 V.B. Ting Roé¢.

Cefalea de origen “Viento” con vomitos humorosos:

20 V.G. Pa¢ Roé, 12 V.C. Tchong Iuenn, 9 P. Tae Iuann, 12 V. Fong
Menn.

Vacio del Riiion con cabeza pesada:

23 V. Chenn Iu, 20 V.G. Paé Roé, 3 R. Taé Ki, 7 P. Lié Tsué.

Vértigos y deslumbramientos de origen “obstruccion humorosa”:

1 H. Tae Toun, 18 V. Kann Iu, 20 V.G. Paé Roé.

Cefaleas de la cima del craneo de origen “Viento”:

23 V.G. Chang Sing, 20 V.G. Paé Roé, 19 V.G. Chao Ting (No Rong),
1 R. Tong Tsiuann, 4 I.G. Ro Kou.

Neuralgia oftalmica con oftalmia:

2 V. Tsroann Tchou, 4 1.G. Ro Kou, 20 V.G. Ing Siang.
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37.-

Contractura de los miembros seguida de un “ataque directo” de

Viento:
3 V.B. Ken Tchou Jenn, 4 T.C. Yang Tchen, 11 I.G. Kou Tchen, 107

P.C. Bat Ta.
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VII. JENN MO

1. Anatomo-fisiologia:
e Ver “Patologia y Patogenia Energéticas”.

2. Punto de Unién (Punto Clave):
Lie Tsué (7 P.):

a) Localizacion:

e A 1,5 distancia del pliegue de la mufieca,
en el prolongamiento de la gotera radial
(Ver figura).

b) Técnica de puncion:

e Punzar a 0,5 distancia de profundidad
(Nota: para ciertos autores, a 0,2
distancia).

¢) Acciones especificas:

e Patologia del corazdn, del abdomen y de
la pared toracica.

e Patologia de los cinco 6rganos.

d) Relaciones:

e Anatomicas: El Lié Tsué (7 P.) estd en conexion con el Tchao Haé (6 R.),
para constituir el sistema de “Huésped-Invitado”.

e Cosmicas: El Lié Tsué (7 P.) corresponde al palacio “9”, al “Li” (Fuego
— —)yal Sur.

e) Dias y horas de abertura:

e Los dias y las horas de abertura del Li¢ Tsué (7 P.) son variables segun el
ano (ver Ciclo “Kia-Tsé¢” de sesenta dias, Enunciado Num. 99).

e Ejemplo: El 1 de marzo de 1976 corresponde al dia “Jen-Tsé¢” del afio
“Ping-Tchrenn” (afio “Dragon”), el punto Lié Tsué (7 P.) no se abre mas
que a las horas “I-S¢€” (9 h. - 11 h.) y “Ou-Chenn” (15 h. - 17 h.) (Ver Ciclo
“Kia-Ts¢”, casilla 49).

3. Sintomatologia:
e Hemorroides, melena, disenteria.
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S

1.-

Esputos sanguinolentos, hemoptisis, tos humorosa.
Odontalgia, amigdalitis, disuria.
Amenazas cardiacas, dolores abdominales, obstruccion faringea.
En la mujer: Problemas mentales del post-parto y afasia; lumbalgias,
problemas circulatorios (sanguineos), “Frio” en la region peri-umbilical;
muerte del feto, retencion fetal, “Frio” en la region subdiafragmatica;
absceso de seno.

(Segun Tay Giang Nguyet).

. Tratamiento:

En los tratamientos por Jenn Mo hay que tomar el Lié Tsué (7 P.) como
punto principal (punto-maestro) y punzarle antes que a los otros puntos
simpaticos.
Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por el Jenn Mo
(segiin Tu Thi y familia Duong): En todos los casos se punzara primero 7
P. Lié Tsué:

Rinorrea purulenta:

4 V. Kou Tcha, 20 V.G. Pae Ro¢, 23 V.G. Chang Sing, 12 V. Fong
Menn, 20 1.G. Ing Siang.

Pdlipos nasales con obstruccion nasal:

9 P.C. Inn Trang, 20 I.G. Inn Siang, 12 V. Fong Menn, 23 V.G. Chang
Sing.

Enfermedad evolutiva del “Viento”, facies roja, hipertermia y
cefalea:

5 C. Trong Li, 11 I1.G. Kou Tcheu, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou), 4
[.G. Ro Kou.

Enfermedad evolutiva del “Viento-Frio”: tos y opresion tordcica:

17 V.C. Trann Tchong, 12 V. Fong Menn, 4 [.G. Ro Kou, 16 V.G. Fong
Fou.

Enfermedad evolutiva del “Viento”: picazon de los cuatro miembros:

8 P. King Khue, 11 1. G. Kou Tcheu, 40 V. O¢é Tchong (Nueva
nomenclatura), 4 1.G. Ro Kou.

Dolores abdominales y diarrea difusa:

44 E. Nei Ting, 25 E. Tienn Tchrou, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Disenteria: deposiciones blancuzcas o rojizas, frio y dolores
abdominales:
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

21.-

22.-

28 E. Choe Tao, 6 V.C. Tsri Ha¢, 26 E. Oae King, 25 E. Tienn Tchrou,
6 B.P. Sann Inn Tsiao, 36 E. Sann Li.

Mastitis, Mastodinia:

1 I.D. Chao Tché¢, 17 V.C. Trann Tchong, 7 M.C. Tae Ling.
Galactoforitis:

1 P. Tchong Fou, 17 V.C. Trann Tchong, 1 [.D. Chao Tché, 1 H. Tae
Toun.

Dolores abdominales y diarreas persistentes:

25 E. Tienn Tchrou, 6 B.P. Sann Inn Tsiao, 12 V.C. Tchong Iuenn, 4
V.C. Koann [uann.

Metrorragia persistente:

18 V. Kann Iu, 23 V. Chenn Iu, 17 V. Ko Iu, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Tos y esputos con opresion tordcica:

13 H. Fei Lu, 17 V.C. Trann Tchong, 36 E. Sann Li.

Tos cronica y hemoptisis:

12 V. Fong Menn, 17 V.C. Trang Tchong, 9 P. Tae Iuann.

Asma, disnea con muchos humores:

40 E. Fong Long, 27 R. Iu Fou, 36 E. Sann Li, 17 V.C. Trann Tchong.
Asma, disnea con dolores tordacicos:

P.C. Quac Trung, 22 V.C. Tienn Tou, 13 H. Fei Iu, 36 E. Sann Li.
Asma, disnea con plenitud toracica (— hinchazon tordcica que impide
la posicion acostada):

27 R. Iu Fou, 12 V. Fong Menn, 9 P. Tae Iuann, 1 P. Tchong Fou, 36 E.
Sann Li, 17 V.C. Trann Tchong.

Obstruccion nasal con anosmia:

20 I.G. Ing Siang, 23 V.G. Chang Sing, 12 V. Fong Menn.

Rinorrea de liquido claro con estornudos:

24 V.G. Chenn Ting, 13 V. Fei Iu, 9 P. Tae luann, 36 E. Sann Li.
Hipogalactia:

1 I.D. Chao Tché, 7 M.C. Taé Ling, 1 T.C. Koann Tchrong, 17 V.C.
Trann Tchong.

Inflamacion y grieta del boton mamario:

18 E. Jou Kenn, 1 1.D. Chao Tche¢, 21 V.B. Tsienn Tsing.

Dolores y opresion tordcica:

7 M.C. Tae Ling, 6 M.C. Nei Koann, 17 V.C. Trann Tchong, 36 E. Sann
Li.

Cinco clases de adenopatia cervical:
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23.-

24.-

25.-

26.-

27.-

28.-

29.-

30.-

P.C. Phu Dot, 22 V.C. Tienn Tou, 16 I.D. Tienn Tchang, 27 R. Iu Fou,
12 E. Tsu¢ Penn, P.C. Uug Du, 4 1.G. Ro Kou.

Nota: Segtin Yang Ki Tchéou, las adenopatias cervicales estan divididas
en:

a) Adenopatia “dura” como la piedra.

b) Adenopatia “flexible” como el algodon.

c) Adenopatia “rodeada de redes sanguineas”.

d) Adenopatia “blanda” que cede a la presion del dedo.

e) Adenopatia “rugosa” como una bolsa llena.

Inflamacion de la boca con mal aliento:

20 P.C. Kim Tan Ngoc dich, 86 P.C. Sap Sunn, 24 V.C. Sing Tsiang, 4
[.G. Ro Kou.

“Calor Maximo” en el Triple Calentador con glositis:

1 T.C. Koann Tchrong, 5 T.C. Oaé Koann, 26 V.G. Cho¢ Kao (Rann
Tchong) (Nueva nomenclatura), 20 I.G. Ing Siang, 20 P.C. Kim Tan
Ngoc dich, 4 E. Ti Tchang.

Mal aliento:

9 C. Chao Tchrong, 5 C. Tsong Li, 26 V.G. Choe Kao (Rann Tchong)
(Nueva nomenclatura), 86 P.C. Sap Sun, 20 P.C. Kim Tan Ngoc dich.
Enfermedad “ofensiva” del calor: hipertermia y colera:

40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura), 30 P.C. Bach Lao, 11 1.G. Kou
Tcheu, 12 V.C. Tchong Iuenn, 86 P.C. Sap Sun, 36 E. Sann Li, 4 1.G.
Ro Kou.

“Ataque directo” del calor del verano: hipertermia y disuria:

10 R. Inn Kou, 30 P.C. Bach Lao, 12 V.C. Tchong Menn, 40 V. O¢
Tchong (Nueva nomenclatura), 6 V.C. Tsri Haé, 9 B.P. Inn
LingTsiuann.

Convulsion infantil:

9 P.C. Inn Trang, 26 V.G. Choé Kao (Rann Tchong) (Nueva
nomenclatura).

Epilepsia infantil de origen “Bazo”:

20 V. PiIu, 1 H. Tae Toun, 20 V.G. Paé Roé (Nueva nomenclatura), 23
V.G. Chang Sing, 26 V.G. Cho¢ Kao (Rann Tchong).

Polidipsia:

26 V.G. Cho¢ Kao (Rann Tchong) (Nueva nomenclatura), 4 B.P. Kong
Soun, 20 V. Pi Iu, 12 V.C. Tchong Iuenn, 1 T.C. Koann Tchrong, 6 R.
Tchao Haé (contra la sed), 3 R. Tae Ki (contra la fatiga sexual), 36 E.
Sann Li (contra la bulimia).
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31.-

32.-

33.-

34.-

35.-

36.-

37.-

38.-

Notas:

a) Segun Yang Ki Tchéou, la polidipsia puede tener origenes diferentes:
e Origen “Bazo”.

e Origen “Calentador Medio”.

e Origen “Rifidon”.

b) Segln el So Ouenn:

“El Vacio de la “entrana-estomago” es la causa de la bulimia. La
alteracion del “Organo-rifion” es la causa de la sed. Una relacion sexual
no conforme a los deseos es la causa de los problemas del Triple
Calentador. La polidipsia es un signo de plenitud, puesto que se trata de
una transformacion de la humedad (Tierra) en sequedad (Metal)”.
Derramamiento sanguineo (“Hac Sa”) con dolor abdominal, cefalea,
hipertermia, temor del frio, tirantez y dolor lumbar, insomnio:

30 P.C. Bach Lao, 3 P. Tienn Fou, 40 V. O¢ Tchong (Nueva
nomenclatura), 86 P.C. Sap Sun.

Derramamiento seroso (“Bach Sa”) con dolor abdominal, vomitos,
diarrea, frio en los cuatro miembros, unias digitales de color negro
(onicopatia) e insomnio:

7 M.C. Tae Ling, 30 P.C. Bach Lao, 1 H. Tae Toun, 86 P.C. Sap Sun.
Derramamiento  serosanguineo (“Hac Bach Sa”) con cefalea,
sudoracion, sed, diarrea, temor del frio, frio en los cuatro miembros,
insomnio o borborigmo:

40 V. O¢ Tchong (Nueva nomenclatura), 17 V.C. Trann Tchong, 20
V.G. Pae Roe, P.C. Dan Dien, 1 H. Taé Toun, 44 V.B. Tsiao Inn, 86
P.C. Sap Sun.

Ilusion, culto de si mismo:

26 V.G. Choé Toé (Rann Tchong) (Nueva nomenclatura).

Tristeza, compasion (signo de estancamiento energético a nivel del
torax):

1 R. Iong Tsiuann, 11 P. Chao Chang, 6 M.C. Nei Koann.

Dolor peri-umbilical y abdominal:

17 V.C. Trann Tchong, 1 H. Tae Toun, 1 P. Tchong Fou, 1 1.D. Chao
Tché, 7 P. Tae Tuann, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Inquietud, angustia (signo de estancamiento energético a nivel del
Corazon):

7 M. C. Tae Ling, 6 M.C. Nei Koann.

Zumbidos de oreja (ruido de cigarra):
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9 C. Chao Tchrong, 2 V.B. Ting Ro¢é, 9 M.C. Tchong Tchrong, 1 1.G.
Chang Yang.

39.- Rinorrea de liqguido Impuro:
23 V.G. Chang Sing, 6 M.C. Nei Koann, 11 1.G. Kou Tcheu, 4 1.G. Ro
Kou.

40.- Enfermedad evolutiva del frio con hipertermia:
4 V. Kou Tcho, 6 M.C. Nei Koann, 8 P. King Khue, 4 I.G. Ro Kou.
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VIII. INN KEO

1. Anatomo-fisiologia:
e Ver “Patogenia y Patologia
Energéticas™.

2. Punto de Unidn (Punto Clave):
Tchao Haé (6 R.):

a) Localizacion:

e A 0,4 distancia debajo del maléolo
interno, entre el calcaneo y el astragalo
(Ver figura).

b) Técnica de puncion:

e Punzar a 1,2 distancia de profundidad
(Nota: para ciertos autores, a 0,3
distancia).

¢) Accion especifica:

e Patologia de los organos y de las

Pk entranas.

d) Relaciones:

e Anatdmicas: el Tchao Hae (6 R.) esta en relacion con el Lié Tsué (7 P.)
para constituir el sistema de “Huésped-Invitado”.

e Codsmicas: el Tchao Hae (6 R.) corresponde al palacio “1”, al “Kan” (Agua
—— )y al Sur.

e) Dias y horas de abertura:

e Los dias y las horas de abertura de Tchao Ha¢ (6 R.) son variables segin el
ano (ver Ciclo “Kia-Tsé€” de sesenta dias — Enunciado Num. 99).

e Ejemplo: El 1 de enero de 1976 corresponde al dia “Jen-Tse¢” del afio
“Tchrenn-Dragon”, el punto Tchao Hae (6 R.) no se abre més que a las
horas “Kia-Tchrenn” (7 h. - 9 h.) y “Ting-O¢” (13 h. - 15 h.) (Ver Ciclo
“Kia-Ts€” — casilla 49).

3. Sintomatologia:
e Espasmo de faringe, miciones dolorosas.
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Cistalgia, prolapso rectal.
Orqui-epididimitis con algias pelvianas.
Colera, disenteria.
En la mujer: Parto dificil, pérdida de conocimiento y retencidén de pujos.
Metrorragia.
(Segtin Tay Giang Nguyet).

4. Tratamiento:

En los tratamientos por Inn Kéo hay que tomar el Tchao Haé¢ (6 R.) como
punto principal (punto-maestro) y punzarlo antes de los otros puntos
sintomaticos.

Lista de las enfermedades susceptibles de ser tratadas por Inn Kéo (segun
Tu Thi y familia Duong): En todos los casos se punzara primero 6 R.
Tchao Hée:

Oliguria-disuria:

9 B. P. Inn Ling Tsiuann, 1 T.C. Koann Tchrong, 4 1.G. Ro Kou.
Poliaquiuria:

6 V.C. Tsri Haé, 4 V.C. Koann Iuann, 13 V. Chenn Iu, 6 B.P. Sann Inn
Tsiao, 1 R. Iong Tsiuann, 13 H. Tchong Menn, 7 M.C. Tae Ling.
Orquitis-orquiocela:

1 H. Tae Toun, 8 H. Kou Tsiuann, 29 E. Tsi Laé, 2 R. Jenn Kou, 6 B.P.
Sann Inn Tsiao, P.C. Lang Mon, 23 V. Chenn Iu (+7 moxas), 28 V.
Prang Koang Iu.

Hernia (inguinal, crural o escrotal) con dolores abdominales:

26 V.B. Tae Mo, 1 R. Iong Tsiuann, 3 R. Tae Ki, 1 H. Tae Toun.
Hematuria con algias de la verga o de la vagina:

10 R. Inn Kou, 1 R. Iong Tsiuann, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.
Espermatorrea con poliaquiuria:

4 V.C. Koann Iuann, 30 V. Pac Roann Iu, 3 R. Tae Ki, 6 B.P. Sann Inn
Tsiao.

Suerio erotico con polucion nocturna:

3 V.C. Tchong Tsi, 43 V. Kao Roang, 15 V. Sinn Iy, 2 R. Jenn Kou, 23
V. Chenn Iu.

Parto dificil o retencion placentaria:

14 V.C. Tu Chué, 4 1.G. Ro Kou, 6 B.P. Sann Inn Tsiao, 67 V. Tché
Inn.

Nota: Las moxas en el 67 V. son muy eficaces.
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

Estreiiimiento (en la mujer):

62 V. Chenn Mo, 9 B.P. Inn Ling Tsiuann, 3 R. Tae Ki, 6 B.P. Sann Inn
Tsiao.

Algias pelvianas postparto con pujos:

6 B.P. Sann Inn Tsiao, 9 V.C. Choe Fenn, 4 V.C. Koann Iuann, 43 V.
Kao Roang.

Quiste del ovario:

17 V.C. Trann Tchong, 9 V.C. Cho¢ Fenn (contra el “Agua”), 4 V.C.
Koann Tuann, 6 V.C. Tsri Ha¢, 36 E. Sann Li, 2 H. Sing Tsienn (contra
la “Sangre”), 4 B.P. Kong Sonn, (contra la “Energia”), 6 T.C. Tsi Kao, 6
B.P. Sann Inn Tsiao.

Nota: Segtn la medicina china, el quiste puede ser un contenido liquido,
desarrollado a expensas de la formacion “Energético-sanguinea” del
ovario.

Problemas de la zona guinea en la mujer: disnea e hinchazon
abdominal:

10 V.C. Cha Koann (Cha Iuenn), 17 V.C. Trann Tchong, P.C. Khi
Quan, 36 E. Sann Li, 2 H. Sing Tsienn.

Astenia “energético-sanguinea” en la mujer: sensacion de calor,
inquietud, dolor en todo el cuerpo, cabeza pesada y ojos
deslumbrados:

13 V. Chenn Iu, 20 V.G. Pae Roe, 43 V. Kao Roang, 11 I.G. Kou
Tcheu, 4 1.G. Ro Kou, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu Kou).

Ataxia en las personas de edad:

57 V. Sing Sann, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann, 41 V.B. Lam lap, 3 H.
Tae Tchrong, 5 P. Tché Tsré, 4 1.G. Ro Kou.

Colera o diarrea con miembros sin fuerza:

64 V. Tsing Kou, 36 E. Sann Li, 57 V. Sing Sann, 11 [.G. Kou Tcheu, 4
[.G. Oann Kou, 5 P. Tché Tsré, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann.

Edema del miembro inferior de origen “Humedad-Frio” con
hipertermia y dolores:

3 H. Tae Tchrong, 40 V. O¢ Tchong, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Edema del miembro inferior de origen de insuficiencia de la energia
renal con inflamacion, hipertermia (sin signo de vacio):

30 E. Tsri Tchrong, 3 R. Tae Ki, 4 B.P. Kong Soun, 6 B.P. Sann Inn
Tsiao, 10. B.P. Sué Haé, 40 V. O¢ Tchong.

Edema del miembro inferior de origen “Higado”: gonalgia, dolores
del maléolo interno y acroparestesia:
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19.-

20.-

21.-

22.-

23.-

24.-

25.-

26.-

27.-

28.-

29.-

30.-

31.-

60 V. Kroun Loun, 7 H. Tcheu Koann, 39 V.B. Iuann Tchong (Tsu
Kou), 40 V. O¢ Tchong, 34 V.B. Yang Ling Tsiuann, 6 B.P. Sann Inn
Tsiao.

Anasarca:

6 V.C. Tsri Haé, 36 E. Sann Li, 11 I1.G. Kou Tcheu, 4 1.G. Ro Kou, 44
E. Nei Ting, 2 H. Sing Tsienn, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Ascitis con disnea:

6 V.C. Tsri Haé, 9 V.C. Cho¢ Fenn, 36 E. Sann Li, 2 H. Sing Tsienn, 6
B.P. Sann Inn Tsiao.

Vientre tan grande como una panera (Ascitis):

12 V.C. Tchong Koann (Iuenn), 17 V.C. Trann Tchong, 9 V.C. Choé
Fenn, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.

Edema cronico de la cara y de los miembros:

26 V.G. Rann Tchong (Cho¢ Keou), 36 E. Sann Li, 4 1.G. Ro Kou, 41
V.B. Lam Iap, 11 I.G. Kou Tcheu, 6 B.P. Sann Inn Tsiao.
Adelgazamiento con leucorrea de color blancuzco o rojizo:

30 P.C. Bach Lao, 4 V.C. Koann Iuann, 6 B.P. Sann Inn Tsiao, 23 V.
Chenn [u.

“Frio” en el utero (Esterilidad):

3 V.C. Tchong Tsi, 6 B.P. Sann Inn Tsiao, 49 P.C. Tu Cung.

Reglas irregulares con vértigos y algias pelvianas:

35 V.B. Yang Tsiao, 4 I.G. Ro Kou, 44 E. Nei Ting.

Dismenorrea en la joven con algias umbilicales y pelvianas:

23 V. Chenn Iu, 6 B.P. Sann Inn Tsiao, 4 V.C. Koann Iuann.

Parto dificil:

6 B.P. Sann Inn Tsiao, 4 1.G. Ro Kou, P.C. Doc Am (Inn “solitario”).
Quiste ovarico de origen “energético” o sanguineo:

2 H. Sing Tsienn, 4 V.C. Koann Iuann, 9 V.C. Cho¢ Fenn, 4 B.P. Kong
Soun, 6 V.C. Tsri Haé, 41 V.B. Lam lap.

Problemas de los cinco organos con inquietud y sensacion de calor:

6 M.C. Nei Koann, 8 H. Kou Tsiuann, 86 P.C. Sap Sun, 7 M.C. Tae
Ling, P.C. Tu Hoa, 4 1.G. Ro Kou.

Nota: En el texto, los cinco 6rganos son designados por el término “5
corazones”, ya que, segun la medicina china, las actividades de los
organos dependen de las del corazon.

Desplegamiento de la energia con opresion y dolor tordcico:

5 C. Trong Li, 7 M.C. Tae Ling.

Palpitaciones cardiacas:
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32.-

33.-

6 M.C. Nei Koann, 15 V. Sinn Iu, 7 C. Chenn Menn.

Faringismo:

11 P. Chao Chang, 20 V.B. Fong Tcheu.

Vacio del Yang debido al escape:

2 R. Jenn Kou, 23 V. Chenn Iu, 3 V.C. Tchong Tsi, 6 B.P. Sann Inn
Tsiao.
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NOTAS:
TRATAMIENTO POR LOS MERIDIANOS
CURIOSOS

Punzar primeramente el punto de abertura del meridiano curioso
correspondiente en la zona afectada, después los puntos sintomaticos
situados arriba o abajo, a derecha o a izquierda (del cuerpo) observando el
método llamado “vigilar la puerta y seguir el camino” (tuan mondao dan).
Elegir el punto de unién parejo con el punto de abertura si no existe
mejoria.

Durante la sesion, la llegada de la energia (Tae Tsri) es obligatoria para que
lo Alto y lo Bajo comuniquen entre ellos. Las agujas no seran retiradas sino
cuando el paciente note un alivio.

Las agujas pueden ser reemplazadas por las moxas en funcién de la
enfermedad, puesto que la acupuntura a veces no es obligatoria.
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V. CONCLUSION

a) Las relaciones cosmicas, teluricas y anatomicas de los “8 puntos de union
de los meridianos curiosos” enunciados en Ta Tchreng nos permiten
establecer la tabla de sintesis de la pagina siguiente.

b) Asi, sefioras y sefiores, la complejidad de la acupuntura y de su practica son
grandes.

La acupuntura en Europa esta ain en sus balbuceos, nuestro deber es
profundizar todas las bases de la medicina china que son atn desconocidas. Es
el inico medio de poder progresar en nuestros conocimientos a partir de los
cuales se puede pretender efectuar investigaciones en esta materia.

Es posible que nuestra exposicion sea un objeto que trastorne a ciertos
espiritus, como en 1969 en nuestra introduccién del sistema de los
“Meridianos Secundarios”.

Si gentes no advertidas se asombran de que en nuestra era atdbmica se
retina un simposium en el curso del cual hablemos de una técnica terapéutica
de la edad de piedra, les responderemos que tal duracion es la prueba de la
solidez de esa roca que es la acupuntura tradicional china.

Y pues, si la acupuntura fuera un engaino hace tiempo que ya no
existiria, asi dice el proverbio que me gusta repetir:

“Se puede mentir largo tiempo a unas pocas personas, se puede mentir
un poco de tiempo a muchas personas, pero es imposible mentir todo el
tiempo a todo el mundo”.

Es por ello, para el estudio de la Verdad sobre la mas vieja medicina del
mundo, que les invitamos a trabajar aqui, en ese primer Simposium Nacional
del A. F. A., a fin de que, integrando siempre desventajas en la terapéutica
moderna, aportaremos la prueba que por encima de los siglos y los
continentes, la acupuntura tradicional impondra su presencia en la medicina
occidental para la salud del hombre.

70




Nguyen Van Nghi — El Sistema de los Ocho Meridianos Curiosos

UNIVERSO Acopla-
Relacion . miento
Trigrama Punto :
Cosmo- . ; Cifra
- (Mutaciones) Cardinal
teldrica
Cielo Noroeste
(15 b 2 6
Kien
~ |
1\/‘I‘onta,r}a _— Noreste 8
Ken
fantan.fl Oeste 7
Touel T
Agua ——
“Kan” —— — NOI’te 1
” Viento ’ —_— Sureste 4
Soguen
Pol i
olvo — —
“Tchen” Este 3
Fuego
G‘Li” Sur 9
T AV
113 lerra” [— — SU.I‘OGSte 2
Kouen — —

71




Nguyen Van Nghi — El Sistema de los Ocho Meridianos Curiosos

HOMBRE
Punto de Meridiano Relgc_lon Relacion
y . Familiar y o
Union Curioso Social Anatomica
Kong Soun
4 B.P. Tchong Padre
Mo Corazdn
Nei Inn Torax
Koan 06 Madre Estomago
6 M.C.
Chao Cabeza
Ki Tou Esposo Cara, Nuca
3 I D MO CuellO
— Hombro
Chenn Yang Brazo
Mo Keo Esposa I. Delgado
62 V. Vejiga
Lam Angulo Externo del Ojo,
lap Tae Hijo Region Retroauricular,
41 VB Mo Pémulo, Nuca
= Homb
Oae Koann Yang ompro
T.C. , Hij
ST.C 0é 1ja
Lie
Tsué J 13}1;1 Huésped Sistem;li: R§spiratorio,
7P aringe
p Torax
Tchao Haé Inn . Diafragma
6 R. Keo Invitado

72




