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CAPITULO I 
 

I) INTRODUCCIÓN  Y GENERALIDADES.  

1.1) ANTECEDENTES Y CONCEPTOS. 
 
ANTECEDENTES. 

La Medicina Tradicional  China y Asiática en general son muy antiguas. Sus conocimientos datan de 
más de 5000 años a.c. El gran libro del Emperador Amarillo  nos informa  sobre los fundamentos de  
esta Medicina la Medicina. Huang Di  (2000 a 3000 años a.c.) refiere en dicha  bibliografía el 
Emperador Amarillo  varios métodos para mantener la buena salud y la longevidad; describiendo, la 
aparición de los primeros ideogramas  sobre  la acupuntura y a la moxibustión.  

Hoy se acepta que hace alrededor de 5 000 años se practicaban la Acupuntura y la Moxibustión en 
humanos, pero que la Acupuntura Veterinaria surgió hace 3000 años; prácticas acupunturales en 
caballos se reportan en el siglo XI a.n.e. en el Li-Jio Canon de rituales y el Bo-Le (659-621 a.n.e.). 
No obstante, Shun Yong (480 AC) ha sido registrado como la primera  persona en ejercer la 
Acupuntura en la Medicina Veterinaria y  también se le considera, como el progenitor  de la 
Medicina Veterinaria en China. En Francia,  la Acupuntura en la Medicina Veterinaria fue utilizada 
desde finales de los años 1700  hasta  inicio  de los 1800.Ya en el período  de los años 1800  se 
practicaba  la Acupuntura en la Medicina Veterinaria  en Japón  y  en casi todo el continente asiático.  
El auge de la Acupuntura Veterinaria en nuestra época tiene lugar en China desde 1956; ya en 1973 
se reactivó la Acupuntura Veterinaria en Norteamérica y en 1974 se creó la Sociedad Internacional 
de Acupuntura Veterinaria o International Veterinary Acupuncture Society (IVAS), la cual 
promueve la excelencia en la formación, el conocimiento y la práctica de la acupuntura en la 
Medicina Veterinaria. En Latinoamérica y Cuba comenzó el verdadero desarrollo de la Acupuntura 
Veterinaria a partir de 1975. La Organización Mundial de la Salud (OMS), publicó en 1979 sus 
consideraciones aprobatorias sobre la Acupuntura debido sus demostrados y evidentes resultados 
científicos; lo cual resulta de mayor confirmación cuando se evalúan los aportes científico-técnicos 
de la práctica clínica de la Acupuntura en la Medicina Veterinaria. 
 

CONCEPTOS. 

La acupuntura es una de las partes integrantes de la Medicina Tradicional Asiática (MTA) y 
especialmente de la China (MTC). Constituye una medicina energética o bioenergética completa que 
consta de sistemas diagnóstico, terapéutico y profiláctico propios; basados en una concepción  
holística de la salud y enfermedades del hombre y los animales, íntimamente relacionadas con el 
Universo y su entorno con los cuales interactúan y por naturaleza se hayan dependientes. Zhen-Jiu 
significa aguja y fuego, es decir, Acupuntura y Moxibustión. No obstante, el hombre occidental 
(Rhyne,1983) utilizó el vocablo Acupuntura (del latín Acus = aguja, y punctura = punción) para 
traducir erróneamente la palabra china Zhen-Jiu. 
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La Acupuntura y Moxibustión utilizan la bioenergética en el diagnóstico y tratamientos de 
individuos enfermos, modulando la energía (Qi) del interior del organismo, vis natura medicatrix 
(fuerza o vía natural de curación, autocuración) en puntos biológicamente activos. Para la MTA los 
puntos de acupuntura, acupuntos de los meridianos que denominamos también "puntos vitales" o 
"Shue" son áreas específicas del cuerpo (humano y animal), internas y externas, aunque los que se 
utilizan ordinariamente son los externos, con características biofísicas y anatomofisiológicas 
especiales que al presionarse, puncionarse (acupuntura) o calentarse (moxibustión) permiten 
diagnosticar y tratar (curar) enfermos y enfermedades. 
En otra manera de conceptuar la acupuntura, es una particular manera de mirar las relaciones entre el 
individuo ( animal y hombre ) y la naturaleza desde el punto de vista de la energía,  mas 
exactamente: de las relaciones entre energía y materia. En este sentido, y a pesar de la venerable 
antigüedad que posee la MTC, es una medicina adelantada a los tiempos ya que su concepción 
principal  apenas comienza a ser desentrañada por la física moderna: teoría de la relatividad y la 
cuántica.  
La acupuntura es un tema infinito y apasionante: detrás o delante del simple hecho de estimular un 
punto de la piel con alguna técnica eficaz (desde la presión con un dedo al láser pasando por las 
agujas o el calor) existe una riquísima concepción del hombre-animal y de la vida. Internándose en 
la acupuntura es posible respirar un ambiente cargado de lúcida experiencia y sabiduría, parte de la 
cual inspira este libro. 
 
1.2) VARIANTES, TECNICAS Y/O MODALIDADES DE LA ACUPUNTURA.  

 La Acupuntura como MTA que utiliza las agujas para armonizar la energía del individuo enfermo, 
trasciende su significación semántica y tiene diferentes variantes y modalidades de aplicación ( 
Tabla1.1) en muchas de las cuales no se requiere la clásica aguja de acupuntura o Hao Chen (Figura 
1.1). El estudio y la practica clínica veterinaria empleando  variantes, modalidades o técnicas de 
acupuntura que  no requieran  de la clásica aguja de acupuntura  Hao Chen, tiene extraordinaria 
importancia práctica, de  competitividad y sustentabilidad. Entre éstas  son especialmente útiles e 
importantes, las siguientes: 
 
 

• Farmacopuntura o Aquapuntura. 

• Implantación. 

• Moxibustión. 

• Sangría. 

• Copas. 

• Inyección. 

• Punción. 

• Pneumopuntura. 

• Homeosinatría u Homeoacupuntura. 
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AGUJAS DE ACUPUNTURA  
 
Se insertan agujas finas (Hao Chen) en los acupuntos.  Estas agujas son finas, delgadas y flexibles; 
sus diámetros (0.1 hasta 0.5 mm) y longitudes(0.5 hasta 10cm) para uso veterinario  son muy 
variables ( Figura 1.1).Existen otros tipos de agujas como las triangulares, térmicas, intradérmicas, 
hipodérmicas y eléctricas (Tabla 1.2). 
 
 
Principales ventajas del uso de agujas de acupuntura: 
 

 Respuesta rápida y eficaz. 
 Bajo costo. 
 Ausencia de complicaciones. 

 
 
Angulo y  profundidad de la aplicación de la aguja de acupuntura: 
 

 Perpendicular: la aguja penetra en la piel perpendicularmente y forma un ángulo de 90o. este 
método se aplica principalmente en los lugares donde existen músculos gruesos. la aguja entra de 
0,3 a  2,0 cun en dependencia de los lugares de aplicación. 

 Oblicua: la aguja penetra en la piel formando un ángulo de 45o con la superficie de la piel. este 
método es idóneo para la aplicación acupuntura en lugares donde existen músculos 
medianamente gruesos o en las proximidades  de los órganos vitales, la aguja penetra de 0,3 a 1,0 
cun. 

 Horizontales: la aguja penetra en la piel horizontalmente y forma un ángulo de 15o. este método 
es idóneo para los lugares donde existen músculos finos o en lugares donde la piel se siente la 
estructura ósea. la aguja penetra de 0,3 a 1,0 cun. 

 
Manipulaciones después de la inserción de la aguja: 

 Elevar y clavar la aguja. 
 Método de inacción. 
 Método de raspado. 
 Método de golpear la aguja. 
 Otros 

 
Contraindicaciones de la acupuntura  mediante agujas: 

 No utilizar en animales neonatos muy débiles. 
 En animales extenuados y muy  viejos. 
 Animales muy desnutridos. 
 En los acupuntos contraindicados  para el estado de gestación. 
 En  áreas de eczemas, dermatitis y de antiguas cicatrices o quemaduras. 
 Animales muy nerviosos y miedosos. 
 Animales que previamente han ingerido exceso de  alimentos. 
 Animales tratados simultáneamente con depresores del sistema nervioso. 
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Tabla 1.1: Variantes  y/o modalidades de técnicas acupunturales. 
 Variantes  y 

modalidades 
                       Características 

1 Acupuntura clásica o 
propiamente dicha. 

Se insertan agujas finas (Hao Chen) en los acupuntos 
( Figura 1.1). 

2 Farmacopuntura o 
Aquapuntura 

En el acupunto se inyecta  aproximadamente 0.1 de la dosis 
convencional del fármaco alopático indicado. También pueden 
utilizarse otros líquidos en correspondencia con el propósito 
terapéutico. Pueden ser varios acupuntos. 

3 Magnetopuntura. Aplicando campos magnéticos e imanes en los acupuntos. 
4 Digitopuntura Aplicando   dedos de las manos en los acupuntos. 
5 Auriculopuntura Utilizando las variantes o modalidades acupunturales en los 

acupuntos del microsistema de la oreja(Figura 1.3). 
6 Electroacupuntura. Se aplica electricidad (microvoltios) a través de la agujas 

insertada en el acupunto, según indicación. 
7 Presuropuntura. Se aplica la presión  sobre el acupunto, según indicación. 
8 Sangría Utilizando  hemoacupuntos  o acupuntos que están situados sobre 

vasos sanguíneos, según indicación. 
9 Laseropuntura. Se aplica rayo láser sobre el acupunto, según indicación 

( Figura 1.2). 
10 Palmo o 

Planturopuntura 
Utilizando  otras variantes o modalidades acupunturales en los 
acupuntos de los microsistemas de las partes distales de las 
extremidades. 

11 Cráneo puntura Utilizando  otras variantes o modalidades acupunturales en los 
acupuntos del microsistema de la región del cráneo. 

12 Metalopuntura. Empleando diferentes metales en los acupuntos. 
13 Punción Puncionado el acupunto, según indicación. 
14 Inyección Inyección en el acupunto, según indicación. 
15 Implantación En el punto de acupuntura se implanta en la piel o 

subcutáneamente: porciones pequeñas catgut, semillas, valines o 
pedazos de metales, partes de plantas, etc, según indicaciones y 
propósitos.  

16 Ultrasonido Se aplica el ultrasonido sobre el acupunto, según indicación. 
17 Pneumoacupuntura Se aplica la el gas o aire sobre el acupunto, según indicación. 
18 Microondas Se aplica la microonda sobre el acupunto, según indicación. 
19 Moxibustión Consiste en provocar estímulos energéticos aplicando calor en 

acupuntos y áreas de la superficie corporal. Puede ser directa e 
indirecta. 

20 Ventosas Se aplica la ventosa sobre el acupunto, según indicación. 
21 Copas Se aplica la copa o similar sobre el acupunto, según indicación. 
22 Fotopuntura Se aplica luz(a menudo rayos infrarrojos) sobre el acupunto, 

según indicación. 
23 Homeosinatría u 

Homeoacupuntura 
Combinación de la acupuntura y la homeopatía. 
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FIGURA 1.1  AGUJAS, RODILLO Y MARTILLO PARA  ACUPUNTURA    
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  FIGURA 1.2:  EQUIPO DE LASEROPUNTURA 
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 FIGURA 1.3: REPRESENTACIÓN  AURICULOACUPUNTURAL 

                                       EN  HUMANO.       
                                       
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabla 1.2: Tipos de Agujas utilizadas en acupuntura veterinaria. 
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 Tipos de Agujas                                    Características 
1 Hao Chen Son las clásicas agujas finas de acupunturas que se emplean en 

tratamientos diversos. 
2 Triangulares Tienen la punta en forma de triangulo.Muy utilizadas para sangría 

de hemoacupuntos. Pueden ser sustituidas por lancetas de sangría. 
3 Dérmicas Tiene forma de martillo y en su extremo están localizadas siete 

agujas finas dérmicas  con las cuales se golpea levemente la 
superficie de la pie. Son bastante utilizadas en tratamientos 
dermatológicos ,incluidas las parálisis de nervios cutáneos. 

4 Intradérmicas Denominadas también agujas permanentes. Existen de 2  a 3 mm, 
desde 0.5 a 1 cm , en forma de agujas pequeñas, tachuelas,  
chinches y otras. Se implantan subcutáneamente. Muy utilizadas 
en los microsistemas. Pueden ser sustituidas por otros materiales 
de implantes( Catgus,semillas, balines y otras). 

5 Hipodérmicas Son las ordinarias agujas de inyectar. En dependencia de la 
especie animal y el punto de acupuntura donde se insertará se 
utilizan agujas relativamente finas como las de inyectar insulina y 
otras mas gruesas y largas. Son muy utiles Acupuntura veterinaria 
de animales mayores y en farmacoacupuntura en general. 

6 Eléctricas Son también clásicas agujas Hao Chen u otras que en extremo 
libre poseen un ojal para conectarse a los cables de aparato de  
Electroacupuntura. 

 
 
MOXIBUSTION 
 
La Moxibustión  consiste  en provocar estímulos energéticos aplicando  calor en acupuntos y áreas 
de la superficie corporal. El vocablo MOXA  procede del  idioma japonés MOKUSA (hierba) 
palabra con la cual se refieren al Abróstano que frecuentemente se utiliza en esta variante 
acupuntural, Hoy, el propio desarrollo de la Moxibustión, hace que a menudo se le aborde como una 
entidad aparte de la acupuntura no obstante ambas variantes de la MTA se complementan y 
suplantan. 
La variante de aplicar el calor sobre los acupuntos utilizando moxas (conos, pirámides, tabacos, 
etc.), es la que con mayor frecuencia se emplea en Moxibustión. Las moxas generalmente son 
fabricadas con picaduras (trituraciones) o polvos de plantas del género Artemisa (A, vulgaris y A, 
sinensis), a las cuales se les atribuye propiedades curativas de equilibrar la circulación de fluidos y 
de la energía (Qi) en el organismo. 
Aunque en la Moxibustión practicada en la medicina veterinaria existen múltiples modalidades que 
se relacionan con los recursos disponibles y el pronóstico económico del caso, clásicamente se 
describen tres principales modalidades de moxibustión: 
 

 Moxibustión mediante cono o pirámide de artemisa. 

 Moxibustión mediante tabaco, puro o cigarrillo de artemisa. 

 Moxibustión a través de aguja térmica. 
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Además de las modalidades,  existen dos formas principales de  aplicación de la Moxibustión: 
 
 Moxibustión directa. Se realiza previa depilación de la zona en el acupunto de moxibustión 
aplicando directamente las moxas en formas de tabaco, cono, etc., La moxibustión directa se 
subdivide en: completa o cauterizante e incompleta o no cauterizante. 
 
a) Moxibustión directa completa o cauterizante. Se coloca la moxa en el acupunto sobre la epidermis 
y se combustiona por completo. También se puede adherir directamente en la piel un cigarrillo o 
puro de artemisa encendido.  En ambos casos queda la marca o cicatriz en la piel por el efecto 
cauterizante o quemadura. Esta moxiterapia se indica en el tratamiento de animales enfermos con 
patologías respiratorias crónicas, ciertos tipos de parálisis y enfermedades oseomúsculares. 
 
b) Moxibustión directa incompleta o no cauterizante. Se sitúa la moxa en cualquiera de sus formas 
sobre el punto, quemándola encendida y se retira cuando el animal ya reacciona al calor quemante 
sin que se produzca quemaduras. La moxiterapia puede repetirse varias veces según el caso.  Esta 
forma de moxibustión se utiliza en el tratamiento de animales enfermos con padecimientos  crónicos 
y subcrónicos. 
 
 Moxibustión  Indirecta. En esta moxiterapia la  moxa u objeto caliente no hace contacto directo 
con la epidermis, sino que se interpone una sustancia terapéutica o aislante y se aplica o trasmite el 
calor al acupunto o zona indirectamente. Quemando la moxa manteniendo cierta distancia 
(centímetros) entre ésta y el acupunto de moxibustión, es también una manera de moxibustión 
Indirecta.  A continuación describimos algunas maneras de aplicación de la moxibustión Indirecta: 
 
a) Moxibustión con sal. Con el animal en decúbito supino; se sitúa encima del ombligo (CVB) una 
capa de sal (NaCl) seca de 1 a 3cm y después, sobre la sal común, se coloca la moxa que se 
combustiona. A través de esta moxiterapia se trasmite calor al abdomen. Se Indica en casos graves 
de alteraciones del Sensorio (coma e Inconsciencia) o en animales enfermos de diarreas por frío en el 
abdomen (síndromes frio-humedad y deficiencia de QI en el bazo) y hemorragias post-partum. 
 
b) Moxibustión con ajo ("Suan Chiu"). En el punto de moxibustión o moxipunto se sitúa una capa de 
ajo de 2 a 7 mm de espesor y diámetro; encima de ésta se coloca la moxa encendida o que se quema 
posteriormente.  Indicación: tratamiento de procesos reumatoideos y de las primeras fases de las 
enfermedades Inflamatorias. 
 
c) Moxibustión con gengibre ("Chiang Chin"). Se coloca una capa de 2 a 3mm de jengibre fresco en 
el moxipunto y se quema la moxa sobre él. lndicaciones: tratamiento del síndrome vómito, cólicos o 
dolores abdominales y neuralgias  a causa  de enfermedades por frío. Se piensa que algunas 
sustancias constituyentes del ajo y el jengibre, especialmente los glucósidos, que son liberados 
durante la combustión y el calentamiento en la práctica de la moxiterapia, tienen propiedades 
curativas específicas.  De hecho se supone que en la moxibustión no sólo el calor provoca el efecto 
terapeútico.  
 
d) Moxibustión con cigarro de moxa ("Al -Chuen-Chiu"), Con la moxa se fabrica un cigarro, tabaco 
o puro de 1,5 a 2 cm de diámetro y de 15 a 20 cm de longitud, se prende fuego. en un extremo del 
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tabaco y se aproxima al moxipunto.  Los tabacos pueden emplearse enteros o fraccionados (en 
trozos); el extremo encendido se acerca a la capa cutánea a una distancia de 1 a 3 cm con el 
propósito de calentar el acupunto hasta provocar una ligera hipertermia, El procedimiento dura de 3 
a 7 minutos; el proceso deberá ser cuidadoso para que el animal perciba una sensación de bienestar 
durante esta moxiterapia cálida y agradable. 
 
Se describen dos técnicas tradicionales de  la moxibustión con cigarro: moderada y de "picoteo", la 
primera se corresponde con lo ya descrito, la segunda se diferencia de la anterior en que la distancia 
a  que se mantiene la moxa encendida es variable, pues se realizan movimientos de vaivén, de 
acercamiento y alejamiento, simulando el picoteo de un ave. 
 

VENTOSAS 
 
El tratamiento con ventosa es uno de los métodos terapéuticos tradicionales para inducir congestión 
local o estasis sanguíneo mediante la colocación de un taza (o ventosa) sobre la superficie cutánea 
donde están localizados los puntos seleccionados. El tratamiento con el uso de estas ventosas se 
aplica usualmente en combinación con la acupuntura (agujas) ;este método esta indicado 
principalmente para los derrames, contracciones y otras enfermedades dolorosas. 
 
DIGITOPUNTURA 
 
La digitopuntura es utilizable en animales pequeños, se emplea para curar las enfermedades 
proporcionando estimulaciones con los dedos en vez de usar agujas insertadas en los puntos que se 
deben puncionar. la eficacia de la digitopuntura o la presión ejercida con los dedos es casi la misma 
que se obtiene con la utilización de la acupuntura. el masaje con los dedos es uno de los métodos 
excelentes de la terapia que no utiliza medicamentos y que puede ser aplicada no solo por parte del 
personal especializado, sino por los  propios propietarios o cuidadores de los animales. Debemos 
tener en cuenta: 
 
 

 Manipulación adecuada del método de digitopuntura. 
 

 Fuerza y duración del digitomasaje acorde con el trastorno y especie animal. 
 

 Postura correcta del terapeuta  y el animal(sujeción) para el digitomasaje. 
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 CAPITULO II 

 
 
2) PRINCIPIOS, BASES TEORICAS Y CIENTIFICAS  DE  LA  ACUPUNTURA. 

Son principios básicos (Tabla 2.1) de la Acupuntura y la Moxibustión como partes importantísimas 
de la MTA, los siguientes: 

 

Tabla 2.1: Principios Básicos de la Acupuntura. 

► La concepción bioenergética y holística de intima relación con la naturaleza de los estadios de 
salud y enfermedad. 
. 
► Las teorías del Qi, Yin-Yang  y de los Cinco Elementos. 
 
► La anatomofisiopatologia  de la MTA. Teoría de los órganos Zang-Fu. Sustancias 
fundamentales. 
 
► La teoría de los meridianos acupunturales  y la existencia de los acupuntos.   
 
Del estudio profundo, exhaustivo de dichos principios básicos; así como de las investigaciones 
rigurosas han estado surgiendo los fundamentos científicos de la Acupuntura y la Moxibustión, sus 
bases científicas. Debido a limitaciones obvias de esta publicación, solamente se describirán los 
aspectos imprescindibles para iniciar el estudio y la práctica de la Acupuntura en la Medicina 
Veterinaria y Producción Animal. 
 
2.1) CONCEPCIÓN BIOENERGÉTICA. 
 
La Medicina Tradicional China( MTC) tiene una visión cosmológica de la salud y bienestar humano 
y animal. Es concebida con criterios integrales respecto al equilibrio orgánico del ser vivo con el 
Universo, macrocosmos; por ello,  la salud del individuo dependerá del estado de su  relación  con el 
Universo al que pertenece. Esta concepción como sistema filosófico y práctico simultáneos, abarca 
al individuo (hombre y animal) íntimamente relacionado con el entorno, la naturaleza, formando una 
globalidad donde los estadios de salud, bienestar y enfermedad se expresan en primera instancia a 
través de mecanismos de funcionamientos de los sistemas energéticos (Tabla 2.2). 
Basta decir, que hoy existen aproximaciones y tesis que retomaron el criterio bioenergética-
individuo-naturaleza en las ciencias biomédicas y veterinaria-zootecnistas actuales. Los de ritmos 
circadianos y ultradianos de secreciones de glucocórticoides en el hombre y los animales y sus 
relaciones con el estrés, tienen puntos de coincidencia con el denominado "reloj interno o biológico" 
de la MTA; así como con las hipótesis de los biorritmos actuales; así como los reportes de 
determinada ciclicidad encontrada en estudios preliminares de codificación de proteínas del genoma 
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humano. En resumen, los conocimientos cronobiológicos actuales, dentro de ciertos límites, 
constituyen sustentos de la concepción bioenergética y holística de la salud, enfermedad, tratamiento 
y curación de los individuos. Las descripciones de los campos energéticos humano, de los animales 
y plantas y su relación con la energía universal, también son concepciones bioenergética-holísticas. 
La MTC denominó a esa energía Qi (Chi, Shi), los hindúes la llamaron Prana y los judíos Luz 
Astral; ello se relaciona con criterios de campos energéticos, bioenergéticos y de sustancias 
bioplasmáticas de hoy. La existencia y uso terapéutico de la energía piramidal aporta también a las 
teorías naturaleza-individuo-energía. Además la homeopatía es otra  medicina energética integradora 
que con cierta frecuencia se aplica conjuntamente con la acupuntura. 
 

Tabla 2.2: Criterios de  Desequilibrios ( Enfermedades). 

Estadio   
⇓                 

Desequilibrios   

⇓                                       

Posibles manifestaciones. Momento 

   ⇓                                  

I ENERGÉTICO   → Alteraciones conductuales (etológicas) , biofísicas 
y otras. Momento ideal para diagnosticar y tratar( 
curar)   sosteniblemente                                               
un enfermo y/o  enfermedad 

 

II BIOQUÍMICO  →   En exámenes complementarios hemoquímicos, de 
orina, líquido  ruminal, digestivos y otros. Momento 
satisfactorio para  diagnosticar y tratar( curar) 
sosteniblemente un enfermo y/o enfermedad.                   

III FUNCIONAL →   Taquicardias, disneas, hipertensión arterial, diarreas y 
otras  alteraciones de la  capacidad funcional de 
cualquier órganos, aparato o sistema del organismo. 
Momento aceptable  para diagnosticar y tratar( curar) 
sosteniblemente un  enfermo y/o  enfermedad.                 

IV ESTRUCTURAL →     Existencias de alteraciones anatomopatológicas, 
incluidas las    histopatológicas,   en cualquier  órganos, 
aparato o sistema del organismo. Momento 
desafortunado  o indeseable     para diagnosticar y 
tratar( curar) un enfermo y/o  enfermedad. 

                              

Por otra parte un equipo multidisciplinario realizó en 1995, la experiencia de registrar los 
biopotenciales eléctricos, en pacientes enfermos, efectuando mediciones en diferentes puntos de un 
meridiano de acupuntura sobre sus cuerpos. Se determinó así, que en los mismos este era menor que 
la media normal para la especie humana,  que es de –50 a – 100 mv, (milivoltios), y que luego de 
determinado tratamiento  bioenergético, se restableció la normalidad de este parámetro biofísico, 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel Feijóo, ISBN 
959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 16

mejorando la calidad de vida de estos pacientes, en los que desaparecieron los síntomas generales y 
locales. Todo lo cual contribuye a la reafirmación de la concepción bioenergética de la acupuntura.   
En la MTA se parten de un intercambio de materia-energía entre el ser viviente y la naturaleza 
(cosmos) por medio de agujas, hay un traspaso de energía de la naturaleza al organismo y viceversa. 
No obstante lo expresado hasta aquí, todavía no se ha alcanzado una explicación acabada del 
funcionamiento del sistema energético en las medicinas energéticas incluía la MTC, debido a 
insuficiencias de la tecnología actual y el método mecanicista cartesiano-newtoniano empleado para 
evaluar los resultados de las investigaciones, que son grandemente multifactoriales, contextuales y 
paradójicamente individuales ; todo lo cual, presupone que la ciencia tendrá que esperar, pero la 
teoría y práctica de la Acupuntura y la Moxibustión no, pues han mostrado buenos resultados tanto 
en hombres como en los animales.  
 

2.2) LAS TEORÍAS DEL QI  y  YIN-YANG.  
 
2.2.1) TEORÍA DEL  QI (LA ENERGIA). 

En la MTA el universo, la naturaleza están determinadas y contienen una energía (Qi) que en sus 
diversas formas o modalidades (bioenergías) reflejan el estado de salud del hombre, los animales y la 
naturaleza; existiendo interrelaciones entre los distintos seres y fenómenos, incluido el hombre y los 
animales, quienes a través del Qi se vinculan macroecológicamente. No es menos cierto que esta 
concepción antigua se corresponde con la teoría de la Relatividad y la Ley de conservación de 
materia que son universales y mantienen vigencia (E= Mc²). En general  Qi es la sustancia dinámica 
, cambiante de lo que está constituida toda materia en cualquiera de sus formas: viva, muerta, 
energía, gaseosa, sólida, líquida, orgánica e inorgánica. Nathan Savin dijo: - Qi, es materia a punto 
de  transformarse en energía, y energía a punto de materializarse-. 
En la Acupuntura y MTC en general, se aplica la teoría del Qi (energía); pues la enfermedad se 
produce cuando existen desequilibrios en la circulación energética del organismo que mantiene la 
homeostasis y demás mecanismos vitales como los de defensa, crecimiento, preservación y 
reproducción. La modulación energética interna del organismo (animal y humano) con el entorno 
constituye el objetivo primordial de la Acupuntura y la  Moxibustión. 
El Qi circula por el organismo a través de los meridianos y por otras vías. La manipulación de la 
energía en los meridianos se efectúa en los acupuntos y así se influye sobre el equilibrio energético 
de los órganos internos y del organismo en general. Cada uno de los doce meridianos regulares 
posee un período de máxima circulación de energía (Qi) que dura aproximadamente dos horas, lo 
cual se tiene en cuenta para las prácticas de diagnóstico y terapéutica de la Medicina tradicional 
Asiática (MTA). En la MTA, Qí se percibe mas por las funciones que realiza  que por lo que es, ello 
lo tenemos en cuenta en la clasificación de los diferentes tipos de Qí. 

TIPOS DE QI 
 Para los antiguos chinos la vida es un don que se recibe de los progenitores y no sólo en el aspecto 
material de los genes: estos contienen una energía básica que se transmite a los descendientes y 
opera durante toda la vida. Es cierto que luego puede o no desarrollarse esta energía en combinación 
con las otras, las que se reciben del medio ambiente donde la vida transcurre concretamente: 
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influencias climáticas, alimentos, aire, ondas electromagnéticas, información sensorial, vínculos  
afectivos, ira  e indiferencia y otros. 

El objetivo de la acupuntura como sistema médico es obtener un alto nivel de energía equilibrada en 
cada paciente. De manera que es mucho más que una medicina sintomática habitualmente utilizada 
para silenciar síntomas molestos, aunque también en este rubro sea particularmente eficaz. La 
búsqueda del equilibrio es esencial, aunque se trate de un equilibrio inestable, cosa que caracteriza a 
la vida misma, que es movimiento, cambio. Tanto que luego de varios años de investigación sobre 
este tema, puede afirmarse que la energía de un organismo vivo no aumenta si antes no pasa por una 
fase de equilibrio. 

 Para la acupuntura la energía del rinón como función compleja "transmitida" al organismo entero 
mediante el meridiano que encauza su flujo, es la que se recibe en "donación", la energía ancestral 
cuyo uso adecuado o dilapidación determinará la duración de nuestra vida. "La historia de la 
prosperidad y debilidad del Jing Qi (energía) del Riñón, es justamente el curso del crecimiento, 
desarrollo y envejecimiento del cuerpo humano o animal."Aunque funcionalmente existen  32 tipos 
de Qi , nosotros describiremos y nos ocuparemos de 8 de ellos, que son los de mayor  importancia 
(Tabla 2.3 ). 
 
                                   Tabla 2.3:  ALGUNOS TIPOS DE QI 
 

 Denominación Características Funciones 
1 Yuan Qi o 

Qi original 
 ( prenatal). 
 
Se almacena en 
los acupuntos 
Yuan( Fuente ) de 
los meridianos 
acupunturales. 

 Es el que se adquiere de los padres al 
momento de la concepción. Es 
alimentado por la Esencia Post-cielo y 
reabastecido de ahí mismo.Yuan Qi y la 
Esencia Post-cielo son la base de la 
constitución heredada por el individuo. 

Yuan Qi ,circula por todo el organismo, 
catalizando la: 
* Actividad funcional de los órganos 
Zang-fu. 
* Transformación de de ZongQi en 
ZhenQi. 
*Facilitación de la transformación del Qi 
nutritivo(Yin Qi ) en sangre o Xue. 
*Basificación para el Yin Qi Rinón 
,proveyendo del calor necesario para las 
diferentes funciones del organismo. 

2 Qu Qi o Qi grano 
( alimentos) 

Es el Qi de la comida y líquidos o 
bebidas que ingiere y asimilsa el 
organismo. Constituye un tipo muy 
grueso  o no biodisponible directamente 
de Qi, por ello debe ser transformado. 

Transformarse en  YuanQi, por las 
acciones combinadas del estómago, 
pulmones, corazón, bazo y riñones. 

3 Zong Qi , Qi 
pecho  
( recolección ) o 
Da Qi. 

Se deriva del pecho( Jaio Superior) de 
la transformación y combinación del Gu 
Qi con aire bajo la influencia del bazo y 
el Yuan Qi. El Da Qi es extraido del 
aire que respiramos. 

Nutrir  y promover el funcionamiento 
normal de los pulmones y el corazón. 
Además de estar asociado funcionalmente 
con los citados órganos , se relaciona 
también con los riñones, el Yuan Qi y 
sirve de base para la formación de  Zhen 
Qi. 

4 Zhen Qi o Qi Es la última fase de transformación del Zhen Qi, es el Qi  que circula en los 
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verdadero 
(directo, normal ) 

Qi en el organismo. Zhen Qi es el 
resultado del ZongQi del pecho, bajo la 
influencia de los pulmones, y el efecto  
catalítico del YuanQi. 

meridianos acupunturales, nutre los 
órganos  y protege al organismo de de 
factores patógenos externos (FPE). Zhen 
Qi, se subdivide en dos formas funcionales 
separadas : Wei Qi  y Qi nutritivo. 

5 Wei Qi o 
 Qi defensivo 

Procede del Zhen Qi o Qi verdadero 
(directo, normal ). Wei Qi o  Qi 
defensivo , se localiza externamente en 
el organismo , por ello constituye el 
aspecto Yang del Zhen Qi. 

Tiene función defensiva en el organismo. 
Brinda protección al individuo contra los 
FPE y los combate después que hayan 
logrado penetrar en el cuerpo. Wei Qi o  
Qi defensivo circula subcutáneamente 
entre la piel y los musculos del cuerpo. Es 
especialmente activo en la región dorsal 
anterior o superior del tórax, por donde 
penetran mas fácilmente los FPE como el 
viento, frio e humedad  al organismo. Ver 
acupunto BL 12  Fengmen o Puerta de 
viento ( V 12) 

6 Yin Qi o 
 Qi nutritivo 

Procede del Zhen Qi o Qi verdadero 
(directo, normal ). Es el Qi  que circula 
por los meridianos o canales  y  llega a 
los órganos se localiza internamente en 
el organismo , por ello constituye el 
aspecto Yin del Zhen Qi.  

 Circular por los canales y colaterales para 
nutrir los órganos . 
Funcionalmente se subdivide en dos tipos 
de Qi:  1)Zang-fu Qi o Qi órgano y 2) 
Jing-luo Qi o Qi meridiano, ambos  tienen 
actividades asociadas. 

7 Zang-fu Qi o Qi 
órgano 

 Es un subtipo o facción del Yin Qi o Qi 
nutritivo que constituye su aspecto Yin. 

Funcionamiento y nutrición individuales 
de los órganos Zang y Fu  en el 
organismo.  

8 Jing-luo Qi o Qi 
meridiano 

 Es un subtipo o facción del Yin Qi o Qi 
nutritivo que constituye su aspecto 
Yang. 

Circulación u nutrición de  los meridianos 
acupunturales.  

 
Qi en general 

Qi es la sustancia dinámica , cambiante  
de lo que está constituida toda materia 
en cualquiera de sus formas. Qi, es 
materia a punto de  transformarse en 
energía, y energía a punto de 
materializarse. 
 

Qi, tiene varias funciones fundamentales 
que se realizan por uno o  mas tipos de Qi:
*Transformación. 
*Transportación. 
*Calentamiento. 
*Protección. 
*Nutrición. 
*Gobernación.-  Gobierna la mantención, 
retención de órganos  y de las sustancias 
en el organismo. 
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2.2.2) LA TEORÍA YIN-YANG. 
 
La ritmicidad de los eventos naturales y el equilibrio dinámico de fuerzas antagónicas y 
complementarias, constituye otro de los pilares de la medicina tradicional china y de su observación 
y aplicación se desprende la teoría filosófica del ying-yang. 
El yin y el yang se consideran dos estados contrapuestos y complementarios del Qi. Esta naturaleza 
dual y relativa de los fenómenos, las cosas, los órganos y el universo fundamentan que estos dos 
estados son aplicables al equilibrio tanto del micromundo como del macromundo. El concepto de 
Yin-Yang es algo distante del pensamiento occidental, el cual se conformó por la lógica de 
Aristóteles. Aunque existen órganos estados patológicos, meridianos y cosas donde predomina el yin 
ó el yang en ninguno existe predominancia absoluta de uno de los estados contrapuestos y relativos. 
La teoría yin-yang de la MTA haya en la dualidad onda-corpúsculo de la ciencia actual una 
expresión concreta.  
Yin (inn) y Yang.- Son dos estados fundamentales del Qi (Chi ó Chi-Hua), que son opuestos y a la 
vez se complementan. Son estados dinámicos, relativos y cambiantes aplicables a la naturaleza y el 
universo. En la biología, medicina y  veterinaria el desequilibrio de estos estados( Tabla 2.4) son la 
base de la fisiopatología y terapéutica de las enfermedades. 

 

Tabla 2.4:Representación conceptual de los estados YIN-YANG. 

               Yin(inn). 

                    ⇓ 

                            Yang.  

                              ⇓  

Representa y es un estado pasivo, frío, 
nulo, deprimido, débil, representa lo 
interno o interior, la oscuridad, tristeza, 
pequeño, retrógrado, opaco, sólido, 
sumergido, real, lo negativo, 
degenerativo, el silencio, lo lento, difuso, 
receptivo, la noche, a la luna, al invierno, 
la hembra e hipofunción. 

 

Es un estado activo caracterizado y representado 
por calor, la luz, el exterior, la claridad, representa lo 
reciente, iluminado, lo seco, caliente, proliferativo, 
localizable, donador, alegría, grande, avance, fuerte, 
subida, nítido, ruido, rápido, ligero, gaseoso, flotable, 
irreal, al día, al sol, el verano, al macho (masculino) e 
hiperfunción. 

 

 

Si dentro de ciertos límites y convencionalmente nosotros consideramos al Qi como metabolismo u 
homeostasis, los estados del yin y el yang pudiéramos suponerlos como el catabolismo y anabolismo 
respectivamente. 
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 PRINCIPIOS  Y   DINAMISMO DEL YIN-YANG. 

Estos dos estados del Qi que están contenidos en ese fluir energético universal llamado Tao o Tai-
Qí, el camino ( Figura 2.1), por Lao Tze (s.VI a N.E); son básicamente dinámicos, cambiantes, no 
estáticos. El yin y el yang se relacionan mutuamente según cinco principios básicos: 

1.- Oposición.  Los dos estados se oponen y se complementa recíprocamente. 
2.- Interdepencia. Ambos no pueden existir en uno de los estadios absolutamente o sea ninguno 

existe aisladamente, son mutuamente dependientes uno del otro.. 
3.- Intertransformación. Como la ley filosófica de los cambios cuantitativos y cualitativos; si uno 

de los dos estados sobrepasa un nivel cuantitativo, puede transformarse en el otro,.Se 
transforma de uno hacia otro. 

4.- Equilibrio relativo. Cuando el yin disminuye el yang se incrementa y viceversa, se controlan  
el uno al otro. 

5- Existencia universal e infinita. Todas las cosas tienen los dos aspectos, y cada aspecto es a vez 
subdividible  en yin y  yang. 

 
 
 
 
                           Figura 2.1: Tao o Tai-Qí 
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EQUILIBRIO YIN-YANG 

Cuando el organismo enferma es consecuencia del desequilibrio energético debido a energías 
patógenas que rompen el equilibrio entre el yin y el yang, presentándose uno de los cuatro grupos de 
síndromes( Tabla 2.5), los cuales abordaremos con mas detalles, en el capitulo sobre etiología y 
diagnóstico en la MTA. 
 

Tabla 2.5 Desequilibrios y/o Síndromes YIN-YANG 

N/O Desquilibrios                              Manifestaciónes 

1 Plenitud del yang. Se presentan síntomas de exceso de yang. 

2 Plenitud de yin. Hay síntomas de exceso de yin. 

3 Vacío de yin. Aparecen síntomas de calor por vacío de yin y el yang se fortalece. 

4 Vacío del yang. Se manifiestan síntomas de frío por vacío del yang. 

 

                                              

2.3) TEORÍA  DE LOS CINCO ELEMENTOS. 
 
La teoría de los cinco elementos es una teoría dialéctica primitiva en la que los antiguos se basaban 
para explicar los fenómenos de la naturaleza; señalaban que los cinco elementos básicos de la 
naturaleza (madera, el fuego, la tierra, el metal y el agua) eran constituyentes de las cosas, incluido 
el hombre y los animales. Realmente, los cinco elementos no deben identificarse de manera absoluta 
y literal con las cinco sustancias materiales, sino con las características que representan y su relación 
con la naturaleza.  
Determinados aspectos, características y estadios de los constituyentes de los animales, el hombre y 
el universo están regidos y representados en los cinco elementos (Tabla 2.6). De la paciente 
observación de coincidencias o correlaciones entre la salud, las enfermedades y la naturaleza, se 
establecieron relaciones causa-efecto con los estadios de salud y enfermedad del hombre y los 
animales; utilizándose así, la ley de los cinco elementos, en el diagnóstico y terapéuticas de la MTA. 
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     Tabla 2.6: Propiedades de los cinco elementos. 

ELEMENTO              PROPIEDAD 
Madera Se expande 

Es blanda 
Se mueve con el viento 
Puede inclinarse y enderezarse 

Fuego Calienta 
Tiende a subir 
Llamea en dirección hacia arriba 

Tierra Bondad 
Produce los elementos nutritivos 
Permite la siembra, el crecimiento y la cosecha 

Metal Bonito-frío-duro 
Produce ruido al golpearlo 
Se funde con el fuego 
Puede moldearse y endurecerse 

Agua Fría 
Moja 
Tiene tendencia a bajar 
Humedece en dirección hacia abajo 

 

Tanto la teoría yin-yang como la de los Cinco Elementos, existen desde los años 476-221 A.C. 
Debemos esclarecer que en el idioma chino las palabras Wu Xing, significan  cinco(Wu) y 
elemento(Xing). Otros autores traducen el significado de Xing, como ´Movimiento´´ o  ´´Fase ´´ ; 
por ello, debe interpretarse que los Cinco Elementos y cada Elemento representan un proceso o 
conjunto de fenómenos dialécticos y dinámicos con múltiples interrelaciones. Todo en el Universo 
puede agruparse con las categorías y cualidades de los Cinco Elementos; la interpretación correcta 
de su interrelaciones y equilibrios con la Naturaleza y los individuos(humanos y animales), pueden 
también ser la base para el diagnóstico, terapéutica y profilaxis en la  Acupuntura en particular y en 
MTA en general. Por ello, los Cinco Elementos simbolizan cinco diferentes características de la 
naturaleza, el organismo y las cosas (Tabla 2.7). 
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                    TABLA  2.7 : Relación de los cinco elementos en la naturaleza. 
Elementos⇒ 

Naturaleza  

⇓ 

Madera Fuego Tierra Metal Agua 

Órganos(Yin) Hígado Corazón Bazo Pulmón Riñón 

Vísceras(Yang)    
Vesícula 

biliar 
Intestino 
delgado 

Estómago Intestino grueso Vejiga 

Diátesis 

Artrítica - 
Alérgica o 

hipierre 

activa 

DistónicaNeuro
ar 

trítica 

Desadapta 

ción 

Artroinfec 

ciosa.  
Hiposténi 

ca 
hiporreacti 

va 

Anérgica 

Tejidos Tendón Arteria Músculo Piel Hueso 

Factores emocionales Ira Alegría 
Preocupa 

ción 
Tristeza Miedo 

Sabores Ácido Amargo Dulce Picante Salado 

Colores Verde Rojo Amarillo Blanco Negro 

Energías patógenas Viento Calor de verano Humedad Sequedad Frío 

Estación Primavera Verano 
Meses 7 y 8 del fin 

de verano 
Otoño Invierno 

      Función Locomotora Circulatoria Neurológica Respiratoria Ósea 

     Orificio Ojo Lengua Boca Nariz Oreja 
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 2.3.1) CICLOS SHENG Y KO. 
 
Los cinco elementos se interrelacionan e interactúan recíprocamente, dicha relación tiene dos 
formas: una de índole secuencial o de sucesión y otra a manera de retrocontrol, ello se manifiesta en 
los denominados ciclos Sheng y Ko ( Figura 2.2). 
Ciclo Sheng. Es una fase de generación, nacimiento y alimentación; por ello se expresa  en que cada 
elemento es "hijo" del elemento precedente del cual se nutre, y simultáneamente es "progenitor" del 
que le continúa, al cual alimenta (Ley Madre-Hijo), verificándose un ciclo de generación secuencial: 
Madera-fuego-tierra-agua que se cierre y repite constantemente( Figura 2.3). 
Ciclo Ko. En la concepción de los cinco elementos a este ciclo se le atribuyen funciones de control, 
retrocontrol que puede llegar hasta la destrucción, inhibición o anulación de un elemento, cuando 
éste aumente demasiado e intente provocar desequilibrios ( Figura 2.4). 
La relación entre los cinco elementos, sus ciclos Sheng-Ko, con los  órganos, meridianos  y las 
diferentes categorías de las cosas en los animales, hombre y la naturaleza ( Figura 2.2 ) son 
aprovechadas por la MTA en la práctica clínica veterinaria y médica, identificando así los 
desequilibrios o síndromes energéticos que presentan los individuos (diagnóstico) y procediendo a 
través de trasvases de energías para la corrección del desequilibrio (terapéutica) mediante la 
acupuntura o la moxibustión. De hecho el ciclo Sheng es secuencialmente generatriz e interactivo, de  
ahí la denomina Relación Madre-Hijo; al respecto Sumano y López, describen esta relación como 
una consecuencia de la circulación cíclica de la energía (Qi)  por los órganos y meridianos. Sí  como 
consecuencia de la presencia de un síndrome y/o enfermedad ocurre una obstrucción o 
estancamiento de la circulación del Qi, ocurrirá un excedente  o déficit de energía vital ; lo cual 
afectará, además de al órgano y   meridiano relacionados, también  a los canales y órganos que le 
preceden y suceden  en el  Ciclo. Por ello, sí un órgano-meridiano presenta desequilibrio por 
deficiencia energética (Hijo), éstos se pueden equilibrar  mediante la estimulación o tonificación del 
órgano-meridiano que  les precede (Madre) en el ciclo Sheng. 
Existe un ciclo Wu o Insultante donde la secuencia  es en dirección contraria a la del ciclo Ko. En 
esta situación, el elemento Madera insulta al Metal, éste al Fuego, éste al Agua , ésta a la Tierra  y la 
Tierra insulta a la Madera. El comienzo del ciclo Wu, puede ser en una de las dos circunstancias o 
escenarios siguientes: 
 

 Escenario primero. Es cuando un Elemento está en Exceso ( Madera) e insulta al Elemento( 
Metal) que secuencialmente está en dirección contraria a la del ciclo Ko ( Figura 2.5 ).  

 Escenario segundo. Es cuando un Elemento está en Defecto o Deficiente( Madera) y es 
insultado por el Elemento( Tierra) que ordinariamente lo controla ( Figura 2.6).  

 
La denominación de Insultante del ciclo Wu, es porque el Nieto( Tierra) restringe al Abuelo( 
Madera) o sea lo ofende o insulta. 
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   Figura 2.2:Teoría de los cinco elementos y su relación con los órganos y las cinco categorías de las cosas en el organismo y la naturaleza. 

 

 

Pulmón (Zang) 3am-5am
Intestino grueso (Fu) 5am-7am 

Nariz           Piel y pelo 
Melancolía      Otoño  

Blanco         Sequedad          
Picante  

Cosecha    Oeste 
 
 

Hígado (Zang)   1am-3am
Vesícula biliar (Fu)   11pm-1am 
Ojos            
Tendones 
Ira o Cólera 
Primavera       
Viento 
Germinación 
Verde 
Agrio 
Norte 
 

Fueg

TC 
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I.D. 
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C       5 

E   

3    
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12 
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IG 
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H 
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Intestino (Fu) 1pm-3pm 
Vasos  Calor 
Alegría Crecimiento  
Fuego  Rojo 
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Amargo Sudor 
Sur 
   

Madera

Riñón (Zang) 5pm-7pm 
Vejiga (Fu) 3pm-5am 
Orejas 
Hueso 
Pánico y miedo 
Agua 
Invierno 
Frío 
Almacenamiento 
Negro 
Salado 
Norte        Orina 
Gemir       Nacimiento 
 
 

Agua Metal 

Bazo-pancreas (Zang) 9am-11am 
Estómago (Fu) 7am-9am 

Boca 
Músculo 
Ansiedad 

Tierra 
Astío 

Humedad 
Transformación 

Amarillo 
Dulce 
Centro 

Preocupación 
Saliva 
Cantar 
Vejez 
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              Ciclo Ko  Z ang   (yin)Zang
 

   Ciclo Sheng  Fu (yang) 
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Figura 2.3:  Ciclo SHENG, de crecimiento o generación( Relación Madre-Hijo). 
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Figura 2.4: Ciclo Ko, controlador, de retrinción o degeneración. 
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Figura 2.5:  Ciclo Wu o insultante. (Escenario un elemento en exceso). 
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  Figura 2.6: Ciclo Wu o insultante. (Escenario un elemento es deficiente). 
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2.4) ANATOMOFISIOPATOLOGIA EN LA MEDICINA TRADICIONAL  

ASIATICA. TEORIAS ZANG-FU.  
 
En la medicina tradicional asiática (MTA) el concepto de órgano se considera de manera 
funcional-energética, no se limita  a   una estructura anatómica concreta; también tienen en 
cuenta las otras partes del organismo que se relacionan funcional y energéticamente con lo 
que ellos denominan órganos y vísceras. 
 
ÓRGANOS  YIN   Y   ÓRGANOS YANG. 
 
Funcionalmente los órganos se dividen en dos grupos: Yin y Yang. 
 

 Órganos Yin ( interiorizantes) : Hígado, Corazón, Pericardio, Bazo-Páncreas, Pulmón y 
Riñón. Los órganos Yin producen y almacenan la enegía vital o Qi  y la sangre; 
constribuyendo al equilibrio(homeostasis) energético, físico y conductual o mental. 

 
 Órganos Yang (exteriorizantes) : Vesícula Biliar, Intestino Delgado, Triplefunción, 

Estómago, Intestino Grueso   y  Vejiga. Éstos órganos recepcionan y transportan agua, 
alimentos y desechos. 

 
Prácticamente  a través de  los doce órganos citados, se puede explicar gran parte de la 
fisiología y patología  del organismo en la Medicina Tradicional China(MTC). 
 
2.4.1) TEORIAS ZANG-FU. 
En la MTA el concepto de órgano se considera partiendo de su función y no se circunscribe 
absolutamente a la morfología convencional. Se parte de un criterio energético de los 
órganos y de sus relaciones especiales con otras partes del organismo que le suministran 
energías. La MTC pone no énfasis en la constitución física de los órganos y tejidos, tiene 
apreciaciones virtuales, algo abstractas respecto a los órganos y sus funciones e 
interrelaciones. Ellos, describen órganos como el denominado  triple función (TF) o triple 
recalentador (TR) que su existencia es funcional básicamente, no anatómica. En la MTA 
los órganos y/o vísceras son divididos en dos grupos principales:  
Zang y Fu. El término Zang -Fu en la Medicina Tradicional China es una generalización de 
los órganos internos y de las funciones fisiológicas y energéticas del cuerpo humano y 
animal Los primeros son yin por naturaleza y los segundos yang. Ambos grupos difieren 
por sus funciones pero la diferencia es solo relativa. En las actividades fisiológicas, la 
conexión estructural, funcional y energética; así como la intercoordinación existe, no 
solamente entre los Zang y Fu colectivamente, y aún entre los órganos Zang y Fu y los 
Cinco Alementos. 
Órganos Zang. Son generalmente sólidos, interiorizantes, de predominancia yin; producen 
y almacenan las energías y la sangre; participan en la conservación de la homeostásis del 
comportamiento o conducta y de la integridad física. Estos órganos son: Hígado (H), 
Corazón (C), Pericardio (Pc), Bazo (B), Pulmón (P), y Riñón (R). 
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Órganos Fu. Generalmente son vísceras u órganos huecos, exteriorizantes, de 
predominancia yang; reciben y transportan alimentos, agua y desechos. Ellos son: Vesícula 
biliar (VB), Intestino delgado (ID.), Triplefunción (TF), Estómago (E), Intestino grueso 
(IG.) y Vejiga (V). 
Los órganos Zang y Fu, también se relacionan con los Cinco Elementos. Cada órgano Zang 
(yin) se relaciona estrechamente con un órgano Fu (yang) estableciendo una relación 
interior-exterior (Figura 2.2) . La totalidad de los órganos Zang y Fu se mantienen 
interconectados energéticamente de manera secuencial y sus funciones tienen una 
influencia directa en los estados de salud y enfermedad del órgano en sí, del par (Tabla 2.8) 
que le corresponde y del organismo en su globalidad. 
 

    TABLA 2.8: LOS PARES DE ÓRGANOS ZANG-FU , FUNCIONES 
GENERALES  Y  RELACIÓN  CON LOS CINCO ELEMENTOS . 

Elementos Organos (Zang)  (yin) Vísceras (Fu)  (yang) 

Madera Hígado Vesícula biliar 

Fuego Corazón (pericardio) Intestino delgado (triplefunción) 

Tierra  Bazo Estómago 

Metal Pulmón Intestino grueso 

 Agua Riñón Vejiga 

 Funciones Forman y almacenan las 
sustancias nutritivas 
fundamentales, en ellas 
están incluidas el Jing 
(esencias vitales), Qi 
(energía), Xue (sangre) y 
Jin Ye (líquidos 
corporales). 

 Recibir y digerir los 
alimentos.  

 Absorber las sustancias 
nutritivas  

  Transformar, transportar y 
evacuar los desechos. 

 

El cerebro y el útero son a la vez equilibradamente yin y yang, también la médula espinal, 
meninges, centros neurovegetativos, vasos, huesos y cartílagos. Todos son denominados 
órganos extraordinarios. El tiroides se considera relacionado con el corazón; las glándulas 
adrenales con el riñón; la próstata con el riñón y la vejiga ; el páncreas con el bazo. 
El Triplefunción es un órgano Fu (yang) que se corresponde con un meridiano homónimo; 
también se conoce como Triplerecalentador. Abarca tres partes o funciones: anterior 
(superior), media y posterior (inferior). La parte anterior abarca desde la laringe hasta el 
cardia y comprende las funciones del corazón y el pulmón y distribuye la energía del agua y 
los alimentos a todo el cuerpo. La parte media comprende desde el cardias hasta el píloro 
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(epigástrio) y abarca las funciones digestivas de los alimentos y el agua, incluye el bazo y 
al estómago principalmente. La parte posterior se extiende desde el píloro hasta los 
genitales  y el ano, ocupando el abdomen inferior (hipogástrio) y le concierne las funciones 
propias del riñón y la vejiga en cuanto a la separación de lo claro de lo turbio. También 
descarga el organismo de fluidos y desechos. Donde interviene en parte el hígado. 

                                              
                            

2.4.2) LOS ÓRGANOS EN LA MTA Y  SUS RELACIONES ENERGÉTICA DE 
CON OTRAS PARTES DEL  ORGANISMO. 

 
PULMONES (FEI). 
Los pulmones influyen sobre la piel, pelaje y glándulas sudoríparas, nariz, faringe y 
entonación de la voz. Se relacionan con el corazón, hígado, bazo y riñones, y tiene relación 
externa-interna con el intestino grueso. Las salud del pulmón es afectada por  energías 
patógenas  exógenos, especialmente la sequedad, y también por causas emocionales como 
la tristeza. 
INTESTINO  GRUESO (DA CHANG). 
Este órgano extrae los líquidos  y desechos del intestino delgado y los conduce a la vejiga, 
excreta las heces fecales a través del ano. Cuando existe enfermedad por frío en el intestino 
grueso, el agua no se absorbe eficientemente, provocándose síntomas de abdominalgía, 
borborigmos aumentados y diarreas; cuando el agente patógeno es por calor, aumenta el 
consumo de líquidos y aparecen los consiguientes síntomas de constipación.  
El intestino grueso se relaciona estrechamente  y funcionalmente con los pulmones, 
intestino delgado, bazo y estómago. En los casos de calor en los pulmones, se produce 
constipación ligera, pero sí se defeca, el calor pulmonar desciende; al contrario cuando el 
intestino grueso se afecta por calor, se manifiestan síntomas de constipación y a nivel 
pulmonar  o respiratorio se presentan disnea, tos y  plenitud torácica. 
HÍGADO (GANT). 
El hígado se relaciona funcionalmente con los ojos, músculos y los tendones, y su estado de 
salud o enfermedad se reflejan en las uñas. Éste órgano también se relaciona con el bazo, 
estómago y los pulmones. El hígado puede afectarse por energías patógenas como calor 
moderado( fuego) y el viento , y factores  psíquicos-conductuales como la ira y otros. 
VESÍCULA BILIAR(DAN). 
La vesícula biliar almacena y excreta la bilis producida por la energía del hígado. La 
patología que más frecuentemente la afecta, es la perturbación del flujo de la bilis que se 
caracteriza por la presentación de síntomas de dolor en la región hepática y plenitud 
abdominal. Cuando existe color húmedo en la vesícula, se manifiesta el síndrome ícterico. 
La vesícula biliar tiene relación interna-externa con el hígado y relaciones estrechas con el 
estómago. Cuando aumenta el calor en la vesícula biliar, se incrementa la energía del 
estómago y como consecuencia se presentan vómitos y pérdida del apetito. La vesícula 
biliar influye en la conducta y actividades mentales en general. 
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CORAZÓN(XIN). 
Es el órgano asociado a la espiritualidad y conducta o al psiquismo en general. Controla el 
sistema vascular y con su energía garantiza la circulación de la sangre a través de los vasos 
sanguíneos. Se relaciona también con la lengua, los riñones, los pulmones, el hígado y el 
bazo-páncreas, y tiene relaciones externas-internas con el intestino delgado. La emoción 
que le es propia es la alegría. 
El corazón puede ser afectado por el calor de verano y otras energías exógenas, los excesos 
de alegrías, sustos y tristezas son los factores emocionales que lo afectan. 
INTESTINO DELGADO (XIAO CHANG). 
 El intestino delgado separa los elementos nutritivos y a las materias de desecho del 
alimento ingerido, físicamente  determina lo que debe absorber o excretar y 
conductualmente ( a nivel psíquico) permite discernir la categoría de los problemas. Se 
relaciona con el corazón estrechamente y de manera externa-interna también. 
PERICARDIO (XIN BIAO). 
El pericardio, denominado también constrictor del corazón, maestro corazón o circulación 
sexual  no es un órgano diferenciado, ni es una envoltura que se corresponde con el 
pericardio clásico.Tiene como primordial función, la de proteger al corazón; todos los 
factores patógenos exógenos que atacan al corazón, primero afectan al pericardio. Por ello 
las manifestaciones clínicas son iguales en ambos órganos, así como la terapéutica. El 
pericardio se relaciona externa-internamente con el triplerecalentador. 
 
TRIPLERECALENTADOR (SAN JIAO). 
El triplerecalentador o triplefunción (San Jiao)  como órgano no tiene un estrato anatómico, 
sino funcional. Está dividido, como lo indica su denominación, en tres partes: anterior o 
superior, media y posterior o inferior La parte anterior agrupa las funciones del corazón, 
pericardio y de los pulmones y tiene la función de distribuir la energía esencial del agua y 
los alimentos por todo el organismo. La parte media comprende el bazo y el estomago 
primordialmente (también el hígado);  ésta parte realiza la función de dirigir y suministrar 
las sustancias nutritivas a todo el organismo, es decir, con la digestión del agua y los 
alimentos. La parte posterior  concierne  a las funciones específicas los riñones  y vejiga en 
cuanto a la separación de lo claro y lo turbio, descargando al organismo de desechos y 
fluidos. El hígado también  participa parcialmente en ésta función. La triplefunión tiene 
relación externa-interna con el pericardio y sus enfermedades se pueden manifestar en 
cualquiera de las tres funciones. En general el triplerecalentador mantiene el equilibrio de la 
homeostasis del organismo. 
 
BAZO (PI). 
El bazo, llamado también bazo-páncreas, es el principal  órgano de la digestión. Transforma 
los alimentos para  la absorción  y distribución de los nutrientes por el organismo; 
generando así, la sangre, el qi y los líquidos. Entre las funciones del bazo-páncreas están:  
 
 Participar con el estómago en la digestión y suministro de las sustancias nutritivas al 

organismo. 
 Juega un papel activo en la absorción y excreción de la humedad en el organismo. 
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 Controlar la circulación de la sangre dentro de los vasos e impide su extravasación; por 
consiguiente, dirige y administra la sangre. 

 Impulsar el qi  o energía hacia delante o arriba. 
 Distribuir los líquidos hacia los Pulmones y los Riñones, que lo excretan a través del 

sudor  y la orina. 
 
El bazo se relaciona y ejerce influencias energéticas en la masa muscular de las 
extremidades, la boca  y los labios. Tiene relación con el corazón, el hígado, los pulmones 
los riñones y el estómago. 
 
Energías patógenas y factores emocionales pueden afectar las funciones del bazo. La 
patología mas general que lo afecta es la insuficiencia de su función. Las preocupaciones 
excesivas dañan el bazo. 
 
ESTÓMAGO (WEI). 
Es el órgano  que recibe y digiere los alimentos y los traslada hacia atrás o abajo.Se 
relaciona  estrechamente con el bazo. Bazo-Estómago constituyen un centro. En este par de 
órganos se ubican la estabilidad física y emocional , la madurez, la seguridad, la intuición y 
la capacidad de aprender por la práctica. Existe cierta relación de amor-odio de éstos 
órganos con los alimentos. 
 
RIÑÓN (SHEN). 
En la medicina tradicional asiática, el riñón es el órgano que almacena la esencia de la 
energía vital. Constituye el portador de la energía heredada o congénita, siendo también la 
base del Yin y el Yang del organismo. El riñón es el principal responsable del  metabolismo 
hídrico, del crecimiento y la reproducción del individuo.  Tiene relación íntima con la 
vejiga urinaria( su par), los órganos de la reproducción, los huesos, las orejas, sistemas 
nerviosos central(la médula ósea y el cerebro) y autónomo o vegetativo . Dirige la energía 
inspiratoria (qi) de los pulmones. Fisiopatológicamente, los riñones, se relacionan con el 
pelaje(pelo), el bazo, el hígado y el corazón;  existe relaciones externa e interna entre la 
vejiga urinaria y el riñón. A los riñones,  energías patógenas como el frío y factores 
emocionales como el miedo, los pueden enfermar. Son dos las patologías que más 
frecuentemente afectan a los riñones: 
 
 Insuficiencia de Yin del Riñón. Donde se presenta lumbargía, dolores en la espalda o 

lomo, hipoacustia, caída del pelo, eyaculación precoz ,problemas estrales, afecciones 
dentales( caries) y oliguria. 

 Insuficiente Yang del Riñón. Se presentan síntomas de debilidad en tren posterior  y de 
la región lumbar con sensación de frío. Hay manifestaciones de cansancio, impotencia 
sexual, falta de libido y poliuria. 

 
 
VEJIGA (PANG GUAN). 
Almacena y excreta la orina que producen los riñones, interviniendo en la cuantía de los 
líquidos corporales.Tiene relaciones muy estrechas con el  riñón( su par), el bazo, los 
pulmones, el triplerecalentador y el intestino delgado. Cuando hay vacío de la vejiga se 
manifiestan síntomas como polauria o polaquisuria y enuresis, y en los casos de plenitud o 
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excesos de la vejiga, hay anuria.Como parte de las  relaciones energética de los órganos con 
otras partes del  organismo, también se  aplicación de la teoría yin-yang a la 
anatomofisiología  de  la  MTA ( Tabla 2.9). 
 

TABLA 2.9: Otras aplicaciónes de la teoría yin-yang a la anatomofisiología de la MTA 

    PARTES  Y  FUNCIONES. CARÁCTER  BIOENERGETICO. 

                         YIN       ⇓                         YANG   ⇓ 

Región ventral del cuerpo. Región dorsal  del cuerpo. 

Partes por debajo o detrás del diafragma. Partes por delante o encima del diafragma 

Lado derecho del cuerpo. Partes por delante o encima del diafragma 

Interior del cuerpo. Lado izquierdo del cuerpo. 

Sustancias o materias  nutritivas. Superficie corporal ( toda).Exterior. 

Órganos sólidos ( Zang) Vísceras huecas (Fú) 

Descanso Actividad 

Descender Ascender 

Más abajo Más arriba 

Debajo Encima 

Frío Calor 

Derecha Izquierda 

Materia Energía 

Contraer Expandir 

Centrípeto Cetrífugo 

Húmedo Seco 

Pasivo Activo 

Débil Fuerte 

Descomponer Crecer 

Inerte Dinámico 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 37

Inhibición Excitación 

Lento Rápido 

Suave Duro 

Estructura Funciones. 

Almacenar Transformar 

Hembra  Macho 

Pares Nones 

Profundo Superficial 

Interior Exterior 

Mucosass Piel 

Anterior Posterior 

Medial Lateral 

Anteromedial Posterolateral 

Ventral Dorsal 

Inferior Superior 

Frente Atrás 

Distal Próximal 

Tronco Extremidades 

Cuerpo Cabeza 

Hipotermia Hipertermia. Fiebre. 

Crónico Agudo 

Avirulento Virulento 

Qí Nutritivo Wei Qí 

Simpático Parasimpático 

Neuroquímicos. Hormonas Neurotrasmisíon.Impulsos nerviosos. 

                            ⇑                                                             ⇑   

                         YIN                      YANG 
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ORGANOS EXTRAORDINARIOS 
 
Existen órganos, estructuras y funciones de gran importancia que poseen bipolaridad 
energética (Yin y Yang) más o menos equitativas y tampoco están comprendidos en la 
clasificación  Zang- Fú,  por ello se les denomina órganos extraordinarios , especiales o 
vísceras curiosas; éstos son: 
 

 Estructuras encefálicas, especialmente el cerebro. 
 Médula espinal. 
 Centros nerviosos del sistema neurovegetativo 
 Los vasos sanguíneos, especialmente los pulsos. 
 El útero. 
 Vesícula seminal. 
 Estructuras óseas y cartílagos. 

 
A continuación trataremos con mayor amplitud los órganos extraordinarios o curiosos de 
mayor importancia en Medicina Veterinaria: 
 
CEREBRO, MÉDULA Y HUESOS. 
Partiendo de la concepción energética de la MTC, el Nei Jing ( antiguo texto chino), cita : “ 
Los riñones engendran el hueso y la médula..... El cerebro es el lugar donde se reúne la 
médula”. La energía esencial congénita de los riñones garantiza principalmente  la 
formación del esqueleto, la médula y el cerebro, y simultáneamente se nutre de la energía 
procedente de los alimentos y de la respiración pulmonar. 
El cerebro además de ser el órgano de la conciencia (y conducta) , dirige las funciones 
sensoriales y motoras. El cerebro , la médula y los huesos están  relacionados con los 
riñones y a la vez entre sí. Se dice que en los huesos están concentrados la médula y el 
cerebro. Cuando estos órganos especiales están en déficit o vacío se pueden manifestar 
síntomas como: debilidad o falta de fuerza en las extremidades , vértigos y acúfenos, entre 
otros. 
La perturbación de la conciencia o insufiencia cerebral en la medicina tradicional china se 
relaciona con alteraciones energéticas del Riñón.También en términos bioenergéticos, los 
problemas de conductas  o mentales se asocian primordialmente con desequilibrios 
energéticos del corazón y las perturbaciones  psíquicas que se manifiestan  con confusión 
mental,  se les atribuye a desequilibrios energéticos del hígado. 
 
ÚTERO. 
El útero, llamado también envoltura del feto en la MTC, tiene las funciones de regular el 
cicloestral, conservar y nutrir al feto; éste órgano se relaciona con el hígado y los riñones, y 
con dos meridianos acupunturales extraordinarios( Ren y Du o Due). Cuando hay trastornos 
energéticos  en el hígado o en el riñón y de los meridianos extraordinarios Ren y Due se 
afectan las funciones del útero y  puede haber alteraciones del ciclo estral e infertilidad. 
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2.4.3) SUSTANCIAS FUNDAMENTALES EN LA MEDICINA TRADICIONAL 
CHINA 
 
Se denominan sustancias fundamentales en la medicina tradicional china, a las siguientes: 
 

♦ QI (LA ENERGIA). 

♦ YIN Y EL YANG. 

♦ JIN-YE. 

♦ XUE o SANGRE. 

♦ JING. 

♦ SHEN. 
 

 
 

El QI, YIN Y EL YANG, ya las abordamos en el acápite 2.2 , por ello pasamos a estudiar 
los aspectos conceptuales, de génesis, funciones y relaciones de las otras cuatro sustancias 
fundamentales; pues los síndromes o implicaciones médicas de las sustancias 
fundamentales, serán estudiados en capítulos posteriores referidos al  diagnóstico y a la 
terapéutica. 
 
 
JIN-YE. 
Jin-Ye en la MTC forma parte de los  Fluidos  Corporales, es  el componente líquido que se 
forma al ser procesados por el estómago ( participa también el bazo en la transformación),  
los alimentos  y líquidos ingeridos, el  cual es transportado hacia los pulmones, riñones y  
otras partes distantes del organismo. En la traducción China Jin-Ye se pronuncia Pinyin. Jin 
y Ye (Tabla 2.10) son dos formas o tipos de fluidos corporales. 
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 Tabla 2.10:   Tipos de fluidos corporales  jin-ye 

Tipos                   Características          Funciones Origen o fuente 
Jin Es la porción pura, clara, 

limpia, mas fina y acuosa. 
Es parte ( no el todo) del 
Wei Qi por ello circula 
externamente por via 
subcutánea .También 
forma parte integral  del 
Xue ( Sangre )  y circulan 
unidos. Es excretado  a 
través de la saliva, 
lágrimas  y el sudor. Es 
Yang. El Jin, a manera 
ilustación, pudieramos 
identificarlo con las 
secreciones: sudoral,  
mucosa y salival entre 
otras. 

Nutre la piel y los 
músculos, participando 
en su calentamiento, 
lubricación y 
humectación. 
Restablece el Xue y 
contribuye a su 
fluidez, como la 
aspirina.   

Se forma al ser 
procesados por el 
estómago  los 
alimentos  y líquidos 
ingeridos( participa 
también el bazo en la 
transformación), el  
cual es transportado 
hacia los pulmones y  
de éstos son 
distribuidos  a la piel y 
los músculos del 
organismo. 

Ye Se considera  la fracción 
impura, sucia,  mas densa 
, turbia  y menos acuosa . 
Ye, se identifica con 
líquidos localizados en 
cualquiera de las otras 
partes del individuo. 
Circula en el interior del 
cuerpo unido al Qi 
nutritivo 
.   Los desechos  viscosos 
y sólidos de éste fluido 
son excretados  a través de 
la orina y las heces 
fecales.  Es Yin. 

 Participa en la 
lubricación los 
orificios naturales 
como: la boca, nariz, 
ojos y oídos, y la 
humectación de las 
articulaciones y  del 
sistema nervioso 
central(encéfalo, 
médula espinal ). 
Por ello, lo identifican 
e ilustran con la orina, 
los líquidos de las 
articulaciones, 
cefaloraquideos y 
otros. 

Igual origen  al 
anterior, pero  también 
es transportada  hacia  
los riñones, vejiga 
urinaria, intestino 
delgado y grueso,  para 
mayor separación de lo 
puro de lo impuro. 

 
 
 XUE o SANGRE. 
 
En la MTA la sangre o use  se considera una forma material, densa  de existencia del Qi; 
igual que la sangre convencional de la medicina occidental ( MO ) se localiza en el sistema 
cardivascular, circula en éste y por los meridianos acupunturales, pero conceptualmente  no 
se identifica con la sangre que obtenemos por venopuntura para exámenes hematológicos. 
Xue es considerado un aspecto Yin del Qi por sus caranterísticas de fluidez y densidad. La 
sangre o xue  existe relacionada con los Fluidos Corporales (Jin-Ye) y el Qi, practicamente 
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son inseparables; ya que los Fluidos Corporales humedecen y fluidifican la sangre o xue 
para facilitar su adecuada circulación y el Qi, suministra energía, vida a la sangre o xue. A 
continuación se resume la fuente, origen y funciones del Xue o Sangre: 
 
Origen del Xue o Sangre. 
En la MTC los principales órganos implicados como fuentes del Xue son el bazo y el 
estómago; donde se combinan las acciones digestivas  y  de transformación del Gu Qi. En 
la médula ósea también se origina Sangre. 
El Gu Qi originado de la alimentación sólida y líquida, es transportado  
através  de los pulmones  hacia el corazón donde se transforma en Xue o Sangre. Todo éste 
proceso se cataliza y facilita por el Yuan Qi que se almacena en los Riñones. La Esencia-
Riñon( Jing-Riñon) es almacenada en el Riñon y la misma, aquella genera médula ósea; la 
cual es fuente Xue o Sangre. 
 
Funciones del Xue o Sangre. 
La Xue o Sangre en la MTC cumple las fuciones  de nutrición y humectación del 
organismo, suministrar  la materia básica o fundamental para la Mente o Shen ; como ya 
fué descrito,  el Xue es Yín y nutre,cobija, fija y dinamiza al Shen. La Xue o Sangre, Qi y 
Jing (Esencia) en conjunto, costituyen la expresión material o física de la Mente o Shen. 
 
JING. 
Jing o Esencia es una sustancia fluida que circula en el organismo asociado al Qi: es la 
esencia o sustancia vital sostiene y dirige a todos los serts vivos, es silenciosa, oscura, 
húmeda y caliente. Jing o Esencia sirve de base la la formación de la médula ósea ,de la 
cual se general el cerebro, la médula espinal y el Xue o Sangre. En la tabla 2.11. se resume 
lo tipos, origen, características y funciones de Jing: 
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TABLA 2.11: JING: tipos, origen, características y funciones.  
 
TIPOS DE JING ORIGEN Y 

CARACTERISTICAS 
FUNCIONES 

Jing Pre-cielo Es el Jing que viene y se 
adquiere de los 
progenitores, se origina 
en la concepción misma 
del individuo. Constituye 
la continuidad de fuerza y 
vitalidad del organismo 
que no se pueden 
transformar, pero sí 
conservar, mediante 
hábitos, conductas y 
estílos de vida adecuados. 

 Realiza funciones 
constitutivas como: 
crecimiento, desarrollo y 
reproducción del individuo. 
Cuando este tipo de Jing se 
agota, termina la vida. La 
Esencia Pre-cielo costituye la 
base de la naturaleza 
constitutiva del individuo. 

Jing Post-cielo 
 

Es el Jing extraido y 
refinado de las facciones 
mas finas del Qi nutritivo.  
Es reabastecido 
diariamente. 

 Jing Post-cielo puede 
utilizarse para revitalizar al 
Jing Pre-cielo. 

Jing Riñón Es el Jing  resultante de la 
combinación de los tipos 
anteriores (Pre- y Post-
cielos). Es almacenado en 
los riñones, circula por 
todo el organísmo y se 
reabastece por Qi 
nutritivo refinado. 

 Conforma el Qi Riñón. Es 
base material y funcional para 
el Yin Riñón y forma parte del 
mismo. Como se sabe el el 
Yang Riñón suministra fuego 
para calentar Yin Riñón y por 
consiguiente al Jing Riñón , 
para generar  el Qi Riñón que  
tiene función rectora en la 
fisiología de todos los órganos 
de la economia animal. 
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SHEN. 

 
Shen (Tabla 2.12) es el conjunto resultante de los aspectos mentales, emocionales y 
espirituales del individuo (es conciencia, superestructura) . La Xue o Sangre, Qi y Jing 
(Esencia) en conjunto, constituyen la expresión material o física de la Mente o Shen.  El 
shen –habita al corazón( vive) - pero también se aloja, en parte,  en todos los órganos 
corporales, especialmente en los Yin.  
 
  2.12: SHEN: Origen, Funciones, Tipos y Relaciones. 
Origen 
 
           ⇓ 

Funciones del Shen que 
son afectadas por 
bienestar del corazón.    ⇓

Tipos de Shen y sus relaciones 
con los órganos Yin. 
 
                    ⇓ 

El Shen, surge igual que el 
Jing, de los progenitores del 
individuo en el momento de la 
concepción. El Shen es 
nutrido y reabastecido durante 
toda la vida por finos 
destilados del  de Qi nutritivo. 

 
• Actividad mental.*   
• Conciencia. 
• Memoria. 
• Pensamiento. 
• Sueño. 
 
*Incluye emociones. 

*Shen (    Mente)→Corazón. 
*Hun (Espíritu Etéreo)→Hígado.
*Po (Espíritu 
Corporal)→Pulmones. 
*Zhi (poder  
decisión)→Riñones. 
*Yi ( Pensamiento)→ Bazo. 
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2.5)TEORÍA DE LOS MERIDIANOS ACUPUNTURALES.   
 
Para la MTA, los meridianos son las rutas a través de las cuales los acupuntos se 
comunican con la energía y órganos corporales durante el diagnóstico y terapéutica 
acupuntural. Constituyen las vías de circulación de la energía. 
La morfología de los meridianos acupunturales aún continua investigándose, pero se 
considera que los nervios, los músculos, las terminaciones nerviosas, los vasos sanguíneos 
y linfáticos se encuentran en relación estructural con los meridianos, pero los meridianos 
existen material y funcionalmente. Los resultados de investigaciones sobre la existencia de 
los acupuntos, descritas en las páginas anteriores, también fundamentan científicamente la 
existencia de los meridianos acupunturales.  Investigaciones inyectando sustancias 
radioactivas en los acupuntos han demostrado que el recorrido de la sustancia inyectada no 
coincide con las localizaciones o recorridos de los vasos sanguíneos y nervios, sino que es 
diferente a éstos y es coincidente con las trayectorias descritas para los meridianos 
acupunturales. La Dra. Adriana Moiron refire resultados experimentales (Tabla 2.13) de la 
utilización de sustancias radioactivas y de la emisión del sonido en el estudio de los 
meridianos acupunturales. 
 
 
Tabla 2.13: Resultados experimentales  de la utilización de sustancias radioactivas y 
de la emisión del sonido en el estudio de los meridianos acupunturales. 
 

Resultados de la utilización de sustancias radioactivas en el 
estudio de los meridianos. 
                                          ⇓ 

Resultados de la 
utilización de la emisión 
del sonido en el estudio de 
los meridianos. 
                ⇓ 

La utilización de elementos radioactivos, como el Tegnesio 99 
(T 99), permiten identificar el recorrido de los meridianos. 
Mediante la inyección de T 99 en cualquier punto del 
organismo, se puede generar un patrón de dispersión en los 
alrededores de la zona inoculada; mientras que al hacerlo en un 
punto 
de acupuntura y luego de pasado un tiempo que puede oscilar 
entre los 20 minutos a 2 horas, comienza a aparecer una línea 
que sigue la dirección del meridiano. Constatándose que 
alrededor de las 24 a 48 horas siguientes, se encuentra una 
mayor concentración del T 99 en el órgano o víscera al que 
pertenece ese meridiano, corroborándose la relación entre el 
recorrido interno (conexión con órganos internos) y el 
recorrido externo (acupuntos de la piel). 

Se observó que la 
conducción de un sonido 
en el recorrido de un 
meridiano no presenta 
alteración del patrón de 
onda (no hallando 
diferencia entre los 
armónicos del sonido 
emitido y el sonido 
recogido),pero si se 
distorsiona si la medición 
se realiza en puntos 
cualesquiera de la piel. 

http://www.adrianamoiron.mascotia.com/curriculum.html
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CLASIFICACION Y DENOMINACION DE LOS MERIDIANOS. 
 
Existen varios tipos de clasificación de los meridianos acupunturales. Una de las 
clasificaciones los divide en meridianos principales y secundarios. 
MERIDIANOS PRINCIPALES 
Los meridianos principales son de mayor calibre, longitud y tienen localizaciones más 
profundas. Se dividen en cuatro tipos: 
A)Meridianos o canales regulares , están en las extremidades, son 12 pares (Tabla 2.14  ), 
se consideran los más utilizados en la práctica siguiendo una clasificación del ciclo de 
energía (Figura 2.6).  
 
Tabla 2.14: Meridianos o canales regulares. 
1) Meridiano del pulmón (P, Lu) 
2) Meridianos del intestino grueso (I.G, LI) 
3) Meridiano del estómago (E, St.) 
4) Meridiano bazo-páncreas (B, BP, Sp.) 
5) Meridiano del corazón (C, He) 
6) Meridiano del intestino delgado (I.D., SI.) 
7) Meridiano de la vejiga (V, BI.) 
8) Meridiano del riñón (R, K) 
9) Meridiano del pericardio (Pc, Hc)  
10)  Meridiano triple función ó triplecantador (TF, TC, Th) 
11)  Meridiano de la vesícula biliar (VB, GB) 
12)  Meridiano del hígado (H, Liv, Li, Lv). 
 
B) Meridianos o canales extraordinarios: estos meridianos son 8 (Tabla 2.15 ) a diferencia 
de los meridianos regulares no están relacionados con los cinco órganos y las seis vísceras 
y no tienen acupuntos propios, excepto dos de ellos que son impares (Figura 2.8ab) , 
formando así los catorce canales o meridianos más utilizados: 
13)  Meridiano vaso concepción, Ren-Mai (VC, CV) 
14) Meridiano vaso gobernador, Due-Mai (VG, GV) 
Los ocho canales o meridianos extraordinarios se utilizan clínicamente en pares con el 
mismo carácter o polaridad y trayectoria, a diferencia de los meridianos ordinarios o 
regulares, un miembro del par tiene un sendero o trayectoria central o núclear y el otro 
periférica. Ambos se ponen en contacto o unen  a través  de los acupuntos denominados 
emparejados o puntos de acupuntura emparejados. Detalles al respecto lo estudiaremos, 
posteriormente, en el acápite 2.6 sobre  los acupuntos. 
C) Meridianos distintos o profundos: son en total doce, se trata de vasos o canales 
particulares que se derivan y pertenecen a los meridianos regulares. 
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D) Meridianos tendinosomusculares o superficiales: también son 12, se trata de meridianos 
que se originan en los acupuntos de enlace o pasaje, no penetran en los órganos. Tienen un 
recorrido superficial por encima de los meridianos regulares a los cuales pertenecen y le 
dan su nombre, hasta el punto de unión en donde se dispersan en unas zonas que les son 
propias a cada uno de ellos. 
 

Figura 2.7: CICLO  DE CIRCULACIÓN DE LA ENEGÍA EN LOS MERIDIANOS 
REGULARES 

 

                 H    →     P    →      IG 

             ↑                                       ↓                                             

              VB                                              E 

         ↑                                                ↓ 

       TF                                              BP 

         ↑                                                ↓  

      Pc                                                 C 

             ↑                                         ↓    

             R     ←       V       ←     ID              

                            

                       

  

 

 

 

 

 

Nota: La secuencia de la figura 2.7  se mantiene  el mismo orden que en la tabla  2.14  . En 
primer orden el meridiano del Pulmón (P), donde la circulación del Qí  o energía , sigue la 
secuencia de las flechas hacia la derecha  y hacia abajo  o detrás, interconectándose con el 
siguiente meridiano o su par IG, hasta que finalmente se cierra el ciclo en el meridiano del 
Hígado( H). 
 

 

 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 47

MERIDIANOS SECUNDARIOS 
Los meridianos secundarios son más finos y cortos que los meridianos principales, 
constituyen ramas que parten de estos últimos y se extienden hasta la superficie corporal. 
Se dividen en tres tipos. 

 Meridianos o vasos transversales: son 12. 
 Meridianos o vasos longitudinales: son 15. 
 Pequeños meridianos o vasitos: son 365 y se subdividen en ramitas y capilares todavía 

más pequeñas. 
 

 

Tabla 2.15: Los ocho canales o meridianos extraordinarios. 

  DENOMINACIÓN CARACTER                ESPECIFICACIÓN 

Du-Mai *( VG) YANG Vaso gobernador o canal del gobierno 

Ren-Mai ( VC) YIN Vaso concepción o canal de la concepción 

Yang Qiao(Chíao)-Mai YANG Canal Yang del tobillo o talón 

Yin Qiao(Chíao)-Mai YIN Canal Yin del tobillo o talón 

Yang Wei-Mai YANG Canal que reúne (de enlace)la energía Yang 

Yin Wei-Mai YIN Canal que reúne (de enlace) la energía de Yin 

Yang Dai(Tai)-Mai YANG Canal del sexo o canal de la cintura 

Chong(Chúng)-Mai YIN **    Canal o vaso de penetración. 

*Mai (Mei) 

**Se considera por IVAS ambivalente, o sea yin y yang simultáneamente. 
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OTRAS CLASIFICACIONES DE LOS MERIDIANOS.  

Otra clasificación de los meridianos acupunturas establece las cuatro variantes siguientes: 

Primera: Según el ciclo de energía, meridianos: P, IG, E, B, C, ID, V, R, Pc ó CC, TF ó 
TC, VB y H. en correspondencia con los 12 meridianos regulares( Figura 2.7) 

Segunda: De acuerdo a la polaridad energética (Qi), se dividen en meridianos Yin o Yang( 
Tabla 2.13). 

 Meridianos Yin: C, H, B, P, R y Pc ó CC. 

 Meridianos Yang: I.G., E., I.D., V, TC ó TF y VB. 

Tercera: Se fundamenta en la localización anatómica o recorrido de los meridianos por las 
extremidades( Tabla 2.13).. 

 En las extremidades anteriores (Shou), existen seis  meridianos (Liu-Shou-Jing): P, I, 
G., I.D., C., Pc ó CC y TF o TR. 

 En las extremidades posteriores (Tsu), también hay seis meridianos (Liu-Tsu-Jing): 
E, B, R, V, VB y H. 

Cuarta: Esta clasificación surge al combinar las dos anteriores, quedando las agrupaciones 
siguientes: 

 Meridianos Yin de las extremidades anteriores (San-Shou-Yin-Jing): P, C, y Pr ó 
CC. 

 Meridianos Yang de las extremidades anteriores  (San-Shou-Yang-Jing): IG, ID, y 
TC. 

 Meridianos Yin de las extremidades posteriores  (San-Yin-Jing): B, R, y H. 

 Meridianos Yang de las extremidades posteriores  (San-Tsu-Yang-Jing): E, V, y VB. 

 

FUNCIONES DE LOS MERIDIANOS O CANALES. 
Entre las diferentes funciones atribuidas a los canales o meridianos en la MTC, se refieren 
las siguientes: 
♦Son los trayectos o vías por donde circula el Qi y Xué. 
♦Debido a la distribución por todo el organismo, contribuyen a la formación de una red 
que lo integra anatomofuncionalmente. 
♦Profiláctica, pues protege al organismo de la invasión o ataque de los Factores Patógenos 
Externos (FPE). 
♦Diagnóstica, ya que la localización de los desequilibrios o desordenes en el organismo. 
♦Terapéutica. A través de los meridianos  se puede regular los síndromes de Exceso y de 
Deficiencias del organismo  y aplicar tratamientos mediante  acupuntura para trasmitir y/o 
regular la energía (Qí) de los  órganos y regiones enfermas del cuerpo. 
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En las tablas 2.16ab se resumen los aspectos  más importantes de los 14 meridianos 
acupunturales, donde se incluyen: número da acupuntos, inicio y terminación del recorrido, 
reloj biológico u horas de máxima actividad  energética, polaridad y otras. Aunque detalles 
al respecto lo estudiaremos, posteriormente, en el acápite 2.6 sobre  los acupuntos de los 
meridianos. 
 
NOMENCLATURA DE LOS MERIDIANOS. 
La denominación china de los 8 meridianos extraordinarios  aparece reflejada en la tabla 
2.15. En el caso de los 12 meridianos principales regulares, la nomenclatura se base en 
identificarlos  según el órgano Zang o Fú a que pertenezcan, las extremidades que recorren 
o  a través de las cuales viajan y la polaridad Yin o Yang  que tengan( Tablas 2.17, 2.18 y 
2.19). 
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Tabla 2.16a: Aspectos importantes de los catorce meridianos acupunturales    
       
n/o 

Meridianos o canales 
regulares, siguiendo el 
ciclo de circulación de la 
energía. 

Abrevia- 
turas en 
idiomas 
eapañol e 
inglés. 

Pola-
ridad 
Yin 
(Zang) 
 o Yang 
(Fú). 

Extremidad 
donde termina o 
comienza. 

Acu-
punto
s 
totale
s. 

Máxima 
activi- 
dad del 
reloj bio- 
lógico. 
(Horas). 

1 Pulmón P, Lu. Yin Anterior/ Termina 11 3 a 5  
2 Intestino grueso IG, LI. Yang Anterior/Comienza 20 5a 7 
3 Estomago E, ST, St. Yang Posterior/ Termina 45 7 a 9 
4 Bazo o bazo-páncreas B, BP, SP, 

Sp. 
Yin Posterior/Comienza 20 9 a 11 

5 Corazón C, H. Yin Anterior/ Termina 9 11 a 13 
6 Intestino delgado ID, SI, Si. Yang Anterior/ Comienza 19 13 a 15 
7 Vejiga V, BI, BL. Yang Posterior/ Termina 67 15 a 17 
8 Riñón R, K, Ki. Yin Posterior/ Comienza 27 17 a 19 
9 Pericardio, Circulación 

sexual, maestro  
corazón o contrictor del 
corazón 

Pc,Cs,Mc,
Cc. 

Yin Anterior/ Termina 9 19 a 21 

10 Triple función, 
triplerecalentador ó 
triplecantador 

Tf, TF, TC, 
Tc, Tr, TR, 
TB. 

Yang Anterior/ Comienza 23 21 a 23 

11 Vesícula biliar Vb, VB, 
GB. 

Yang Posterior/ Termina 44 23 a 1 

12 Hígado H, 
Liv,Lv,Li. 

Yin Posterior/ Comienza 14 1 a 3 

 
 

Meridianos o canales 
extraordinarios con 
acupuntos propios. 

     

13 Vaso concepción,Ren-Mai. Vc, VC, 
RM. 

Yin Ventralmente. Comi 
enza en el centro del 
periné entre el ano y 
el escroto o la vulva. 

24  

14 Vaso gobernador, Due-Mai Vg, VG, 
DM. 

Yang Dorsalmente .Comi  
enza entre la punta 
del coxis y el ano. 

27  

 

 

 

 

 

 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 51

Tabla 2.16b:  Aspectos importantes de los catorce meridianos acupunturales. 

N/
O 

Denominación en  
Español 

Denominación en  idioma Inglés              Localización 

   1 Meridiano del Pulmón Lung  MERIDIAN Extremidad anterior, cara 
anterointerna. 

   2 Meridiano del Intestino 
grueso 

Large Intestine MERIDIAN Extremidad anterior, cara 
posteroexterna. 

   3 Meridiano del 
Estómago 

Stomach MERIDIAN Extremidad  posterior, cara 
posteroexterna. 

   4 Meridiano del Bazo  Spleen MERIDIAN Extremidad posterior, cara 
anterointerior. 

   5 Meridiano del Corazón Heart MERIDIAN Extremidad anterior , cara 
anterointerna. 

   6 Meridiano del Intestino 
delgado 

Small Intestine MERIDIAN Extremidad anterior, cara 
posteroexterna. 

   7 Meridiano de la Vejíga Bladder MERIDIAN Extremidad posterior, cara 
posteroexterna. 

   8 Meridiano  del Riñón Kidney MERIDIAN Extremidad posterior, cara 
anterointerna. 

   9 Meridiano del 
Pericardio 

Pericardium MERIDIAN Extremidad anterior, cara 
anterointerna. 

  
10 

Meridiano 
Triplefunción 

Triple Heater MERIDIAN Extremidad anterior, cara 
porteroexterna. 

  
11 

Meridiano de la 
Vesícula Biliar 

Gallbladde MERIDIAN Extremidad posterior, cara 
posteroexterna. 

  
12 

Meridiano del Hígado Liver MERIDIAN Extremidad posterior, cara 
anterointerna. 

  
13 

Meridiano Vaso 
Concepción 

Governing Vessel MERIDIAN  Parte ventral  del  cuerpo. 

  
14 

Meridiano Vaso 
Gobernador 

Conception Vessel MERIDIAN  Parte dorsal o posterior del 
cuerpo. 
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  Tablas 2.17: Los catorce canales según nomenclatura 

                       Nomenclatura de meridiano  o canal 
Canal Tai Yin de la mano. Meridiano del Pulmón
Canal Tai Yin del pié . Meridiano del Bazo 

Canal Tai Yin 
Tai Yin= Yin supremo o mas 
grande 

Canal Shao Yin de la mano. Meridiano del 
Corazón   
Canal Shao Yin del pié. Meridiano del Riñón  

Canal Shao Yin 
Shao Yin= Yin mas pequeño 

Canal Jue Yin de la mano. Meridiano de 
Pericardio 
Canal Jue Yin del pié . Meridiano del Hígado 

Canal Jue Yin 
Jue Yin= Yin absoluto o terminal 

Canal Shao Yang de la mano. Meridiano 
Triplefunción 
Canal Shao Yang del  pié. Meridiano de la 
Vesícula Biliar 

Canal Shao Yang 
Shao Yang= Yang mas pequeño 

Canal Tai Yang de la mano. Meridiano del 
Intestino Delagado 
Canal Tai Yang  del  pié. Meridiano de la Vejiga 

Canal Tai Yang 
Tai Yang= Yang mas grande 
 

Canal Yang Ming de la mano. Meridiano de 
Canal ntestino Grueso  
Canal Yang Ming del pié. Meridiano de 
Estomago 

Canal Yang Ming  
Yang Ming =Brillo del yang 
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Tablas 2.18: Los seis canales por polaridad 

Los Seis Canales Yin 1.Tai Yin de la mano. Canal del Pulmón. 

2. Tai Yin del pié . Canal del Bazo. 

3. Shao Yin de la mano.Canal del Corazón. 

4. Shao Yin del pié. Canal del Riñón 

5. Jue Yin de la mano.Canal de Pericardio. 

6. Jue Yin del pié .Canal del Hígado 

   

Los Seis Canales Yang 1. Shao Yang de la mano. Canal Triplefunción. 

2. Shao Yang del  pié. Canal de la Vesícula Biliar. 

3. Tai Yang de la mano. Canal del Intestino Delgado 

4. Tai Yang  del  pié. Canal de la Vejiga. 

5. Yang Ming de la mano. Canal de Intestino Grueso 

6. Yang Ming del pié. Canal de Estomago 
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Tablas 2.19: Los tres canales por polaridad-extremidad 

Los Tres Canales Yin 
de las Extremidades 
Anteriores. 

1.Tai Yin de la mano. Canal del Pulmón. 

2. Tai Yin del pié . Canal del Bazo. 

3. Shao Yin de la mano.Canal del Corazón. 

  

Los Tres Canales Yang 
de las  Extremidades 
Anteriores. 

  

1.Shao Yang de la mano. Canal Triplefunción. 

2.Tai Yang de la mano. Canal del Intestino Delgado. 

3.Yang Ming de la mano. Canal de Intestino Grueso. 

 

Los Tres Canales Yin 
de las Extremidades 
Posteriores. 

1. Tai Yin del pié . Canal del Bazo. 

2. Shao Yin del pié. Canal del Riñón. 

3. Jue Yin del pié .Canal del Hígado. 

Los Tres  Canales 
Yang de las 
Extremidades  
Posteriores. 

1.Shao Yang del  pié. Canal de la Vesícula Biliar. 

2.Tai Yang  del  pié. Canal de la Vejiga. 

 3.Yang Ming del pié. Canal de Estomago. 

 

Los meridianos o canales regulares tienen conexiones Interior-Exterior (Tabla 2.20) y 
comunicaciones (Tabla 2.21) entre  los canales  de una polaridad de una extremidad ( Ej. 
Anteriores o manos) con los de igual polaridad de la  otra extremidad (Ej. Posterior o 
pie).También existe relación energética de equilibrio y funcional entre meridianos  de 
polaridades opuestas de un mismo par de extremidades, formando los pares de meridianos 
(Tabla 2.22). Estas tres relaciones de los meridianos, también son utilizadas por la MTC en el 
diagnóstico y la terapéutica. 
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 Tabla 2.20: Conexiones Interior-Exterior de los meridianos regulares. 

MERIDIANO INTERIOR MERIDIANO EXTERIOR 

Pulmón Intestino Grueso 

Pericardio Triple función 

Corazón Intestino delgado 

Bazo Estómago 

Hígado Vesícula Biliar 

Riñón Vejiga 

 

 

Tabla 2.21: Comunicaciones entre los canales  de una polaridad de una  

Extremidad (Anteriores o manos) con los de igual polaridad de la  otra 

 Extremidad (Posterior o pié). 

MERIDIANO( CANAL) SE COMUNICA CON : ⇓ 

 Tai Yin de la mano.Canal del Pulmón. Tai Yin del pié . Canal del Bazo. 

Jue Yin de la mano.Canal de Pericardio.  Jue Yin del pié .Canal del Hígado. 

Shao Yin de la mano.Canal del Corazón Shao Yin del pié. Canal del Riñón. 

Yang Ming de la mano. Canal de 
Intestino Grueso 

Yang Ming del pié. Canal de Estomago 

Shao Yang de la mano. Canal 
Triplefunción. 

Shao Yang del  pié. Canal de la 
Vesícula Biliar. 

Tai Yang de la mano. Canal del Intestino 
Delgado 

Tai Yang  del  pié. Canal de la Vejiga. 
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Tabla 2.22: Relación energética de equilibrio y funcional entre meridianos 
 de polaridades opuestas de un mismo par de extremidades, formando 
los pares de meridianos. 

Par   Meridiano de polaridad 
YIN 

Meridiano de polaridad 
YANG 

Representados 

 en las Figuras ⇓ 

1 Tai Yin de la mano.Canal 
del Pulmón. 

Yang Ming de la mano. Canal 
de Intestino Grueso 

2.9ab 

2 Tai Yin del pié . Canal del 
Bazo. 

Yang Ming del pié. Canal de 
Estomago 

2.10ab 

3 Shao Yin de la 
mano.Canal del Corazón. 

Tai Yang de la mano. Canal 
del Intestino Delgado 

2.11ab 

4 Shao Yin del pié. Canal 
del Riñón. 

Tai Yang  del  pié. Canal de la 
Vejiga. 

2.12ab 

5 Jue Yin de la mano.Canal 
de Pericardio. 

Shao Yang de la mano. Canal 
Triplefunción. 

2.13ab 

6 Jue Yin del pié .Canal del 
Hígado. 

Shao Yang del  pié. Canal de 
la Vesícula Biliar. 

2.14ab 
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Figura 2.8a: Meridianos  vaso gobernador  y  vaso concepción en  el perro. 
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Figura 2.8b: Meridianos vaso gobernador  y  vaso concepción y  acupuntos en  el 
caballo. 
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Figura 2.9a: Meridianos acupunturales  pulmón e intestino grueso  y sus principales  
acupuntos en  el perro. 
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Figura 2.9b: Meridianos acupunturales  pulmón  e intestino grueso  y sus principales 
acupuntos en  el caballo. 
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Figura 2.10a: Perro. Meridianos acupunturales  estomago y bazo  y sus  acupuntos.                   
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            Figura2.10b: Caballo. Meridianos acupunturales  estomago y bazo.  
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Figura 2.11a : Meridianos acupunturales  corazón e intestino delgado  y  
                         sus principales acupuntos en  el perro. 
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Figura 2.11b: Meridianos  corazón e intestino delgado  y sus  acupuntos en  el caballo. 
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Figura 2.12a: Meridianos  vejiga y  riñón  y sus acupuntos en  el perro. 
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Figura 2.12b: Meridianos acupunturales  vejiga y  riñón  y sus principales 
                         acupuntos en  el caballo. 
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 Figura 2.13a: Meridianos   pericardio y triple recalentador en  el perro 
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Figura 2.13b: Meridianos acupunturales  pericardio y triplefunción  en  el caballo. 
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Figura 2.14a: Meridianos  vesícula biliar e  hígado y sus acupuntos en  el perro. 
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Figura 2.14b: Meridianos vesícula biliar e hígado y sus acupuntos en  el caballo. 
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2.6) PUNTOS DE ACUPUNTURA O ACUPUNTOS. 
 

Existencia de los acupuntos. 
La existencia de los puntos de acupuntura (acupuntos) ha sido amplia y científicamente 
demostrada. Los acupuntos, shue, LOCI o puntos vitales, son áreas (  1mm2) específicas del 
cuerpo que al puncionarse, calentarse, presionarse, etc. curan o alivian los síntomas de 
enfermos y enfermedades modulando la energía corporal; los acupuntos son "pozos" donde 
se realizan los traspasos y accesos de energía a través de los meridianos acupunturales. Es 
decir, el acupunto constituye un área especial, específica o puntual de la superficie corporal  
sensible a diferentes estímulos, con características especiales (Tabla 2.23), que puede  
reflejar el estado de los  meridianos acupunturales (senderos o líneas formadas por 
acupuntos  ) y órganos con que se relaciona ( valor diagnóstico) e influye terapéuticamente 
( al ser estimulado) en el equilibrio energético y curación del meridiano y órganos 
desequilibrado o enfermo. 

           

  Tabla 2.23 : Características  Especiales  de los Puntos de Acupuntura . 

  Características  Especiales   

1 Morfológicas 

2 Biofísicas 

3 Biológicos ( Efectos o biorespuesta) 

 

Los acupuntos de la superficie corporal tienen características morfológicas especiales 
como:  

 Se sienten más suave y sensibles a la palpación. El Dr. G. Kellner, histólogo de la 
Universidad de Viena refiere que los acupuntos  son zonas de hipersensibilidad y 
demostró que las terminaciones nerviosas cutáneas (receptores y efectores) son 
mucho más numerosas y abundantes a nivel de los acupuntos  que en las zonas 
adyacentes, lo que les dá dicha  propiedad. 

 Coinciden con depresiones formadas por músculos, huesos, tendones o piel. Según 
el Dr. Niboyet , la existencia de modificaciones de las fibras colágenas en la dermis,  
justifica que a la palpación del área del acupunto, se perciba  una depresión o 
elevación . 

  Generalmente son  áreas de menor grosor de la piel ( adelgazamiento del epitelio) 
ocasionada por modificaciones de las fibras colágenas del corion. Después de 
rigurosos estudios sobre la estructura histológica de un  acupunto, Niboyet y 
Ribaschong, demostratron  que hay  adelgazamiento del epitelio; la capa cornea de 
la piel que normalmente mide 37 µ (micras) mide  en los acupuntos  17 µ (micras), 
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por ello la morfología de los puntos de acupunturas se inspecciona y palpa como 
una depresión suave y mas sensible generalmente. 

  Presentan redes espirales vasculares que están circunvaladas por fibras coligérgicas 
amielinicas; es decir, son áreas que ultramicroscópicamente muestran diferencias en 
la densidad del paquete vasculonervioso . Por ello, existe una mayor apertura e 
irrigación de precapilares  sanguíneos, que constribuyen favorablemente con  la 
microcirculación, garantizando  por consiguiente un superior suministro  de oxigeno 
y de nutrientes; así como una mayor eficiencia del metabolismo de los tejidos y del 
efecto o biorespuesta acupuntural, ya que sustancias algógenas (como la histamina, 
serotonina, prostaglandinas o bradiquininas) y otras son trasladadas al torrente 
sanguíneo logrando así  los desables efectos terapéuticos, de inmunomodulación, 
analgésicos, de mjora de la cicatrización, antiinflamatorios  y disminución del riesgo 
de infecciones. 

 También los dermosomas han sido relacionados con los acupuntos.  

 
Los acupuntos de la superficie corporal también tienen las características biofísicas 
especiales siguientes: 

 Coinciden generalmente con áreas de menor resistencia a la conducción eléctrica; si 
midiéramos la resistencia eléctrica de cualquier parte del cuerpo, obtendríamos 
valores o cifras del orden de 0,5 a 1 megaohmios, los cuales se reducen a 100 
kilohómios aproximadamente al alcanzar el área de los puntos de acupuntura, 
reduciéndose en 10 la resistencia eléctrica. Ëste conocimiento es utilizado en 
numerosos aparatos de electroacupuntura y otros para la detección de acupuntos 
(detector de acupuntos).  

 Los acupuntos además de detectarse por equipos sensores eléctricos, son 
localizables por la fotografía de radiaciones de alta frecuencia de Kirlian debido al 
fenómeno de luminosidad biológica". Por otra parte los acupuntos poseen un 
superior nivel metabólico que se refleja en un mayor consumo de oxigeno(O2). 

 Ha sido demostrada el nivel discreto de la actividad funcional de los acupuntos en 
estado normal y durante una enfermedad a través del estudio de los umbrales de 
sensibilidad dolorosa frente a la excitación del punto con corriente eléctrica, 
obteniéndose un histograma de electro conductibilidad bifásico o bimodal discreto 
en los individuos sanos y unimodal o monofásico con un franco valor máximo en 
los casos de enfermos. 

  Por estudios termográficos  se ha demostrado que los acupuntos son mucho más 
calientes que el área de la  piel adyacente. 

 Literaturas referentes al campo energético humanos y los chakras describen que los 
minúsculos torbellinos energéticos detectados en la superficie corporal podrían 
corresponderse con los acupuntos. 

 
Numerosas y rigurosas investigaciones básicas y clínicas han demostrado la existencia 
de acupuntos con efectos biológicos específicos ( Tabla 2.24), algunos de los cuales  
citamos a continuación: 
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Tabla 2.24: Efectos biológicos específicos de algunos acupuntos. 
 

 Efectos específicos                        Acupuntos* 

1 Inmunoestimulador 
inespecífico 

E-36(Zusanli ),BP-6(Sanyinjiao ) BP-9(Yin Ling 
Quan),, BP-10(Yue Hai ) IG-11(Quchi ), VG-
14(Dazhui),H-8(QuQuon),H-13(Zlan Man),VB-
34(Yan Ling ), V-20(Di Shu ), V-23(Sheu Shu ) y V-
24(Ki Je Yu ). 

2 Ionotropopositivo R-1(Yong Quan ) 

3 Reanimación general(Shock, 
Paro Respiratorio) 

VG-26( Ren Zong) 

4 Analgésico  IG-4( Hegu),E-43(Xiangu) y E-44(Neitinng ). 

5  Sedación o sedativo VG-20 (Baihui), C-7 (Shenmen)  y              V-
62(Shenmai ). 

6 Homeostático o regulador IG-11(Quchi ), E-36(Zusanli ) y    
BP-6(Sanyinjiao ). 

7 Conductual ó psicológico. C-7(Shen Men ) 

8  Fortaleza uterocontractil BP-6(Sanyinjiao ) 

9 Intensifica la contracción de la 
vesícula biliar 

VB-34(Yan Ling ), 

*La nomemclatura de los acupuntos y meridianos, se aboardan mas adelante. 
 
 
ACUPUNTOS DESCRITOS 
Ya han sido descritos y localizados 800 puntos de acupuntura en el hombre y alrededor de 
300 en los animales, los cuales se agrupan (Tabla 2.25) como sigue: 

 
Tabla 2.25: Clasificación  General de los Acupuntos. 

 Acupuntos de los catorce meridianos : incluyen los 12 meridianos regulares, pares y 
los dos impares o extraordinarios, vaso concepción (Ren-Mai) y vaso gobernador 
(Du-Mai). 

 Acupuntos Ashi (doloros o sensibles) 
 Acupuntos extraordinarios o extrameridianos. 
 Acupuntos de los microsistemas* 

 *Son los de las orejas (auriculopuntura), cráneo o cabeza (cráneo puntura), las mamas, 
la cara, las manos y pies. 
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PUNTOS DE LOS  CATORCE  MERIDIANOS 
Los acupuntos de los 14 meridianos en el hombre son 365, entre 90 y 120 en equinos, 
bovinos y perros; 53 en conejos y 23 en curieles.(cobayos) También se localizaron 
acupuntos en gatos, cerdos, camélidos y gallinas. Estos puntos por tener localizaciones 
superficiales y constituir la mayoría, son los que frecuentemente se emplean en la 
acupuntura. Estos puntos presentan las peculiaridades siguientes: 
♦ Los acupuntos que se encuentran sobre un mismo meridiano tienen cierta similitud en 

su utilización clínica. 
♦ Las indicaciones clínico-terapeuticas de los puntos de los meridianos estan  

suficientemente determinadas. 
♦ Los puntos de los meridianos están generalmente bien microlocalizados y distribuidos 

de manera sistematizada y ordenada. 
 

ACUPUNTOS CARACTERISTICOS 
Ciertos acupuntos de los catorce meridianos o canales se les atribuyen funciones y 
características específicas (Tabla 2.26). Se describen diez grupos de puntos de acupuntura 
característicos, pero en Medicina Veterinaria son de mayor utilidad lo siguientes: 
 
Tabla 2.26: Acupuntos especiales o característico de los 14 meridianos. 

♦ Acupuntos de los cinco elementos  o puntos comandos (Shu antiguos). 
♦ Acupuntos Yuan (fuente) 
♦ Acupuntos Lou (enlace o pasaje) 
♦ Acupuntos Xi (endidura) 
♦ Acupuntos de alarma: puntos Mu-frontales o ventrales y Shu-posteriores o dorsales 
♦ Acupuntos de cruce.  
♦ Acupuntos de Influencia. 
♦ Acupuntos de Reunión Especiales 
 
 
 
2.6.1) ACUPUNTOS DE LOS CINCO ELEMENTOS  O  PUNTOS COMANDOS 
(SHU ANTIGUOS). 
Estos puntos de acupuntura  se encuentran en las extremidades anteriores por debajo de  los 
codos y en las posteriores por debajo de las rodillas Existen cinco puntos Comandos en 
cada uno de los doce meridianos regulares, conformando  en total 60 acupuntos, a los 
cuales se denomina 60 puntos comandos (Tabla 2.27ab y Figuras 2.9 hasta 2.14). Se 
considera que los cincos puntos Comandos representan cualidades de los cinco elementos. 
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DENNOMINACION, LOCALIZACION  E  INDICACIONES DE LOS PUNTOS 
COMANDOS: 
1) ACUPUNTOS JING ( pozoTing). 

Estos puntos denominados también Jing-Well, están localizados en las proximidades 
ungulares ( uñas, cascos , pezuñas) de los miembros ( extremidades), excepto el 
acupunto R1( K1).Los puntos Jing tienen localización distal, ellos son: 
-El primero del meridiano Yang  de la extremidad anterior(parte distal o manos) y el 
primero del meridiano Yin de la extremidad posterior( parte distal o pies). 
-El último del meridiano Yin del miembro anterior(manos) y último del meridiano 
Yang del miembro posterior(pies). 
Los acupuntos Jing-Well se indican terapéuticamente para el tratamiento de urgencias 
veterinarias diversas. 

2) ACUPUNTOS  YING( manantial, Iong) 
Los puntos Ying o Yung-Spring se localizan cerca o consecutivamente a los acupuntos 
Jing, son los penúltimos en los miembros y su empleo esta indicado en los síndromes 
febriles. 

3) ACUPUNTOS SHU O SHU-STREAM ( arroyo, Iu ). 
Es el punto antepenúltimo ( tercero) junto al acupunto Jing, con la excepción del 
acupunto del meridiano de la vesícula biliar, que es el cuarto; éstos puntos están 
indicados para el tratamiento de artropatías dolorosas. 

4) ACUPUNTOS JING-RIVER ( río, King ). 
Son los puntos cuartos en el orden consecutivo ya descrito,( excepto para el meridiano 
de la vesícula biliar, que es el quinto); éstos acupuntos se localizan proximalmente a los 
carpos( muñecas) y tarsos( tobillos).Se indican para tratar síndromes respiratorio en 
general, incluidos: tos, asma y faringitis. 
 

5) ACUPUNTOS  HE (mar,Ho). 
Los puntos He, denominados también He-Sea, están situados en todos los meridianos, 
alrededor de las rodillas y codos  o distal éstos. Se utilizan para tratar enfermedades de los 
órganos Fu, trastornos gastrointestinales y  otros . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 76

TABLA 2.27 a: ACUPUNTOS DE LOS CINCO ELEMENTOS O PUNTOS  
                         COMANDOS DE  LOS MERIDIANOS  REGULARES  YIN. 

Meridianos 
Regulares 
YIN 

Puntos JING 
( Madera) 

Puntos 
YING 
( Fuego) 

Puntos 
SHU-
STREAM 
(Tierra) 

Puntos 
JING-RIVER 
(Metal) 

Puntos 
HE 
(Agua) 

Meridiano del 
Pulmón 
( Metal) 

     P 11      P 10      P 9      P 8    P 5 

Meridiano  
Pericardio 
(Fuego) 

   Pc 9      Pc 8    Pc 7    Pc 5      Pc 3 

Meridiano 
Corazón 
( Fuego) 

      C 9     C 8       C 7     C  4     C 3 

Meridiano 
Bazo 
( Tierra) 
 

     B 1    B  2      B 3      B  5         B 9 

Meridiano 
Hígado 
(Madera) 
 

       H  1     H  2    H  3    H  4    H  8 

Meridiano 
Riñón 
( Agua) 

     R  1    R 2    R 3      R 7  R  10 
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TABLA 2.27 b: ACUPUNTOS DE LOS CINCO ELEMENTO  O PUNTOS  
                     COMANDOS DE  LOS  MERIDIANOS REGULARES YANG. 

Meridianos 
Regulares 
YANG 

Puntos JING 
(METAL)) 

Puntos 
YING 
( AGUA) 

Puntos 
SHU-
STREAM 
(MADERA) 

Puntos 
JING-RIVER 
(FUEGO) 

Puntos 
HE 
(TIERRA) 

Meridiano  
Intestino 
Grueso 
( Metal) 

     IG 1      IG 2     IG 3    IG 5   IG 11 

Meridiano  
Triple 
Función 
(Fuego) 

    TF 1     TF 2         TF 3      TF 6    TF 10 

Meridiano 
Intestino 
Delgado 
( Fuego) 

    DI 1           ID 2     ID 3          ID 5      ID 8  

Meridiano 
Estomago 
( Tierra) 
 

     E 45         E 44     E 43    E 41       E 36  

Meridiano 
Vesícula 
Biliar 
(Madera) 
 

     VB 44          VB 43      VB 41      VB 38       VB 34  

Meridiano 
Vejiga 
( Agua) 

      V 67    V 66    V 65      V 60       V 40 
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ACUPUNTOS  YUAN-FUENTE 
 Cada uno de los doce pares de meridianos regulares tiene un punto YuanFuente ( Yuan-
Source) donde se concentra el Qi original, constituyendo una verdadera fuente de 
energía(Tabla 2.28 y Figuras 2.9 hasta 2.14 ). A través de éstos acupuntos puede obtenerse 
energía adicional para tonificar un meridiano; pero también  se puede drenar el exceso de 
energía (sedar) del  meridiano que se requiera; de ahí que éstos puntos tengan utilización 
ambivalente. 

 
TABLA 2.28: PUNTOS YUAN-FUENTE DE LOS DOCE MERIDIANOS. 

ACUPUNTOS YUAN-FUENTE MERIDIANO REGULAR 

P 9 ( TAIYUAN) PULMÓN 

IG  4 (  HEGU ) INTESTINO GRUESO 

E   42( CHONGYANG) ESTOMAGO 

BP  3  (TAIBAI) BAZO-PÁNCREAS 

C 7 ( SHENMEN) CORAZÓN 

ID 4 ( HAND-WANGU) INTESTINO DELGADO 

V 64 ( JINGGU) VEJIGA 

R 3 ( TAIXI) RIÑON 

Pc 7 ( DALING) PERICARDIO 

TF 4 ( YANGCHI) TRIPLE-FUNCION 

VB 40 ( QIUXU) VESÍCULA BILIAR 

H 3 ( TAICHONG) HÍGADO 

 
 

 
ACUPUNTOS  LUO (ENLACE  O PASAJE) 
Cada  uno de los quince meridianos (12 regulares, los 2 extraordinarios y 1 adicional del 
canal del bazo)  tiene un punto a través del cual se interconectan con los canales interiores-
exteriores y los  pares de  meridianos YIN y YANG. De manera tal que , si uno de ellos se 
encuentra en exceso o plenitud y el otro en deficiencia o vacío  bastaría con manipular( 
puncionar, etc.)  el acupunto luo para obtener un equilibrio entre ambos meridianos. Éstos 
puntos se les denomina también Lou-Conectivos, “Lé-Hsueh” o “puntos de unión”.(Tabla 
2.29 y Figuras 2.9 hasta 2.14). 
Los quince canales Colaterales que mediante los puntos de enlace se conectan con los pares 
de meridianos, se inician en los acupuntos Yuan-Fuente de un meridiano y  finalizan en los 
puntos Lou-Pasaje del otro. Por ello, en la terapéutica se utilizan  combinadamente los dos 
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puntos Yuan  con los dos acupuntos de Enlace(Lou) para tratar enfermedades que afectan  
ambos canales o meridianos u órganos; ejemplo: en el tratamiento de un animal que 
presente síndrome respiratorio  y constipación grave. 
 
 
 ACUPUNTOS  XI (HENDIDURA) 
Existen  dieciséis puntos xi. Xi significa hundido o grieta y designa el lugar donde se 
acumula la energía de los meridianos. Estos puntos se emplean para el tratamiento de 
dolores y enfermedades agudas de los órganos internos; así como para la terapia de los 
síndromes de los meridianos correspondientes y ciertos casos de urgencias. A los acupuntos 
xi, también se  les conoce como puntos “Xi-Cleft”.Se reportan acupuntos xi en los doce 
meridianos regulares  y en cuatro meridianos extraordinarios (Tabla 2.30 y Figuras 2.9 
hasta 2.14); cada uno de los 16 puntos le corresponde una denominación  en 
correspondencia con el meridiano a que pertenece. 

 
TABLA 2.29 : LOS QUINCE ACUPUNTOS  LOU-ENLACE. 

 ACUPUNTOS LOU  MERIDIANO  CORRESPONDIENTE 

          P    7    MERIDIANO DEL PULMÓN 

         Pc   4    MERIDIANO PERICARDIO 

         C   5    MERIDIANO CORAZÓN 

         IG  6    MERIDIANO INTESTINO GRUESO 

         TF   5     MERIDIANO  TRIPLEFUNCIÓN 

         ID  7    MERIDIANO  INTESTINO DELGADO 

         E   40    MERIDIANO  ESTOMAGO 

         VB    37     MERIDIANO  VESÍCULA  BILIAR 

         V   58     MERIDIANO  VEJIGA 

         BP  4     MERIDIANO   BAZO-PÁNCREAS 

         BP  21     MERIDIANO BAZO-PÁNCREAS 

         H   5     MERIDIANO   HÍGADO 

         R   4     MERIDIANO   RIÑÓN 

         VG  1     MERIDIANO   VASOGOBERNADOR 

         VC   15     MERIDIANO    VASOCONCEPCIÓN 
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TABLA  2.30: LOS  16  ACUPUNTOS  XI  ( HENDIDURA)  

     PUNTOS  XI (DENOMINACION) .         Meridiano al que pertenece 

          P 6 ( Kongzui )         PULMÓN 

          Pc  4 (Ximen )         PERICARDIO 

          C  6 ( Yinxi)         CORAZÓN 

          IG 7 (Wenliu)         INTESTINO GRUESO 

          TF 7 ( Huizong)          TRIPLEFUNCIÓN 

           ID 6 ( Yanglao)          INTESTINO DELGADO 

           E 34 (Liangqiu)         ESTOMAGO 

           VB 36 (Waiqiu)         VESÍCULA BILIAR 

            V 63 (Jinmen)         VEJIGA URINARIA 

            BP 3 ( Taibai )         BAZO-PÁNCREAS 

            H 6 (Zhongdu)          HÍGADO 

            R 5 ( Shuiquan)          RIÑÓN 

            R 8  ( Kyo Sin)          Um Kyo Mek* 

            V 59 ( Bu Yang)           Yang Kyo Mek* 

            R 9 ( Chuk Bin )           Um Yu Hek* 

            VB 35 (Yang Kyo )          Yang Yu Mek* 

                          *Denominación en idioma coreano. 
 
2.6.2) ACUPUNTOS SHU-POSTERIORES 
Los acupuntos Shu-posteriores, conocidos también como Shu-dorsales, puntos de 
asociación  o de asentamientos, están localizados en toda la región dorsal del animal, a 
ambos lados del raquis y pertenecen al meridiano de la vejiga y están muy próximos a los 
ganglios espinales, a 1.5 cun laterales al meridiano Du y sus respectivos órganos Zang Fu ( 
Figuras 2.12ab). Estos acupuntos están relacionados con los órganos internos.  Con éstos 
puntos se pueden tratar las enfermedades de los órganos y vísceras correspondientes y 
también, la de las estructuras  con que se relacionan Los acupuntos Shu-Posteriores guardan 
una estrecha relación con los acupuntos Mu-Frontales( Tabla 2.31) .Cada Zang Fu tiene su 
correspondiente punto Shu y Mu. Cuando los puntos Shu y Mu se usan en combinación 
pueden tratar desórdenes correspondientes al Zang-Fu. Por ejemplo: el punto Mu-Frontal 
Zhongwan y el punto Shu-Posterior Weishu, acupuntos del estómago, al manipularse 
conjuntamente pueden tratar los dolores estomacales . 
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EL acupunto Shu-Posterior  V (BL) 18, que corresponde al hígado, se indica en la 
terapéutica  de enfermedades de los ojos, los tendones, la sangre y el hígado; pero no  de 
los síndromes propios de las enfermedades del meridiano hígado. 
Además de utilizarse en la terapéutica de enfermedades crónicas y otras en general, tienen  
valor diagnóstico y pronóstico; ya que algunos puntos shu se presentan sensibles o 
dolorosos a la presión cuando el órgano interno con que se relaciona, está afectado. Se 
describen 12 acupuntos Shu Posteriores (Tabla 2.31ab). Los mismos pertenecen al 
Meridiano de la Vejiga. 
Diversos casos clínicos se reportan con mejoría evidente al aplicar  la combinación 
acupuntura-moxibustión en puntos Shu-Posterior: a) en casos diagnosticados de insomnio; 
b) en casos de amnesia; c) frente a la anorexia; d) ante taquicardia. También se han 
reportado buenos resultados ante casos de pérdida de la memoria y la autoestima por edad 
avanzada, tonificando el BL 15; BL 20 y BL 23 (Shu-posteriores del corazón, bazo y 
riñones respectivamente). 
Por otra parte, el punto UB 26, perteneciente al qi es el acupunto Shu-Posterior  que 
tonifica el Yang renal y da buenos resultados  ante el dolor crónico lumbar. 
El tratamiento acupuntural utilizando los puntos Mu-Frontales y Shu-posteriores tiene un 
mecanismo similar al de la manipulación osteopática, teniendo en cuenta que la posición 
anormal de las vértebras y el área muscular hipertónica, participan en la hiperactividad del 
sistema nervioso simpático segmental. 
El punto Ganshu (BL18) es utilizado para los problemas del hígado. De forma general, los 
puntos Shu-Posteriores pueden utilizarse frente a enfermedades de los órganos sensoriales. 
El propio acupunto BL 18 sirve para el tratamiento de enfermedades del ojo y el Shenshu 
(BL 23), el Shu-Posterior del riñón, puede prescribirse ante desórdenes del oído ya que este 
órgano representa la puerta del riñón. 
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TABLA 2.31a: ACUPUNTOS SHU-POSTERIORES Y MU VENTRALES(DE 
ALARMA) 

PUNTOS SHU   PUNTOS  MU ÓRGANO Y VÍSCERA 

     V 13 (Feishú)   P 1 (Zhongfu)  Pulmón 

    V  14 ( Jueyinshu)   VC 17 ( Shanzhong)   Pericardio 

    V  15 ( Xinshu)   VC  14 ( Juque)   Corazón 

    V  18 ( Ganshu)   H   14 (Qimen)    Hígado 

    V  19 ( Danshu)   VB  24 (Riyue)    Vesícula biliar 

    V   20 ( Pishu)    H  13 ( Zhangmen)     Bazo-páncreas 

    V  21 ( Weishu)    VC  12 ( Zhongwan)     Estómago 

    V  22 ( Sanjiaoshu)      VC  5  (Shimen)    Triplefunción 

    V  23 ( Senshu)     VB  25 ( Jingmen)     Riñón 

    V  25 ( Dachangshu)      E    25 (Tianshu)     Intestino grueso 

     V  27 ( Xiaochanshu)       VC  4 ( Guanyuan)     Intestino delgado 

     V  28 ( Pangguangshu)       VC  3 ( Zhongji)       Vejiga urinaria 

 
 
TABLA 2.31b: ACUPUNTOS   SHU  Y   MU.     

 

Órganos y Meridianos YIN  
Acupuntos LU SP HT KI LR 
 Mu-
ventrales LU-1 LR-13 CV-14 GB-25 LR-14 

Shu-
posterior BL-13 BL-20 BL-15 BL-23 BL-18 

 
 

Órganos y Meridianos YANG  
Acupuntos LI ST SI BL GB 
Mu-
ventrales ST-25 CV-12 CV-4 CV-3 GB-24 

Shu-
posterior BL-25 BL-21 BL-27 BL-28 BL-19 
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Después de haber descrito los diferentes acupuntos SHU posteriores y el órgano  sobre el 
cuál actúan, procedemos a describir en forma tabulada  la imagen,  acción, localización, 
funciones e indicaciones de los mencionados puntos(Tablas 2.32ab ). 
 
Tabla 2.32a: Acupuntos Shu posteriores imagen,  acción   y  localización. 

Acupuntos 
 SHU↓ 

Imagen.Se 
refiere a la 
relación de este 
punto con 

Acción 
especial. 

Punto Shu 
Para: 

Localización en 
humanos 

Localización en 
Animales pequeños. 

        BL 13  
      Fei Shu los pulmones los 

pulmones 

1.5 cun lateral al borde 
inferior de 
la apófisis espinosa  
del T3 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T3 

BL 14 
  Juen yin 
shu 

los canales yin 
absolutos del PC 

y LV 
del pericardio 

1.5 cun lateral al borde 
inf. de apófisis 
espinosa l T4 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T4 

 
 
 

BL 15 
 Xin 
Shu 

 
 
 
 

el corazón el corazón 
1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del T5 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T5 

BL 17 
 Ge Shu el diafragma De influen-cia 

de la sangre 

1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del T7 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T7 

BL 18 
 Gan 
Shu 

el hígado del hígado 
1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del T9 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T10 

BL 19 
 Dan 
Shu 

la 
vesícula biliar la vesícula biliar

1.5 cun 
lateral al borde inferior 
de la apófisis espinosa 

del T10 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T11 

BL 20 
 Pi Shu  el bazo el bazo 

1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del T11 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T12 

BL 21 
 Wei 
Shu 

el estómago el estómago 
1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del T12 

Caudal y lateral al borde 
inferior del T13 
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BL 22 
San Jiao 

Shu 

 el triple 
calentador 

el triple calenta-
dor 

1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del L1 

Caudal y lateral al borde 
inferior del L1 

     BL 
23 

 Shen 
Shu 

 el riñón el riñón 
1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del L2- 

Caudal y lateral al borde 
inferior d el L2 

  BL 25 
 Da 

Chang 
Shu 

 el intestino 
grueso 

El intestino 
grueso 

1.5 cun lateral al borde 
inferior de la apófisis 

espinosa del L4 

Caudal y lateral al borde 
inferior del L5 

BL 27 
 Xiao 
Chang 

Shu 

el intestino 
delgado 

El intestino 
delgado 

1.5 cun lateral a la 
línea media posterior 
de la espalda, a nivel 
del primer foramen 

sacral posterior 
 

Lateral al primer foramen 
sacral, en la depresión 

entre el borde medial de 
la espina iliaca y el sacro

 
 

 
BL 28 
Pang 

Guang 
Shu 

 
 
 
 
 
 
 

la vejiga 

 
 

De la vejiga 

 
1.5 cun lateral a la 

línea media posterior 
de la espalda, a nivel 

del segundo 
foramen sacral 

posterior 
 

 
Lateral al segundo 

foramen sacral, en la 
depresión entre el borde 
medial de la espina iliaca 

y el sacro 
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Tabla2.32b: Funciones  e Indicaciones de los Acupuntos Shu posteriores 

Punto Funciones Indicaciones 

BL 13 Fei 
Shu 

Regula y tonifica los pulmones 
Disipa el viento 
Disipa el viento-frio(con moxa) 
Disipa el viento-Sequedad 
Disipa el viento-Calor 
Disipa el frio 
Transforma la flema 
Transforma la flema-frio (con moxa) 
Transforma la flema-calor 
Despeja el calor 
Estimula el sudor 
Redirige el Qi rebelde hacia abajo 

Tos 
Asma 
Dolor en el pecho 
Urticaria 
Rigidez en el cuello y espalda 
Dolor en la espalda caudal 
Dolor de garganta 
Disnea 
vómito 
 

BL 14 
Juen yin shu 

Regula y tonifica el corazón 
Expande y relaja el pecho 
Esparce el Qi del hígado 
Redirige el Qi rebelde hacia abajo 

Ansiedad 
Palpitaciones 
Disnea, Tos 
Vómito, Hipo 
 

 
 
 

BL 15 Xin 
Shu 

 
 
 
 

Regula y tonifica el corazón 
Despeja el fuego  del corazón y el calor 
Enfría en calor en la sangre 
Transforma la flema del corazón 
Expande y relaja el pecho 
Calma el espíritu 
Fortalece y despeja el cerebro 
Transforma el viento- flema 

Fiebre y escalofríos 
Dolor en el pecho 
Tos 
 Ansiedad 
Palpitaciones 
Desorientación 
Insomnio 
 

BL 17 Ge 
Shu 

Regula y tonifica el bazo 
Regula y tonifica la sangre 
Nutre la sequedad en la sangre 
Despeja el calor 
Enfría el calor en la sangre 
Vigoriza la sangre 
Genera fluidos 
Facilita el flujo de la sangre 
Enriquece el yin 
Beneficia el diafragma 
Contiene la sangre (con moxa) 

Urticaria 
Anemia 
Cualquier sangrado crónico 
Fiebre y escalofrios 
Distensión abdominal 
Somnolencia crónica 
Cualquier desorden del diafragma 
Cualquier desorden del esófago 
Vómito 
Hipo 
Eructos 
Dificultad al tragar 

BL 18 Gan 
Shu 

Regula y tonifica el hígado 
Somete el yang del hígado 
Regula la vesícula biliar 

Ictericia 
Hepatitis 
Distensión abdominal 
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Transforma la humedad calor 
Regula el Qi 
Facilita el flujo del Qi 
Abrillanta los ojos 
Despeja el fuego del hígado 
Despeja el calor enfría el calor en la sangre 
Regula el estómago 

Colecistitis 
Pancreatitis 
Dolor local de la espalda 
Gastritis 
Dolor epigástrico y abdominal 
Desordenes del ojo 
Fatiga crónica 
Insomnio con perturbación del sueño 
Desorientación 
Irritabilidad  

BL 19 Dan 
Shu 

Regula el hígado y la vesícula biliar 
Despeja el fuego del hígado y el calor 
Transforma la humedad calor 
Regula el Qi 
Abrillanta los ojos 
Expulsa los parásitos 
Regula el estómago 
Suaviza las masas duras 

Gastritis 
Distensión abdominal 
Hepatitis 
Colecistitis 
Pancreatits 
Lombriz intestinal 
Linfadenitis axilar 
Dolor en las regiones del pecho, 
espalda y costados 
Varios deordenes de los ojos 
conjuntivitis 

BL 20 Pi 
Shu 

  
Regula y tonifica el bazo 
Regula el estómago 
Nutre la sequedad de la sangre 
Tonifica el Qi nutritivo y la sangre 
Reduce el estancamiento digestivo 
Calienta el frío (con moxa) 
Transforma la humedad 
Transforma la humedad-calor 
Transforma la humedad-flema 
Transforma la flema-frío (con moxa) 
Seca la humedad (con moxa) 
Seca la humedad-frío(con moxa) 
Contiene la sangre (con moxa) 
Suaviza las masas duras 
Eleva el Qi medio 
Facilita la lactancia 
 

 
Orina con dolor 
Hepatitis 
Asistís 
Gastritis 
Distensión abdominal 
Enteritis 
Pancreatitis 
Anorexia 
Borborigmo 
Urticaria 
Ansiedad 
Vómito 
Diarrea crónica 
Constirpación 
Dolor local en la espalda 
 
 

BL 21 Wei 
Shu 

Regula y tonifica el bazo 
Regula el estómago 
Tonifica el Qi nutritivo 
Reduce el estancamiento digestivo 
Despeja el fuego del estómago 
Transforma la humedad 
Transforma la humedad-calor 

Hepatitis 
Gastritis 
Pancreatitis 
Enteritis 
Distensión abdominal y dolor 
Anorexia 
Edema 
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Seca la humedad 
Seca la humedad-frío (con moxa) 
Redirige el Qi rebelde hacia abajo 

Borborigmo 
Flatulencia 
Diarreaaguda o crónica 
Dolor local 
Regurgitación 
Vómito 
Dificultad al tragar 

BL 22 San 
Jiao Shu 

Regula el triple calentador 
Regula los pasajes de agua 
Tonifica los riñones 
Resuelve la humedad 
Expulsa las piedras del tracto urinario 

Nefritis aguda o crónica 
Orina con dolor 
Ascitis 
Edema 
Vómito 
Distensión abdominal 
Borborgmo 
Diarrea 
Retención de la orina o incontinencia 
Espasmo en los músculos de la 
espalda y el hombro 
Piedras en el riñón o en la vesícula 
 

BL 23 Shen 
Shu 

Tonifica los riñones 
Tonifica laEscencia (con moxa) 
Regula el quemador inferior 
Calienta el yang (con moxa) 
Calienta el frío (con moxa) 
Tonifica el Qi fuente 
Regula los pasajes de agua 
Promueve la orina 
Resuelve la humedad 
Beneficia los oidos 
Abrillanta los ojos 
Asegura el Qi del riñón (con moxa) 
Fortalece la espalda caudal y las babillas 
Expulsa las piedras del tracto urinario 
Fortalece el cerebro (con Moxa) 

Impotencia 
Edema 
Asma 
Anemia 
Diarrea 
Diabetes 
Nefritis crónica 
Prostatitis 
Cistitis 
Incontinencia urinaria 
Sordera 
Visión borrosa 
Piedras en el riñón o la vejiga 
Desorientación 
Debilidad generalizada 
Debilidad en la espalda y las babillas 
Dolor local en la espalda 

BL 25 Da 
Chang Shu 

Regula y humecta los intestinos 
Resuelve la humedad calor 
Calienta el frío (con moxa) 
Fortalece la espalda caudal 
  

Desord.  intestinales 
Distensión  y dolor abdominal 
Diarrea, Contisp. 
Enteritis, Borborig. 
Flatulencia 
Defecación con dolor 
Prolapso rectal 
Dolor en la espalda caudal y rigidez 
Ciática 
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BL 27 Xiao 
Chang Shu 

Regula y humecta los intestinos 
Resuelve la humedad 
Resuelve la humedad-calor 
Fortalece la espalda caudal 
Regula los pasajes del agua 
Estabiliza la Esencia 

Enteritis 
Peritonitis 
Cólicos 
Constipación 
Dolor abdominal inferior y 
 Distensión 
Diarrea 
Ciática 
Dolor en la espalda caudal y dolor 
sacro-ilíaco 
Orina frecuente o dolorosa 
Incontinencia Urinaria 
Sangre en la orina. 

 
 
 
 
 
 

 
BL 28 

Pang Guang 
Shu 

 
 
 
 
 
 
 

Regula la vejiga y los senderos del agua 
Despeja el calor 
Resuelve la humedad calor 
Fortalece la espalda caudal 
Expulsa las piedras del tracto urinario 

Orina frecuente o dolorosa 
Retención de orina 
Incontinencia urinaria 
Cistitis 
Piedras en el tracto urinario inferior 
Dolor abdominal inferior y distensión
Diarrea 
Constipación 
Dolor de la espalda caudal 
 y la extremidad trasera 
Ciática 

 
 
2.6.3) ACUPUNTOS MU-VENTRALES 
Los acupuntos Mu-ventrales, denominados también, Mu-frontales o Puntos de Alarma( 
Figura 2.8ab), están situados en el tronco, cerca de los órganos Zang-Fu con que se 
relacionan clínica y terapéuticamente. Cada  uno de los 12 puntos Mu-ventrales, están 
situado prácticamente sobre  un  ganglio  correspondiente y se les denomina de acuerdo al 
órgano o la víscera que representa (Tabla 2.31 y Figuras 2.8 hasta 2.14). Estos acupuntos 
también se manifiestan hiperálgicos a la digitopresión reflejando la afectación de la 
estructura interna enferma.  Los puntos Mu-ventrales  tienen indicaciones diagnósticas y 
terapéuticas para las enfermedades de los órganos Zang-Fu correspondientes, no para otras 
estructuras como ocurre con los puntos Shu-posteriores. 

Ejemplificando: 
 El  acupunto Mu-ventral   H 14  solamente  se indica para tratar enfermedades hepáticas y 
no las de los ojos ni tendones. 
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2.6.3) OTROS ACUPUNTOS IMPORTANTES.  
 
A) ACUPUNTOS DE CRUCE 
Los acupuntos de Cruce o Intersección están ubicados en los lugares donde se cruzan dos o 
más meridianos; la mayoría de ellos se encuentran en las regiones de la cabeza, cara, tórax 
y abdomen. Son en total 101 puntos en el hombre. En Medicina Veterinaria  sólo algunos 
puntos de cruce son importantes( Tabla 2.33 y Figuras 2.8 hasta 2.14),especialmente los 
relacionados con los catorce meridianos principales. 
 
B) ACUPUNTOS  SHI. 
Estos puntos, denominados también acupuntos reactivos son microlocalizaciones 
dolorosas o sensibles( a la presión en la piel, cambios de temperatura a la palpación) que 
aparecen eventualmente  cuando se presenta determinada enfermedad o trastorno en el 
órgano relacionado; de ahí que éstos acupuntos tengan también valor diagnóstico  en las 
enfermedades de las vísceras  y  del sistema nervioso. 
 
C) ACUPUNTOS  EXTRAORDINARIOS. 
Los puntos extraordinarios  están situados fuera de los catorce meridianos principales y 
tienen una localización bien precisa, fueron descubiertos en la práctica clínica acupuntural 
por investigadores chinos y de otras nacionalidades; a los acupuntos extraordinarios se les 
denomina también  Puntos Nuevos, debido a que no aparecen en la literatura clásica china 
más antigua. Estos acupuntos tienen indicaciones terapéuticas específicas; en acupuntura 
veterinaria los acupuntos extraordinarios  han sido poco estudiados, pero es posible 
extrapolarlos del humano a los animales. Su representación e indicaciones serán abordadas 
en el capítulo III, sobre diagnóstico y terapéutica en la MTA; no obstante, a continuación 
ofrecemos algunos datos de los acupuntos extraordinarios (AE): 

• AE de la  CABEZA Y CUELLO: YINTANG (EX-HN3), TAIYANG (EX-HN5), 
YIMING (EX-HN14). 

• AE de la  ESPALDA: DINGCHUAN ( EX-B1), JIAJI (EX-B2), YAOQI (EX-B9). 
• AE de la  MIEMBRO SUPERIOR: BAXIE (EX-UE9), SIFENG (EX-UE10), 

SHIXUAN (EX-UE11). 
• AE de la  MIEMBRO INFERIOR: XIYAN (EX-LE5), DANNANG (EX-LE6), 

LANWEI (EX-LE7), BAFENG (EX-LE10). 

 
 
 
 
 
 

http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757205
http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757205
http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757206
http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757207
http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757207
http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757208
http://www.salud.bioetica.org/nomenymeridian.htm#_Toc30757208
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TABLA 2.33 : PRINCIPALES ACUPUNTOS  DE CRUCE. 

       PUNTOS           MERIDIANOS QUE SE INTERSECTAN 

          VG  14 Due-Mai( Vaso gobernador), Vejiga, Intestino delgado,          
Estómago, Intestino grueso, Vesícula biliar y Triplefunción. 

           BP  6  Bazo-páncreas, Hígado y Riñón. 

          VG 20  Due-Mai, Vejiga, Estómago, Vesícula biliar, Intestino grueso, 
Hígado y Ren-Mai(Vaso concepción). 

          VG 26  Due-Mai, Intestino grueso y Estómago. 

           V  1  Vejiga, Intestino grueso y Estómago. 

           V  59  Vejiga y  Yang Yu Mek.* 

           V  62   Vejiga y Yang Kyo Mek.* 

           V  63  Vejiga y Yang Yu  Mek* 

           VB  4  Vesícula biliar, Vejiga y Yang Yu Mek.* 

           VB 20   Vesícula biliar y Yang Yu Mek.* 

            VB  21   Vesícula biliar, Triplefuncion y Yang Yu Mek.* 

            VB  30   Vesícula biliar y Vejiga. 

            VB 35    Vesícula biliar y Yang Yu Mek*. 

             R 6    Riñón  y  Um Kyo Mek.* 

            R 8    Riñón  y  Um Yu Mek.* 

            R 9    Riñón  y   Um Yu Mek.* 

            E  8    Estómago y Vesícula biliar. 

            E  4    Estómago, Intestino grueso y Yang Kyo Mek.* 

           ID  19    Intestino delgado, Vesícula biliar y Triplefunción. 

           VB  1    Vesícula biliar, Intestino delgado y Triplefunción. 

           VC  12    Ren-Mai, Intestino delgado, Triplefunción y Estómago. 

           VC  4      Ren-Mai, Bazo-páncreas, Hígado y Riñón. 

           VC  3   Ren-Mai, Bazo-páncreas, Hígado y Riñón. 

*Denominación en idioma coreano. 
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D) ACUPUNTOS EMPAREJADOS. 
Los ocho canales o meridianos extraordinarios se utilizan clínicamente en pares con el 
mismo carácter o polaridad y trayectoria, a diferencia de los meridianos ordinarios o 
regulares, un miembro del par tiene un sendero o trayectoria central o núclear y el otro 
periférica. Ambos se ponen en contacto o unen  a través  de los acupuntos denominados 
emparejados o puntos de acupuntura emparejados.También relacionados con los meridianos 
extraordinarios, existen los acupuntos de Apertura o Mestro,Inicial, Final, de Acumulación 
y Conexión( Tablas 2.34 ,2.35 y Figuras 2.8 hasta 2.14 ).  
 
 
 

              Tabla 2.34: Pares de Meridianos Extraordinario e trayectoria  
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meridiano extraordinario par 
de trayectoria central  

Meridiano extraordinario par de 
trayectoria periférica 
  

Du-Mai ( VG) Yang Qiao Mai 

Ren-Mai ( VC) Yin Qiao Mai 

 Dai Mai Yang Wei Mai 

Chong Mai  Yin Wei Mai 
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Tabla2.35: Meridianos o Canales Extraordinarios y acupuntos importantes 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meridiano o canal 
extraordinario 

Acupunto 
de apertura, 
maestro 
 de  
confluencia 

Acupunto 
 emparejado 

Acupunto 
Inicial 

Acupunto 
final(F)  de 
acumula- 
ción( A) y 
conección 
( C)  

Du-Mai ( VG) ID 3  V 62 VG 1  VG 28 (F) 

Ren-Mai ( VC) P 7 R6 VC 1 VC 24 (F) 

Yang Qiao(Chíao)-Mai V 62  ID 3 V 62  V 59 (  A) 

Yin Qiao(Chíao)-Mai R 6  P 7  R 6  V 1(F) 
 R 8 ( A ) 

Yang Wei-Mai TC 5 VB 41  V 62  VB35(A)( A) 
A) ( A) 

Yin Wei-Mai Pc 6  B 4   R 9  R9 (A) 

Yang Dai(Tai)-Mai VB 41   TC 5   H 13 VB21,26, 
27 y 28 ( C) 

Chong(Chúng)-Mai B 4    Pc 6  B 4  R 27 ( F) 

Meridiano o canal 
extraordinario 

Acupunto 
de apertura, 
maestro 
 de  
confluencia 

Acupunto 
 emparejado 

Acupunto 
Inicial 

Acupunto 
final(F)  de 
acumula- 
ción( A) y 
conección 
( C)  

Du-Mai ( VG) ID 3  V 62 VG 1  VG 28 (F) 

Ren-Mai ( VC) P 7 R6 VC 1 VC 24 (F) 

Yang Qiao(Chíao)-Mai V 62  ID 3 V 62  V 59 (  A) 

Yin Qiao(Chíao)-Mai R 6  P 7  R 6  V 1(F) 
 R 8 ( A ) 

Yang Wei-Mai TC 5 VB 41  V 62  VB35(A)( A) 
A) ( A) 

Yin Wei-Mai Pc 6  B 4   R 9  R9 (A) 

Yang Dai(Tai)-Mai VB 41   TC 5   H 13 VB21,26, 
27 y 28 ( C) 

Chong(Chúng)-Mai B 4    Pc 6  B 4  R 27 ( F) 
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E) ACUPUNTOS DE INFLUENCIA. 
Son acupuntos que en numero de ocho se indica, además, para la terapeutica de tejidos u 
órganos específicos( Tabla 2.36). 
 
F) ACUPUNTOS DE REUNIÓN ESPECIALES. 
 
Son acupuntos que en numero de seis se indica, además, para la terapéutica  de determinada 
víscera debido a su acción especial sobre las mimas ( Tabla 2.37). 
 
 
Tabla 2.36: Acupuntos de Influencia. 
 
 Acupuntos Tejido donde influye 
1  VC-17 Sistema respiratorio 
2  V-11 Huesos y Cartílagos 
3  V-17 Sangre 
4  VC-12 Órganos  Fu  huecos 
5  H-13 Órganos Tsang solidos 
6  Pc-9 Sistema circulatorio 
7  VB-34 Sistema múscular 
8  VB-39 Médula 
 
 
Tabla 2.37: Acupuntos de Reunión Especiales. 
 
 Acupuntos Vísceras sobre las que áctua 
1   E-36  Estómago 
2  E-37  Intestino grueso 
3  E-39  Intestino delgado 
4  VB-34  Vesícula biliar 
5  V-40  Vejiga 
6  V-39  Triplefunción 
 
 
 
2.6.4) ACUPUNTOS  RECOMENDADOS  POR  LA  ASOCIACIÓN 
INTERNACIONAL  DE  ACUPUNTURA VETERINARIA ( IVAS) . 
 
 
A) ACUPUNTOS  RECOMENDADOS  POR  LA   IVAS  EN CANINOS Y EN 
ANIMALES MENORES EN GENERAL: 
 
1. LU 1 (P 1). En el primer espacio intercostal, medial al tubérculo mayor del                   

húmero, en el músculo pectoral superficial.( Figura 2.9a ). 
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2. LU 5(P 5).  En el pliegue cubital transverso, en el lado lateral del tendón del  
músculo bíceps   braquial (codo flexionado). 

3. LU 7(P 7).  Proximal al proceso estiloide del radio, 1.5 cun arriba del pliegue 
transverso del carpo. 

4. LU 9 (P 9).  En el final medial del pliegue transverso del carpo, en el lado medial de 
la arteria radial. 

5. LI 4 (IG 4).  Entre el hueso 1º y 2º metacarpianos, aproximadamente en el medio del 
2º hueso metacarpiano en el lado radial. (Figura  2.9a). 

6. LI 10 (IG 10).  Dos cun distal al LI 11, entre el músculo radial externo y el extensor 
digital común. 

7. LI 11 (IG 11).   En una depresión craneal al codo cuando se flexiona, en el pliegue 
cubital transverso, 1 cun craneal al pliegue condíleo humeral. 

8. LI 15 (IG 15).   Craneal y distal al acromion, en el margen craneal de la cabeza 
acromial del músculo deltoides. 

9. LI 20 (IG 20).   En la ranura nasal labial, al nivel del punto medio del borde lateral 
de las alas de la nariz. 

10.  ST 1 (E 1).   En el lado conjuntival, el punto representado en el párpado inferior, en 
el centro, entre el borde ventral de la órbita y el globo del ojo. (Figura  2.10a). 

11.  ST 2 (E 2). Debajo del punto anterior E 1. En el foramen infraorbital, rostroventral 
al ST 1.  En la depresión  donde se halla el agujero infraorbitario. 

12. ST 4 (E 4).En la esquina lateral de la boca. Lateral al ángulo de la boca. 
13.  ST 6  (E 6).En la depresión de la prominencia del músculo masetero, rostral al 

ángulo de la mandíbula. 
14.  ST 25 (E 25). Dos cun lateral al centro del ombligo. 
15.  ST 35 (E 35). En la cara anteroexterna  de la articulación femorotibiorotuliana. En 

la depresión bajo la rótula y lateral al ligamento rotuliano.  También conocido como el 
“ojo lateral de la rodilla” o Dubi. 

16.  ST 36 (E 36 Tres cun distal o debajo del E 35 o ST 35, distal a la tuberosidad tibial 
y lateral al borde craneal de la tibia, en una depresión aproximadamente en el medio de 
músculo tibial craneal. 

17.  ST 40 (E 40).    Ocho cun proximal o mas arriba del  maléolo externo o lateral, 
craneal a la fíbula, 2 cun lateral desde la línea media tibial, (1 cun lateral al ST 38), 
entre el músculo tibial craneal y el músculo extensor digital largo. 

18.  ST 41(E 41). En el dorso o cara anterior del pie( extremidad posterior) al nivel del 
corvejón, entre los tendones del músculo extensor digital largo y el músculo tibial 
craneal, aproximadamente al nivel de la punta del maléolo. 

19.  ST 44 (E 44).   Proximal al margen interdigital entre el 2º y 3er dedo del pie, en la 
depresión distal y lateral a la 2ª articulación metatarsofalageal. 

20.  ST 45(E 45).    En la parte lateral del 2º dígito o dedo, en la base de la uña. 
21.  SP 4 (B 4).   En la depresión distal a la base (final proximal) del 1er hueso 

metatarsiano.  Si no hay 1er hueso metatarsiano, entonces es en la depresión distal a la 
base del 2º hueso metatarsiano en el aspecto más medial.( Figura   2.10a) 

22.  SP 6 (B 6).    Tres cun directamente encima de la punta del maléolo medial, en el 
borde caudal de la tibia, en la línea dibujada desde el maléolo medial hasta el SP 9. 

23.  SP 9 (B 9). En el borde inferior del cóndilo medial de la tibia, en la depresión entre 
el borde caudal de la tibia y los músculos gemelos o gastrocnemios. 
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24.  SP 10 (B 10).Cuando la rodilla (babilla) está flexionada, el punto se encuentra 2 
cun arriba del borde caudal de la tibia y el músculos gemelos. 

25.  HT 3(C 3). Cuando el codo está flexionado. En el lado medial del codo, entre el 
final del pliegue cubital transverso y el epicóndilo medial del húmero. ( Figura  2.11a). 

26.  HT 7 (C 7).  En el pliegue transverso de la articulación del carpo, en la depresión 
lateral a los tendones del músculo cubital anterior y del flexor digital superficial. 

27.  HT 8 (C 8).  En la superficie palmar de la mano( extremidad anterior), entre el 4º y 
5º huesos metacarpianos, proximal a la unión metacarpofalangeana, debajo de la 
almohadilla palmar. 

28. HT 9 (C 9).  En el aspecto o lado medial del lecho de la uña del 5º digito de las 
extremidades anteriores ( manos) . 

29.  SI 3 (ID 3). Proximal a la articulación metacarpofalangeana en la parte lateral del 
5º metacarpiano. (Figura 2.11a  ). 

30.  SI 8 (ID 8).   En el lado medial del codo, entre el epicondilo humeral medial y el 
olécranon. 

31.  SI 19 (ID 19).  Rostral al trago, directamente ventral al TH 21, en el borde caudal 
de la mandíbula, ligeramente dorsal a la apófisis condiloidea, con la boca abierta. 

32.  BL 1  (V 1).  A 0.1 cun dorsal al canto medial. A 0.1 cun por encima del ángulo 
interno del ojo. (Figura 2.12a  ). 

33.  BL 2  (V 2). En la extremidad medial o raíz de las cejas, en la escotadura 
supraorbitaria. 

34.  BL 10 (V 10). En la parte lateral del origen del músculo trapecio al nivel del GV 
15, entre el C 1 y el C 2. 

35.  BL 11 (V 11).   A  1.5 cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de la 1ª 
vértebra torácica, a medio camino entre la apófisis espinosa del borde medial de la 
escápula.  Afuera del meridiano VG. 

36.  BL 12 (V 12).    Igual que el BL 11 pero lateral a la 2ª vértebra toráxica. 
37.  BL 13 (V 13).    Igual que el BL 11 pero lateral a la 3ª vértebra toráxica. 
38.  BL 14 (V 14).    Igual que el BL 11 pero lateral a la 4ª vértebra toráxica. 
39.  BL 15 (V 15).    Igual que el BL 11 pero lateral a la 5ª vértebra toráxica. 
40.  BL 17 (V 17).  A uno y medio   cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa 

de la 7ª vértebra toráxica, en la depresión caudal al borde medial de la escápula. 
41.  BL 18 (V 18). A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 

la 10ª vértebra toráxica. 
42.  BL 19 (V 19). A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 

la 11ª vértebra toráxica. 
43.  BL 20 (V 20). A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 

la  12ª vértebra toráxica. 
44.  BL 21 (V 21).   A uno y medio  cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa 

de la 13ª vértebra  toráxica. 
45.  BL 22 (V 22). A uno y medio   cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa 

de la primera vértebra lumbar. 
46.  BL 23 (V 23).  A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 

la segunda vértebra lumbar. 
47.  BL 25 (V 25). A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 

la cuarta vértebra lumbar, a nivel del borde anterior de la cresta iliaca. 
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48.  BL 28(V 28).  Lateral al segundo foramen del sacro, en la depresión entre el borde 
medial de la espina iliaca dorsal y el sacro. 

49.  BL 35 (V 35). En el pliegue justo lateral a la base de la cola(cóccix), 0,5 cun lateral 
al canal GV. La localización del punto debe ser asistida con el levantamiento de la cola. 

50.  BL 36 (V 36). En el centro del pliegue transversal glúteo. Ventral al tuber ischii, en 
el cruce de los músculos semitendinoso y semimembranoso. 

51.  BL 39 (V 39). Por fuera del V 40. En el borde interno del tendón del bíceps 
femoral.  

52.  BL 40 (V  40).  En el centro del pliegue poplíteo. Entre los tendones de los 
músculos bíceps femoral  y el semitendinoso. 

53.  BL 52 (V 52). Tres  cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de la 2da. 
vértebra lumbar, en el borde lateral del músculo dorsal largo, lateral a BL 23. 

54.  BL 54 (V 54) .Dorsal al trocánter mayor. 
55.  BL 60 (V 60). .En la depresión entre el maléolo lateral o externo y el tendón 

calcáneo común al nivel de la punta del maléolo lateral. 
56.  BL 62 (V 62). En la depresión directamente distal o por debajo del maléolo lateral. 
57.  BL 67 (V 67). En el lado o aspecto lateral del lecho de la uña del 5to. digito  o dedo 

del pie (extremidades posteriores). 
58.  KI 1 (R 1). En la superficie plantar de la extremidad posterior(pata), entre el cuarto 

y quinto huesos metatarsianos, proximal a la unión metatarsofalangeana, debajo de la 
almohadilla plantal. (Figura 2.12a). 

59.  K I 3 (R 3). En la depresión entre el maléolo medial o interno y el tendón calcáneo 
común, al nivel de la punta del maléolo medio. 

60.  K I 6 (R 6). En la depresión que está a 1 cun, inmediatamete por debajo  o  distal al 
maléolo interno. 

61.  K I 7 (R 7). A  2 cun arriba del R 3, de la punta del maléolo medial, craneal o en el 
borde anterior del tendón calcáneo. 

62.  PC 3 (Pc 3). En el pliegue cubital transversal de la articulación del codo, en el lado 
medial o cubital del tendón de los músculos bíceps( Figura  2.13a). 

63.  PC 6 (Pc 6).  A 2 cun arriba del pliegue transverso del carpo, entre los tendones del 
músculo flexor común superficial(flexor radial) del carpo(los dedos) y el músculo 
palmar mayor (largo palmar). 

64.  PC 8 (Pc 8). En la superficie palmar de la mano, entre el 2do. y 3er hueso 
metacarpiano, debajo de la almohadilla. 

65.  TH 3 (TF 3). En el dorso de las extremidades delanteras (mano), entre el 4to. 5to. 
Metacarpianos, en la depresión proximal de la articulación metacarpofalangeana. ( 
Figura  2.13a). 

66.  TH 5 (TF 5).  A 2 cun arriba del carpo, en el aspecto craneal del espacio ínter óseo 
entre el radio y el cúbito. 

67.  TH 10 (TF 10).  En la depresión que queda a 1 cun  por encima del olécranon, en la 
línea media. 

68.  TH 14 (TF 14). Caudal y distal del acromión, en el margen caudal de la cabeza 
acromial del músculo deltoideo. Después del  punto IG 15. 

69.  TH 17 (TF 17).  Ventral al oído, detrás del lóbulo de la oreja, en la depresión  
existente entre la mandíbula y la apófisis mastoidea. 
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70.  TH 21 (TF 21). Con la boca abierta; en la depresión rostral o anterior existente 
entre la  oreja  y a la articulación de la mandíbula, directamente dorsal al ID 19, en el 
borde caudal de la mandíbula, dorsal  la apófisis cóndiloide.  

71.  TH 23 (TF 23).  En la depresión del aspecto o extremo lateral o externo  de la ceja. 
72.  GB l (VB 1). Lateral al canto lateral; parte lateral del ángulo externo del ojo en la 

depresión que está en la parte lateral de la órbita. ( Figura  2.14a). 
73.  GB 2 (VB 2). Con la boca abierta. Rostral o en la parte anterior de la incisión del 

intertrago, directamente bajo el ID l9, en el borde caudal del cóndilo de la mandíbula  
74.  GB l4  (VB 14).  En la frente,  un  cun arriba del punto medio de la ceja. 
75.  GB 20 (VB 20). En el aspecto dorso-craneal del cuello( nuca), debajo o detrás del  

hueso occipital, en la depresión que se forma en la parte anterior o superior  medial al 
proceso yugular del hueso occipital, entre el músculo estermastoideo y el músculo 
esterno-occipital. 

76.  GB 21 (VB 21).  A medio camino entre el GV l4 y el acromion.En la parte mas 
anterior o alta del hombro. 

77.  GB 24 (VB 24).  En la depresión existente en el 7mo espacio intercostal ( entre la 
7ma y  8va costilla), caudal al cruce costocondral de la 7ma costilla. Detrás o debajo del 
punto H 14. 

78.  GB 25 (VB 25).  En el lado externo del abdomen, en el borde inferior del final o 
extremo libre de la l3 costilla. 

79.  GB 29 (VB 29). A  l/3 de distancia entre el trocánter mayor y la  espina ilíaca 
craneal o anterosuperior. 

80.  GB 30 (VB 30).  A medio camino entre el trocánter mayor y el tuber ischii.En la 
unión del tercio externo y el tercio medio entre la distancia del trocante mayor y el 
punto VG 2. 

81.  GB 3l (VB 31). En la línea media del aspecto lateral del muslo, a 7 cun mas arriba 
del pliegue transverso poplíteo. 

82.  GB 33 (VB 33).  Cuando la babilla( rodilla) está flexionada, el punto queda  3 cun 
arriba del GB 34, lateral a la articulación  de la rodilla, en la depresión entre el bíceps 
femoral y fémur. En el hueco proximal al epicóndilo lateral del fémur en la rodilla, 
entre el hueso y el tendón. 

83.  GB 34 (VB 34).  En la depresión  situada, craneal y distalmente a la cabeza del 
peroné. 

84.  GB 39 (VB 39). A 3 cun arriba de la punta del maléolo  lateral, en la depresión  
existente entre el borde caudal del peroné y los tendones de los músculos peroneal  
largo y corto. 

85.  GB 4l (VB 41). En la depresión distal al cruce de los huesos 4to y 5to metatarsiano, 
en el lado lateral del tendón del músculo extensor digital . largo. 

86.  LIV 2 (H 2). Entre el primer y segundo dedo del pié, cerca de la comisura. En el 
aspecto medial del segundo dedo, distal a la articulación metatarsofalángeana, a la 
mitad entre el aspecto dorsal y medial del hueso. ( Figura 2.14a  ). 

87.  LIV 3 (H 3). En la depresión distal , en la unión del primer  y segundo 
metatarsiano.En el aspecto medial del segundo dedo, proximal a la articulación 
metatarsofalángeana, a la mitad entre el aspecto dorsal y medial del hueso. 

88.  LIV 8 (H 8). En el lado medial o interno de la articulación de la rodilla, caudal al 
epicondilo medial del fémur. El punto es proximal al final medial del pliegue transverso 
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poplíteo, (cuando la rodilla está flexionada) en el borde craneal de los músculos 
semimembranoso y semitendinoso. 

89.  LIV l3 (H 13).  En el lado externo del abdomen, debajo y al final de la l2da costilla. 
90.  LIV l4 (H 14). En la depresión existente en el 6to espacio intercostal caudal al 

cruce costocondral  de la 6ta costilla. 
91.  CV l (VC 1). En la depresión existente entre el ano y el escroto o vulva. ( Figura  

2.8a). 
92.  CV 3 (VC 3). En la línea media-ventral abdominal,  4 cun caudal al ombligo. 
93.  CV 4 (VC 4). En la línea media–ventral abdominal,  3 cun caudal al ombligo. 
94.  CV 5 (VC 5).  En la línea media–ventral abdominal, 2 cun caudal al ombligo. 
95.  CV 6  (VC 6).  En  la línea media–ventral abdominal,  l.5 cun por detrás del 

ombligo. 
96.  CV 8 (VC 8).   En el mismo centro del ombligo. 
97.  CV l2( VC 12).  A medio camino entre el ombligo y la apófisis  xifoides, en la 

línea media. 
98.  CV l4 (VC 14). En  la línea media–ventral abdominal,  a medio camino entre el CV 

l2 y la apófisis xifoides. 
99.  CV l7 (VC 17). En la línea media ventral, en el nivel del cuarto espacio intercostal. 
100. CV 22 (VC 22). En la punta craneal del manubrio. En el centro de la fosa supra o 

antero esternal. 
101. GV l (VG 1). En la depresión entre el ano y la base de la cola. (Figura 2.8a  ). 
102. GV 3(VG 3).   Ubicación variable; generalmente  por detrás de la apófisis espinosa 

de la cuarta vértebra lumbar; según la especie animal también se describe entre las 
apófisis dorsales espinosa de las vértebras lumbares: L4-L5, L5-L6 ó L6-L7. 

103. GV 4 (VG 4).  En la línea media-dorsal, entre las apófisis  espinosas dorsales de la 
2da y 3ra vértebras lumbares. 

104. GV l4 (VG 14). En la línea media-dorsal, entre las apófisis espinosas dorsales de la 
última vértebra cervical (7ma) y la primera vértebra torácica. 

105. GV20 (VG 20).  En la línea media dorsal del cráneo, en el centro de una línea que 
une los ápex de las orejas o los  bordes anteriores de la base de los oídos,  entre la cresta 
sagital y la cresta frontal. 

106. GV26 (VG 26).  En la intersección de la ´´T´´ formada debajo de la nariz, en el 
filtro. Debajo de la nariz, un  poco más arriba del punto medio del frenillo. 

107. Yingtan  En la línea media dorsal de la cabeza, entre las cejas. (Figura 3.7 ). 
108. Xiyan   En la depresión debajo de la patela y medial al ligamento patelar. Sin 

conexión a cualquier meridiano, este punto (referido como ´´ojo medial de la rodilla´´), 
y el ST 35 son ambos descritos como el punto Xijan. (Figura  3.13). 
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B) ACUPUNTOS  RECOMENDADOS  POR   IVAS  EN EQUINOS  Y  
ANIMALES MAYORES EN GENERAL. 

 
1. LU 1(P 1). Punto de Alarma para el Pulmón. En el primer espacio intercostal, 

medial al húmero, sobre el músculo pectoral superficial, directamente medial( 
Figura 2.9b ). 

2. LU 7(P 7). En el borde craneomedial del radio, inmediatamente  proximal al 
proceso estiloide medial. A 1.5 cun arriba del pliegue transverso de la  articulación 
del carpo. Caudal al músculo radial externo y craneal al músculo pollicus longus. 

3. LU 11(P 11).  Proximal a la banda coronaria, en el  lado caudomedial de la 
extremidad anterior, craneal al cartílago colateral medial. proceso estiloide del 
radio, 1.5 cun arriba del pliegue transverso del carpo. 

4. LI 1 (IG 1).  Situado proximal a la banda coronaria, en el  lado craneal de la 
extremidad anterior. (Figura  2.9b). 

5. LI 4 (IG 4).  En el  lado medial de la extremidad anterior, distal  a la base del 
segundo hueso metacarpiano, entre el 2do y 3er hueso metacarpiano. 

6. LI  5 (IG 5).   En una depresión situada en el lado radial del carpo, entre el 2do y  
3er hueso carpiano. 

7. LI  6 (IG 6).A tres cun arriba del punto IG 5, entre el músculo radial externo y el 
extensor digital común. 

8. LI  7 (IG 7). A dos  cun arriba del punto IG 6, en la superficie lateral de la 
extremidad anterior, en la ranura entre el músculo radial externo y el extensor 
digital común.  

9. LI  10 (IG 10).   En la superficie lateral del radio, en la línea divisoria entre el tercio 
proximal y medio, en la ranura muscular entre el músculo radial externo y el 
extensor digital común .A dos cun por debajo del IG 11.  

10. LI  11 (IG 11).   En una depresión craneal al codo cuando está flexionado, en el 
pliegue cubital transverso, a un cun craneal a la cresta humeral condílea. 

11. LI  16 (IG 16). En una depresión situada en el borde craneal de la escápula, a dos 
tercio del espacio entre C 5 y el anterior del hombro. En la intersección del margen 
craneal del músculo supraescapular y el margen caudal  músculo  braquiocefálico, 
craneoventralmente a la primera vértebra torácica. 

12. LI  17 (IG 17). Situado craneodorsalmente  al punto IG16, en el borde dorsal del 
músculo esternocleidomastoideo, al mismo nivel que la vértebra  C 6. 

13.  LI  18 (IG 18). Situado dorsalmente a la vena yugular, en el borde craneal  del 
músculo cleidomastoideo, en el nivel del borde ventral de la mandíbula  con la 
cabeza extendida.    

14. LI  20 (IG 20). Situado el surco nasolabial a nivel del punto medio del borde 
externo de las alaetas nasales. Caudal al naris en la parte lateral del músculo narítico 
o canino. 

15.  ST 1 (E 1).   En el lado conjuntival, el punto representado en el párpado inferior, en 
el centro, entre el borde ventral de la órbita y el globo del ojo. (Figura  2.10b). 

16.  ST 2 (E 2). Debajo del punto anterior E 1. En el foramen infraorbital, rostroventral 
al ST 1.  En la depresión  donde se halla el agujero infraorbitario, en la bifurcación 
de la vena angular. 
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17.  ST 10 (E 10). Entre  músculo esternocefálico  y la porción ventral del músculo 
braquiocefálico, a un través de mano dorsocranealmente al punto del hombro.   

18.  ST 25 (E 25).  A 1.5 cun lateral al centro del ombligo. Punto de Alarma del 
Intestino Grueso. 

19.  ST 36 (E 36). A un dedo de ancho lateral a la cresta tibial, en el lado  latero-craneal 
de la tibia, sobre el  músculo tibial craneal. 

20.  ST 45(E 45).  Situado proximalmente a la banda coronaria, en la línea media 
craneal de la extremidad posterior.  

21.  SP 1 (B 1).  Situado proximalmente a la banda coronaria, en el lado caudomedial de 
la extremidad posterior craneal al cartílago colateral medial.( Figura   2.10b) 

22.  SP 6 (B 6). Tres cun directamente encima de la punta del maléolo medial, en el 
borde caudal de la tibia, craneal a la cabeza lateral del músculo flexor digital 
profundo y medial al punto VB 39.  

23. SP 9 (B 9). En la depresión situada en el borde distal del cóndilo medial de la tibia, 
sobre la cabeza lateral del músculo flexor digital profundo y la vena safena.   

24.  SP 10 (B 10). Cuando la rodilla (babilla) está flexionada, el punto se encuentra 2 
cun arriba del borde caudal de la tibia, arriba del borde proximal de la patela, en la 
depresión  situada en el cuerpo u barriga del músculo cuadriceps   o  vasto interno. 
Existe controversia en la literatura sobre su ubicación. 

25. SP 21 (B 21). Localizado en el décimo espacio intercostal  a nivel de la unión 
escapulohumeral. Existe controversia en la literatura sobre su ubicación. 

26. HT 1 (C 1). En el centro del axila, medial a la arteria axilar, entre la superficie 
lateral del tronco y la medial de la extremidad anterior, sobre el músculo pectoral 
ascendente. ( Figura  2.11b). 

27.  HT 7 (C 7).  En el lado caudal del radio, proximal al hueso  carpiano accesorio en 
la intersección cubital anterior al nivel del carpo 

28.  HT 9 (C 9).  Situado proximalmente  a la banda coronaria, en el lado caudolateral 
de las extremidades anteriores, craneal al cartílago colateral lateral. 

 
29.  SI 1(ID 1). Situado proximalmente  a la banda coronaria, en el aspecto 

craneolateral de las extremidades anteriores. (Figura 2.11b). 
30.  SI 9 (ID 9).  En la fosa caudal al húmero en  borde caudal del deltoides y entre las 

cabezas larga y lateral del tríceps braquial. 
31. SI 16 (ID 16).  Entre la segunda y tercera vértebra cervical, en  borde dorsal del 

músculo braquiocefálico (Otros autores lo sitúan entre tercera y cuarta vértebra 
cervical).  

32.  SI 19 (ID 19) Dorsal a la articulación temporomandibular y ventral al intertrago. En 
la abolladura de la esquina rostromedial de la base del oído.  

33. BL 1  (V 1).  A 0.1 cun dorsal al canto medial. A 0.1 cun por encima del ángulo 
interno del ojo. En la abolladura dorsal a la base de la membrana nictitante.( Figura 
2.12b  ). 

34.  BL 10 (V 10). Caudal al oído, en una depresión caudal a las alas del atlas, a  2 cun 
ventral entre los músculos esplenio y braquiocefálico.  

35. BL 11 (V 11).   A   3 cun lateral a la línea media dorsal, entre la 2da y 3ra  vértebra 
torácica. Craneal a las cruz, sobre la porción cervical de los músculos trapecios. ( 
Otros autores lo sitúan un espacio adelante o hacia detrás).  
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36.  BL 12 (V 12).  Igual que el V 11 pero un cun lateral a la apófisis espinosa entre 4ta   
y 5ta vértebra toráxica en el punto mas alto de la cruz. Punto Feng men, puerta del 
viento. 

37.  BL 13 (V 13). A  3 cun lateral a la línea media dorsal , entre el borde caudal del 
cartílago escapular en el octavo espacio intercostal en la ranura del músculo iliocostal. 
(Acupunto de Asociación para el Pulmón. V 42). 
38.  BL 14 (V 14).  A  3 cun lateral a la línea media dorsal, en el noveno espacio 
intercostal en la ranura del músculo iliocostal.  (Acupunto de Asociación para el 
Pericardio. V 43). 
39. BL 15 (V 15).  A  3 cun lateral a la línea media dorsal, en el décimo  espacio 
intercostal en la ranura del músculo iliocostal. (Acupunto de Asociación para el 
Corazón. V 44). 
40. BL 16 (V 16). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, en el undécimo  espacio 

intercostal en la ranura del músculo iliocostal. (Acupunto de Asociación para el 
Vaso Gobernador. V 45). 

41.  BL 17 (V 17). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, en el duodécimo  espacio 
intercostal en la ranura del músculo iliocostal. (Acupunto de Asociación para el 
Diafragma. V 46). 

42.  BL 18 (V 18). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre el 13vo y 14vo  espacio 
intercostal en la ranura del músculo iliocostal. (Acupunto de Asociación para el 
Hígado. V 47). 

43.  BL 19 (V 19). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, en el15vo  espacio 
intercostal. (Acupunto de Asociación para la Vesícula Biliar. V 48). 

44.  BL 20 (V 20).  A  3 cun lateral a la línea media dorsal, en el 17vo o último  espacio 
intercostal, en el surco del músculo iliocostal (Acupunto de Asociación para el 
Bazo. V 49). 

45. BL 21 (V 21).A  3 cun lateral a la línea media dorsal, caudal a la  última   costilla, 
en la unión toracolumbar.(Acupunto de Asociación para el Estómago. V 50). 

46. BL 22 (V 22). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre  las apófisis espinosa de 
la primera  y segunda vértebras lumbares. .(Acupunto de Asociación para el 
Triple Función. V 51). 

47. BL 23 (V 23). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis espinosa de 
la segunda y tercera vértebras lumbares. Directamente dorsal al lado caudal de la última 
costilla. (Otros autores lo sitúan un espacio  hacia detrás, 3ra y 4ta vértebras 
lumbares).(Acupunto de Asociación para del Riñón. V 52). 
48. BL 24 (V 24). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis espinosa de 
la 4ta y 5ta vértebras lumbares.  
49. BL 25 (V 25).  A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis espinosa de 
la 5ta  y 6ta vértebras lumbares. En el borde craneal  de las alas del ilion.  (Acupunto 
de Asociación para del Intestino Grueso). 
50. BL 26 (V 26). A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis espinosa de 
la 6ta vértebra lumbar   y 1ra vértebra sacra. 
51. BL 27 (V 27).  A  3 cun lateral a la línea media dorsal,  entre  la 1ra y 2da vértebras 
sacras. (Acupunto de Asociación para del Intestino Delgado). 
52. BL 28(V 28).  A  3 cun lateral a la línea media dorsal,  , entre  la  2da y 3ra 
vértebras sacras. (Acupunto de Asociación para la Vejiga). 
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53. BL 36 (V 36). En la ranura muscular existente entre el músculo bíceps crural y el 
músculo semitendinoso, a dos cun dorsal  al tuber ischii.   
54. BL 37 (V 37). En la ranura muscular existente entre el músculo bíceps crural y el 
músculo semitendinoso, al nivel del  tuber ischii.   
55. BL 39 (V 39). En la depesion situada al final de la ranura existente entre los 

músculos bíceps crural e semitendinosos. 
56. BL 40 (V  40).  En el centro del pliegue transverso de la fosa poplítea. Entre los 

tendones de los músculos bíceps femoral  y el semitendinoso. 
57.  BL 54 (V 54) .A medio camino de la línea que conecta al acupunto Bahui   y  

trocánter mayor. 
58.  BL 60 (V 60). En la depresión entre el maléolo lateral o externo y el tendón 

calcáneo común al nivel de la punta del maléolo lateral. 
59.  BL 67 (V 67). En la banda coronaria, en el lado o aspecto caudolateral de las 

extremidades posteriores, en el cartílago colateral lateral. 
60.  KI 1 (R 1). En la superficie plantar de la extremidad posterior(pata), en la depresión 

situada entre los bulbos del talón . ( Figura  2.12b). 
61.  K I 3 (R 3). En la depresión entre el maléolo medial o interno y el tendón calcáneo 

común, al nivel de la punta proximal del maléolo medio, opuesto al punto V 60. 
62.  K I 27 (R 27). Entre el esternón y la primera costilla, sobre el músculo pectoral 

descendiente.  
63. PC 1 (Pc 1). Entre el quinto espacio intercostal y lado madial del codo, sbre el 

músculo pectoral ascendiente. Algunos autores lo sitúan en el 6to espacio intercostal 
, caudal al codo. (Figura  2.13b). 

64.  PC 6 (Pc 6). En el lado medio de la extremidad anterior. Directamente craneal al 
calcáneo. 

65.  PC 9 (Pc 9). En la depresión central existentes entre los bulbos del talón de la 
extremidad anterior (mano). 

66.  TH 1 (TF 1). Situado proximal a la banda coronaria, en la línea media de las 
extremidades delanteras (mano).Hay autores que lo sitúan lateral a la línea media 
(Figura  2.13b). 

67.  TH 14 (TF 14). Caudoventral al cuello y la escápala y caudodorsal al tuberosidad 
mayor del húmero en el margen caudal de la articulación del hombro, sobre el  
músculo deltoideo. Opuesto al punto IG 15. 

68.  TH 15 (TF 15). En una depresión sobre el borde dorsal de la escápula en su cruce 
con el cartílago escapular en el margen caudal de la articulación del hombro. 
Descansa sobre la parte cervical del músculo trapecio. 

69.  TH 16 (TF 16). Caudoventral a la apófisis mastoides, entre la primera  y segunda 
vértebras  cervicales, sobre el borde caudal del músculo braquiocefálico, craneal al 
punto ID 16.  

70. TH 23 (TF 23).  En el borde externo de la órbita, al final de la ceja. En la depresión 
del aspecto o extremo lateral o externo  de la ceja. 

71.  GB l (VB 1). En la vena facial transversal aproximadamente a 1 cun  caudoventral  
al canto lateral del ojo. (Figura  2.14b). 

72.  GB 20 (VB 20). En la depresión craneal al cóndilo occipital, craneal a las alas del 
atlas. En el aspecto dorso-craneal del cuello (nuca), debajo o detrás del  hueso 
occipital, en la depresión que se forma en la parte anterior o superior  medial al 
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proceso yugular del hueso occipital, entre el músculo estermastoideo y el músculo 
esterno-occipital. 

73.  GB 21 (VB 21).  A medio camino craneoventralmente en el borde craneal de la 
escápala, entre la 6ta  vértebra cervical y  la 1ra torácica.  

74. GB 24 (VB 24).  En la depresión existente en el 12do espacio intercostal, 
caudodorsal al H 14. Hay autores que sitúan en el 13ro espacio intercostal. Punto de 
Alarma para la Vesícula Biliar. 
75. GB 25 (VB 25).  A medio camino entre el borde caudal de la unión costocondral de 
la última costilla y los músculos lumbares. Punto de Alarma para el Riñón.  
76. GB 29 (VB 29). En una depresión existente a medio camino entre las alas del íleon 
y el trocánter mayor del hueso fémur. Hay autores que lo sitúan craneodorsal a la 
cabeza del fémur. 
77. GB 30 (VB 30). En una depresión caudoventral del trocánter mayor del hueso 
fémur. 
78.  GB 34 (VB 34).  En la depresión  situada en el espacio intraóseo entre la tibia y la 

fíbula, entre el extensor digital largo y el extensor digital lateral, craneodistal a la 
cabeza de la fíbula del peroné. 

79.  GB 44 (VB 44). Situado proximal a la banda coronaria, en l aspecto craneolateral 
de la extremidad posterior. 

80.  LIV 1 (H 1).Situado proximal a la banda coronaria . En el aspecto  o lado 
craneomedial de la extremidad posterior. ( Figura 2.14b  ). 

81.  LIV 4 (H 4). Está situado sobre la depresión en la vena safena, medial al tendón 
cuneo o del músculo tibial  anterior, en un punto medio entre  E 41 y B 5.  

82.  LIV l3 (H 13).  En el lado externo del abdomen, debajo y al final de la l7ma 
costilla. Acupunto de Alarma del Bazo. 

83.  LIV l4 (H 14). En la depresión existente en el 13ro espacio intercostal, a nivel del 
codo, entre  el músculo oblicuo abdominal externo y los músculos intercostales 
interno y externo. Acupunto de Alarma del Hígado. 

84.  CV 3 (VC 3). En la línea media-ventral abdominal a  4 cun caudal al ombligo. 
Acupunto de Alarma  para la Vejiga. (Figura  2.8b). 

85.  CV 4 (VC 4). En la línea media–ventral abdominal,  3 cun caudal al ombligo. 
Acupunto de Alarma del Intestino Delgado. 

86.  CV 5 (VC 5).  En la línea media–ventral abdominal, a la mitad de distancia entre el 
ombligo y la sínfisis del púbis. Acupunto de Alarma  para el Triple 
Recalentador. 

87.  CV l2 (VC 12). Situado en la línea media-ventral a medio camino entre el ombligo 
y la apófisis  xifoides del esternón. Acupunto de Alarma del Estómago. 

88.  CV l4 (VC 14). En  la línea media–ventral abdominal,  a medio camino entre el CV 
l2 y la apófisis xifoides del esternón. Acupunto de Alarma  para el Corazón. 

89.  CV l7 (VC 17). En la línea media ventral, en el nivel del boerde caudal del codo. 
Acupunto de Alarma  para el  Pericardio. 

90. GV l (VG 1). Depresión  por la línea media, en la mitad  de  la  distancia  entre  el  
ano  y  la base de la cola (Todas las especies). (Figura 2.8b). 

91. GV (VG). Baihui.  Situado en la línea media dorsal en la depresión del espacio 
lumbosacro. 

92. GV 4 (VG 4).  En la línea media-dorsal, entre las apófisis  espinosas dorsales de la 
2da y 3ra vértebras lumbares, dorsal al punto V 23. 
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93. GV l4 (VG 14). En la línea media-dorsal, entre las apófisis espinosas dorsales de la 
última vértebra cervical ( 7ma) y la primera vértebra torácica. 

94. GV 20 (VG 20). En el punto mas alto de la nuca, rostral a la cresta occipital. En la 
línea media dorsal del cráneo, en el centro de una línea que une los ápex de las 
orejas o los  bordes anteriores de la base de los oídos,  entre la cresta sagital y la 
cresta frontal. 

95. GV 26 (VG 26).  En el centro del labio superior, a la mita de la distancia entre el 
límite ventral de las ventanas de la nariz.    
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C) ACUPUNTOS   MUY  UTILILIZADOS EN EL GANADO BOVINO  Y  
ANIMALES MAMÍFEROS EN GENERAL. 
 
 ACUPUNTOS LOCALIZACION  ANATOMICA 
1 AN-FU (Bienestar) Línea   media   dorsal,   entre   las  apófisis  espinosas de 

la  10  y 11 vértebras torácicas (un pto.). Vaso 
Gobernador. 
 

2 CHEN CHIANG O MING 
YA (Jinete de suerte o 
presección de líquidos). 

En el centro del labio inferior entre el límite del pelaje  y 
la zona  alopésica  (un pto.). 

3  CHIAO CHAO O HAI 
HAI:  (mal trasero o nido 
interior) 

Depresión  por la línea media, en la mitad  de  la  
distancia  entre  el  ano  y  la base de la cola (Todas las 
especies). 

4 LIOU MAI O LIU MAI 
(Seis venal) 

En las  tres  últimas  vértebras  torácicas,  borde  anterior  
de  las  tres  últimas costillas a nivel de la cresta ilíaca  
(tres  ptos. bilaterales). 

5 PI YU O PI SHU (Dios del 
Bazo): 

Espacio intercostal 10 y  11  a  nivel  de  la  cresta  ilíaca,  
en  el  3er  espacio  intercostal  en  orden  reverso.  Impar  
al  lado izquierdo. 

6 SAN CUAN O PI CHUNG 
(PI  LIAN )  
( 3 puertas o media nariz),  

 
En el centro de la línea que une  los  bordes  inferiores  
de  las  fosas  nasales. (Un pto.) 

7 TRI MAI:  (Vaso 
maravilloso  o  Gran  vena  
conductora) 

A cuatro Tsun de distancia del codo y sobre la vena.  
Bilateral. 

8 TZUN SAN  L I 
(3 últimas millas),  
E-36. 

En  el surco  muscular  entre  el  extensor  digital  común  
y  el  lateral,  en  una depresión por debajo de la cabeza 
de  la  tibia. Bilateral. 

9 FEI YU:  (Dios del 
Pulmón) 

Cualquier espacio intercostal entre la 5ta y 8va costilla  
en orden reverso. Bilateral. Por la línea coxofemoral. 
(Más  importante el punto del 5to. espacio). 

10 SU SHI:  (Despertar el Qi 
o la energía) 

Apófisis espinal de las vértebras dorsales 8 y 9 (un pto.)  
En los espacios del 4 al 7 en orden reverso y  la  línea  
horizontal  de  la  articulación  coxofemoral  o cresta 
ilíaca. 

11 BAI JUAN SHU A l.5 Tsun por fuera y de la apófisis espinosa de la  
cuarta pieza sacra. 

 
12 PA CHAO: (Cuatro 

puntos) 
a) SHAN CHIAO  
b)TZU CHIAO  
c) CHUNG CHIAO 
d)HISA  CHIAO  

a-  1er. Hueso sacro 
        b-  2do. Hueso sacro 
        c-  3er. Hueso sacro 
        d-   4to. Hueso sacro 
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13 TA MAI O CHING MAI: 
CHING MAY: (Vena 
conductora, vaso 
maravilloso (Vaso largo). 

Sobre la vena yugular a 2 Tsun de la garganta. Bilateral 

14 SHEN CHU: De 1.5 a 2.5 Tsun de la línea media dorsal, en  el  2do.  
espacio  intervertebral lumbar. Bilateral. 

15 WEI PEN:  (Naciente o 
fundación de la cola) 

A 2 Tsun hacia atrás  de  la  depresión  sacrococcigea,  
sobre  la  línea   media ventral y sobre la vena coccigea. 

16 WEI KEN: (Base de la cola 
o raíz de la cola). 

En la depresión de la articulación sacrococcigea,  sobre  
la  línea media, en  la depresión craneal 

17 ERH KEN:  (Base de la 
oreja) 

Depresión en la base o raíz de la oreja. 
 

18  SHAN KEN, JEN 
CHUNG O REN ZHONG:  
(Tres caminos de montaña) 
VG 26 

Punto  principal  en  la  implantación  del  pelaje  en  la  
línea  media  dorsal(Morro),  y otro en las depresiones 
encima de los ollares. 

19  
19) ERH SHIEN: (Sello de 
sangre). 

 Sobre el capilar del dorso de la oreja a l Tsun del  
vértice tres puntos paralelos en cada oreja. 

 
 

20 TUNG KUAN, TI KAN O 
SHE TI. 

Extraer la lengua hacia afuera, torcer hacia arriba la  
parte ventral y  sobre  los dos vasos sanguíneos queda el 
punto 

21 TIEN MEN Depresión   ligeramente   caudal   del  punto  medio  que  
une  la  base  de  los cuernos. (Puntilla) (Peligroso). 

22 TAN TIEN: (Campo 
verde).   

Sobre  la   línea   media   de   la (Cruz)   espalda   en   la  
depresión  de  las  espinas vertebrales torácicas I y II. 

23 WEI SHEN Al final de la cola (punta). 
24 CHEN SHAN, CHU 

CHICH O SHENG SHAN:  
(Soportar montaña). 

En la articulación del tarso sobre la depresión  que  se  
encuentra  delante  del 2do metatarsiano cara anterior y  
del  lado interior de la articulación. 

 
25 

SHI CHANG:  
(Estancamiento del pasto). 

 A 6 Tsun de la línea media dorsal, en el 2do espacio  
intercostal. 

 
 

26 SHEN MEN: En  la  línea  media   dorsal   entre  las   apófisis  
espinosa   de  las   vértebras lumbares I y II. 

 
 

27 TIEN FU: (Beatitud 
celestial). 

En la línea media dorsal,   entre   las   apófisis   espinosas  
de   las   vértebras dorsales V y VI. 

 
 

28 TIEN PING: (Paz celestial 
o Balanza). 

En la línea media dorsal entre las apófisis espinosas  de  
las  vértebras. Dorsal XIV y Lumbar I. 
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29 ZU CHI O SU CHI:  

(Reanimación de energía 
Qi) 

Entre las apófisis espinosas de las vértebras dorsales VIII 
y IX  hay  un  punto. En los espacios intercostales de la 
cuarta,  quinta,  sexta  y  séptima costilla  (en  orden 
reverso) y entre las  líneas  horizontales  de  la  
articulación  coxofemoral  y  la cresta ilíaca. 

30 TAI YANG: (Gran vaso, 
externo Yang, sol 
temporal). 

Sobre  el  vaso sanguíneo a 1 Tsun por  detrás  del  
ángulo externo  del  ojo; o sea 1 Tsun caudal al 
canthus lateral. 

 
 

31 CHAN WFU, CHU TZUN 
0 CHAN WAN  (Hijo del 
menudillo, carpo muñeca 
enredada) 

En la depresion  que se encuentra  a 5 Fen  en el lado 
externo  por encima del dedo accesorio e internamente a 
5 Fen dorsal y medial o lateral de cada dedo accesorio. 

32 CHI MAI O HSI MAI:  
(Vaso de la rodilla o vena 
del cerdo) 

A 3 Tsun por debajo y en el lado interno del carpo. Sobre  
la vena. En  el  vaso sanguíneo, medial del carpo. 

33  
 CHIEN PA TZE, TI TOU 
O PA TZU: (Hendidura 
anterior o cabeza de la 
pezuña). 

A ambos lados de la hendidura de la pezuña en el  límite  
de  implantación  del pelaje. En el centro de la 
superficie craneal. 

 

34 CHOUNG PUO, CHIEN 
CHING O CHIUANG 
PANG: (Espalda o Buen 
hombro). 

En la depresión que se encuentra por encima  de  la  
articulación  del  hombro. En la depresión dorsal y lateral 
a la articulación. 

35 CHONG WANG, CHUNG 
WAN O CHANG FENG:  
(Bazo o viento de caza). 

En la  depresión  que  se  encuentra  aproximadamente  2  
Tsun  por  detrás  y ventral  de  la   articulación   del  
hombro,  en  la   parte  más   profunda  de  la depresión 
formada por la cabeza larga  y  lateral triceps y el 
deltoide. En la   cara   caudal   del   carpo,   ligeramente  
interno   al   promedio   de   la articulación 

36 CHUEI FUNG, CHIU 
FENG, CHU CHICH O 
WAN HOU: (Seguir viento 
o carpo posterior). 

En la   cara   caudal   del   carpo,   ligeramente   interno  
al   promedio   de   la articulación 

37 CHEI CHI: (Arrodillarse). En la depresión que hay en el borde inferior y exterior  
del carpo 

38 SHIONG TAN, HSIUNG 
TANG: (Tórax) Sala  
pectoral. 

En el vaso sanguíneo a ambos lados  del  externón  y  por  
delante  de  la  fosa ax 

39 
 

SIA WAN, HSIA WAN O 
CHOU SHU: (Brazo 
interior o Dios codo). 

A 2.5 Tsun por debajo y detrás de Cheng Wan  en  la  
bolsa serosa. 

40 YENG CHUEN O YUNG En el extremo  superior  de  la  hendidura  de  la  pezuña.  
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CHIUAN En  el  medio  de  la superficie craneal de la extremidad, 
ligeramente  al dorso d  la  extremidad  de la pezuña. 

41 CHE CHIAO, YI WH O 
CHIH CHIAO: (Tironear 
la pata, teja imbrincada, 
puliendo patas).   

En el surco muscular 2 Tsun por debajo del Shian Kuan 

 
42 

 JUANG CHIN, HSTEH 
CHI O HUANG CHIN: 
(Oro) (Oro maravilloso).  
(Chi maligno).   

En la hendidura muscular, entre el biceps femural y el  
semitendinoso. 

43 
43 

LIUE ISAO O LUEH 
TSAO: (Rozar hierba o 
hierba importante).   

En la depresión que hay apenas hacia afuera del borde  
inferior de la rótula. 

44 SHIAO KUA O HUN 
KOU:  (Cadera menor).   

En la hendidura muscular entre el biceps femural y el  
semitendinoso ventral al isquión 

45  TA CHUAN O HOUN 
CHUNG:  (Trocánter 
mayor y círculo medio 

En el borde craneal y dorsal del trocánter mayor del  
fémur, sobre una depresión. En la hendidura muscular 

46 PAO HUI O CHIENG 
CHING: (Miel de oro).   

 Línea media dorsal, en la depresión existente en 
el  espacio lumbosacro.1 pto 

47 QI HAI, YIU CHUNG O 
YIU OAT:   

En el surco muscular a 2.5 Tsun por fuera de la línea  
media dorsal  en  el  3er espacio Intervertebral lumbar. 

48 QUAN YUAN O QUAN 
HUAN 
VG 4 

A 2.5 Tsun de la línea media dorsal en el 3er espacio 
Intervertebral lumbar. 

49 SAN JIAO 
VG 5 

A  2.5  Tsun de la línea media dorsal en  el  primer  
espacio Intervertebral lumbar 

50  SUBFUNCIÓN 
OVÁRICA 

Situado entre la costilla V y VI  sobre  la  línea  que  va  
de  la  articulación  del hombro a la rótula. 
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2.7) MECANISMOS DE ACCION DE LA ACUPUNTURA 
 
La inserción de la aguja sobre la superficie corporal (puntos de acupuntura) trae aparejada 
una respuesta neuromoduladora (neurobioquímica - neurofisiológica) que se traduce como 
un procedimiento profiláctico o terapéutico, dependiendo esto del conjunto de puntos 
utilizados, los cuales fueron seleccionados según el diagnóstico y la terapéutica 
determinada para cada caso en particular. 

Existen varias teorías que integrándolas alcanzan una aceptable explicación del 
fenómeno acupuntura, ellas son: 

 
a) Teoría reflexógena o de la inervación vicero- cutánea. 
b) Teoría neurohumoral, endocrina o neuroendocrina. 
c) Teoría Neurológica o Neurofisiológica 

 
TEORÍA REFLEXÓGENA O DE LA INERVACIÓN VICERO- CUTÁNEA.  
Según esta teoría los estímulos acupunturales que parten de la piel (acupuntos) son 
percibidos por las terminaciones nerviosas pasan al cerebro y la médula espinal y después 
viajan a las vísceras y otros órganos -fibras del sistema nervioso autónomo( Figura 2.15). 
Aquí los estímulos pueden trasladarse tanto desde la piel como desde las vísceras u otros 
órganos. Esta teoría se corresponde con la existencia de los acupuntos Ashi (sensibles), las 
técnicas de exploración clínica del teclado equino en el síndrome cólico, de las zonas 
(Head) en las pruebas del dolor en bovinos con reticulitis traumática y el punto de Mac 
Burney para el diagnóstico de la apendicitis humana. La aguja introducida o calor que 
penetra el acupunto de la piel, producen esterorreceptores orgánicos táctiles de la piel 
generando trasmisión nerviosa, energética o flujo de electrones que viajan hacia el cerebro 
a través de los nervios espinales. 
 
 
Figura 2.15: Teoría reflexógena, reflejo viscerocutánea 
 
 
 
 
 
. 
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TEORÍA NEUROHUMORAL, ENDOCRINA O NEUROENDOCRINA 
El estímulo sobre el acupunto libera mediadores que trasladan la información al sistema 
nervioso central a través del medio interno (vía humoral), sistema nervioso somático y 
sistema nervioso autónomo produciéndose un reflejo neurovegetativo( Figura 2.16). La 
información que viaja vía sistema nervioso autónomo, regresa y activa las terminaciones 
nerviosas parasimpáticas y simpáticas, lo que simultáneamente provoca fluctuaciones en las 
concentraciones de AMP cíclicos y GMP en la zona. Ello modula la inmunorespuesta.En 
esta teoría se incluye la analgésia acupuntural, lo cual está ampliamente demostrado en 
humanos y animales. Los receptores endógenos opiáceos secretan encefalinas y endorfinas 
a diferentes niveles como respuesta humoral al estímulo acupuntural. Es conocida la 
función neuromoduladora de las endorfinas las cuales provocan inhibición presináptica 
debido a que suprimen la liberación de acetilcolina, serotonina, dopamina y sustancia P. 
Los experimentos de transferencia y transfusión acupuntural en animales han puesto en 
evidencia el fenómeno humoral de la acupuntura.  
 
Figura 2.16: Teoría Humoral  (neurohumoral) o Endocrina. 
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TEORÍA NEUROLÓGICA O NEUROFISIOLÓGICA. 
 En cierto sentido esta teoría tiene puntos de coincidencia como la teoría reflexógena o 

cutáneoviceral, ya que se fundamenta en la embriología de los tejidos de la piel y nervioso; 
estos tejidos se forman a partir del blastodermo y los dos son diferenciados surgiendo de la 
hoja ectodérmica. La propia teoría de compuerta de Melzack y Wall  basada en la 
existencia de un Gate-Control System (control de entrada). ( Figura 2.17) . 
En igual contexto de efecto compuerta para el dolor está la sustancia gelatinosa en la 
médula espinal en los núcleos para ventricular y centrolateral del tálamo actuando como 
estación de relevo sináptico en la sensibilidad termoanalgésica, a través  de la  cual  pasan 
las vías y estímulos antes de llegar a la zona cerebrocortical. Dentro del enfoque 
neurofisiológico del mecanismo de acción de la acupuntura existe una hipótesis 
neurotalámica que parte del de un núcleo talámico denominado homúnculo, el cual tendría 
representado acupuntos en una imagen miniaturizada corporal en posición fetal. Basado en 
el homúnculo se teoriza sobre la fundamentación del dolor fantasma de los individuos 
amputados y en la alta jerarquización que tienen determinados acupuntos de urgencias. 
La formación reticular del tronco del encéfalo también recibe información de los acupuntos 
estimulados para modular los impulsos dolorosos e inhibir la sensación de dolor; se conoce 
que el estímulo acupuntural incrementa las concentraciones de GABA (mediador inhibidor 
neuronal) a nivel de la formación reticular media. 
Otro aspecto de eta teoría es el denominado Central Trigger Control donde se señala que la 
información del estímulo doloroso puede ser controlado e inhibido a la altura del cuerpo 
posterior de la médula espinal a nivel presináptico y postsináptico para que no alcance las 
áreas sensitivas corticocerebrales. 
Figura 2.17: Teoría neurofisiológica. 
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CAPITULO III 
 
3) ETIOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y  TRATAMIENTO EN LA MEDICINA 
TRADICIONAL ASIÁTICA. 
 
3.1) ETIOLOGIA. 
 
En la Medicina Tradicional Asiática (MTA) en correspondencia con el contexto histórico-
social en que surgió, clasifica las causas de las enfermedades en los tres grandes grupos  
etiológicos siguientes: 
 

 Externas. 
 Internas. 
 Diversas u otras. 

 
Antes de pasar a describir dichas causas, debemos recodar que la MTA la enfermedad se 
concibe  como un desequilibrio energético entre el individuo y el medio, que determinados 
síntomas, síndromes o patrones clínicos de un enfermo nos pueden conducir a la deducción 
de la causa de la enfermedad. Que el abordaje del diagnóstico (incluido la etiología) y la 
terapéutica, es individualizado.Todo esto en el contexto de la Teoría de la Complejidad 
tiene implicaciones filosóficas, epistemológicas y metodológicas que constituyen un 
verdadero reto científico-técnico contemporáneo. 
Por otra parte, debemos considera que la Medicina y particularmente la Medicina 
Veterinaria que es una ciencia médica y agropecuaria a la vez, no  son ciencias exactas. 
Para cada enfermedad existen múltiples posibilidades etiológicas e individuales, variadas 
formas de diagnóstico, diferentes tratamientos y criterios de medidas profilácticas. Ello 
quiere decir que para que un médico veterinario consiga saber qué le pasa a su paciente 
puede seguir un camino diferente al que empleará otro. Ambos pueden así llegar al 
diagnóstico de forma correcta pero por caminos distintos. También en lo referente las 
diferentes indicaciones clínicas para resolver el problema del animal enfermo o para que no 
se enferme. 
 
Causas Externas. 
 
Las causas externas de las enfermedades en la MTA comprenden los seis patógenos 
externos , energías exógenas  o excesos ( Tabla 3.1) y  la totalidad de los agentes patógenos 
epidémicos. Las primeras constituyen  causas de origen ambientales o cósmicas  que 
pudieran afectar el equilibrio o la salud de los animales y el hombre, actuando 
patogénicamente una o varias de ellas sobre un mismo individuo; las cuales tiene como vía 
de penetración al organismo la oral, cutánea y mucosal. 
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Tabla 3.1: Las seis causas patógenos externos o energías exógenas. 
 Causas ambientales o cósmicas 

 (Externas). Síntomas. 
Enfermedades asociadas. 

                  Características      

1 Viento. 
Tos.Rinitis. Temblor. Aversión al 
viento. Fiebre con hiperhidrosis. Pulsos 
superficiales y tensos.  
Prurito.Urticaria.Nigtasmos.Dermopatías 
neurológicas.Epilepsia. Parálisis facial. 

Constituye la energía mas virulenta o activa 
de  las seis  energías exógenas; ya que es la 
que mas fácilmente se introduce en el 
organismo. La energía patógena  viento puede 
ella sóla  afectar al individuo y enfermarlo o 
actuar como una etiología polifactorial en 
conjunto con una, varias o todas las restantes 
cinco energías externas.Debilita el Qí Wei ( 
Defensivo). 

2 Frío. 
Contracturas.Escalofrío. Aversión al 
frío. Fiebre con hipohidrosis. Pulsos 
superficiales y lentos.  Dolores 
corporales. Digestivopatías cuando 
penetra en el bazo y estómago.Letargo. 

Es la energía del frío que penetra en el 
organismo animal o humano determinada por 
circunstancias climático-ambientales. Parte de 
los efectos patogénicos del frío, es el consumo 
excesivo del Yang .Tendencia a causar 
estancamiento del Qí. 

3 Calor de verano. 
Sed. Calor. Hiperhidrosis. Anemia. 
Oliguria.Fiebre.Intraquilidad.Pulsos  
grandes, rápidos e irregulares. 
Trastornos encefálicos que pueden llegar 
hasta el Delirio y  Coma. 

Es la energía calor de verano, que como indica 
su denominación, se introduce  en el 
organismo  bajo determinadas  circunstancias 
climático-ambientales. Parte de los efectos 
patogénicos del calor de verano es el consumo 
excesivo del Yin y el Qí, debilitando así al 
organismo. 

4  Humedad. 
*H. externa.  
Artroalgías.  Frío.Secreción 
nasalAgotamiento. Edemas en las 
extremidades. 
*H. interna.  
Digestivopatías cuando penetra en el 
bazo y estómago: Vómitos, náuseas, 
replesión gástrica y  
gastroenteritis.Encefalitis 
epidémica.Leucorreas. 
 
 

En circunstancias climático-ambientales 
propicias la energía humedad afecta al 
organismo. Ésta energía se subdivide en dos 
tipos  externa  e  interna; según penetre en el 
cuerpo  a través de la piel, músculos o  en los 
órganos internos como el bazo, estómago y 
demás, respectivamente. 

5 Sequedad. 
Sed..Tos seca. Sequedad cutánea, de la 
bocal,  nariz y faringe. Labios agrietados 
Constipación. 

Esta energía cuando se instaura en el 
organismo, consume los fluidos Yin , es de 
polaridad Yang. Deteriora a los pulmones y la 
piel. 

6 Calor (Calor moderado  y fuego). 
• Calor moderado.  Hiperemia 

Esta energía cuando se instaura en el 
organismo, consume el  Yin, es de polaridad 
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facial. Fiebre. Sed. 
Polidipsia..Oliguria. 
Constipación. Deshidratación 
ligera . Saburra amarrilla. Pulsos  
rápidos y fuertes. 

• Fuego. 
Fiebre alta. Sed. Saburra 
grisécea.Deshidratación de moderada 
a grave. Constipación. Farinalgía. 
Otalgía. Trastornos graves del 
sensorio (Coma e inconciencia). 
 

Yang. El fuego  surge en situaciones de 
excesivo calor y polifactorialmente  en 
conjunto con  incrementos del viento, del 
calor de verano y la sequedad. Afecta a la 
mente(Shen). 
El Calor extremo unido al Viento cuando 
invade el Hígado debilita los tendones, 
ligamentos y canales. Añadiéndose cuadros de 
ojos fijos hacia arriba, rigidez del cuello  u 
opistótono, fiebre alta convulsiones y coma. 
Cuado el Calor patógeno invade  a la Sangre 
aparecen cuadros de diátesis hemorrágicas y 
erupciones cutáneas( Ej:Enfermedades rojas 
del cerdo ). 

 
 
Energías epidérmicas. 
 
Entre estas causas externas denominadas energías epidérmicas, se encuentran los agentes 
biológicos, especialmente los que provocan enfermedades infecciosas. 
 
Causas Internas. 
 
En la MTA las causas patógenas internas (Tabla 3.2)  que pueden contribuir  
etiológicamente a la aparición de las enfermedades, son los  siete estados emocionales, 
conductuales o etológicos; los cuales, en el estado actual del conocimiento, pudríamos 
opinar que actúan  fisiopatológicamente a través de mecanismo clásico del estrés.Las 
emociones en la MTA pueden afectar la circulación del Qí y la Sangre hacia los órganos  
Zang-Fú específico, pues cada emoción está relacionada con un órgano en particular. 
.Reconocemos que algunas de los siete estados emocionales son difícilmente aplicable a los 
animales domésticos; pero el estudio de los mismos, siempre será una información útil para 
el Médico Veterinario. 
 
Tabla 3.2: Los siete estados emocionales, conductuales o etológicos de las causas 
patógenas internas. 
 Estados       Características 
1 Alegría Su exceso debilita el corazón, pudiendo ocasionar un enfermedad de 

causa interna. Reduce el movimiento del Qí. La alegría excesiva 
puede llevar el Fuego al corazón ocasionado taquicardia, 
atontamiento o confusión mental  e insomnio.El hipertiroidismo 
puede identificarse en estos casos como un síndrome de Vació-Calor 
del Corazón. 

2 Ira  (Enojo) Incluye también frustración,resentimiento,irritabilidad y furia. 
Influye negativamente en el hígado. Facilitando la aparición de 
síndromes vómito y neurológicos centrales, pues la energía del 
hígado se disemina por todo el organismo y la sangre se acumula en 
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el hígado. Afecta el movimiento del Qí hacia arriba o adelante, 
pudiendo provocar: Estancamiento del Qí del Hígado  o de la Sangre, 
aumento del Yang del Hígado y encendimiento del Fuego del 
Hígado. 

3 Tristeza (Pena. 
Sufrimiento) 

Afecta negativamente las funciones cardíacas y pulmonares, ya que 
ambos están situados en el área superior  o anterior del Triple 
función . Facilitando la aparición de neumopatías y otras 
enfermedades. Obstruye la circulación normal de la energía por el 
organismo. Disuelve el Qí. El sufrimiento  ocasiona deficiencia del 
Qí, pero como los pulmones gobiernan el Qí, consiguientemente  
aparece  un síndrome de deficiencia de Qí de los pulmones, 
caracterizado por: diseña, cansancio, depresión y pulso débil. 

4 Preocupación 
(Reflexión ) 

Se presenta en animales entrenados como perros y caballos. Influye 
negativamente en el bazo, debilitando las funciones del mismo que 
son de transportación y transformación. Ocasiona estancamiento del 
Qí. Provoca anorexia, distensión epigástrica-abdominal, heces 
fecales blandas y astenia.  

5 Sufrimiento El sufrimiento extremo  puede obstaculizar las funciones del corazón 
y de los pulmones. 

6 Miedo Destruye o agota la energía de los riñones, facilitando la aparición  
enfermedades genitourinarias y de otros aparatos o sistemas. 
Desciende a el Qí. En perros jóvenes ocasiona micciones 
incontroladas. En animales viejos la Deficiencia en el Qí del Riñón 
con un aumento de  Vació-Calor del Corazón  genera síntomas como: 
hiperemia facial, taquicardia, sequedad bucal y faríngea. 

7 Susto 
(Conmoción) 

Se relaciona con los riñones y el corazón. Dispersa y suspende el Qí. 
Afecta  a el corazón y los riñones. Sobrecarga a  el corazón, 
pudiendo ocasionar cardiopatías funcionales y  enfermedad 
conductuales o psíquicas. El agotamiento repentino del Qí del 
corazón debido a un susto provoca que el organismo utilice para 
suplir la falta de energía, la Esencia del Riñón; sí esta, se agota 
surgen síntomas de Deficiencia del Yin del Riñón. 

 
 
Causas diversas u otras. 
 
Fuera de las casas externas e internas de enfermedades, en la MTA se incluyen dentro de 
las otras causas o diversas, las siguientes: 

• Los problemas alimenticios y nutricionales, como la mala alimentación que afectan 
las funciones del estómago y del bazo.  

• El cansancio, extenuación o agotamiento por sobreexplotación de los animales que 
puede ocasionar estancamiento del Qí. 

• Parasitosis. 
• Agentes físicos y traumáticos como las heridas y otros, que pueden provocar 

estancamiento del Qí y de la Sangre. 
• Intoxicaciones. 
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• Iatrogénicas: vacunaciones, medicamentos y otras. 
• Constitución. En la MTA la constitución  de los individuos también se relacionan 

con los Cinco Elementos( Tabla 3.3). 
 

 
 
 Tabla 3.3: Relación de los Tipos Elementales de Constitución  
con las causas, según la teoría de los Cinco Elementos.  

       Susceptibilidad  causal  Tipos 
Elementales  Internas Externas 

1 Madera  Ira Viento 
2 Fuego Alegría Calor 
3 Tierra Preocupación Humedad 
4 Metal Tristeza Sequedad 
5 Agua Miedo Frío 

 

3.2) DIAGNOSTICO.  
 
3.2.1) GENERALIDADES  SOBRE EL DIAGNÓSTICO EN LA MTA. 
 
El diagnóstico en la MTA tiene particularidades( Tabla 3.4) en su Propedéutica y 
Semiología, aunque genéricamente aplican métodos de observación (Inspección), audición-
olfacción, interrogatorio, palpación y auscultación; aplicando las leyes de las Ocho Reglas 
o de los ocho pares de opuestos (Ba Gang);, la teoría de los Cinco Elementos  y la 
diferenciación de síndromes.  El método diagnóstico de los Ocho Principios u Ocho Reglas 
es el procedimiento más frecuentemente empleado en la MTA que permite diagnosticar 
síndromes en el animal enfermo y hacer las indicaciones clínicas adecuadas, incluidas las 
terapéuticas. En el caso de la teoría de los Cinco Elementos aplicada al diagnóstico y la 
terapéutica, el diagnóstico del desequilibrio se realiza descubriendo en qué elemento se 
produjo el desajuste energético. En ambos casos la propuesta terapéutica será integral, 
tratando de equilibrar al animal en si mismo y con la naturaleza. Para este fin, la Medicina 
Tradicional China(MTC) se vale de diversos métodos terapéuticos que pueden ser usados 
en forma combinada, lográndose así resultados satisfactorios. 
 
 
Tabla 3.4: DIAGNÓSTICO EN  LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA (CRITERIOS ) :
1) Basado en los síndromes y/o enfermedades de los ocho tipos, principios o grupos. 
2) Partiendo de la teoría de los Cinco Elementos en correspondencia con los síndromes de los 
órganos (Zang) y vísceras (Fu ). 
3) Considerando los síndromes  o patrones sintomáticos de las enfermedades de los  meridianos 
(Canales y colaterales). 
4) Atendiendo  a las zonas de recorrido o circulación de los meridianos. 
5) Según los seis canales. 
6) Partiendo de los desbalances de las sustancias fundamentales. 
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Para hacer un buen diagnóstico en MTA, hay que observar los síntomas y signos que 
presenta el paciente para así llegar al diagnóstico diferencial que comprende los ocho 
principios (Ba Gang) y partiendo de la teoría de los Cinco Elementos en correspondencia 
con los síndromes de los órganos (Zang) y vísceras (Fu) que son los más utilizado en MTC.  

Este diagnóstico se hará con los cuatro métodos básicos utilizados en MTC que son: 

-La inspección:  

Que consiste en la observación de la morfología, las actividades mentales (shen), la tez, el 
dinamismo, la piel, las uñas, cascos, pezuñas, los ojos, la lengua (Figura 3.1). Esto nos 
permite desvelar las actividades internas a través de las manifestaciones externas.  

-La audición y olfacción:  

En la que se observa la voz, la respiración, la tos, la disnea, los vómitos, los eructos, la 
rumia,  el hipo y los olores corporales. Mediante esta inspección observaremos si hay 
signos de vacío (deficiencia) o de plenitud  (exceso). 

-Interrogatorio:  

Con este procedimiento, que se practica con el propietario o el cuidador del animal; se 
pretende recoger los antecedentes del paciente, las circunstancias, la aparición y evolución 
de la enfermedad, cierta modalización de los síntomas como el modo en que se agrava o 
mejora la enfermedad. La dieta, la cuestión  higiénico-sanitaria y de bienestar animal, el 
frío-calor, conducta o comportamiento,  sudoración, tronco, apetito y sed.  

-Palpación:  

Se la palpación clásica de la medicina veterinaria y además  la palpación de los pulsos 
radiales. La arteria radial en MTC está dividida en tres porciones y cada una corresponde a 
un órgano( Figura 3.2). En ella veremos si predomina el calor o el frío, el vacío o la 
plenitud, si hay un ataque patógeno externo y en qué nivel del organismo se encuentra o por 
el contrario si es un patógeno endógeno, provocado por algún órgano o determinada 
insuficiencia. 
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Figura  3.1:Utilización en el diagnóstico de las regiones de la lengua como 
microsistema que se corresponde con los órganos internos del organismo en la MTA 

 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 119

PULSOS. 
 
El pulso arterial en la MTA tienen gran utilidad clínica, ellos reportan 38 variantes de 
pulsos; de las cuales 10 son de significaciones  patológicas evidentes  y por ello se 
denominan pulsos peligrosos o extraños. Palpar éstas casi cuatro decenas de pulsos, resulta 
extremadamente  difícil para nosotros, por esta razón describiré  las peculiaridades 
generales más importantes de algunos tipo de pulsos. 
 
Pulso lento. Éste tipo de pulso indica una condición fría general del organismo, se presenta 
en enfermedades por frío, vacío  con un estado de Yin. Clínicamente se considera un pulso 
regular en su ritmo y lento por tener menos de cuatro pulsaciones por respiraciones. 
 
Pulso rápido. Refleja una condición de calor, compatible con situaciones de Yang. 
Clínicamente, los latidos se palpan regular y con una frecuencia  superior a cuatro 
pulsaciones por respiración. 
 
Pulso superficial. Es un pulso de condición generalmente Yang, relacionado 
frecuentemente con procesos agudos que surgen en enfermedades por causas o factor 
patógeno  exógenos de tipo climáticos. Cuando el pulso es superficial  fuerte,  se asocia a 
enfermedades por causas externas por exceso y el pulso  superficial débil se relaciona con 
enfermedades por vacío exterior. 
 
Pulso profundo. Constituye un pulso Yin que se presenta en enfermedades por causas 
internas. El pulso profundo fuerte es indicativo de enfermedad por exceso interno y el pulso 
profundo débil se  corresponde con enfermedades por vacío interno. 
 
Pulso débil.  Se corresponde con síndromes por vacío e indica un déficit de Qi. Aparece en 
enfermedades por vacío de energía y sangre. 
 
Pulso fuerte. Indica  una enfermedad aguda por exceso de YIN  y/o Yang. Está presente  
cuando existe exceso de Yang del hígado y en los procesos dolorosos agudos; también en  
casos de tensión arterial alta y patologías hepatobiliares. 
 
Pulso resbaladizo. Se presenta en enfermedades por calor, excesos de flemas  e 
indigestiones y estados de gestación. 
 
Pulso filiforme. Se corresponde con estados patológicos de déficit, enfermedades por vacío. 
 
 
 
 
 

 

.  
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3.2.2) DIAGNÓSTICO Y TERAPEUTICA  BASADO EN LOS SÍNDROMES Y/O 
ENFERMEDADES DE LOS OCHO TIPOS, PRINCIPIOS O GRUPOS. 
 

Yin – Yang 

El Yin y el Yang son los grupos rectores entre los Ocho Principios e indican la naturaleza 
de la enfermedad; son decisivos, claves para clasificar los síntomas. Claramente uno origina 
el opuesto. El Yin y el Yang constituyen las reglas generales que se tienen en cuenta para 
determinar la categoría a la que pertenece una enfermedad. El YIN posee la semilla del 
YANG y el YANG la semilla del YIN. En la fisiología humana y animal estamos 
refiriéndonos a sistema nervioso simpático y parasimpático. Este par engloba a los demás; 
el yin comprende el frío, el interior y la insuficiencia o vacío. El yang al calor, lo exterior y 
la plenitud o el exceso (Figura 3.3). 

Todos los síntomas y signos y las enfermedades se pueden dividir en yin o en yang. El 
poder clasificar los síntomas y signos en yin o en yang nos ayudará a poder determinar si 
estamos ante un cuadro de vacío o de plenitud. Un estado Yin se caracteriza por: 
hipoactividad, inhibición, quietud, color oscuro y pálido, frío e hipotermias. Por ejemplo, si 
el animal presenta síntomas como mucosas visibles sin brillo u opacas, cansancio o astenia, 
respiración corta, extremidades fríos, lengua pálida, pulso fino, tendencia a acurrucarse, voz 
débil y demás, podemos  pensar que estamos ante un cuadro de síndrome  yin causados por 
una insuficiencia de yang e insuficiencia o vacío de energía (qi). Las manifestaciones 
clínicas más frecuentes que presenta un estado Yang son: hiperactividad, excitación, 
inquietud, brillantez o color rojo, hipertermias o calor. 

Interior-Exterior 

Los grupos Interior y Exterior nos permiten determinar la localización de la enfermedad. El 
Interior o el Exterior determinan si los síntomas son superficiales o profundos y a qué nivel 
se halla localizada la enfermedad. El Exterior, el Calor y la Plenitud están clasificados en la 
esfera Yang, mientras que el Interior, el Frío y el Vacío pertenecen a la esfera Yin. Cuando 
la agresión de la energía patógena se localiza en la parte superficial del cuerpo, con un 
ataque súbito y de corta duración, la Cuando la agresión de la energía patógena se localiza 
en la parte superficial del cuerpo, con un ataque súbito y de corta duración, la enfermedad 
es externa. Si penetra hasta los órganos o las vísceras la enfermedad es interna. 
Un síndrome externo se caracteriza por aversión al frío (o al viento), fiebre, cefalea, 
obstrucción nasal, pulso superficial; por lo general es leve y superficial y es el período 
inicial de una enfermedad de causa exógena pronóstico benigno. 
El síndrome interno ocurre cuando un factor patógeno externo, que no ha sido eliminado a 
tiempo, penetra en el interior y ataca a los órganos o vísceras. También se llama interna 
aquella afectación de los órganos debido a factores patógenos endógenos o emocionales.El 
síndrome interno es severo y profundo porque el factor patógeno se halla en el interior del 
cuerpo perjudicando directamente a los órganos. Pronóstico grave. 
Una vez establecida la localización de la enfermedad y para completar el diagnóstico, debe 
determinarse si la naturaleza del síndrome es de Frío o Calor, de Vacío o Plenitud. 
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Frío-Calor 
Frío o Calor señalan dos naturalezas distintas de la enfermedad, fáciles de distinguir. El 
Frío o el Calor indican el estado de la enfermedad; determinan los caracteres y la naturaleza 
de la enfermedad. Un síndrome de Calor presenta fiebre elevada, sed, ojos rojos, inquietud, 
orina escasa y roja u oscura, pulso rápido, lengua roja con capa amarilla. Un síndrome de 
Frió va acompañado de aversión al frío, extremidades frías, ausencia de sed, palidez, orina 
abundante y clara, heces líquidas, pulso profundo, saburra blanca y viscosa. 
 
Vacío-Plenitud 
El Vacío y la Plenitud orientan sobre el estado de la energía esencial del cuerpo en relación 
con las energías patógenas. 
En los síndromes de Vacío hay una insuficiencia de energía esencial y se caracterizan por: 
cronicidad de la enfermedad, depresión, palidez, sudores fríos, voz débil, taquicardia, 
astenia, respiración débil, orina clara, pulso filiforme y débil, lengua pálida con capa 
delgada. 
Los síndromes de Plenitud o Excesos son aquellos en los que la energía esencial defensiva 
del cuerpo es fuerte y libra batalla frente a un factor patógeno externo; las enfermedades 
agudas pertenecen al síndrome de Plenitud, que además se caracteriza por: exaltación, 
hiperemias, irritabilidad, plenitud torácica y/o abdominal, respiración fuerte, disuria, 
estreñimiento, pulso fuerte, lengua roja con capa gruesa. 
El Vacío o Plenitud reflejan el estado cuantitativo de la energía esencial del cuerpo; y el 
grado de conflicto entre la energía defensiva y los factores patógenos o energías perversas . 
 
 
 

Figura 3.3: Yin – yang en los cuatro pares de opuestos. 

 

                                      Interno 

                                      Externo 

                                Deficiencia  o vacío 

YIN                         Plenitud o exceso                               YANG 

                                     Frío 

                                    Calor 
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En definitiva los Ocho Grupos son un cuadro completo en el que se integran las causas de 
los síntomas y su evolución; constituyen un método clínico, en el que ninguno de sus 
componentes puede excluirse o tomarse aisladamente del resto. Este método permite 
determinar los criterios terapéuticos( Tabla 3.5) a seguir, resolver si deben usarse técnicas 
de tonificación o de dispersión, si se ha de actuar sobre el Yin o sobre el Yang, en qué 
grado de profundidad. Además, sí aplicamos acupuntura o moxibustión. 

 

Tabla 3.5: DIAGNÓSTICO Y TERAPEUTICA  BASADO EN LOS SÍNDROMES 
 Y/O ENFERMEDADES DE LOS OCHO TIPOS, PRINCIPIOS O GRUPOS. 
 
 
Tipo 

Características Sintomatología           Tratamientos 
 
 
 
 
Yin 

El Interior, el Frío y 
el Vacío pertenecen a 
la esfera Yin. 
Un estado Yin se 
caracteriza por: 
hipoactividad, 
inhibición, quietud, 
color oscuro y pálido, 
frío e hipotermias. 
 

Las enfermedades por vacío, por frío, e 
internas son Yin. Por lo tanto,  se establece el 
principio terapéutico del tratamiento de Yin. 
Resumiendo: puntura profunda, pocas agujas, 
dejar largo tiempo las agujas; moxas. 

 

 
 
 
 
Yang 

El Yin y el 
Yang son los 
grupos rectores 
entre los Ocho 
Principios e 
indican la 
naturaleza de la 
enfermedad; 
son decisivos, 
claves para 
clasificar los 
síntomas. 

El Exterior, el Calor 
y la Plenitud están 
clasificados en la 
esfera Yang, Las 
manifestaciones 
clínicas más 
frecuentes que 
presenta un estado 
Yang son: 
hiperactividad, 
excitación, inquietud, 
brillantez o color 
rojo, hipertermias o 
calor. 

Las enfermedades por exceso, por calor y 
externas son  Yang. Por consiguiente, según 
los principios del tratamiento de las 
enfermedades por exceso, por calor y 
externas, se establece el principio del 
tratamiento de Yang. Resumiendo: puntura 
profunda, pocas agujas, dejar largo tiempo 
las agujas; moxas. 
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Interna 

El síndrome interno 
es severo y profundo 
porque el factor 
patógeno se halla en 
el interior del cuerpo 
perjudicando 
directamente a los 
órganos. Pronóstico 
grave. 

Se aplica acupuntura profundamente. En las 
enfermedades internas por calor además de 
insertar profundamente las agujas se seda, y 
en las internas, por frío se tonifica; también 
puede indicarse moxiterapia. En las 
enfermedades internas por exceso se dispersa 
o seda con agujas profundas, y en las internas 
por vacío se tonifica. 
 

 
 
 
 
Externa 

El Interior o el 
Exterior 
determinan si 
los síntomas 
son 
superficiales o 
profundos y a 
qué nivel se 
halla localizada 
la enfermedad. Cuando la agresión 

de la energía 
patógena se localiza 
en la parte superficial 
del cuerpo, con un 
ataque súbito y de 
corta duración, la 
enfermedad es 
externa.  Un 
síndrome externo se 
caracteriza por 
aversión al frío (o al 
viento), fiebre, 
cefalea, obstrucción 
nasal, pulso 
superficial; por lo 
general es leve y 
superficial y es el 
período inicial de una 
enfermedad de causa 
exógena pronóstico 
benigno. 

Tienen indicaciones de acupuntura 
superficialmente. En las enfermedades 
externas por calor se indican acupuntos con 
sangría sedativa, en las externas por frío se 
practica también hemoacupunto-sangría pero 
tonificando. Por otra parte en las 
enfermedades externas por vacío 
generalmente se indica moxibustión y en las 
externas por exceso, la acupuntura superficial 
y se seda. 
 

 
 
 
 
 
 
Frío 

El Frío o el 
Calor indican el 
estado de la 
enfermedad; 
determinan los 
caracteres y la 
naturaleza de la 
enfermedad. 

Un síndrome de Frió 
va acompañado de 
aversión al frío, 
extremidades frías, 
ausencia de sed, 
palidez, orina 
abundante y clara, 
heces líquidas, pulso 
profundo, saburra 
blanca y viscosa. 
 

Se utiliza preferentemente la moxibustión. Si 
hay enfermedades frío-exceso puede 
emplearse acupuntura (agujas) y/o 
moxibustión indistintamente. Si el síndrome 
es frío-vacío se indica absolutamente 
moxibustión Resumiendo : puntura profunda, 
y en casos graves dejar las agujas largo 
tiempo 
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Calor 

Un síndrome de 
Calor presenta fiebre 
elevada, sed, ojos 
rojos, inquietud, orina 
escasa y roja u 
oscura, pulso rápido, 
lengua roja con capa 
amarilla. 

Se recomienda la acupuntura, incluido la 
sangría en hemoacupuntos según el caso. La 
moxibustión pudiera indicarse en casos de 
inflamaciones y en síndromes calor-vacío por 
vacío del Yin. Resumiendo: : puntura 
superficial, retirada rápida o pequeñas 
sangrías; no moxas. 
 

 
 
Defici- 
encia  
(Vacio) 

 Hay una 
insuficiencia de 
energía esencial y se 
caracterizan por: 
cronicidad de la 
enfermedad, 
depresión, palidez, 
sudores fríos, voz 
débil, taquicardia, 
astenia, respiración 
débil, orina clara, 
pulso filiforme y 
débil, lengua pálida 
con capa delgada. 

Hay que tonificar. Si hay posibilidades es 
preferible la moxibustión. Si se utiliza agujas 
deben ser en pocos acupuntos en tratamientos 
no muy prolongados. En resumen :pocas 
punturas, muchas moxas; moxas en casos 
graves y agujas en casos menos graves. 

 
 
 
Exceso 
(Pleni- 
tud ) 

 
El Vacío o 
Plenitud 
reflejan el 
estado 
cuantitativo de 
la energía 
esencial del 
cuerpo; y el 
grado de 
conflicto entre 
la energía 
defensiva y los 
factores 
patógenos o 
energías 
perversas. 

La energía esencial 
defensiva del cuerpo 
es fuerte y libra 
batalla frente a un 
factor patógeno 
externo; las 
enfermedades agudas 
pertenecen al 
síndrome de Plenitud, 
que además se 
caracteriza por: 
exaltación, 
hiperemias, 
irritabilidad, plenitud 
torácica y/o 
abdominal, 
respiración fuerte, 
disuria, 
estreñimiento, pulso 
fuerte, lengua roja 
con capa gruesa. 

Se provoca sedación. Generalmente se aplica 
acupuntura. 
Muchas punturas, pocas moxas; punturas en  
casos graves y moxas en casos menos graves. 
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3.2.3) DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICA BASADOS EN LA TEORÍA DE LOS 
CINCO ELEMENTOS  Y LA DIFERENCIACIÓN DE SÍNDROMES DE LOS 
ÓRGANOS  ZANG –FU. 

3.2.3.1) DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICA BASADOS EN LA TEORÍA DE LOS 
CINCO ELEMENTOS.   

Hay que considerar que en la práctica clínica veterinaria, nos encontraremos con cuadros 
clínicos complejos en los que puede presentarse una mezcla de síndromes. Con el método 
de diagnóstico de los ocho principios Ba Gang,  diagnosticamos síndromes que nos 
permiten  indicar ciertas terapéuticas para la enfermedad; pero obtendríamos  un 
diagnóstico e indicación terapéutica mas completos; sí además, utilizamos el diagnóstico  
basado en la teoría de los Cinco Elementos  y la diferenciación de síndromes de los órganos  
Zang –Fu.  

La MTA concibe la energía como origen de todas las cosas y sus primeras condensaciones 
se observan en los cinco elementos de la naturaleza (madera , el fuego, la tierra, el metal y 
el agua) . Estos elementos o movimientos de la energía se generan y destruyen 
alternativamente creando un flujo y equilibrio dinámico que se manifiesta como un estado 
de salud o enfermedad particular ( desequilibrios). Los órganos y las vísceras del animal  o 
el humano, no solo están relacionadas con cada uno de los meridianos sino también, con 
cada uno de los cinco elementos o movimientos de la energía y por tanto con los órganos-  
visceras  Zang-Fú. La comprensión de las leyes que gobiernan ese flujo energético, 
permiten la comprensión y diagnóstico de los síntomas, síndromes y enfermedad que  
manifiesta  el animal; para adoptar así una correcta  terapéutica en cada caso clínico. Esto 
nos permitirá conocer qué órganos estarán afectados  y qué meridianos implicados y así 
obtendríamos una visión global del organismo animal en el momento de la enfermedad y 
podríamos indicar los tratamientos en correspondencia  con la interrelación, que se 
deduciremos de las figuras  2.2 (pagina 26), citada en el anterior capítulo.  

 
Diagnóstico constitucional. 
 
Al abordar con anterioridad, la relación de los Tipos Elementales de Constitución con las 
causas, según la teoría de los Cinco Elementos (Tabla 3.3), pudimos apreciar que nuestros 
pacientes –animales pueden  clasificarse constitucionalmente asociados  a uno de los Cinco 
Elementos. Esta clasificación nos permite interrelacionar elemento, susceptibilidad a las 
causas patógenas, órganos (Zang-Fú) y meridianos relacionados (Tabla 2.7 y figura 2.2) y 
obtener un diagnóstico constitucional que nos permite orientar una terapéutica adecuada. 
Ejemplificando:   
 

 Un perro colérico, iracundo, con síndrome íctérico y presunta  hepatopatía con 
elevados niveles de hepatoenzimas al comienzo de la Primavera y que  presenta  
vómitos  en la madrugada( 3-5AM).Podríamos presumir un diagnóstico 
constitucional relacionado con el Elemento Madera con afectación de los órganos y 
meridianos del Hígado y Vesícula Biliar; lo cual nos indica que podemos utilizar los 
acupuntos de éstos meridianos para tratar el desequilibrio o enfermedad. 
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 Un perro alegre, contento, excitado que el dueño está preocupado  por una posible 
cardiopatía, puede  clasificarse constitucionalmente como Fuego. 

 Un caballo de tiro, muy trabajados, no juega cuando trabaja, con falta de alegría, 
con tendencias a presentar edemas en las extremidades; pueden  clasificarse 
constitucionalmente como Fuego. 

 
 
Diagnóstico y terapéutica  basa en las relaciones patológicas de los Ciclos de los Cinco 
Elementos. 
 
Los Cinco Elementos se interrelacionan e interactúan recíprocamente, dicha relación tiene 
dos formas (Figura 3.4): una de generación, de índole secuencial o de sucesión (ciclo 
Sheng) y otra a manera de control o retrocontrol (ciclo Ko ). En el acápite 2.3 se abordó 
ampliamente este asunto. No obstante, continuamos con más ejemplificaciones. 

 
Cuando la Madera está en exceso ejerce una  sobre-dominancia  contra  la Tierra, 
debilitándola. Esta relación patológica o anormal (por exceso), al debilitar a  la Tierra, 
también ocasiona un debilitamiento consecuente del Metal (elemento hijo), quien debe 
dominar a la Madera que se encuentra excesiva y al no conseguirlo es finalmente contra- 
dominado (Figura 3.5). Por otra parte, sí la Madera está en deficiencia, el metal establece 
la dominancia en exceso, pero a su vez la Tierra contra-domina a la Madera porque la 
Madera en deficiencia no establece una relación adecuada de ínter-dominancia sobre la 
Tierra (Figura 3.6). Este movimiento patológico implica que la ley de intergeneración se ha 
invertido, en lugar de discurrir girando en sentido horario lo hace en sentido inverso. Es por 
ésta razón que también se denomina como "enfermedad del Hijo que ataca a la Madre". La 
contracorriente ocurre con cierta frecuencia cuando en el curso de la enfermedad 
prolongada de un órgano acaba por afectar por desgaste al elemento que lo genera, a la 
Madre". 
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Figura 3.4: Ciclos de los Cinco 
Elementos 
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Figura 3.5: Ciclo en que un elemento está en exceso. 
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  Figura 3.6: Ciclo en que un elemento es deficiente 
 
 

En un solo individuo la sintomatología clínica nos puede orientar hacia la existencia de 
algunas de estas relaciones patológicas simultáneamente.Los problemas del Pulmón, por 
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ejemplo, pueden deberse a la afectación del pulmón mismo. Pero si el Pulmón (hijo,metal) 
es afectado por una enfermedad del Bazo( madre, tierra), esta afección se refiere como a 
una enfermedad en que "la Madre afectó al Hijo"; pero si la enfermedad del Pulmón( 
madre, metal),  se debe a una afección del Riñón( hijo, agua), se conoce como una 
enfermedad en la cual "el Hijo afectó a la Madre". Las enfermedades pulmonares pueden en 
algunos casos ser causadas por afecciones cardíacas, y entonces se conoce como "el fuego 
sobre-dominando al Metal" (siempre que el Corazón muestre clínica de exceso ante un 
Pulmón previamente sano), y si es debido a un daño hepático, entonces se debe a que "la 
Madera contra -domina al Metal"(Ciclo Ko, Figuras 2.2 y 3.4). 

Las cinco categorías de los cinco elementos y sus relaciones son también utilizadas para 
determinar condiciones patológicas: 

Ejemplificando: Una coloración verdosa de las mucosas visibles y área exteriores 
desprovistas de pelaje, previo consumo y  con preferencia de alimentos ácidos y agrios, 
presupone un diagnóstico presuntivo de hepatopatía.  

El aspecto de mucosas visibles encarnado y área exteriores desprovistas de pelaje 
hiperemias, con de papilas rojas en la punta de la lengua, presupone un diagnóstico 
presuntivo de cardiopatía.. Las enfermedades de Bazo que cursan con  irritabilidad sugiere 
que la Madera (hígado) pudiera estar sobre -dominando a la Tierra (bazo). Sí un animal 
presenta  debilidad cardíaca  con un aspecto exterior  patológicamente oscuro puede 
explicarse en la fisiopatología de la MTA, como que el agua (riñón) sobre- domina al 
Fuego (corazón). 
 
Diagnóstico y terapéutica  basa en las relaciones patológicas de los Ciclos de los Cinco 
Elementos  y su relación con los órganos Zang-Fú  y meridianos, no solamente nos permite 
diagnosticar y tratar una enfermedad; sino que también nos permite adoptar medidas 
profilácticas para que no se afecte otra parte del organismo y surja una nueva u otra 
enfermedad. También las relaciones entre los cinco elementos están condicionadas por el 
ritmo temporal, el ejemplo clásico son los cambios estaciónales, cada elemento muestra 
estados de plenitud o depleción fisiológica en una determinada estación.  
 
Ejemplificando:  

En Primavera el Hígado es el dominante Corazón, llamado a ser dominante en la estación 
siguiente es "el hijo del dominante" (en el verano), fuerte pero menos que el Hígado. El 
Bazo es débil, es atacado, vencido y  dominado por el Hígado. El Pulmón aunque 
dominado, por su función puede moderar los excesos y reforzar las debilidades del  Hígado. 
El Riñón  en la primavera es la "Madre, que ha pasado su energía al Hijo", al Hígado desde 
el final del invierno; por consiguiente tiene muy poca energía en primavera, se dice que ha 
"amamantado" a su hijo. Si un Corazón o un Riñón son muy fuertes en primavera, o un 
Hígado y un Pulmón en Verano, las energías están mal distribuidas y aparece la 
enfermedad. Cuando el Hígado está débil en primavera corre el riesgo de ser atacado por el 
Pulmón o el Bazo.  
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Si  a lo largo del año (en cada estación o época) estos principios son considerados, 
estaríamos aplicando una adecuada profilaxis y metafilaxis  para la salud y producción 
animal. 

 

3.2.3.2)  DIAGNÓSTICO Y TERAPEUTICA  BASADO EN LOS SÍNDROMES Y/O 
ENFERMEDADES DE LOS ÓRGANOS (ZANG ) Y VISCERAS (FU ). 

En el capítulo II (acápite 2.4)  estudiamos  la anatomofisiopatologia en la medicina 
tradicional    asiática y los órganos  Zang-Fú; por ello, en esta parte, solamente 
abordaremos el diagnóstico y terapéutica  basado en los síndromes y/o enfermedades de los 
órganos zang-fu  y  los meridianos o canales que en parte tratamos junto con el diagnóstico 
y  terapéutica basados en la teoría de los cinco elementos por su insoslayable interrelación 
en el anterior acápite 3.2.3. 

 
1) Principales  Síndromes  del Pulmón. 
 
 
N/
O 

Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 

1 Viento/Frío  del 
Pulmón 

 Bronquitis aguda y 
crónica , Gripe y 
Asma .Lengua  con 
capa delgada y 
blanca. 
 

Utilizar los acupuntos de los meridianos P, e IG, y 
los Shu/Posteriores del órgano como principales, 
según técnica de sedación. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados:P 7 y 9;IG 4;TF 5:V 12 y 
13; VB 20 y VG 16. 
 
 

2 Viento/Calor del 
Pulmón 

Bronquitis aguda, 
Neumonía, Gripe y 
Asma .Lengua con 
capa delgada-blanca, 
seca-amarrilla  y/o 
con puntos rojos en 
el tercio posterior  y 
punta  roja. 
 

 Utilizar los acupuntos de los P e IG como 
principales, con sangría para sedación. No 
moxibustión. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: P 10 y 11;IG 1,4 y 11;TF 5:V  13; 
VB 20 y VG 13 y 14. 
 

3 Viento/Sequedad  
del Pulmón 

Epistaxis.Laringitis-
Faringitis. 
Bronquitis 
aguda.Capa de la 
lengua delgada, 
blanca y seca. 

Utilizar los acupuntos de los P e IG como 
principales, con sangría para sedación. No 
moxibustión. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: P 6; IG 4; TF 5; V  13 y E 36. 

4 Vacío del Yin 
del Pulmón 

Bronquitis crónica y 
Tuberculosis.Cuerpo 

Utilizar los acupuntos de los P y los Shu/Posteriores 
del órgano como principales, según técnica de 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 132

de la lengua rojo 
escarlata  con 
grietas; con capa 
delgada, amarrilla y 
escamosa. 
 
 

tonificación, punción simple sin moxibustión. 
Ejemplos de algunos acupuntos recomendados: P 
1,5 y 6; B 6 ;VC 4 y 22 ; V  13 y 23 ; R 3 y Pc 6. 
 

5 Deficiencia del 
Qí o vacío de 
Energía del 
Pulmón 

Bronquitis crónica,  
Enfisema pulmonar 
y Asma. Capa de la 
lengua delgada y 
blanca. 
 

Utilizar los acupuntos Shu/Posteriores de  P y B 
como principales, según técnica de tonificación. 
Aplicar moxibustión. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: P 1, 5,6 y 9 ;VC 6,17 y 22 
; V  13 y 20 y E 36 . 
 

6 Exceso de   
Humedad/Flema 
del Pulmón 

Bronquitis crónica y 
Bronquiectasia). 
 

Utilizar los acupuntos de P y E como principales, 
según técnica de sedación.En casos de recaída o 
cronicidad, emplear la tonificación y moxibustión. 
Ejemplos de algunos acupuntos recomendados: P 
1,5,6 y 9 ;IG 20; VC 22 ; V  13 y 20 y E 40. 
 

7 Flema /Calor   
del Pulmón 

Faringitis crupal. 
Neumonía crupal y 
purulenta. 

Utilizar los acupuntos de P y E como principales, 
según técnica de sedación.En casos de recaída o 
cronicidad, emplear la tonificación y moxibustión. 
Ejemplos de algunos acupuntos recomendados: P 
1,5,6 y 9 ;IG 20; VC 22 ; V  13 y 20 y E 40. 
 

 
 
 
 
 
 2 ) Principales  Síndromes  del  Intestino  Grueso. 
 
 
N/
O 

Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 

1 Síndrome de 
Calor o  
Humedad/Calor 
del Intestino 
Grueso 

Disentería 
bacteriana, 
protozoarias y 
Constipación 
primaria. Oliguria 
oscura. Tenesmo 
rectal con mucosa 
anal roja e irritado. 
Lengua roja con 
capa amarrilla y 
pegajosa. 

Utilizar los acupuntos Mu/Ventrales o de  Alarma y 
los He especiales de las vísceras, conjuntamente con 
los puntos de los meridianos del E  e I.G. No usar 
moxas. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: VC 3, 4 y 12; B 6 y 9; E 25,37 y 44; 
V 17, 20 y 25 e IG 2, 4 y 11.  
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2 Síndrome de 

Frío del Intestino 
Grueso 

Disentería crónica, 
Cólicos 
gastrointestinales 
agudo. Enterocolitis 
y Colitis crónica. 
Lengua con capa 
gruesa y blanca. 
 

Utilizar los acupuntos Mu/Ventrales o de  Alarma y 
los He especiales de las vísceras, según técnica de 
sedación del frío.  Moxibustión indirecta en el punto 
VC 8. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: H 3;B 6; E 25, 27, 36 y 37.   
 

3 Síndrome de 
Vació,  
Deficiencia o 
Colapso del 
Intestino Grueso 

Enteritis crónica, 
Disentería crónica, 
Tenesmo rectal, 
Prolapso anal y 
rectal. Dolor 
Abdominal y 
Constipación. 
Lengua pálida. 
 

Utilizar los acupuntos Shu/Posteriores de las 
vísceras, asociados a puntos de  los meridianos  VC, 
VG, E y B, según técnica de tonificación. Se usa 
moxibustión frecuentemente. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: V 20; VC  6; VG 20; E 25 
y 36.   
 
 

4 Síndrome 
Plenitud , 
Exceso  o 
Estancamiento 
Sanguíneo y 
Obstrucción 
Calor del 
Intestino Grueso 

Oclusión intestinal, 
Cólico, Tenesmo 
rectal, Sobrecargas y 
Constipación 
primaria. 
Vómitos.Ano 
irritado. 
Almohadillas 
plantares 
sudorosas.Lengua 
copn capa gruesa, 
seca de color 
amrrillo oscuro o 
carmelita café. 
 

Utilizar los acupuntos de los meridianos  IG y E 
como principales, según técnica de sedación. No 
Moxas. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: H 2; B 6 y 15; E 25 y 44; TF 6;  IG 4 
y 11 .  
 
 

5 Sequedad del 
Intestino Grueso. 

Deshiratación.Heces 
fecales y mucosa 
oral seca.Cuadro 
posthemorrágico. 
Lengua seca y pálida 
(Vacío de Sangre) o 
roja (Vacío de Yín). 

Utilizar los acupuntos Shu/Posteriores de las 
vísceras, asociados a puntos de  los meridianos  VC, 
VG, E y B, según técnica de tonificación. Se usa 
moxibustión frecuentemente. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: R 6; VC  4; B 6; E   36.   
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3) Principales Síndromes del Estómago. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1 Deficiencia del Qí 

del Estómago. 
Anorexia e hiporexia por 
gastroentropatías y 
enfermedades prolongadas. 
Emaciación.debilidad en 
las extremidades. Lengua 
pálidad. 

Usar acupuntos  Shu-posteriores y Mu-
ventrales de las vísceras y del 
meridianos E., con técnicas de 
tonificación  asociada a moxas. 
Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: E 36; VC 6 y 12; V 21. 

2 Deficiencia del Yin 
del Estómago 

Anorexia e 
hiporexia.Gastralgía. 
Constipación.Lengua roja 
escamosa, boca seca. 

Usar acupuntos  Shu-posteriores y Mu-
ventrales de las vísceras y del 
meridianos E., con técnicas de 
tonificación  asociada a moxas. 
Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: E 36; B 3 y  6 ; V C 12. 

3   Frío de Estómago 
(Retención de 
líquidos en el 
estómago por 
frío).Invasión  El 
de Frío en el 
Estómago 

 
Ulcera gástrica o duodenal. 
Gastritis crónica. Dolor 
abdominal agudo. Vómitos 
fluidos y claros. Lengua 
con capa blanca gruesa. 
 

Utilizar acupuntos  Shu-posteriores y 
Mu-ventrales de las vísceras y de los 
meridianos del E. y Pc o H, según 
técnicas de sedación del frío. Se 
recomienda más el uso de moxas que el 
de agujas. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: E 21 y 34 ; B 
4 y  6 ; V C 13.. 

4   Vació de 
Estómago o 
Deficiencia de 
estómago y Frío. 

Úlcera, Gastritis y Enteritis 
crónica.Heces fecales 
blandas o 
flojas.Vómitos.Lengua 
pálida e inflamada y/o 
edematizada. 

Usar acupuntos  Shu-posteriores y Mu-
ventrales de las vísceras y de los 
meridianos E., con técnicas de 
tonificación  asociada a moxas.Ejemplo 
de algunos acupuntos recomendados: E 
36; VC 6 y 12; V 20 y 21. 

5  Plenitud o Exceso 
de Estómago o Qí 
Rebelde del 
Estómago. 

Gastroenteritis aguda, 
Gastritis aguda. Hipo. 
Eructos. Vómito crónico. 

Emplear acupuntos  Shu-posteriores y 
Mu-ventrales de las vísceras y de los 
meridianos del E. y Pc, según técnicas 
de sedación. No usar moxas. Ejemplos 
de algunos acupuntos recomendados: Pc 
6; V 21; E 36 ; B  6 ; V C 10 y 12. 

6 Calor en Estómago. 
(Hiperfunción del 
Fuego del 
Estómago). Fuego 
invade el Estómago 
(Flema). 

Diabetes. Nudo en el 
estómago. Indigestión. 
Polifagia. Polidipsia. 
Constipación. Vómito 
después de la ingestión de 
los alimentos. 

Usar los acupuntos de los meridianos 
del  E y B como principales en 
sedación. No usar moxas. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: VC 
12 y 13; E 21, 44 y 45; Pc 6; B 6 

7 Estasis de la Sangre 
en Estómago 

Cólico gastrointestinal. 
Melena. Hematemesis 
oscura. 

Usar los acupuntos de los meridianos 
del  E y B como principales en 
sedación. No usar moxas. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: VC 
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10 y 12; E 21, 34 y 44;V17 y 18; B 10. 
8 Retención de los 

alimentos en el 
Estómago. 

Hiporexia. Indigestión por 
sobrecarga gástrica aguda. 
Distensión abdominal. 
Vómito agudo. 

Usar los acupuntos de los meridianos 
del  E y B como principales en 
sedación. No usar moxas. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: VC 
10 y 12; E 21, 36, 44 y 45; Pc 6 y B 4.  

 
 
 
      4 ) Principales Síndromes del Bazo 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  Deficiencia del 

Yang del Bazo o     
Frío de Bazo. 
 

Disuria y oliguría. Edemas 
evidentes. Heces fecales 
con alimentos indigeridos. 
Úlcera, Gastritis crónica  y 
Enteritis. 
Lengua pálida, edematosa 
y flácida con la marca de 
los dientes en la superficie 

Usar acupuntos  Shu-posteriores y Mu-
ventrales del órgano como principales, y 
puntos de los meridianos  E y B, con 
técnicas de tonificación  asociada a 
moxas. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: VC 8 y 12; E  36;  B 1, 
2, 3, 4 y 6; V 20 y VG 4,14 y 20. 

2  Humedad –Calor  
o Calor del  Bazo 

Heces blandas, amarrillas y 
malolientes. Esclerótida 
amarillenta.Capa de la 
lengua pegajosa.Diabetes 
Mellitus.Hepatitis. 

Utilizar los acupuntos de los meridianos 
del E y B, según técnicas de sedación. 
No usar moxas. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: VC 8 y 12 ; E 
6, 9  y  36;  B  2, 3, 4, 6 y 9; V 20 e IG 
11. 

3  Vacío o 
Deficiencia del Qí 
del Bazo 

Hiporexia. 
Lasitud.Extremidades 
débiles.Prolapsos uterino, 
rectal y anal. 
Hemorroides.Enteritis 
crónica. 
Úlcera  y 
Gastroenteropatías con 
diarreas 
profusas.Edemas.Obesidad
.Lengua pálida y flácida. 

Emplear acupuntos  Shu-posteriores y 
Mu-ventrales del órgano y de los 
meridianos del E. y B, según técnicas de 
tonificación  con  moxas. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: VC 
6, 8,12 y 17; E  36;  B 1, 2, 3, 4 y 6; V 
20 y VG 20. 

4  Humedad  o Frío-
Humedad del Bazo 

Hemopatías, Hepatitis 
aguda. 
Pancreatitis.Leucorrea 
profusa.Orina turbia.Capa 
de la lengua gruesa. 

Usar los acupuntos de los meridianos 
del  E y B como principales en 
sedación. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: VC 6,8,12 y 
17; E  36;  B 2, 3, 4, 6, 9 y 15; V 20, 21  
y  23; VG 20 e H 13. 
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 5 )Principales Síndromes del Corazón. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  

Fuego o Exceso-
Calor del Corazón.  

Hiperemia y congestión 
facial. Fogaje o sensación 
febril. Irritabilidad.Lengua 
roja o morada, 
especialmente en la punta. 
Pulso rápido y aumentado. 
Inquietud. Afecta 
frecuentemente a los gatos.
Neurosis. Histeria canina. 
Perturbación del Shen.  

Usar acupuntos de  C, Pc e ID como 
principales, y  agregar puntos del  
meridiano IG,   según  técnicas de 
sedación  del calor de corazón. 
Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: C  3, 5, 6, 7 y 8; Pc 3, 
4,5,6,7,  8 y 9; V 14 y 15;  B  6; V 20, 
21  y  23; VG 14 . 

2 Vacío o Deficiencia 
de Yin del  
Corazón. 
Deficiencia de la 
Sangre del Corazón 

Anemia y Neurosis. 
Somnolencia. 
Taquicardia.Lentitud.pulso 
rápido y de baja calidad. 
Lengua roja, delgada, 
escamosa y seca. Palidez 
facial sin brillo 
(Deficiencia  de la Sangre 
del Corazón). 
 
 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores 
del órgano , asociados  con puntos  de C 
y PC añadiendo el de R según técnicas 
de tonificación sin moxas. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: C  5, 
6 y 7; Pc  4,5,6 y 7; V 14, 15, 17 , 20 y 
23;  B  6. 

3  Vacío de Yang de 
Corazón. 
Deficiencia del Qí 
del Corazón. 
Colapso del Yang 
del Corazón. 

Anemia.Disnea. 
Arritmias.Insuficiencia 
cardíaca.Temblores.Extre
midades frías. Lengua 
flaccida como un trapo en 
la boca, punta lobulada y 
línea central hasta la 
punta(Vació del Qí del 
Corazón).Palidez facial 
con inflamación y 
brillo(Deficiencia y 
Colapso del Yang del 
Corazón).  

Emplear acupuntos  Shu-posteriores del 
órgano y de los meridianos del C, Pc  y  
VC según técnicas de tonificación y 
moxas. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: C  5, 6 y 7; Pc  4, 5, 6 y 
7; V 14 y 15;  B  6; E 36; VC 4, 6, 8 y 
17; VG 4, 14 y 20.  

4 Corazón que invade 
al Pericardio. 

Fiebre alta. Convulsiones. 
Extremidades frías. 
Hipertrofia cardiaca. 

Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: C  3, 5, 6, 7 y 8; Pc 3, 
4,5,6,7,  8 y 9; V 14 y 15;  B  6; V 20, 
21  y  23; VG 14. 
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 6) Principales Síndromes del Intestino Delgado. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  

 Exceso-Calor de 
Intestino Delgado. 
 

Ulceras lingual. Faringitis. 
Sed. Hamaturia..Lengua 
roja con la punta mas roja  
e hinchada. Sepsis urinaria 
y Prostatitis. 
 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores  
y Mu-ventrales de la víscera como 
principales  y añadir puntos de los 
meridianos  C  e  ID. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: ID 
1, 2 y 5; C  5 y 8; E 39. 

2  Vacío-Frío del 
Intestino Delgado. 
 

Enteritis, 
Gastroenteritis.Poliuria.Le
ngua pálida con capa 
blanca. Pulso profundo, 
lento y débil. 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores, 
de Reunión especiales y Mu-ventrales 
de la víscera como principales, 
asociados  con puntos  Mu-ventrales 
del IG y moxas en VC 8. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: VC 
6 y 8; E 25, 36 y 39, V 20 y 27. 

3 Estasis del Qí del 
Intestino Delgado y 
Dolor del Intestino 
Delgado. 

Cólico entérico. 
Borborigmos aumentados 
en frecuencia y fuertes. 
Lengua rosada con capa 
blanca. Pulso profundo y 
tenso como una cuerda. 

Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: VC 6; VB 34; H 6, 13  
y Taichong; B 6; E 27 y 39. 

 
 7 )Principales Síndromes de la Vejiga. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  

  Exceso  
Humedad-Calor  
de la Vejiga. 

Polaquisuría y disuría. 
Tenésmo 
urinario.Hematuría.Sepsis 
urinaria.  
Urolitiasis  y Prostatitis 
infecciosa. Sed. Fiebre. 
Critaluria.Cuerpo de la  
lengua roja con capa 
amarrilla pegajosa  y 
manchas rojas en la 
superficie. 
 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores  
y Mu-ventrales de la víscera, Shu-
posterior del órgano acloplado  y 
puntos de VC, según técnica de 
tonificación. Puede indicarse moxas. 
Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: VC 3; V 22, 28, 63 y 
66 34; B 6 y 9. 

2 Exceso  
Humedad-Frío  
de la Vejiga 

Polaquisuría.Orina pálida y 
turbia. Lengua rosada con 
capa blanca y pegajosa. 
Pulso resbaladizo, lento  y 
fino. 

Debe indicarse moxas Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: VC 
3 y 9; V 22; B 6 y 9; E 28. 

3  Deficiencia de la 
Vejiga y Frío. 

Polaquisuría. Poliuria. 
Incontinencia 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores, 
de Reunión especiales y Mu-ventrales 
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 urinaria.Dolor 
lumbosacro.Lengua pálida 
y acuosa.Pulso débil y 
profundo.Enteritis. 
Gastroenteritis. 

de la víscera como principales, 
asociados  con puntos  Mu-ventrales 
del IG y moxas en VC y VG. Ejemplos 
de algunos acupuntos recomendados: 
VC 4 y 8 ; V 23 y 28 ; VG 4 .  

 
 
 8) Principales Síndromes del Riñón. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1 Deficiencia del Qí 

del Riñón. 
Anemia. Nefritis aguda, 
Trastornos sexuales y 
reproductivos. 
Polaquisuría. Poliuria. 
Incontinencia urinaria. 
Goteo después de orinar. 
Hipotiroidismo.Cuerpo de 
lengua flácido con la 
marca de los dientes. 
 

Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados:  R 3 y 7; B 6; V 23; VC 
4, 6,  y  17; VB 39; E 36. 

2 El Qí del Riñón no 
se sostiene o 
Desnutrición 
Energética de 
Riñón.  

Hipofunción 
Corticoadrenal y Asma 
.Diseña.Tos..Otros 
similares a la deficiencia 
del Qí o del Yang del 
RiÑón. 

Utilizar acupuntos  Shu- posteriores del 
órgano  y de  VG y VC, según técnicas 
de tonificación con moxas. Ejemplos 
de algunos acupuntos recomendados: 
VG 4,14 y 20; R 3, 6  y 7; B 6; V 23; 
VC 4, 6  y  17; VB 39; P 7 y E 36. 

3 Deficiencia  del 
Yang  del Riñón o  
Vacío de Yang con 
Desbordamiento de 
Agua. 

Nefritis crónica.Poliuria. 
Polauria.Disfunciones 
sexuales y 
reproductivas.Flujo 
vaginal.Edemas de las 
extremidades posteriores. 

Emplear acupuntos  Shu-posteriores 
del órgano y de los meridianos VC, H y 
B, según técnicas de tonificación  con 
varias moxas. Ejemplos de algunos 
acupuntos recomendados: VG 4,14 y 
20; R 3 y 7; B 6; V 23; VC 4 y 6; VB 
39. 

4 Deficiencia o vacío 
del Yin del Riñón. 

Diabetes. Hipertensión 
arterial y Tuberculosis 
pulmonar.Oliguria. 
Polaquisuria.Disfunciones 
sexuales y 
reproductivas.Caida del 
pelo. 

Emplear acupuntos  Shu-posteriores 
del órgano y del  meridiano  R  como 
principales unidos a puntos  de  H y P, 
según técnicas de tonificación. No usar 
moxas. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: R 3, 6 y 7; B 6; V 23; 
VC 4; VB 39 y C 6. 

5  Deficiencia del Jing 
Del Riñón. 

Tinnitus.Hipoacustia.Esteri
lidad.Infertilidad.Raquitis
mo.Retardo del 
crecimiento y desarrollo de 
los animales jóvenes. 

Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: R 3 y 7; B 6; V 11 y 
23; VC 4; VB 39 y C 6 
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 9) Principales Síndromes del Pericardio o Constrictor del Corazón. 
 
Los síndromes del pericardio comprenden manifestaciones de etoanomalias o conductuales 
que se corresponden con las del corazón. 
 
 10) Principales Síndromes de la Triplefunción o Triplecalentador 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  

 De Vacío-Frío  
de Triplefunción. 

 
Ver al final dela tabla, 
niveles de  la 
Triplefunción....* 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores, 
Mu-ventrales  y de Reunión especial de 
la Triplefunción y puntos de VC, según 
técnica de tonificación. Puede indicarse 
moxas. 

2 De Exceso-Calor 
de Triplefunción. 
 

 
Ver al final dela tabla, 
niveles de  la 
Triplefunción....* 

Utilizar los acupuntos Shu-posteriores 
Reunión y Mu-ventrales de la TF como 
principales, asociados  con puntos  VC 
y B, según técnica de sedación. 

 
 
 
*NIVELES, SÍNTOMAS Y ENFERMEDADES DE LA TRIPLEFUNCIÓN( TF ). 
 
Niveles de la 
TF, órganos y 
vísceras. 

Signología y Síntomatología Denominación clínica moderna 

Función 
anterior       (P, 
C, Pc ) 

Tos, Disnea, Hemoptisis, Epistaxis. 
Trastornos cardiovasculares y de conducta 
o psíquicos. Hematemesis. Agitación. 
Dermatosis 

 Dermatopatías. 
Cardiovasculopatías. Neumopatías 
y Trastornos de la conducta o 
psíquicos. 

Función media 
( B y E ) 

Diarreas, Vómitos.  Constipación. 
Gastropatías. Eructos. Hipo. 

Digestivopatías.  Enfermedades 
Endocrinometabólicas 
  

Función 
posterior 
 (VB, V, ID  e 
IG)  

Edema. Disnea. Polidipsia. Diarrea. 
Contipación. Vómitos. Melena. Cólicos. 
Trastornos oculares, óseos, médulares y 
músculares .Oliguria. Disuria. Impotencia.  

Enfermedades urogenitales,  de la 
reproducción, osteomioarticulares  
y digestivas. Neuropatías. 
Hemopatías. Endocrinopatías. 
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 11) Principales Síndromes de la Vesícula Biliar. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  

Deficiencia o Vacío 
de Vesícula Biliar. 

 
Neurosis. Nerviosismo. 
Asustadizo. Consecuencias 
del maltrato animal.Pulso 
débil 

Usar los acupuntos Shu-posteriores de 
la víscera, asociados a puntos de los 
meridianos PC  y VB, según técnica de 
tonificación. Se recomienda moxa en el 
punto VB 40. 

2 Plenitud  de  
Vesícula Biliar. 
Humedad-Calor de 
la Vesícula Biliar 

Conjuntivitis aguda. 
Hipertensión 
arterial.Colelitíasis. 

Utilizar los acupuntos VB y H unidos  a 
los Shu-posteriores de la víscera. 
Técnica sedación del calor. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: V 18, 
10 y 20; VC 12; VB 24 y 34; H 14; VG 
9 y TF 6. 

 
 
12) Principales Síndromes del Hígado. 
 
N/O Síndromes Cuadro clínico Indicaciones terapéuticas 
1  Frío del Hígado o 

en el Canal del 
Hígado 

Impotencia y 
Prostatitis.Dolres 
testiculres, escrotales y 
vaginales.Lengua pálida. 

Emplear los acupuntos de los 
meridianos  H  y  VC, asociados a las 
moxas. Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: H 1, 5, 10 y 11;  V C 3. 

2 Síndrome de Calor 
o Humedad-Calor 
del  Hígado. 

Hipertensión 
arterial.Ictericia 
Anorexia.Vómitos.Distensi
ón abdominal.Cuerpo de la 
lengua rojo   y capa  
amarilla y pegajosa. 

Utilizar acupuntos del meridiano  H  y 
asociarlos con técnica de sedación a 
puntos de VB, C  e IG. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados:H 2, 
3, 5, 13 y 14; B 6 y 9; V 19; VB  24, 
34, 40 y 41; VG 9 e IG 11.   

3 Estasis del Qí  y de 
la Sangre del 
Hígado. 

Letargo.Trastornos 
ovulatorios en la 
hembra.Cistitis. Neurosis. 

Usar los acupuntos de los meridianos 
H, VB, B, Pc, E y los Shu-posteriores 
del órgano, según técnica de sedación. 
Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados: H 1,2, 3,5, 13 y 14; B 
2, 3, 4 y 6; V 18, 20 y 21; VB 34, 40 y 
41; E 21, 34 y 36; VC 8, 12, 14 y 17; 
Pc 6. 

4 Vacío de Hígado. 
Deficiencia del Yín 
del Hígado. 
Deficiencia de 
Sangre del Hígado. 

Anemias del animal 
gestante y 
Neurosis.Anestros y 
trastornos 
estrales.Entumecimiento 
musculotendinoso en las 
extremidades. Pezuñas, 
uñas y cascos quebradizos. 

Usar los acupuntos de los meridianos 
H, VB, R y los Shu-posteriores del 
órganos hígado y riñón. Ejemplos de 
algunos acupuntos recomendados: H 
1,2, 3,5, 13 y 14; B 6; V 17, 18 y 23; 
VB 1, 20, 34, 37 y 40; R 3 y 6; Pc 6; G 
4. 

5 Fuego del Hígado Inquietud. Irritabilidad. Ejemplos de algunos acupuntos 
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Hipertermia. Hiperemia 
.Sed. Boca seca. Orina  
amarrilla. Constipación. 

recomendados: H 1,2, 3,5, 13 y 14; B 6 
y 10; V 18 y 23; VB 1, 20, 37 y 40; IG 
4. 

6 Ascenso del Yang 
del Hígado 

Hipertermia. Hiperemia. 
Inquietud. 
Irritabilidad.Endometritis. 
Inflamciones 
oculares.Cuerpo de la 
lengua rojo y capa fina. 

Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados:.H 1, 2, 3, 5, 13 y 14; B 
6; V 18 y 23; VB 20, 34, 40 y 41; VC 
4; R 3 y 6; Pc 6. 

7 Viento en el 
Hígado. 

Nigtasmo.Alopecia.Tics. 
Espasmos 
muculotendinosos (Viento 
debid a Sangre en el 
Hígado.Debido  Calor 
exógeno y a Fuego: 
parálisis facial, 
convulsiones, hemiplejía, 
opistotono y nigtasmo 
hacia arriba, parálisis 
manbibular. 

Ejemplos de algunos acupuntos 
recomendados:.H  2, 3 y  5; B 6 y 10; 
V 17, 18 y 23; VB 20 y 41; VC 4; R 3 
y 6; Pc 6; VG 14 y 20; IG  4 y 11. 

 
 
 
 

3.2.4) DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICA CONSIDERANDO LOS SÍNDROMES O 
PATRONES SINTOMÁTICOS DE LAS ENFERMEDADES DE LOS CATORCE  
MERIDIANOS  Y SEIS CANALES. 

 
3.2.4.1) DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICA CONSIDERANDO  LOS   
SÍNDROMES O PATRONES SINTOMÁTICOS DE LAS  ENFERMEDADES  
DE LOS CATORCE MERIDIANOS. 
 
MERIDIANO  
 

PATRÓN ( SÍNDROME) 
O SÍNTOMAS  DE 
ENFERMEDAD  DEL 
MERIDIANO 

INDICACIONES 
TERAPEUTICAS Y/O 
ESFERA DE 
TRATAMIENTOS. 

1)PULMÓN Disnea, tos, coriza o gripe, 
escalofríos. Dolores  en la 
espalda y los hombros.. 
Hiperhidrosis fría, botezos 
frecuentes y poliuria. 

Todos los síntomas descritos en 
el patrón. Enfermedades de la 
naríz, bronquios y 
pulmones.Dolor 

2)INTESTINO 
GRUESO 

Faringoamigdalitis. Boca 
seca Epistaxis. Odontalgía 
inferior. Dolores en los 

Dolores en las zonas o 
trayectoria que recorre el 
meridiano. Estomatitis. 
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hombros, antebrazos y 
segundo dedo de las 
extremidades anteriores. 

Faringitis. Rinitis. 
Inflamaciones de los párpados  
y las orejas.. 

3)ESTOMAGO  Indigestiones. 
Acaloramiento (Calor) . 
Borborigmos frecuentes o 
aumentados. Dolores y 
otros síntomas en las zonas 
o trayectoria que recorre el 
meridiano.Epistaxis. 
Trastornos del sensorio 
(inconciencia y otros) por 
fiebre alta.  Bostezos 
frecuentes.Hemoparasitosis.

Enfermedades del estomago, 
preestomagos, bazo, cara, ojos  
y de las  partes anteriores de los 
aparatos respiratorios y 
digestivos (Nariz, laringe, boca, 
faringe y esófago). Fiebre. 
Insolación y golpe de calor. 
Dolores y parálisis delas 
extremidades posteriores. 

4)BAZO O 
BAZO-
PANCREAS 

Gastralgías.Hepigastralgía. 
Vómitos y eructos 
frecuentes postpandriales. 
Rigidez y dolor en la 
lengua. Síndrome ictérico. 
Disuria. Edema en la parte 
medial de las extremidades 
posteriores. 

Enfermedades de  los aparatos 
digestivo y genitourinario. 
Deshidrataciones.  
Dolores y parálisis en las zonas 
o trayectoria que recorre el 
meridiano. 

5)CORAZÓN. Sed, Taquicardia. Dolores 
precordiales , en los 
hipocóndrios y en la cara 
medial de los brazos. Ojos 
amarillentos. Palmas delas 
manos calientes. 

Estomatitis. Glositis. 
Cardiopatías. Trastornos de la 
conciencia. Dolores, calor o frío 
en la región frontomedial del 
brazo y en los costillares. 

6)INTESTINO 
DELGADO. 

Faringitis. Trastornos  
hidroelectrolíticos y ácido-
básicos. Dolores cervicales, 
en los hombros y de la 
posterior e interna de los 
brazos. Hipocusia. Ojos 
amarillentos. Inflaciones de 
las mejillas. 

 Hipoláctea. Fiebre. 
Enfermedades de la región 
cervical, de los hombros, ojos, 
oídos y de la cara posterior de 
los brazos. 

7)VEJIGA Rinitis. Epistaxis. Síndrome 
Epilepsia. Cefaleas. 
Hemorroides. Dolores  en 
los músculos 
grasctonemios, cervicales, 
de la cintura y los ojos. 

Los acupuntos dela cabeza se 
utilizan para tratar 
enfermedades de la cabeza, 
incluidos los ojos y la nariz. 
 Con los acupuntos SHU 
posteriores o de ALARMA, 
ASENTAMIENTO (De la 
espalda o dorsales)  se tratan las 
enfermedades  de los órganos, 
(Zang),  las vísceras (Fu) y de 
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todos los aparatos y tejidos con 
que se relacionan. 
Los acupuntos de la  
extremidad inferior o posterior  
se emplean en el tratamiento de 
los síntomas del meridiano. 

 
8)RIÑON 

Fiebre. Disnea. Diarreas. 
Ictericias. Faringitis. Boca y 
garganta secas. 
Taquicardias. Astenia. 
Debilidad del tren posterior.  
Extremidades pélvicas frías. 
Dolores ventrales. 

Los síntomas descritos y las 
enfermedades de la faringe, 
laringe y el corazón se tratan 
con los acupuntos de  las 
extremidades (posteriores) 
Las enfermedades de  los 
órganos del tronco   se tratan  
con los acupuntos 
correspondientes del tórax y el 
abdomen. 

9)PERICARDIO Disnea, taquicardia, 
parestesia o calambres en 
las extremidades anteriores, 
edemas en el cinturón 
escapular (axilas). 
Aumentos de la sensibilidad 
intercostal y de la 
temperatura ( Calor ) en la 
porción distal de las  
 Extremidades anteriores ( 
Manos). Fascia hiperemia o 
congestionada ( Roja) y 
ojos ictéricos( 
Amarillentos).Etoanomalia 
como  delirios, etc. 

Dolores torácicos, costales y en 
la porción distal de las  
 Extremidades anteriores 
(Palmas manos). Gastritis. 
Anemias. Hemorragias. Choque 
(Shock). Histeria y  síndromes 
epileptiformes. 

10)TRIPLE-
FUNCIÓN 

Faringoalgías. 
Laringoalgías. Sordera. 
Dolores retroculares, en 
ángulo medial del ojo, en el 
hombro y en la línea media 
del lado posterior del brazo. 

Fiebre. Enfermedades del tórax,  
oculares, óticas y dolores en las 
zonas o trayectoria que recorre 
el meridiano. 

11) VESÍCULA 
BILIAR. 

Fiebre. Escalofríos. 
Adinamia. Adenitis cervical 
y axilar. Miedo. Facie seco 
y pálido. Suspiros 
frecuentes. 
Dolores  toráxicos laterales, 
en los hipocondrios, en la 
articulación coxo-fémoral, 
en el ángulo lateral del ojo y 

Fiebre. Escalofríos. Hemiplejía. 
Convulsiones  Miedo. Síntomas 
alternos de frío y calor. Dolores 
en las regiones laterales del 
organismo. 
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parte lateral de la 
extremidad abdominal. 

12) HÍGADO. Vómitos. Defecación de 
ingestas indigeridas. 
Distensión abdominal en 
animales hembras y hernias 
en los machos. Disuria. 
Dolor lumbo-sacro. 
Impotencia y otras 
afecciones genitales. 

Afecciones genital y 
reproductiva. Hemorragias. 
Convulsiones y trastornos de la 
conducta. 

13)VASO  
GOBERNADOR 

Rigidez del raquis. 
Anquilosis y dolor de la 
columna vertebral . 

Enfermedades del encéfalo y el 
raquis. 
Con los acupuntos que desde la 
7ma vértebra cervical  hasta la 
7ma  torácica o dorsal se tratan 
las enfermedades intra 
torácicas( Pulmones y 
Corazón). 
Las enfermedades digestivas 
(estómago, hígado, vesícula 
biliar) y del bazo se tratan con 
los acupuntos desde la 7ma 
vértebra  torácica hasta la 
segunda lumbar. 
Con los acupuntos de la 2da 
vértebra lumbar al coxi se tratan 
las enfermedades del intestino 
delgado, intestino grueso, 
vejiga, órganos genitales y los 
riñes. 

14)VASO 
CONCEPCION 

Afecciones genitales  en el 
macho. Impotencia. 
Leucorrea tumoraciones en 
la hembra. 

Las enfermedades 
genitourinarias se tratan con los 
acupuntos del hipogastrio. 
Con los acupuntos 
periumbilicales se tratan las 
enfermedades de los intestinos 
gruesos y delgados. 
Las patologías del estómago y 
del tórax (Corazón y Pulmones) 
se tratan con los acupuntos del 
epigastrio. 
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3.2.4.2) DIAGNOSTICO  CONSIDERANDO LOS SÍNDROMES OPATRONES 
SINTOMÁTICOS DE LAS ENFERMEDADES  DE LOS  SEIS CANALES. 

 CANALES  
 

CARACTERÍS-
TICAS  
GENERALES 

    SINTOMATOLOGÍA 

1 Taiyang: De 
la extremidad 
anterior (ID) y 
posterior( V).  
 
( Yang mas 
grande). 
 

Síntomas del síndrome Fiebre y 
pulso arterial supeficial. El pulso es 
lento, si el factor patógeno fué el 
viento y se presenta pulso rápido, 
cuando la causa es frío. 

2  
 
Yangming: 
De la 
extremidad 
anterior (IG) y 
posterior ( E).  
 
( Claridad o 
brillo del 
Yang). 
 

El calor resultante de la 
tansformación del frío del Taiyang 
que no pudo ser neutralizado, puede 
afectar al meridiano o la víscera , 
manifestandose signológicamente 
como sigue: 
-Cuando afecta al meridiano o canal: 
Fiebre alta, aversión al calor, pulso 
amplio y polidipsia. 
-Cuando afecta a la víscera: Fiebre  
al atardecer, intranquilidad, dolor, 
distensión abdomoinal, 
estreñimiento, pulso profundo y 
lleno. En casos graves, inconciencia. 

3 Shaoyang: 
De la 
extremidad 
anterior (TF) 
y posterior 
(VB).  
 
 (Yang  mas 
pequeno o 
escaso). 
 

Presentan patrónes  
de síndromes  
externos, de calor y 
exceso, pues el qi en 
estos casos , lucha  
contra los factores 
patógenos (no está 
todavía debilitado) y 
si no vence a la 
enfermedad, se 
debilita 
paulatinamente 
durante la evolución 
o progreso de la 
patología. Ello nos 
permitirá emitir 
opiniones acerca del 
curso y pronóstico de 
las enfermedades.  

Un síndrome Shaoyang  dependiente 
de una patología por calor, puede 
derivarse del Taiyang o del 
Yangming, presentando los 
siguientes síntomas: Fiebre, 
hiporexia, vómitos, sequedad en la 
faringe, disfunción de la articulación 
coxo-fémoral y pulso débil y lento. 
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4 Taiyin: De la 
extremidad 
anterior (P) y 
posterior (B). 
 
 (Supremo o 
máximo Yin). 
 
 
 
 
 

Se presentan síntomas de deficiencia 
o vacio como :  Hiporexia, adipsia, 
vómitos, distensión abdominal, 
diarrea, pulso débil y lento. 

5  
Shaoyin: De 
la extremidad 
anterior (C) y 
posterior( R).  
 
 (Escaso Yin 
o más 
pequeno). 
 
 
 
 

Aversión al frío. Somnolencia. 
Diarreas con ingestas indigeridas. 
Pulso filiforme. 
 

6  
 
Jueyin: De la 
extremidad 
anterior (Pc) y 
posterior ( H). 
 
(Mínimo Yin 
o  absoluto o 
terminal). 

Coinciden con los 
síndromes de 
condiciones internas, 
de frío y deficiencia. 
Una invación de la 
energía patógena frío 
desde afuera del 
organismo, puede 
introducirse 
profundamente en el 
organismo y causar 
enfermedad. En esta 
situación la 
enfermedad 
evoluciona o agrava 
desde un síndrome 
Yang ( por iniciarse 
como externa) 
y después convertirse 
en un síndrome Yin ( 
interno ) debido al 
debilitamiento del 
Wei-Qi y el qi en 
general.. 

Se presentan síntomas de frío y calor 
: Polidipsia incontrolable,vómitos 
pos[padriales, el individuo aude 
hasta los alimentos, pero no se los 
come. Hay máxima expresión de 
síntomas de calor  y mínima del 
síndrome frío. Por ser éste el último  
estadio de la enfermedad, solamente 
puede terminar de de las dos formas 
siguientes: 
1.- Cuando el frío vence al calor o 
cuando no es dominado, entonces la 
enfermedad continua avanzando en 
su evolución. 
2.- Cuando el calor vence al frío o 
cuando el frío es dominado mediante 
el regreso de calor, entonces el qi se 
restablece y surge la curación. 
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3.2.5) DESBALANCES, DESEQUILIBRIOS O SINDROMES DE LAS 
SUSTANCIAS    FUNDAMENTALES. 
 
En el capitulo II (acápite 2.4.3) estudiamos todas las características de las sustancias 
fundamentales de la Medicina Tradicional China; ahora describiremos resumidamente 
desbalances, desequilibrios, síndromes o patrones de las sustancias fundamentales como 
sigue:  
 
 
1) Patrones de desbalances del Qi. 
 
 Síndromes o Patrones. Definiciones                   Manifestaciones Clínicas 
1 Estancamiento del Qi o qi estancado -Tumefacción y edema de las extremidades, 

especialmente las posteriores, cuando el qi es 
bloqueado en las rodillas. 
-Espondilitis, cuando qi es bloqueado en la 
en la espada posterior o inferior en le 
meridiano de la vejiga. 

2 Qi Rebelde. 
Es una forma de estancamiento del 
qi, en donde el mismo circula en 
dirección o sentido contrario o 
inverso 

-Eructos y vómitos, cuando el qi del 
estómago falla en su descenso o progreso 
hacia atrás y circula hacia arriba o adelante. 

3 Qi deficiente o deficiencia de qi. 
En esta situación el meridiano, 
órgano o tejido no tiene suficiente qi 
para mantener la salud. 

-Inmunodeficiencias o bajas defensas 
orgánicas. Hiperhidrosis espontáneas, 
resfriados e infecciones respiratorias 
frecuentes. Como el Wei Qi está defiende el 
organismo no puede defenderse 
eficientemente contra los factores patógenos 
externos (FPE). 

4 Colapso de Qi. 
Es una forma de deficiencia de qi que 
tiene manifestaciones específicas, 
según el órgano involucrado. 

-Hernias. Prolapsos uterinos, anal y cloacal. 
Los trastornos se asocian  a deficiencias del 
qi del bazo que está débil o incapacitado para 
cumplimentar las funciones básicas como las 
de controlar el levantamiento o elevación del 
qi y situación e integridad delos órganos. 

5 Exceso de Qi y deficiencia de  qi. 
Aquí se da la situación que un órgano 
tiene exceso de qi y genera  
deficiencia de qi en otro órgano del 
mismo individuo. 

-Estres psíquico o emocional, el cual provoca 
exceso de qi en corazón que es una condición 
fuego en el corazón( Corazón –Fuego )  que 
se  refleja en una deficiencia de qi en los 
pulmones por la creación de calor en el Jaio 
Superior, manifestándose llantos, sollozos 
incontrolables y tristeza. 
*Por ejemplo: Pérdida de un ser amado, etc. 
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Para la medicina tradicional China el hombre es la materialización de la energía del 
Cosmos a través de los padres, de donde adquiere su capital genético (de la especie y de los 
inmediatos progenitores), con el cual recorrerá la vida, habiendo sido denominado 
ENERGÍA ANCESTRAL (Yuan Qi o Qi original,   prenatal). ). Para la Medicina China el 
animal y el humano están regidos por tres energías. La ENERGÍA ANCESTRAL, la 
ENERGÍA NUTRICIA (Qu Qi o Qi grano) aportada por la alimentación y respiración; y la 
ENERGÍA DEFENSIVA (Wei Qi o Qi defensivo) cuya labor es defender el organismo en 
nuestro medio interno y del medio externo. De ahí la importancia de conocer bien los 
patrones de desbalances del Qi.El estímulo sobre los puntos de acupuntura ejerce una 
acción de armonizante de estas energías, para que la energía ancestral pueda realizarse, con 
el apoyo de la energía nutricia y de la energía defensiva. 
 
 
2)Síndromes del Yin y el Yang. 
 
 
  Condición o Patrones.        Manifestaciones Clínicas 
1 Síndrome  o  Enfermedad Yin. 

Como ya abordamos. Nunca  una enfermedad es 
totalmente de polaridad Yin o Yang.  Sí 
predomina el Yin en el patrón (Enfermedad 
Yin), debemos explorar al animal en busca de 
algún síntoma Yang, de no aparecer, el 
pronóstico es muy grave. 
VARIANTES: 
1.1) Exceso (Plenitud) de Yin  que consume 

al yang. 
1.2) Deficiencia (Vació) de Yang que llega a 

la preponderancia del yin. 

Lento, astenia o débil, mucosas 
pálidas,  cierta disnea con 
respiración lenta  y entrecortada.  
Voz débil o ladrido bajo. 
Hiporexia  incluida la adipsia.  
Cuerpo frío. 
Dolor: Viejo o antiguo, profundo, 
difuso, permanente, con edema, 
tipo contusión, con paresia y 
nocturno. 

2 Síndrome o  Enfermedad Yang 
 
Enfermedad Yang, debemos explorar al animal 
en busca de algún síntoma Yin, de no aparecer, 
el pronóstico es muy grave también. 
 
VARIANTES: 
2.1) Exceso (Plenitud ) de Yang  que consume al 
yin. 
2.2) Deficiencia (Vacio) de Yin que llega a la 
preponderancia del yang. 
 

Intraquilo o algo hiperactivo, 
mucosas rojas o con cierta 
hiperemia. Voz fuerte o ladrido 
alto. Respiración potente o fuerte. 
Cuerpo caliente. Costipación  con 
heces fecales fétidas. Polidipsia. 
Pulso rápido, fuerte y pleno. Las 
extremidades  estarán calientes y 
puede presentarse hematuria. 
Dolor: Reciente, localizado o 
circunscrito, superficial, 
intermitente, sin edema, ni 
paresia, con contractura y diurno. 
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3) Patrones de desbalances de los Fluidos  Corporales ( Jin-Ye ). 
 
 Síndromes o Patrones. Definiciones                   Manifestaciones Clínicas 
1 Vació o deficiencia de los Fluidos  

Corporales. 
Este patrón de desequilibrio  
Jin-Ye, siempre se presenta con 
condiciones de sequedad. 

-Deshidratación, sequedad de la piel, 
mucosas y pulmones por hiperhidrosis, 
vómitos, diarreas y hemorragias. 

2 Plenitud o Exceso localizados de  
los Fluidos  Corporales. 
Es el resultado del deterioro de  las 
funciones de transformación y 
transportación  de los Fluidos 
Corporales debido ha deficiencias en 
órganos como : Bazo, pulmones y/o  
riñones 

-Edemas. 
Ocurre una dispersión imprecisa de los 
Fluidos Corporales que se acumulan y 
provocan edemas. Ejemplo: Una deficiencia 
del qi del pulmón provoca edemas en la cara 
y extremidades anteriores (Manos). 

3 Flemas. 
Es un patrón patológico de los 
Fluidos Corporales que siempre 
refleja una deficiencia implícita del 
Bazo, aunque los pulmones y riñones 
también pudieran estar en condición 
de  vació.  Falla las funciones 
transformación y transportación  de 
los Fluidos Corporales. 

-Flema sustancial.- Es la flema que se forma 
en los pulmones. 
-Flema no sustancial.- Se forma cuando los 
fluidos corporales se estancan, condensan, 
etc en algún lugar del organismo. Ejemplos: 
Tumefacción, bolas o aumentos de volumen 
de  piel, artritis, urolitisis, congestión y/o 
edema pulmonar y debilidad cardiaca cuando 
el Jiao Superior obstruye los vasos portales y 
otros afectando al corazón y la mente, así 
como a otros canales o meridianos. 

 
 
4) Patrones de desbalances de la Sangre (Xue). 
 
 Síndromes o Patrones. Definiciones                   Manifestaciones Clínicas 
1 Deficiencia (Vació) de Sangre. 

Con frecuencia es una deficiencia de 
Bazo y por tanto una debilidad o 
vació del Qi. 

Anemias. 
Originada por hemorragias y otras causas. 
Apreciándose las mucosas pálidas y secas 
entre otros síntomas. 

2 Calor de Sangre. 
Es una condición de exceso ( Plenitud 
) de calor en la sangre debido a 
factores patógenos externos , 
asociados finalmente a  un síndrome  
Calor en Sangre-Hígado. 

Alergias o hipersensibilidad. Urticarias. 
 
La piel se aprecia seca, hiperemica. Existe 
prurito cutáneo. 

3 Estasis de Sangre. 
Es un estancamiento de la sangre 
como resultado del frío, calor o 
estancamiento del Qi.  

Abscesos.Inflamaciones.Hematómas.Quístes. 
Tumores. Dolor fijo, agudo punzante. Áreas 
cutáneas con moretones, hematomas y en 
ocasiones con coágulos sanguíneos. 
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5) Patrones de desbalances del  Jing (Esencia). 
 
 Síndromes o Patrones.                   Manifestaciones Clínicas 
1 Irregularidades en la Esencia  

(Jing). 
Deficiente desarrollo físico. Retardo en el 
crecimiento y desarrollo corporal y mental. 
Defectos físicos. Infertilidad. Envejecimiento 
prematuro. 
 

2 Deficiencia en la Esencia (Jing) Pre-
cielo. 

Defectos congénitos. 

3 Deficiencia en la Esencia (Jing) Post-
cielo. 

Inmunodeficiente. Pobre o débil de salud en 
general. 

 
 
 
6) Patrones de desbalances del  Shen (Mente). 
 
 Síndromes o Patrones.                   Manifestaciones Clínicas 
1 Shen deficiente o vació. Ojos opacos, falta de brillos en los ojos, 

mirada vacía, torpe. 
Insomnio. Lenguaje incoherente, 
pensamientos oscuros o empañados, 
tendencia al olvido. 

2 Disfunción extrema del Shen Coma. Inconciencia. Graves trastornos del 
sensorio. 
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3.2.6) ACCIONES TERAPEUTICAS DE LA ACUPUNTURA. 
 
En el acápite 2.7 estudiamos las diferentes hipótesis sobre los mecanismos de acción de la 
acupuntura; en esta oportunidad trataremos sobre las acciones terapéuticas de la acupuntura 
con los enfoques de la Medicina Tradicional Asiática (MTA ) y Medicina Occidental(MO). 

♦Acción de la acupuntura según la MTA: 
Los desequilibrios entre Macrocosmos  (Naturaleza, medio o entorno) y el 
Microcosmos (Animal, hombre, órgano, sistema, sustancia, canal) generan 
desequilibrios y enfermedades. La Medicina Tradicional China  en el 
aspecto terapéutico y profiláctico persigue reinstalar y mantener el  
equilibrio, en este caso particular, con la acupuntura; la cual actúa en el 
organismo de la forma siguiente: 

a) Regula la energía del meridiano. Las enfermedades o trastornos se deben a 
disfunciones de los meridianos. La acupuntura regula los excesos o los vacíos de 
energía tanto en los meridianos como en los órganos correspondientes. Las agujas 
bien insertadas y manipuladas actúan sobre el meridiano y mantiene el estado normal 
del animal. 

b) Neutraliza la fiebre. La aplicación de agujas en los acupuntos VG 14 (Dazhui), IG4 
(Hegu), IG 11 y Pc 6 hace descender la fiebre. En MTA la fiebre también significa 
enfermedades por calor. El valor puede tratarse con estos acupuntos aunque no haya 
hipertermia. 

c) Mejora o cura enfermedades por frío. En los casos de obstaculización de la 
circulación de la energía y la sangre en todo el organismo o en una parte, es decir, de 
estar fría las extremidades, el tronco, las rodillas etc, se puede aplicar el tratamiento 
con agujas para eliminar el frío y aumentar el calor en las partes afectadas. Así la 
acupuntura regula la temperatura corporal. 

d) Realiza dos acciones opuestas en un mismo acupunto según la manipulación de las 
agujas (tonificar-sedar) se pueden obtener resultados opuestos. Por ejemplo con el 
acupunto E-25 se pueden tratar diarreas (sedando) y constipación (tonificando). 

♦Acción de la moxibustión, según la MTA: 
 

1. 1. Influye positivamente en la circulación de la sangre y la energía, neutraliza el 
enfriamiento de la sangre y alivia el dolor. 
La moxibustión tiene acción sobre las enfermedades por frío y hace funcionar el 
meridiano. Por deficiencias de la circulación de la energía y la sangre, suelen 
presentarse enfermedades que pueden ser tratadas con moxibustión. 

2. Defiende la energía Yang. Por eso se aplica en los síntomas de enfermedades por 
vacío de Yang. 

3. Aumenta el calor del cuerpo y neutraliza las enfermedades por frío y por vacío - frío 
en todos los órganos internos. Es decir, se pueden tratar todas las enfermedades por 
frío de estómago, las enfermedades por frío y vacío de los intestinos grueso y 
delgado, vejiga y útero. 

4. Aumenta la energía. Da buen resultado en el tratamiento de la uteroptosis, el 
prolapso rectal, la gastroptosis y las enfermedades provocadas por déficit de energía. 
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5. Tonifica el cuerpo y la salud. Desde la antigüedad se usa ampliamente la moxiterapia 
en (E 36) y (VG 12) como método para prevenir las enfermedades y recuperar la 
salud. 

6. Actúa contra las enfermedades por viento, calor y calor húmedo. 
 
 

 

♦Acción de la acupuntura, según   la Medicina Occidental: 
 

a) Actúa en la remisión del dolor. 
 Existen acupuntos en los cuales se logra analgesia y anestesia. TF8 anestesia con 

aguja la región pulmonar; Pc6 para cuellos y mamas; IG4 cabeza, cara, cuello y 
el pecho; IG20 para naríz y boca. 

 Las agujas en el acupunto TF8 incrementan las secreciones de endorfinas en el 
líquido cefalorraquideo y en la sangre. 

 Las serotoninas y acetilcolina se elevan durante la remisión del dolor por 
acupuntura. 

b) Regula la excitación de los nervios. Generalmente la acupuntura deprime los nervios 
excitados y estimula los inhibidos. Ejemplos: neuralgias y parálisis. 

c) Influye en la función respiratoria. Se ha demostrado que los acupuntos VG 25 y VG 
26 reaniman al organismo reforzando los movimientos respiratorios en casos de 
urgencias. 

d) Influyen en las funciones cardiacas. La acupuntura regula el ritmo cardiaco e influye 
en el electrocardiograma. El acupunto R1 tiene función ionotropa positiva. Los 
acupuntos Pc6 y C 7 influyen en la frecuencia cardiaca.  

e) Influye en la excreción de la orina. El acupunto R6 acelera la función excretora. En 
individuos sanos V 23 y R 7 disminuyen la función renal excretora; pero en animales 
con nefropatías V23 acelera la excreción urinaria. 

f) Influye en los movimientos peristálticos del tubo digestivo y de otras estructuras de 
musculatura lisa. El acupunto E36 actúa sobre el peristaltismo del intestino delgado, 
sobre las contracciones uterinas B6. 

g) Tiene acción hematopoyética: acupunto V17  y  E-36  entre otros.  
h) Actúa sobre el sistema inmunitario. Los acupuntos para la inmunoestimulación son 

los siguientes: 
 Acción antinflamatoria:  R3. 
 Inmunidad celular: 
 Acción general: E36, V23-25-28 . 
 Acción bactericida plasmática: E 25 y 37. 
 Capacidad fagocitaria: E36, IG 4, VG14, V23, 18 y  19. Pc14. 
 Neutrófilos: IG 4 y 11, E 36 y VG14. 
 Leucocitos (disminución): E 25 y 36, IG 4 y 11, VG14,  VB39, TF6, VC12. 
 Leucocitos (incremento): E36, V32,33 y 34, IG 4 y 11, VB39  y TF6. 
 Bacteriolisis: E 25,36 y 37, VG 14.  
 Opsoninas: E36 y VG14. 
 Formación de linfocitos T y B: R 5 y VC 4. 
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 Formación de linfocitos NK: E 36. 
 Inmunidad humoral: 

 Inmunidad humoral en general: VG14 , VG 20, E36, V21, IG4, IG11, VC12, E25 
y  E37. 

 Anticuerpos: VG 14, E 25,27, 36 y  37. IG 4, VB39 y  V 23. 
 Inmunoglobulinas: E25, E36 y E37. VG20 y  VC 4,  
 Formación de linfocitos B: VC4. 
 Linfocitos NK: E 36. 
 Linfocitos T y B: VG14, E36, V20, Pc6, R14, R4, C7, P9, TF6, V43, Lanwei. 

Acción sobre el interferón: IG 4. 
Acción sobre el eje hipotálamo-hipófisis-suprarrenal: 

 Suprarrenal: E36, IG 4 y V 47. 
 ACTH: E36 e IG 4. 
 Fiebre: E36, IG 4 y 11. VG 14. 

Acción antitóxica: 
 Deshidrogenasasuccinica: E36, V 18 y 23.VG 16. 
 Glutatión reducido: E36, V 18 y 23. 

Acción antialérgica: R 3 
Acción sobre el timo: 

 Acción general: VC 17 y 18. 
 Formación de linfocitos T: TF 5. 
 Formación de linfocitos T helper: E 36 e  IG 4. 

 
♦Acción de la moxibustión, según   la Medicina Occidental: 
1. Influye en la sangre. 

a) Después de quemar la moxa, aumenta el número de leucocitos hasta dos veces en 
comparación con el estado anterior a la moxibustión. 
Cuando se queman 0,025 g de moxa, no cambia la cifra de leucocitos; sin 
embargo, en caso de quemar 0,05 g, la cifra de leucocitos aumenta después de 1 
o 2 h y este aumento se mantiene entre 50 y 70 h. El aumento no sobrepasa dos 
veces la cifra anterior a la moxa. 
La moxibustión acelera la velocidad de locomoción de los leucocitos y aumenta 
la función de fagocitosis. Este fenómeno aparece solamente cuando se quema 
más de 0,05 g de picadura de artemisa. 

b) Cuando se aplica continuamente la moxiterapia durante 6 días, aumenta el 
número de eritrocitos y la hemoglobina. Este estado se mantiene por 2 meses y 
transcurridos 5 meses vuelve a su estado anterior. 

Generalmente la norma de aumento es: 
Hemoglobina.......... 16 g/dl. 
Eritrocitos........... 5 a 10 giga/litros 

c) Cuando se aplica la moxibustión, disminuye bruscamente la cifra de trombocitos 
y después aumenta en forma lenta. Pasadas de 24 a 48 h vuelve a su cifra 
anterior o se queda algo por debajo. 

d) Cuando se aplica la moxibustión, al mismo tiempo que sube la temperatura del 
cuerpo aumenta la tasa de potasio y disminuye la de calcio. Sin embargo, al 
bajar la temperatura del cuerpo, regresan a su estado normal. 
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e) A los 30 minutos de aplicada la moxiterapia, se acelera considerablemente el 
tiempo de coagulación y transcurridas alrededor de 24 h regresa a su estado 
normal. 

1. Influye en el sistema inmunológico. Con la moxibustión aumenta la inmunidad 
bacteriológica. Se ha comprobado que cuando a un conejo se le aplica la moxiterapia 
antes de inmunizarlo con vacunas antitífica, el tiempo de la aglomeración aumenta 
considerablemente más que en un conejo al que no se le ha aplicado, y si se repite la 
moxiterapia, el tiempo de aglomeración se mantiene durante más de 32 días. 

2. Influye en el sistema digestivo. La moxibustión regula el movimiento peristáltico del 
estómago y de los intestinos. Es decir, cuando está acelerado lo disminuye y cuando 
está lento lo aumenta. También influye en la secreción biliar, pues cuando se aplica 
aumenta la secreción de bilis, a los 30 minutos llega al máximo y después va 
disminuyendo poco a poco. 

3. Influye en las arterias y las venas. Al aplicarse la moxibustión, inicialmente las 
arterias y las venas se contraen y después se dilatan. La presión arterial aumenta 
durante la aplicación de calor y baja inmediatamente cuando desaparecen la 
estimulación. 

4. Influye en el desarrollo. Cuando se cría un conejo en una sala oscura, este presenta 
trastornos de nutrición, no aumenta rápido de peso y se retrasa su crecimiento. Sin 
embargo, cuando en iguales condiciones se le aplica la moxibustión aumenta de peso 
y se acelera el crecimiento. 
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3.2.7) INDICACIONES TERAPEUTICA  DE LOS ACUPUNTOS  DE LOS    
CATORCE MERIDIANOS. 
 
 
1) MERIDIANO DEL PULMÓN (Taiyin): 
 

PUNTO INDICACIONES  TERAPEUTICA   

    1 
 

Síndrome tos. Bronquitis. Neumopatías. Procesos dolorosos del tórax y 
porción proximal de las extremidades anteriores. 

     2 
 

Procesos dolorosos del tórax y porción proximal de las extremidades 
anteriores. 

    3 
 

Síndrome tos. Epistaxis. Asma. Hemoptisis. 

    4 
 

Disneas. Síndrome tos. Náuseas. Procesos dolorosos del tórax. 

     5 
 

Síndrome tos. Bronquitis. Neumopatías. Faringitis. Laringitis. Asma. 
Dolor en la articulación del codo. Parálisis radial. Enuresis. 
Polaquisuria. Epistaxis. 

    6 
 

Síndrome tos. Epistaxis. Hemoptisis. Bronquitis. Neumopatías. 
Faringitis. Laringitis. Hemorroides. Enterorragia. 

    7 
 

Síndrome tos y vómitos. Bronquitis.. Amigdalitis. Neumopatías. Se 
utiliza en el tratamiento de  los Síndromes Respiratorios junto con el 
acupunto R 6. Faringitis. Laringitis. Anosmia. Asma. 

    8 
 

Síndromes Respiratorios Febriles. Constipación. Amigdalitis. Parálisis 
radial, del hombro y facial. Problemas locomotores de las extremidades 
anteriores en el caballo.  Torceduras, Tendovaginitis, Artritis y 
Reumatismo en bovinos. Asma. Hepersensibilidad. 

       9 
 

Bronquitis. Asma. Conjuntivitis. Angiopatías. Hemorragias. Dolor en 
la muñeca. Insomnio. 

   10 
 

Mastitis con fiebre. Tos. Amigdalitis. Hemoptisis. Constipación. 
Hipersensibilidad. Problemas respiratorios no infecciosos en caballos. 

   11 
 

Trastornos de la conciencia o graves del sensorio. (Urgencias). 
Amigdalitis. Tos. 
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  2) MERIDIANO DEL INTESTINO GRUESO    
 

PUNTO                  INDICACIONES TERAPEUTICA   

     1 Amigdalitis. Flemones en la cara. Apoplejía. Hipertensión. Hipo. 
Trastornos de la conciencia( urgencias). 

     2 Convulsiones. Fiebre alta. Odontalgia. Epistaxis. Disfagia. Parálisis facial. 

     3 Convulsiones. Fiebre alta. Odontalgia. Epistaxis. Disfagia. Parálisis facial. 

     4 Amigdalitis. Constipado. Conjuntivitis y enfermedades de los ojos en 
general. Estomatitis. Odontalgia. Parálisis de los nervios facial, trigémino y 
radial. Hemiplejía. Síndromes vómito y diarreico. Constipación. Calambre. 
Atonía uterina. Síndrome epilepsia. Convulsiones. 

     5 Enfermedades de los ojos y la nariz. Dermopatías. Artralgía de carpo. 
Amigdalitis. Odontalgia. 

     6 Tendosinovitis del carpo. Parálisis del brazo. Odontalgia. Epistaxis. 

     7 Estomatitis. Hemorragia. . Amigdalitis. Odontalgia. Gingivitis. Parálisis y 
dolor en los brazos. 

     8 Mastitis. Forúnculos en la cabeza. Amigdalitis. Odontalgia. Gingivitis. 
Amigdalitis. Parálisis del brazo. 

     9 Cólicos   y  dolores abdominales en general.  Boborigmos aumentados en 
cantidad e intensidad. Hemiplejía.  

    10 Parotiditis. Sinusitis maxilar. Rinitis hipertrófica. Carbunco. Amigdalitis. 
Odontalgia. Parálisis de los nervios facial  y radial. Hemiplejía. 
Hipertensión. 

    11 Supuración. Adenitis. Hepersensibilidad. Carbunculosis. Hemorragía 
gingival. Gingivitis. Fiebre. Conjuntivitis. Odontalgia. Parálisis del  nervio 
facial. Mastitis. 

    12 Parálisis del brazo. Artralgía del codo. 

    13 Acenitis del cuello. Parálisis  y neuralgias del antebrazo. 

    14 Parálisis y neuralgía del antebrazo. Eczemas. Catarata. Hemiplejía. 
Hepersensibilidad. Glaucoma. 

    15 Neuralgias  y parálisis del antebrazo. Hemiplejía. Eczemas. 
Hepersensibilidad o alergias. Inflamación de la articulación   de la escápula. 
Hipertensión. 

    16 Neuralgias  y parálisis del antebrazo. Inflamación de la escapula. Adenitis. 
Convulsiones. Hemoptisis.   
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    17 Disfagia. Amigdalitis. Afasia. 

    18 Disfagia. Amigdalitis. Afasia. 

    19 Obstrucción nasal. Parálisis del  nervio facial.  Anosmia. Epistaxis. Rinitis. 

    20 Parálisis facial. Enfermedades de la nariz. 

  
 
  3) MERIDIANO DEL ESTOMAGO (Yangming). 
 

PUNTO INDICACIONES TERAPEUTICA   

     1 
 

Parálisis facial. Neuritis óptica. Blefaroespasmos. Eczemas en la 
cabeza.  Rinitis. Conjuntivitis.  Atrofia del nervio óptico, cataratas, 
queratitis  y problemas visuales en general.   

     2 
 

Parálisis facial, faríngea y esofágica. Neuritis óptica. Blefaroespasmos. 
Eczemas en la cabeza. Conjuntivitis. Artritis temporomandibular, 
miositis y atrofia de los músculos maseteros en caninos. Odontopatías. 
 

     3 
 

Neuralgias del trigémino. Parálisis facial. Gingivitis. . Artritis 
temporomandibular, miositis y atrofia de los músculos maseteros en 
caninos. Odontalgia superior. Rinitis. Sinusitis 

     4 
 

Estomatitis. Sialorrea. Odontalgia. Parálisis facial. 

     5 
 

Neuralgía del trigémino. Parálisis facial. Odontalgia inferior. 
Calambres en las extremidades. Artritis temporomandibular, miositis y 
atrofia de los músculos maseteros en caninos. 

     6 
 

Odontalgia. Parálisis facial. Gingivitis.  

     7 
 

Otitis media. Tinnitus. Neuralgias del trigémino. Parálisis facial. 
Odontalgia. 

     8 
 

Faringitis.  

     9 
 

Adenopatías. Parálisis del nervio hipogloso. Parálisis faríngea y 
esofágica en bovinos. Hipertensión arterial. Reumatismo. Asma 
bronquial. Angina. Afecciones en las glándulas tiroides y paratiroides. 

     10 Adenopatías en el cuello. Amigdalitis. Bronquitis. Asma bronquial. 
Agalactia funcional  e hipoláctea en vacas. . Parálisis faríngea y 
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 esofágica en bovinos. 

     11 
 

Amigdalitis. Bronquitis. Adenopatías en el cuello. Hipo. 

     12 
 

Bronquitis. Asma bronquial. Plexitis braquial. Alergias o 
hipersensibilidad digestiva  y respiratorias en caninos. 

     13 
 

Neuralgia intercostal. Esguinces y torceduras de las extremidades 
anteriores. Problemas locomotores Neumopatías. Alergias o 
hipersensibilidad  y digestiva  en caninos. 

     14 
 

Neumopatías. Neuralgia intercostal. Cardiopatías. 
 

     15 
 

Neumopatías. Neuralgia intercostal. Problemas locomotores en los 
caballos.  Cardiopatías. Hipersensibilidad digestivas en caninos. Golpe 
de calor en caballos. 

      16 
 

Neumopatías. Neuralgía intercostal. Cardiopatías. Alergias o 
hipersensibilidad respiratorias en caninos. Golpe de calor en caballos. 

      17 
 

No utilizable en acupuntura actualmente. 

      18 
 
 

Hipoláctea. Mastitis agudas. Neuralgía intercostal. Congestión,  Edema 
y Enfisema  pulmonar en bovinos. Indigestión, apepsia y dilatación del 
abomaso. Hipertermias  e hipotermias en bovinos. 

      19 
 

Gastritis. Gastalgías. Gastroptosis. Orquitis. Epididimitis. 

      20 
 

Hepatitis. Gastritis. Gastralgías. Gastroptosis. 

     21 
 

Hepatitis. Gastritis. Gastralgías. Gastroptosis.Vómitos. Ulceras 
gastrointestinales. 

    22 
 

Enteritis. Gastritis. Gastroptosis.  

    23 
 

Cólicos. Enterocolitis. Colitis. Diarreas crónicas en perros. Enteritis.  
Gastroenteritis. Epilepsia. Enuresis. 

    24 
 

Diarreas crónicas. Abdominalgías. Hemorragias estomacales. 
Gastroptosis. Vómitos. Gastroptosis. 

    25 
 

Enteritis. Gastritis. Ulceras gastrointestinales. Gastroptosis. Colitis. 
Diarreas crónicas en perros. Pácreatopatías. Íleo paralítico. 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 159

Aterosclerosis en perros. Hernia umbilical. 

    26 
 

Cólicos. Enterocolitis. Colitis.  Abdominalgías. Dismenorrea. 

    27 
 

Cólicos. Enterocolitis. Colitis.  Abdominalgías. Dismenorrea. 

    28 
 

Nefritis. Cistitis. Uteroptosis. Orquitits.. Esterilidad. 

    29 
 

Nefritis. Cistitis. Uteroptosis. Orquitits.. Esterilidad. 

    30 
 

Prostatitis. Ovaritis. Endometritis. Metrorragia. Orquitits.. Esterilidad. 
Cistitis. Artritis coxofemofal en perros. Patologías gastrointestinales en 
equinos. 

    31 
 

Adenitis inguinal. Linfadenopatías. Frío en las rodillas. Dolor en el 
fémur. 

    32 
 

Hipovitaminosis. Hemiplejía. Parálisis, isquemias y gangrena  de las 
extremidades posteriores. Frío en las rodillas. 

    33 
 

Hipovitaminosis. Hemiplejía. Parálisis de las extremidades posteriores. 
Frío en las rodillas. 

    34 
 

Gastroenteritis aguda. Enterorragía. Artralgía de la rodilla. Gastralgías. 
Patologías gastrointestinales en equinos. 

    35 
 

Artralgía de la rodilla. Artritis en perros. Esguinces y torceduras de las 
extremidades posteriores. Afecciones de los discos intervertebrales a 
nivel toracolumbar. Laringitis . Tonsilitis. Traqueitis.  

    36 
 

Adinamia corporal. Hipovitaminosis. Hemiplejia. Gastritis. 
Neumopatías. Splecnopatías. Cardiopatías. Parálisis de las 
extremidades posteriores. Anemias. Inmunoestimulación. Inducción de 
analgésica. Artritis. Punto maestro de la región posterior. 

    37  
 

Constipación. Cólicos. Enterocolitis. Colitis. Parálisis y dolor de las 
extremidades posteriores.  

    38 
 

Parálisis y Dolor de las extremidades posteriores. Enterocolitis. 
Gastritis. Hipovitaminosis. Enteritis. Frío  en las partes dístales de las 
extremidades  posteriores  

     39 
 

Mastitis. Desinteria. Parálisis y Dolor de las extremidades posteriores. 
Abdominalgías. 

     40 Constipación. Hiperémesis. Epilepsia. Abdominalgías. Cefaleas. 
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Histeria. Asma. Afecciones de las glándulas salivales. Espasmo 
vesical, nefritis y afecciones urológicas en el caballo. 

     41 
 

Dolor en el tarso. Problemas locomotores. Epilepsia. Histeria. 

     42 
 

Anorexia. Dolor en las partes dístales de las extremidades posteriores. 
Odontalgia. Parálisis facial.Vómitos. Hemiplejía. 

     43 
 
 

Frío  en las partes dístales de las extremidades  posteriores. 
Conjuntivitis. Abdominalgías. Inflamación de la cara. Neurosis óptica. 

     44 
 

Intoxicación alimenticia. Abdominalgías. Problemas locomotores. 
Afecciones de los labios. Odontalgia. Inflamación de la cara. 
Desinteria. Amigdalitis. Rinitis y Laringitis  en vacunos. 

     45 
 

Amigdalitis. Vómitos. Gingivitis. Epistaxis. Secuelas de conmoción 
encefálica. Etopatías o etoanomalias. 

 
 
    4) MERIDIANO  BAZO/PÁNCREAS O DEL BAZO. 
 

PUNTO INDICACIONES TERAPEUTICA   

   1 Hemorragias. Gastroenteritis y gastritis agudas. Indigestión en animales 
jóvenes. Parálisis.  

   2 Parálisis. Indigestión. Vómitos. Ascitis. Distensión abdominal. Edemas. 

   3 Edemas. Ascitis. Etopatías o etoanomalias. Enteritis aguda. Histeria. 
Gastritis crónica. Constipación. 

   4 Gastroenteropatías. Atonía uterina. Etopatías. Epilepsia. 

   5 Ictericia. Enteritis. Indigestión. Hemorroides. Gastroptosis. Constipación. 
Dolor en el tarso. 

   6 Enfermedades urogenitales: atonía uterina, endometritis, metrorragia, 
leucorrea, impotencia, esterilidad, orquitis, cistitis, espermatorrea y 
enuresis. Digestivopatías. Diarreas. Parálisis de las extremidades 
posteriores. 

   7 Disuria. Parálisis de las extremidades posteriores. Histeria. Enteritis. 
Neuralgias. 

   8 Anuria. Edemas. Metrorragia. Dolor y parálisis de las extremidades 
posteriores. 
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   9 Anuria. Edemas. Uretritis. Endometritis. Cistitis. Dolor en el pubis y en la 
rodilla. 

   10 Eczema. Endometritis. Metrorragia. Hipersensibilidad. Leucorrea. 
Orquitis. 

   11 Anuria. Orquitis. Impotencia. Espermatorrea. Enuresis. 

    12 Orquitis. Uretritis. Endometritis. Disuria. Leucorrea. Abdominalgías. 

   13 Abdominalgías. Ovaritis. . Constipación. Apendicitis. 

   14 Enterocolitis. Apendicitis. Colitis. 

   15 Constipación. Gastroenteritis o diarreas. 

   16 Colelitiasis. Hepatitis. Indigestión. Ulceras gástricas. Enterocolitis. 

   17 Bronquitis. Pleuresía. Neuralgias intercostales. 

   18  Hipoláctea. Pleuresía. Neuralgias intercostales. Dolor mamario. Tos. 
Hipo. 

   19 Mastitis. Neuralgias intercostal. Tos. Hipo. Etopatías. 

   20 Bronquitis. Estenosis esofágica. Hipo. Neuralgias intercostales. 

   21 Pleuresía. Asma bronquial. Neuralgias intercostal.  

   
 
5) MERIDIANO DEL CORAZÓN.  
 

PUNTO INDICACIONES TERAPEUTICA   

     1 Neuralgia intercostal. Adenitis axilar.  

     2 Dolores en la frente,  brazos y hombros. Parálisis cubital.  

     3 Vómitos. Odontalgia. Etopatías. Epilepsia. Neuralgia intercostal. 
Tortícolis.. Adenitis tuberculosa. 

     4 Parálisis cubital. Cardiopatías. Histeria. Afasia. 

     5 Cardiopatías neurógenas. Histeria. Afasia.Taquicardias. Etopatías. 

     6 Epistaxis. Amigdalitis. Dolor epigástrico. 

     7 Cardiopatías neurógenas. Histeria. Etopatías. Desmayos. 

     8 Taquicardias.  Estomatitis. Histeria. Prurito vulvar.  

     9 Cardiopatías. Fiebre alta. Histeria. 
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    6) MERIDIANO DEL INTESTINO DELGADO. 

PUNTO INDICACIONES TERAPEUTICA   

  1 Hipoláctea. Dolor mamario. Amigdalitis. Cefalea. Lengua endurecida. 
Malaria. Hemoparásitos. 

  2 Hipoláctea. Amigdalitis. Mastitis. Hemoparásitos.. Epistaxis. Rinitis. 
Malaria. Hipo. Dolor en la región cervical. Cefalea. 

  3 Constipación. Neumopatías. Bronquitis. Tortícolis.  Calambre de las 
extremidades posteriores. Parálisis del nervio cubital. Enfermedades de los 
ojos, nariz y oídos. 

  4 Diabetes. Parálisis del nervio cubital. Queratitis. Ictericia. Convulsiones.  
Cefalea. 

  5 Amigdalitis. Convulsiones.  Cefalea. Parálisis del nervio cubital. Epilepsia. 
Odontalgia. 

  6 Enfermedades de los ojos. Conjuntivitis. Verrugas. Dolores agudos en los 
hombros y brazos. 

  7 Constipación. Dolor cervical y rigidez del cuello. Verrugas. Parálisis del 
nervio ulnaris. 

  8  Parálisis del nervio cubital. Parotiditis. Gingivitis. Sordera. Odontalgia. 

  9 Dolores agudos en los hombros, brazos y articulación escapular. Adenitis 
axilar. 

  10 Hipertensión. Dolores agudos en los hombros, brazos y articulación 
escapular. 

  11 Hipoláctea. Mastitis.Inflamación  y neuralgia escapular. 

  12 Inflamación  y neuralgia escapular. Imposibilidad para levantar la 
extremidad anterior. 

  13 Inflamación  y neuralgia escapular. Imposibilidad para levantar la 
extremidad anterior. 

  14 Pneumonia.  Pleuritis. Hemiplejía. Rigidez del cuello. 

  15 Bronquitis. Asma bronquial. Tos. Dolores agudos en los hombros y espalda.

  16 Hemiplejia. Tortícolis. Sordera. Afasia.  

  17 Amigdalitis. Sordera.. Gingivitis. 

  18 Parálisis parciales en la cabeza y cara. 

  19 Otitis media. Parálisis facial. Sordera. Odontalgia.  
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7) MERIDIANO DE LA VEJIGA 
 

PUNTO                INDICACIONES TERAPEUTICA   

     1 Enfermedades de los ojos. Queratitis. Blefaritis. Conjuntivitis. 

     2 Parálisis facial. Conjuntivitis. Neuralgia del trigémino. Hemeralopia. 

     3 Obstrucción nasal. Epilepsia. Anosmia. Vértigo. 

     4 Epistaxis. Obstrucción nasal. Sinusitis. Inflamación de la nariz. 

     5 Enfermedades de la nariz. 

     6 Enfermedades de la nariz. Encefalopatías. Vértigo. 

     7 Laringitis. Epistaxis. Sinusitis. Inflamación de la nariz. Tortícolis. 
Anquilosis de la nuca. 

     8 Enfermedades de la cabeza.  

     9 Anosmia. Enfermedades de la cabeza. 

    10 Tortícolis. Disfagia. Epistaxis. Inflamación de la nariz. Dolor de la nuca. 
Hipertensión. 

    11 Tos. Bronquitis. Neumonías. Fiebre. Hemoparásitos. Malaria. 

    12 Hipersensibilidad. Bronquitis. Neumonías. Constipación. Asma bronquial.

    13 Hipersensibilidad. Bronquitis. Neumonías. Constipación. Asma bronquial.

    14 Cardiopatías. Pericarditis. Endocarditis. Bronquitis. Neumonías. Asma 
bronquial. 

    15 Cardiopatías. Epilepsias. 

    16 Mastitis. Digestivopatías. Neumonía. Alopecias. 

    17 Diabetes. Hemopatías. Estenosis esofágica. Gastritis. Úlceras gástricas 

    18 Hemorragias. Hepatitis. Gastritis. Vómitos. Úlceras gastroentéricas. 

    19 Úlceras gastroentéricas. Hepatomegalia. Hepatitis. Gastritis. Colelitiasis. 
Colecistitis. 

    20 Digestivopatías. Hepatitis. Diabetes. Ascitis. Esplenohepatomegalia. 
Hemopatías crónicas. 

     21 Gastritis. Enteritis. Enterocolitis. Cólicos. Úlceras gastroentéricas. 
Indigestiones gástricas y pregástricas. 
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     22 Diabetes. Ascitis. Gastritis. Disuria. Diabetes. Lumbalgias. 

     23 Diabetes. Impotencia. Nefritis. Litiasis urinaria. Enuresis. Leucorrea. 
Espermatorrea. Hipertensión. 

     24 Hemorroides. Metrorragia funcional. Trastornos del ciclo estral. 
Lumbalgias. 

     25 Tenesmo rectal. Enteritis. Constipación. Lumbalgias. Ciatalgía. 

     26 Anuria. Lumbalgias. Enteritis. 

     27 Gastroenteritis. Desinterías. Hemorroides. Lumbalgias. Ciatalgía. Artritis. 
Reumatismo. Cistitis. Trastornos del ciclo estral. 

     28 Endometritis. Vaginitis. Prostatitis. Ciatalgía. Lumbalgias. 

     29 Ciatalgía. Lumbalgias. Cólicos intestinales. 

     30 Ciatalgía. Lumbalgias. Constipación. Hemorroides. Espermatorrea. 
Metrorragia. 

     31 Cistitis. Ovaritis. Trastornos del ciclo estral. Prostatitis. 

   32 Cistitis. Ovaritis. Trastornos del ciclo estral. Prostatitis. Trastornos 
reproductivos. 

   33 Cistitis. Ovaritis. Trastornos del ciclo estral. Prostatitis. Trastornos 
reproductivos. 

   34 Cistitis. Ovaritis. Trastornos del ciclo estral. Prostatitis. . Trastornos 
reproductivos. 

   35 Endometritis. Prurito vaginal. Hemorroides. Prolapso rectal. Rectitis. 
Impotencia. 

   36 Anuria. Hemorroides. Ciatalgía. 

   37 Ciatalgía. Lumbalgias. Parálisis en una extremidad posterior. 

   38 Cistitis. Constipación. Parálisis en una extremidad posterior. Dolor en las 
rodillas. 

   39 Cistitis. Lumbalgias. Dolor en las rodillas. Parálisis de extremidades 
posteriores. 

   40  Dermatitis. Eczemas.  Alergias. Vómitos. Cistitis. Lumbalgias. Dolor en 
las rodillas. Hipertensión. Anuria. 

   41 Constipación. Neuralgías de la laringe, escapular e intercostal. Anquilosis 
de la nuca. 

   42 Bronquitis. Enfisema pulmonar.  Dolores en la región cervical y hombros.
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   43 Cardiopatías. Neumopatías. Asma.  Hiperhidrosis frías. Espermatorrea. 

   44 Cardiopatías. Neumopatías. Asma.  Hiperhidrosis frías. Espermatorrea. 

   45 Pleuritis. Bronquitis. Neuralgía intercostal. Asma. 

   46 Indigestiones gástricas y pregástricas. Vómitos. Estenosis esofágica. 
Esofagitis. Hipo. 

   47 Hepatitis. Abomasitis. Gastritis. Trastornos preestomacales. Vómitos. 

   48 Hepatitis. Abomasitis. Gastritis. Trastornos preestomacales. Colelitiasis. 

   49  Anorexia. Diabetes. Colelitiasis. Gastritis. Gastroenteritis. 

   50 Gastritis. Trastornos de los preestomagos. Gastroptosis. Colelitiasis. 
Úlceras gastroentéricas. 

   51 Mastitis. Nefritis. Constipación. 

   52 Nefritis crónica. Lumbalgias. Prostatitis. Impotencia. Diarrea crónica. 
Trastornos reproductivos. 

   53 Gastroenteritis. Enteritis.  Dolores  lumbosacros y abdominales. Cólicos. 
Cistitis. Constipación. 

   54 Enteritis. Cistitis. Ciatalgía. Dolores  lumbosacros y púbicos. 
Hemorroides. 

     55 Enterorragia. Ciatalgía. Metrorragia. Hemorroides. Orquitis. Lumbalgias. 
Trastornos reproductivos. 

     56 Ciatalgía. Hemorroides. 

     57 Enterorragia. Hemorroides.  Hipovitaminosis. Lumbalgias 

     58 Hipovitaminosis. Hemorroides. Parálisis de extremidades posteriores. 
Epilepsias. Epistaxis. 

     59 Hipovitaminosis.  Dolor y Parálisis de extremidades posteriores 

     60 Epistaxis. Diarrea crónica. Dolores  en la cabeza y dorsolumbares.  

     61 Diarrea crónica. Epilepsias.  

     62 Epilepsias.. Histeria. Etoanomalias.  Dolores  en la región cervical. 
Parálisis. Dolores dorsolumbares. 

     63 Parálisis de extremidades posteriores. Convulsiones. Epilepsias. Dolores 
dorsolumbares.  Ciatalgía. 

     64 Epistaxis. Tortícolis. . Dolores lumbares.  Ciatalgía. Etoanomalias. 
Epilepsias. 
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     65 Epistaxis. Tortícolis. Etoanomalias. Hipertensión. Cefaleas. 

     66 Vértigo. Epistaxis. Tortícolis. Hipertensión. Cefaleas. 

     67 Dolores dorsolumbares.  Ciatalgía. Anomalias de posición fetal. 

 
                                           
 8) MERIDIANO DEL RIÑÓN. 
 

PUNTO          INDICACIONES TERAPEUTICA   

    1 Hepatitis. Tétanos. Convulsiones. Desmayos y otras urgencias. Epilepsias. 
Debilidad  cardíaca. Asma. Hipertensión. 

    2  Taquicardias. Cistitis. Uretritis. Orquitis. Impotencia. Esterilidad. 
Endometritis diversas. Metrorragias. Prurito vaginal. Trastornos 
reproductivos. 

    3 Ecúfenos. Bronquitis. Asma. Hemoptisis. Impotencia. Trastornos 
reproductivos en la hembra. 

    4 Disuria. Tos.. Bronquitis. Asma. Vómitos. Taquicardias.  

    5 Cólico abdominal. Trastornos reproductivos en la hembra. Endometritis. 
Cistitis. 

    6 Atonia de los pre-estomagos. Parálisis gástrica y esofágica. Trastornos 
reproductivos en la hembra. Leucorrea. Cistitis. Amigdalitis. Epilepsias. 
Dolor en el tarso. 

    7 Patologías andrológicas. Ascitis. Peritonitis. Cardiopatías. Edema en las 
extremidades posteriores.  Hemiplejías. 

    8 Patologías andrológicas. Ascitis. Peritonitis. Edema en las extremidades 
posteriores.  Hemiplejías. 

    9 Hernia inguinal. Epilepsias. 

   10 Impotencia. Uretritis. Vaginitis. Endometritis y metrorragia. Dolor 
articular en la rodillas. Trastornos reproductivos en la hembra. 

   11 Impotencia. Uretritis. Cistitis. Parálisis vesical. Leucorrea. Cólico 
abdominal. 

   12 Impotencia. Uretritis. Cistitis. Parálisis vesical. Leucorrea. Cólico 
abdominal. 

   13 Ovaritis. Trastornos reproductivos en la hembra. Nefritis. Cistitis. 
Enteritis. Lumbalgias. 
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   14 Cólico abdominal. Enteritis. Trastornos reproductivos en la hembra. 

   15 Cólico abdominal. Enteritis. Trastornos reproductivos en la hembra. 

   16 Constipación. Enteritis. Nefritis. 

   17 Peritonitis. Hepatitis. Gastritis. Abomasitis. 

   18 Peritonitis. Hepatitis. Gastritis. Abomasitis. 

   19 Gastritis.. Úlceras  gastroentericas. Hepatitis. 

   20 Vómitos. Gastritis. Úlceras  gastroentericas. Síndrome pregástrico. Asma. 
Afasia. 

   21 Estenosis esofágica. Vómitos. Gastritis. Hepatitis. 

   22 Dolor  en Hipocondrial. Neuralgía intercostal. Asma. 

   23 Tos.  Hipo. Neuralgía intercostal. Asma. 

   24 Disfagia. Vómitos. Neuralgía intercostal. Bronquitis. Mastitis. 

   25 Vómitos. Tos. Neuralgía intercostal. Asma. 

   26 Vómitos. Tos. Neuralgía intercostal. Asma. 

   27 Tumoraciones frías. Hipo. Asma. 

 
9) MERIDIANO DEL PERICARDIO. 
 

PUNTO         INDICACIONES TERAPEUTICA   

    1 Taquicardia. Dolor mastitis. Neuralgía intercostal. 

    2 Taquicardia. Neuralgía del antebrazo. Reticulitis. 

    3 Reticulitis .Cardiopatías. Taquicardia. Dolor en el codo. Parálisis del 
nervio mediano. 

    4 Pleuritis exudativa. Epistaxis. Taquicardia. Hipo. Histeria. 

    5 Reticulitis. Malaria. Hemoparásitosis. Epilepsias.. Convulsiones. Etopatía.

    6 Taquicardia. Esofagopatías. Cardiopatías. Vómitos. Gastritis aguda. 
Epilepsias. Convulsiones. Etopatía. 

    7  Eczemas. Epistaxis. Cardiopatías. Etopatía. Histeria. Dolor en la 
articulación de la  muñeca. 

    8  Estomatitis. Gingivitis. Epistaxis. Etopatía. Histeria. Convulsiones. 
Epilepsias. Tétanos. Hematemesis. Parálisis distal de las extremidades. 
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10) MERIDIANO TRIPLEFUNCIÓN O TRIPLERECALENTADOR. 
 

PUNTO        INDICACIONES TERAPEUTICA   

    1 Irritación ocular. Vértigos. 

    2 Enfermedades de los ojos. Parálisis y parestesia del brazo. Gingivitis. 
Hemoparásitosis. Acúfenos. 

    3 Amigdalitis. Acúfenos. Parálisis   cubital. 

    4 Hipoláctea. Orquitis. Diabetes. Dolor en la  articulación  de la muñeca. 
Neuritis cubital. 

    5 Amigdalitis. Faringitis. Epistaxis. Convulsiones. Hemiplejía. Neuralgías en 
el antebrazo e intercostal. Constipación. Acúfenos. Hematemesis. 

    6 Pleuritis. Neuralgía intercostal. Afasia. 

    7  Parálisis y neuralgía en el antebrazo. Acúfenos. 

    8 Acupunto analgésico para el pecho. Hemoptisis.  Acúfenos. Parálisis y 
neuralgía en el antebrazo. Afasia. 

    9  Acúfenos. Parálisis y neuralgía en el antebrazo.  

   10 Hipersensibilidad. Faringitis. Tortícolis. Dolor en la  articulación  del codo. 

   11  Parálisis y neuralgía en el antebrazo. Faringitis. Conjuntivitis. 

   12 Odontalgia. Neuralgía y parálisis en el antebrazo. 

   13 Neuralgía y parálisis en el antebrazo.  

   14  Hemiplejía. Dolor e inflación  escapular. 

   15 Faringitis. Otopatías. Tortícolis. 

   16 Laringitis. Faringitis. Tortícolis. Conjuntivitis. 

   17 Parotiditis. Parálisis facial. Otitis media. Odontalgia. Acúfenos. 

   18 Acúfenos. Visión escasa. 

   19 Acúfenos. Visión escasa. 

   20 Estomatitis. Conjuntivitis. Parálisis facial. Odontalgia. 

   21 Otitis media  y externa. Parálisis facial. Odontalgía. Neuralgía del 
trigémino. 

   22 Faringitis. Conjuntivitis. Queratitis. Iritis. Queratoconjuntivitis.  Parálisis 
facial. 
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   23 Conjuntivitis. Queratitis. Iritis. Queratoconjuntivitis. Parálisis facial. 
Neuralgía del trigémino. 

 
 
11) MERIDIANO DE LA VESÍCULA BILIAR. 
 

PUNTO              INDICACIONES TERAPEUTICA   

    1 Conjuntivitis. Queratitis. Queratoconjuntivitis. Oftalmopatías. Faringitis. 
Neuralgía del trigémino. Parálisis facial. Dislocación mandibular. 

    2 Parálisis facial. Dislocación mandibular. Otitis media. Odontalgia. 
Acúfenos. 

    3  Faringitis. Neuralgía del trigémino. Odontalgia superior. 

    4 Faringitis. 

    5 Faringitis. Neuralgía del trigémino. 

    6 Faringitis. Neuralgía del trigémino. 

    7 Faringitis. Neuralgía del trigémino. 

    8 Convulsiones. Faringitis. 

    9 Faringitis. Epilepsias. 

   10 Laringitis. Faringitis. Acúfenos. 

   11 Meningitis. Hipertensión. Acúfenos. 

   12 Acúfenos. Parálisis facial. 

   13 Convulsiones. Epilepsias. 

   14 Parálisis facial. Neuralgía del trigémino. Hemeralopia. Blefaritis. 
Conjuntivitis. 

   15 Conjuntivitis. Queratitis. Queratoconjuntivitis. Sinusitis. Obstrucción nasal. 

   16 Conjuntivitis. Queratitis. Queratoconjuntivitis. Sinusitis. Obstrucción nasal. 

   17 Vértigos.  

   18 Rinitis. Epistaxis. Laringitis. Meningitis . Encefalitis. 

   19 Acúfenos. Rigidez del cuello. 

   20 Acúfenos. Oftalmopatías. Laringitis. Meningitis . Encefalitis.  Epilepsias. 

   21 Mastitis. Atonía uterina. Endometritis. Metrorragia. Metritis. Trastornos 
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reproductivos en la hembra .Rigidez del cuello. Tortícolis. Inflamación del 
plexo braquial. 

   22 Pleuritis. Neumonía.  Neuralgia intercostal. 

   23 Pleuritis. Neumonía.  Neuralgia intercostal. 

   24 Pleuritis.  Hepatitis. Colecistitis. Gastritis, Dolor en el hipocondrio. Hipo. 
Histeria. 

   25 Cistitis. Nefritis.  Urolitiasis. 

   26 Trastornos andrológicos y ginecológicos. Leucorrea, Orquitis. Cólico 
abdominal. Dolor lumbosacro. 

   27 Trastornos andrológicos y ginecológicos. Leucorrea, Orquitis. Cólico 
abdominal. Dolor lumbosacro. 

   28 Trastornos andrológicos y ginecológicos. Leucorrea, Orquitis. Cólico 
abdominal. Dolor lumbosacro. 

   29 Artritis. Dolor lumbosacro. 

   30 Artritis. Dolor lumbosacro. Hemiplejia. 

   31 Prurito y parestesias en las extremidades inferiores. Hemiplejia. Secuelas de 
parálisis. 

   32 Hemiplejia. Secuelas de parálisis. 

   33 Hemiplejía. Secuelas de parálisis. Ciatalgía. Dolor en la rodilla. 

   34 Hemiplejia. Secuelas de parálisis. Ciatalgía. Dolor en la rodilla. Neuralgia 
intercostal. Hemorragia uterina. Colelitiasis. Heperacidez. 

   35 Pleuritis. Hipovitaminosis. Edema de la cara. Parálisis de las extremidades 
posteriores. Etoanomalia. Histeria. 

   36  Neuralgias  y parálisis de las extremidades posteriores. Rigidez del cuello.  
Dolores en el cuello e hipocondrio. Epilepsia. 

   37 Raquitismo. Osteomalacia. . Etoanomalia. Neurosis óptica. Hemeralopia. 

   38 Hipovitaminosis. Laringitis. Faringoamigdalitis . Hemiplejia. 
Hemoparásitos. 

   39 Epistaxis. Laringitis. Hipovitaminosis. Rigidez del cuello. Tortícolis. 
Hemiplejia. Hemorroides. 

   40  Dolores  en el tarso e hipocondrio. Ciatalgía. 

   41 Enfermedades de los ojos. Trastornos del estro. Mastitis. Adenitis  cervical. 

   42 Enfermedades de los ojos. Mastitis. 
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   43 Mastitis. Dolores  en el pecho e hipocondrio. Conjuntivitis. Acúfenos. 
Vértigo. 

   44 Conjuntivitis. Tos. Hemoptisis. Acúfenos. Colecistitis. 

  
 
12) MERIDIANO DEL HÍGADO. 
 

PUNTO               INDICACIONES TERAPEUTICA   

    1 Endometritis. Ovaritis. Orquitis. Balanitis. Balanopostitis. Impotencia. 
Tétanos. Histeria. Convulsión. . Corrección de hernia inguinal en perros. 

    2 Trastornos del ciclo estral. Balanitis. Balanopostitis. Hemoptisis. Vómitos 
sanguinolentos. Convulsiones. Hipertensión. 

    3 Intoxicaciones alimenticias( unido al IG  4). Epilepsia. Hepatitis. Ictericia. 
Acetonemia. Enfermedades de los ojos. Parálisis facial. Histeria. 
Metrorragia. Corrección de hernia inguinal en perros. Afecciones de las 
glándulas salivales y mamarias en perros Contraindicado en la gestación . 
Afecciones del bazo. 

    4 Cistitis. Uretritis. Endometritis. Metritis. Esterilidad. Orquitis. Balanitis. 
Balanopostitis. Dolor en el tarso. Distocia en perros. 

    5 Disuria. Trastornos del estro. Dolor en los genitales. Prurito vaginal. 

    6 Orquitis. Hidrocele. Leucorrea. Metrorragia. Corrección de hernia inguinal 
en perros. 

    7 Hemiplejia. Dolor en la articulación de las rodillas. 

    8 Cistitis. Uretritis. Endometritis. Metritis.  Prolapso uterino. Hidrocele. 
Trastornos del estro. Prurito vaginal. Epistaxis. Enterorragia. Dolor en la 
articulación de las rodillas. 

    9 Cólico abdominal. Trastornos del estro. Disuria. 

  10 Nefritis. Disuria. Dolor en la región inguinal. 

  11 Trastornos del estro. Aborto. Leucorrea. Esterilidad. Transpiración. 
Hepatitis canina, 

  12 Impotencia. Orquitits. Artritis coxofemoral en perros. 

  13 Digestivopatías. Vómitos. Colitis . Ascitis. Hepatitis. Peritonitis. Pleuritis. 

  14 Hepatitis. Gastritis. Colecistitis. Pleuritis. Diabetes. Neuralgia intercostal. 
Agrandamiento de la membrana nictitante  y otros problemas oculares 
(cataratas, queratitis, neuritis óptica) en perros. 
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13) MERIDIANO  VASOCONCEPCIÓN. 
 

PUNTO        INDICACIONES TERAPEUTICA   

   1 Impotencia. Inducción y facilitación del parto. Trastornos del estro. 
Metroptosis.  Hemorroides. Prolapso y parálisis rectal. Gastroenteropatias. 
Meteorismo ruminal . Atonia de la panza. Diarreas. Indigestión. Apepsia. 
Dilatación del cuajar. Urgencias en equinos. 

   2 Cistitis. Uretritis. Impotencia. Esterilidad. Leucorrea. 

    3 .Endometritis. Cistitis. Uretritis. Impotencia. Estimula la libido. Esterilidad. 
Leucorrea. Incontinencia urinaria. Contraindicado en la gestación . 

    4 Enfermedades del aparato reproductor. Infertilidad. Disfunción ovárica. 
Gastroenteritis. Cistitis.  Uretritis.  Nefritis. Parálisis. Enfermedades 
metabólicas. Hemorragias en perros. Contraindicado en  caninos gestantes. 

    5 Enteritis. Peritonitis. Nefritis. Se sospecha que puede  provocar esterilidad. 

    6 Trastornos del estro. Impotencia.  Metrorragia. Uteroptosis. Prolapso rectal. 
Enteritis. Peritonitis. Adinamia del cuerpo. Urgencias en equinos. 
Hemorragias en perros. 

    7  Hemorragia vaginal. Endometritis. Trastornos del estro. Esterilidad. 
Leucorrea. Nefritis. 

     8 Gastroenteritis. Gastritis crónica. Prolapso rectal. Metroptosis. Apoplejía. 

    9 Disuria. Cistitis.  Uretritis.   Indigestión.  Diarreas. Edema. Ascitis.  

   10 Bronquitis. Gastritis. Cólicos entéricos. Vómitos. 

   11 Ulceras gastrointestinales. Vómitos. 

   12 Gastritis  aguda y crónica. Ulceras gastrointestinales. Vómitos. Cólicos 
entéricos. Hepatitis.. Diabetes. Convulsiones. Asma. Hemorragias en 
perros. 

   13 Ulceras gastrointestinales. . Gastritis. 

   14 Cardiopatías. Gastritis. Hipo. Epilepsias. Trastornos del comportamiento 
animal. 

   15 Trastornos del comportamiento animal.Taquicardias. Hipo. Modular el 
rendimiento en las carreras de los caballos. 

   16 Esofagitis. Estenosis del esófago. Asma. 

   17 Hipoláctea. Mastitis.  Esofagitis. Hipo. Tos. Disnea.  Bronquitis.  
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   18 Hipo. Tos. Bronquitis. Asma. Dolor pectoral. 

   19 Vómito. Estenosis esofágica. Tos. Asma. 

   20 Vómito. Estenosis esofágica. Tos. Asma. 

   21  Laringitis. Bronquitis. Asma. 

   22 Laringitis. Tumor frío. Disnea. 

   23 Disfagia. Tumor frío. 

   24 Estomatitits. Gingivitis. Glositis.  Odontalgia. Parálisis  facial y trigeminal. 

 
 
14) MERIDIANO VASOGOBERNADOR. 
 

PUNTO        INDICACIONES TERAPEUTICA   

    1  Gastroenteritis. Indigestión. Apepsias. Dilatación del cuajar. Constipación. 
Prolapsos  uterino y rectal. Parálisis rectal y del tren posterior. 
Hemorroides. Impotencia. Lumbalgias. Epelipsia.  Etoanomalias. Calor. 
Congestión nasal. Bronquitis. 

    2 Cistitis. Trastornos del estro. Infertilidad. Disfunción ovárica. Hemorroides. 
Enuresis. Prolapsos uterinos y vaginales. Inducción y facilitación del parto. 
Problemas puerperales. Gastroenteritis. Constipación. Meteorismo ruminal. 
Atonia proventricular y otras ruminopatías. Parálisis del tren posterior. 
Artritis. 

    3 Cistitis. Uretritis. Trastornos del estro. Infertilidad. Disfunción ovárica. 
Quistes ováricos. Prolapsos rectales, uterinos y vaginales. Parálisis rectal, 
radial y del hombro. Parálisis del tren posterior. Displasia de la cadera. 
Artritis. Reumatismo. Inducción y facilitación del parto. Lumbalgias. 
Leucorrea. Calor. Congestión nasal. Edema pulmonar. Meteorismo ruminal. 
Atonia proventricular y otras ruminopatías. Gastoenteritis aguda. 
Enfermedades metabólicas. Diabetes. Pancreatitis. Estres o tensión. 

    4 Gastroenteritis. Indigestión. Apepsias. Dilatación del cuajar. Constipación.  
Enfermedades de los genitales. Inflamación y parálisis del 
pene..Impotencia. Nefritis. Cistitis. Uretritis. Enuresis. Ovaritis. Quistes 
ováricos. Inducción y facilitación del parto. Problemas puerperales.  
Histeromioma. Prolapsos uterinos y vaginales.  Dolores en el raquis y  
lumbosacros. Edema pulmonar. Enfermedades metabólicas. Estrés o 
tensión. 

    5 Síndrome ictérico. Cólicos entéricos. Lumbalgias. Gastritis. Gastroenteritis. 
Indigestión. Apepsias. Dilatación del cuajar. Cistitis. Uretritis. 
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    6 Hepatitis. Enteritis. Gastroenteritis. Lumbalgias. Epelipsia. Cistitis. 
Uretritis. 

    7 Síndrome ictérico.. Vómitos. Lumbalgias 

    8  Meteorismo ruminal. Atonia proventricular y otras ruminopatías 
.Enfermedades del cerebro, de la médula espinal y respiratorias Artritis. 
Reumatismo. Edema pulmonar. Tétanos. Convulsiones. Epelipsia.  Histeria. 
Gastritis. Enfermedades metabólicas. 

    9 Hepatitis. Gastritis hiperacida. Lumbalgias. 

   10 Bronquitis. Pleuritis. Asma. Constipación. Hepatitis canina y otras. 

   11 Taquicardia. Bronquitis. Constipado. Gastroenteritis aguda.  Parálisis. 
Histeria. 

   12 Gastroenteritis en el animal lactante. Vómitos.Tos. Bronquitis. Neumonía. 
Artritis. Reumatismo .Laminitis. Parálisis. Epelipsia. Histeria. 
Enfermedades metabólicas. Moquillo canino (estadio inicial). 

  13 Hemoparasitósis. Constipación.  Anquilosis cervical. Trastornos del 
comportamiento animal. Hipertensión. Histeria. Calor. Congestión nasal. 
Convulsiones. 

  14 Infertilidad. Disfunción ovárica. Enfisema pulmonar. Tos. Bronquitis. 
Neumonía. Anosmia.  Rinitis. Faringoamigdalitis. Tétanos. Artritis. 
Epilepsia. Aterosclerosis. Convulsiones. Fiebre. Tortícolis. Estrés o tensión. 
Hemorragias. Inmunomodulación. 

   15 Epistaxis. Laringitis.  Acúfenos. Enfermedades del cerebro y de la médula 
espinal. 

   16 Enfermedades del cerebro y de la médula espinal. Tortícolis. Rigidez del 
cuello. Dolor occipital. Tétanos. Epelipsia. Acúfenos. Trastornos del 
comportamiento animal. Moquillo canino( estadio inicial).Vómitos. 

   17 Rigidez del cuello. Tétanos. Epelipsia. Parestesia en las extremidades. 

   18 Vómitos. Epilepsia. Histeria. Trastornos del comportamiento. Bronquitis. 
Neumonía. 

   19 Trastornos del comportamiento. Epistaxis. Bronquitis. Neumonía. 

  20 Afectaciones de la conciencia. Anemia cerebral. Insolación. Acaloramiento. 
Convulsiones. Tratamiento sintomático de hipotermias e hipertermias. 
Epilepsia. Histeria. Trastornos del comportamiento. Aterosclerosis. 
Metroptosis. Hipertensión. Congestión nasal. 

  21 Epistaxis. Rinitis. Convulsiones. 

  22 Epistaxis. Rinitis. Convulsiones. 
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  23 Obstrucción nasal. Epistaxis. Rinitis. Sinusitis maxilar. Anosmia. 

  24 Urgencias. Estomatitis.Afecciones de los labios. Glositis. Rinitis. 
Obstrucción nasal. Epistaxis. Sinusitis maxilar. 

  25 Urgencias. Afectaciones de la conciencia. Rinitis. Epistaxis .Laringitis. 
Moquillo canino( estadio inicial). 

  26 Urgencias Reanimamación. Pérdida de la conciencia. Excitación. Parálisis 
facial. Rigidez del cuello. Lumbalgias. Enfermedades respiratorias 
anteriores. Estrés o tensión. Afecciones dentales 

  27 Rinitis. Estomatitis. Glositis.  Gingivitis. 

   28 Estomatitis. Glositis.   Paradontitis. Obstrucción nasal. Rinitis. 

    
 
 
 
3.2.8)  ACUPUNTOS DE  FRECUENTE  UTILILIZACIÓN TERAPÉUTICA EN EL 
GANADO BOVINO  Y   ANIMALES MAMÍFEROS EN GENERAL E 
INDICACIONES TERAPEUTICA  DE LOS ACUPUNTOS  EXTRAORDINARIOS. 
 
 
 
A) ACUPUNTOS  DE  FRECUENTE UTILILIZACIÓN TERAPÉUTICA  
EN EL GANADO BOVINO Y  ANIMALES MAMÍFEROS EN GENERAL. 
 
En el acápite 2.6.3c   describimos la localización  anatómica de los acupuntos    muy  
utilizados    en  el ganado  bovino  y    animales  mamíferos en general. A continuación se 
describen las indicaciones  clínicas  y  técnicas operatorias para la utilización terapéutica de 
dichos puntos de acupuntura. 
 
 
 ACUPUNTOS INDICACIONES  

CLINICAS 
TECNICAS OPERATORIAS 

1 AN-FU (Bienestar) Neumonías, 
Gastroenteritis 
Diarreas,, Trastornos 
de los Pre-estómagos. 

Perpendicular  o con inclinación 
según la inclinación  de  la apófisis  
espinosa, de 5 fen a 1 Tsun (Tzun) 
de profundidad. 

2 CHEN CHIANG O 
MING YA (Jinete de 
suerte o resección de 
líquidos). 

Diarreas, Estomatitis,  
Faringitis, Laringitis' y 
Fiebre. 
 

Aguja hacia atrás y hacia arriba  2 a 
3 fen y sangrar. 

3  CHIAO CHAO O 
HAI HAI:  (mal 

Estreñimiento, 
Meteorismo (tonificar) 

Aguja hacia atrás profundidad de (5 
fen a 1 Tsun). 
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trasero o nido 
interior) 

Sobrecarga del cuajar y 
prolapso rectal, diarrea. 
 

4 LIOU MAI O LIU 
MAI (Seis venal) 

Meteorismo, 
Gastroenteritis y 
Gastritis. 

Aguja hacia abajo y hacia adentro, 5 
fen a 1 Tsun. 

5 PI YU O PI SHU 
(Dios del Bazo): 

 
Meteorismo, apepsia y 
dispepsia 
Gastroenteritis, dolor 
abdominal, Parálisis 
ruminal 

Hacia abajo y hacia dentro. De 1.2 a 
2 Tsun de profundidad. 

6 SAN CUAN O PI 
CHUNG (PI  LIAN )  
( 3 puertas o media 
nariz),  

 Rinitis, Apepsia, 
Fiebre, e Icteros. 
Reanimación. Paro 
Respiratorio. Urgencias 
en general 

Perpendicular de 2 a 3 fen sangrar. 

7 TRI MAI:  (Vaso 
maravilloso  o  Gran  
vena  conductora) 

Cólicos, Dolor  
abdominal,  apepsia, 
prolapso, meteorismo 
resfriado, insolación y 
diarreas. 
 

Detrás de la vena, punción 
perpendicular de 3 a 5 fen. 

8 TZUN SAN  L I 
(3 últimas millas),  
E-36. 

Inmunoestimulante, ,  
Gastroenteritis  
catarral,  Distensión  
del  cuajar,  parálisis 
Ruminal y Mastitis. 
 

Perpendicular de 5 fen a 1 Tsun de 
profundidad. 

9 FEI YU:  (Dios del 
Pulmón) 

Edemas, Congestión y 
Enfisemas pulmonares. 
Neumonías. 
 
 

Oblicua y hacia abajo. 1.2 a 1.3 
Tsun de profundidad. 

10 SU SHI:  (Despertar 
el Qi o la energía) 

Bronconeumonias 
agudas 

 Un punto principal en la línea 
media dorsal entre las apófisis 
espinosas de la 8va y 9na vértebras 
toráxicos  y tres  puntos  accesorios 
bilaterales en los espacios 
intercostales desde la 4ta hasta la 
7ma costilla a nivel de la línea 
ilíaca (5 fen a 1 Tsun) de 
profundidad. 

 
 

11 BAI JUAN SHU Afectación de la ubre,  
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espermatorrea, 
gonalgia y hernia 
umbilical. 
 
 

Perpendicular de 1 a 2 fen de 
profundidad hacia abajo 

12 PA CHAO: (Cuatro 
puntos) 
b) SHAN CHIAO  
b)TZU CHIAO  
c) CHUNG CHIAO 
d)HISA  CHIAO  

a-Partos distócicos y 
retención placentaria. 
b-Orquitis. 
c- Cervicitis 
d-Patologías de la ubre. 
 
  Todos  los  puntos  
pueden  ser empleados  
cuando  hay  parálisis  
de  los  miembros  
posteriores. Se indican 
los puntos. 2, 3 y 4  
para analgesia en 
cesarías. 

Punción  perpendicular  de  (1  a  2 
Tsun)  de  profundidad, en el sitio de  
los huecos correspondientes. 

13 TA MAI O CHING 
MAI: CHING MAY:  
(Vena conductora, 
vaso maravilloso 
(Vaso largo). 

Insolación,    Fiebre,  
Envenenamientos    
agudos,    Congestión  
cerebral, 
Hemoparásitos, 
Neumonías, Enteritis, 
Congestión y Edemas 
pulmonares. Prolapso 
uterino. 
 

Perpendicular de 3 a 5 fen, sangrar. 

14 SHEN CHU: Trastornos del Rumen, 
Tubaricos, Gonalgia, 
Impotencia y 
Hematuria 

Perpendicular,  bilateral  de 1  a  1.5  
Tsun  de  profundidad.  Puede  
aplicarse agujas calientes 

15 WEI PEN:  (Naciente 
o fundación de la 
cola) 

Constipación y dolor 
abdominal. Cólicos. 

Punción oblicua hacia delante y 
abajo 3 fen de profundidad (un pto.). 

16 WEI KEN: (Base de 
la cola o raíz de la 
cola). 

Constipación,  
prolapsos rectales y 
uterinos.  Ictericias,  
parálisis  ruminal  y 
anestro en cerdas. 
 

 Un solo punto hacia delante 
y abajo 3 fen de profundidad. 

17 ERH KEN:  (Base de 
la oreja) 

Fiebre y resfriados. Bilateral, hacia dentro y adelante 3 - 
5 fen de profundidad. 

18  SHAN KEN, JEN 
CHUNG O REN 

Reanimación, Sincope, 
Shock, Paro 

Punción horizontal subcutánea 3 - 5 
fen y  los  accesorios 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 178

ZHONG:  (Tres 
caminos de montaña) 
VG 26 

Respiratorio. Tos 
,Rinitis,  Cólicos y 
Urgencias 

perpendiculares de 2-3 fen. 

19  
19) ERH SHIEN:  
(Sello de sangre). 

Dolor abdominal, 
Resfriado, Fiebre e 
Insolación y 
Acaloramiento. 

Punción perpendicular, sangrar. 

20 TUNG KUAN, TI 
KAN O SHE TI. 

  Inapetencia, 
Laringitis, Insolación. 
Anorexia. 
 
 

Puncionar los vasos laterales de la 
superficie  ventral  de  la  lengua,  
sangrar. Posibilidad de añadir CINa. 

21 TIEN MEN   Epilepsia y 
Congestión cerebral 

Punto único, punción caudal y 
ventral 5 - 8 fen. 

22 TAN TIEN:  (Campo 
verde).   

  Insolación. Golpe de 
Calor y Agotamiento. 

Punción con una aguja mediana. 5 - 
8 fen 

23 WEI SHEN Constipación y 
Diarreas 

Ventral, sangrar con aguja mediana. 
 

24 CHEN SHAN, CHU 
CHICH O SHENG 
SHAN:  (Soportar 
montaña). 

Artritis del tarso y 
Reumatismo del 
miembro posterior. 
 

Introducir la aguja hacia atrás 5 - 6 
fen. 

 
25 

SHI CHANG:  
(Estancamiento del 
pasto). 

Trastornos del rumen, 
Estancamiento del 
pasto en el cuajar. 
Gastropatias. 
 
 

Al lado izquierdo (l solo punto). 
Introducir la aguja  oblicuamente 
o hacia abajo y adentro, 1 - 3 
Tsun. 

26 SHEN MEN: Apepsia, Enteritis y 
Metritis 

Insertar la aguja perpendicularmente 
de 5 fen  a  1  Tsun  de  
profundidad.  (un pto.). 

27 TIEN FU:  (Beatitud 
celestial). 

Catarro Gástrico. 
Gastritis. 

Punción perpendicular a 5 - 8 fen o 1 
Tsun de profundidad. (un solo 
punto). 

28 TIEN PING:  (Paz 
celestial o Balanza). 

Apepsia, enteritis, 
Parálisis del pene, 
Uretritis y Anurias. 
 
 

Punción perpendicular a 5 - 8 fen o 1 
Tsun de profundidad. (un solo 
punto). 

29 ZU CHI O SU CHI:  
(Reanimación de 
energía Qi) 

 Bronconeumonía 
aguda y Neumonías en 
general.  
 

Un punto  en  la  línea  media  dorsal  
y  otros  3  ptos.  a  cada  lado.  
Punción perpendicular de 5 fen a 
1 Tsun de profundidad.. 

30 TAI YANG:  (Gran 
vaso, externo Yang, 
sol temporal). 

Conjuntivitis, 
Queratitis, Insolación, 
Resfriado. 

Bilateral,  punción  oblicua de 1 a 3  
fen  de  profundidad, sangrar. 
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31 CHAN WFU, CHU 
TZUN 0 CHAN 
WAN  (Hijo del 
menudillo, carpo 
muñeca enredada) 

Torsión del menudillo Son 2 ptos por cada extremidad 8 
ptos en total.  Punción  en los 
vasos sanguíneos a  5 - 8 fen. 

Sangrar o liberar líquido sinovial. 

32 CHI MAI O HSI 
MAI:  (Vaso de la 
rodilla o vena del 
cerdo) 

Artritis del carpo Bilateral.  Punción perpendicular a 3  
fen  de  profundidad. Sangrar. 

33  
 CHIEN PA TZE, TI 
TOU O PA TZU:  
(Hendidura anterior o 
cabeza de la pezuña). 

Resfriado, insolación. 
Dolor abdominal, 
Laminitis exterior y 
constipación. 
 

Dos ptos. en cada extremidad, 8 en 
total. Punción hacia atrás y 
abajo, 3 fen de profundidad. 
Sangrar. 

34 CHOUNG PUO, 
CHIEN CHING O 
CHIUANG PANG:  
(Espalda o Buen 
hombro). 

Reumatismo del 
hombro y el miembro 
anterior. 
 

Bilateral.  Punción hacia adentro y 
abajo a  1-1.5  Tsun  de 
profundidad  (aguja ancha o 
caliente). 

35 CHONG WANG, 
CHUNG WAN O 
CHANG FENG:  
(Bazo o viento de 
caza). 

Artritis anterior, 
miositis, reumatismo 
del hombro y miembro 
anterior. 
 

Punción perpendicular de 1.2 a 1.5 
Tsun. 

36 CHUEI FUNG, 
CHIU FENG, CHU 
CHICH O WAN 
HOU:  (Seguir viento 
o carpo posterior). 

 Reumatismo del 
miembro anterior, 
torsión del carpo y 
Artritis del carpo. 
 

Bilateral. Punción horizontal a 5-8 
fen de profundidad. 

37 CHEI CHI:  
(Arrodillarse). 

Artritis del carpo Bilateral. Punción horizontal a 2-3 
fen de profundidad. 

38 SHIONG TAN, 
HSIUNG TANG:  
(Tórax) Sala  
pectoral. 

  Neumonías,  
pleuresías,  
reumatismos  del  
hombro, insolación, 
dolor, inflamación del 
encuentro u hombro. 
 

Bilateral.  Punción  perpendicular 
sobre la  vena  3-5  fen. Sangrar. 

39 
 

SIA WAN, HSIA 
WAN O CHOU 
SHU:  (Brazo interior 
o Dios codo). 

 Artritis  del  hombro,  
reumatismo  del  
miembro  anterior  e  
inflamación  del carpo. 
 

Bilateral. Punción horizontal a 1 
Tsun de profundidad. 

40 YENG CHUEN O 
YUNG CHIUAN 

Inflamación en la 
corona, menudillo e 
interdigitales 

Bilateral. Introducir la aguja hacia 
atrás y debajo 3-5  fen de 
profundidad. Sangrar. 
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41 CHE CHIAO, YI 
WH O CHIH 
CHIAO:  (Tironear la 
pata, teja imbricada, 
puliendo patas).   

 Artritis coxofemoral y  
de   la   rotula.  
Neuralgia   ciática,  
reumatismo   del 
miembro posterior y 
traumatismos rotular y 
coxofemoral. 

Bilateral.  Punción perpendicular a 1 
Tsun  de  profundidad. Agujas 
calientes. 

 
42 

 JUANG CHIN, 
HSTEH CHI O 
HUANG CHIN:  
(Oro) (Oro 
maravilloso).  (Chi 
maligno).   

Artritis  coxofemoral  
y   de   la  rótula.  
Neuralgia   ciática,  
reumatismo  del 
miembro posterior  y  
traumatismos  rotular  y  
coxofemoral.  Torsión  
de   la articulación de la 
pelvis. 
 

Punción horizontal a 1 Tsun de 
profundidad. Agujas calientes. 

43 
 

LIUE ISAO O LUEH 
TSAO: (Rozar hierba 
o hierba importante).   

  Artritis coxofemoral y 
rótula, reumatismo del 
miembro  posterior,  
torsión  de la rodilla y 
pélvica. 
 

Bilateral.  Punción  hacia  atrás y  
arriba  a  1  Tsun de 
profundidad. Una aguja caliente 
caudal y dorsal 8 fen. 

 

44 SHIAO KUA O 
HUN KOU: (Cadera 
menor).   

.  Artritis coxofemoral 
y rótula, reumatismo 
del miembro posterior, 
Torsión  de la rodilla y 
pélvica. 
 

Bilateral. Punción horizontal a 1 
Tsun de profundidad. Agujas 
calientes 

45  
 TA CHUAN O 
HOUN CHUNG:  
(Trocánter mayor y 
círculo medio 

 Artritis coxofemoral y 
rotular, Reumatismo 
del miembro posterior, 
torsión de la rodilla y 
pélvica. 
 

Bilateral. Punción horizontal a 1 
Tsun de profundidad. Agujas 
calientes de 1.6-1.8 Tsun. 

46 PAO HUI O 
CHIENG CHING:  
(Miel de oro).   

  Afecciones de la 
Reproducción. Anestro 
en cerdas. 
 
 

Punción perpendicular a 1-1.5 Tsun 
de profundidad. 

 

47 QI HAI, YIU 
CHUNG O YIU 
OAT:   

 Hemorroides. Parálisis 
del miembro posterior, 
afecciones de  los  
testículos prolapso 
uterino y reumatismo 
muscular. 

 Bilateral. Punción perpendicular a 
1-1.5 Tsun o aguja caliente de 5, a 8 
fen. 
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48 QUAN YUAN O 

QUAN HUAN 
VG 4 

  Afecciones 
urogenitales en general, 
de   los testículos. 
Impotencia. Cistitis. 
Anemia. 
 
 

Bilateral. Punción perpendicular a 1-
1.5 Tsun o aguja caliente de 5, a 
8 fen. 

 

49 SAN JIAO 
VG 5 

Diarreas, Gastritis, 
Afecciones de los 
ovarios. Ictericias. 

Bilateral. Punción perpendicular a 1-
1.5 Tsun o aguja caliente de 5, a 
8 fen. 

 
50  

 SUBFUNCIÓN 
OVÁRICA 

Afecciones del ovario Bilateral. Punción perpendicular de 
3-5 fen. 

 
 
 
 
B) INDICACIONES TERAPEUTICA  DE LOS ACUPUNTOS  
EXTRAORDINARIOS. 
 
Sobre los denominados acupuntos extraordinarios o nuevos , nomenclatura y localización, 
tratamos en el acápite 2.6.3. En esta oportunidad abordaremos estos acupuntos 
considerando  microlocalización, indicaciones clínicas y métodos para la terapéutica 
acupuntural (Figuras 3.7 hasta 3.15)  referidos en humano con el propósito extrapolar los 
mismos  en estudios, investigaciones y terapéuticas veterinarias. 
 

     
 

      Figura 3.7 
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YINTANG(EX-HN3) 
UBICACIÓN: en la mitad de la linea media entre las dos cejas (ver fig. 3.7) 
INDICACIONES: dolor de cabeza, mareos, epistaxis, rinorrea, convulsión infantil, mareos 
post-parto debido a la pérdida de sangre, insomnio. 
MÉTODO: punturar subcutáneo hacia debajo de 0.3-0.5 cun. Se puede picar para causar 
sangrado. Moxibustión: 3 a 5 conos, 5 a 10 minutos. 
 

Figura 3.8 
 
TAIYANG (EX-HN5) 
UBICACIÓN: en la depresión, un cun posterior al punto medio entre la punta lateral de la 
ceja y el canto externo (ver fig. 3.8) 
INDICACIONES: dolor de cabeza, mareos, enrojecimiento, hinchazón y dolor de ojo, 
desviación de ojos y boca, dolor facial. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 0.3-0.4 cun subcutáneo, o picar para sangrar. 
YIMING (EX-HN14) 
UBICACIÓN: 1 cun detrás del YIFENG (SJ17) (ver fig. 3.8) 
INDICACIONES: enfermedades de los ojos, tinitus, insomnio. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 0.5-0.8 cun. 
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Figura 3.9 
 
 
YAOQI (EX-B9) 
UBICACIÓN: 2 cun directamente sobre la punta del coxis(Fig 3.9). 
INDICACIÓN: epilepsia y constipación 
MÉTODO: punturar subcutáneo hacia arriba, 1.5-2.0 cun. Moxibustión: puede aplicarse. 
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Figura 3.10 
DINGCHUAN (EX-B1) 
UBICACIÓN: 0.5 cun lateral al DAZHUI (DU14) (ver fig. 3.10) 
INDICACIONES: tos, asma bronquial. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 0.5-0.8 cun, con la punta de la aguja oblicua hacia 
la columna. Puede aplicarse moxibustión. 
 
JIAJI (EX-B2) 
UBICACIÓN: 0.5 cun lateral al borde inferior de cada apófisis espinosa, desde la primera 
toráxica a la quinta lumbar (ver fig. 3.10) 
INDICACIONES: enfermedades de la columna vertebral y varios órganos internos. Los 
puntos JIAJI de la parte superior de la espalda, pueden usarse para tratar enfermedades del 
corazón, pulmones y de los miembros superiores. Los puntos de la parte baja de la espalda, 
en enfermedades gastrointestinales, los puntos de la región lumbar para enfermedades en la 
región lumbar y abdominal y en los miembros inferiores. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 0.5-1.0 cun en la zona cervical y toráxica; 1.0-1.5 
cun en la región lumbar. Moxibustión: 3 a 5 conos de moxa o 10 a 20 minutos. 
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Figura 3.11 
BAXIE (EX-UE9) 
UBICACIÓN: sobre el dorso de la mano en la comisura entre los dedos, se localizan con la 
meno cerrada, son ocho puntos (ver fig. 3.11). 
INDICACIONES. Calor excesivo, dolor de ojos, mordedura de serpiente, hinchazón y 
dolor en el dorso de la mano, entumecimiento y dolor en los dedos. 
MÉTODO: punturar oblicuamente 0.3-0.5 cun, o picar para sangrar. Moxibustion: puede 
aplicarse. 
 
 

Figura 3.12 
SIFENG (EX-UE10) 
UBICACIÓN: en la superficie de la palma de la mano, en el pliegue transversal de las 
articulaciones interfalángicas de los dedos exceptuando el pulgar (ver fig. 3.12). 
INDICACIONES: síndrome de malnutrición e indigestión en los niños, náuseas, vómitos, 
tos convulsa. 
MÉTODO: picar con una aguja de tres puntas y apretar extrayendo una pequeña cantidad 
de líquido amarillo viscoso. 
 
SHIXUAN (EX-UE11) 
UBICACIÓN: en la punta de los diez dedos, a un cun de distancia de las uñas. (ver fig. 
3.12) 
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INDICACIONES: Coma, epilepsia, histeria, fiebre alta, tonsillitis, convulsión infantil, heat-
stroke. 
MÉTODO: punturar 0.1-0.2 cun superficialmente. O picar para sangrar.  
 
 
 

Figura 3.13 
XIYAN (EX-LE5) 
UBICACIÓN: Dos puntos en la depresión interna y externa de la rótula, se localizan con la 
rodilla flexionada (ver fig. 3.13) 
INDICACIONES: dolor de rodilla, dolor y pesadez en las piernas y pie, beriberi. 
MÉTODO: punturar oblicuamente 0.5-1 cun, o penetrar desde el XIYANG al XIYANG 
homo lateral. Moxibustión: 3-5 conos o 10-20 minutos.  
 
LANWEI (EX-LE7) 
UBICACIÓN: alrededor de 2 cun debajo del ZUSANLI (ST36) (ver fig. 3.13) 
INDICACIONES: apendicitis aguda y crónica, indigestión. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 1.0-1.2 cun. Moxibustión: 3-5 conos o 10-30 
minutos. 
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Figura 3.14 
DANNANG (EX-LE6) 
UBICACIÓN: 2 cun debajo del YANGLINGQUAN (GB34) (ver fig. 3.14) 
INDICACIONES: colecistitis aguda y crónica, colelitiasis, ascariasis biliar, debilidad y 
adormecimiento de las extremidades inferiores. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 0.8-1.2 cun 
 
 

Figura 3.15 
BAFENG (EX-LE10) 
UBICACIÓN: en el dorso del pie, en la depresión interfalángica entre los dedos en ambos 
lados, son ocho puntos en total. (ver fig. 3.15) 
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INDICACIONES: dolor e hinchazón en el dorso del pie, adormecimiento de los dedos, 
dolor de cabeza, mordedura de serpiente, beriberi. 
MÉTODO: punturar perpendicularmente 0.1-0.3 cun. Moxibustión: Puede aplicarse. 
 
 
 3.2.9) AURICULOACUPUNTURA O  AURICULUTERAPIA. 
 
La Auriculoacupuntura,  Auriculuterapia  o Auriculomedicina es una rama de la antigua 
Acupuntura encuadrada dentro de la Medicina Tradicional China. La primera fase de su 
conocimiento hay que remontarla a los inicios de la Acupuntura como terapia médica, ya 
que podemos encontrar unas breves descripciones y descubrimientos sobre esta técnica en 
el "Nei Jing" (el tratado fundamental de la MTC), e incluso en libros de medicina 
encontrados en las excavaciones de antiguas tumbas chinas. 
 
Estos tratados relacionaban el órgano auricular con los meridianos. En el "Su Wen" del 
"Nei Jing" existen hasta un total de 59 relatos sobre este órgano. Así, por ejemplo, en el 
capítulo 45 del "Su Wen" se dice que "… Las conexiones de los meridianos Pie y  Mano 
"Shao Yin" y "Tai Yin", y de Pie "Yang Ming" se encuentran todos dentro de la oreja ...".. 
Por su parte, en el capítulo 5 del "Su Wen" se afirma que "… El riñón corresponde a la 
oreja …". También en numerosos relatos en la historia de la Medicina China encontramos 
una gran cantidad de tratamientos de Auriculoterapia y localizaciones de puntos auriculares 
en diversos grabados. La Acupuntura oficial reconoce solamente una docena de puntos 
auriculares, aunque la Acupuntura rural empleaba más puntos. 
 
Entrados los años 50, concretamente en el año 1958, el Dr. francés P. Nogier publicó sus 
teorías sobre la Auriculoterapia y un plano de puntos auriculares distribuidos en forma de 
cuerpo humano en posición fetal; es decir, en posición invertida tal como se encuentra 
dentro del útero materno. 
 
Esta teoría y su planteamiento revolucionó la Acupuntura China. En menos de 10 años, en 
China se realizaron más de 500 informes e investigaciones sobre este tema, además de 
escribirse más de cinco tratados sobre la Auriculoterapia. Hacia los años 70 ya se había 
triplicado el número de informes de investigación, se publicaron un gran número de 
tratados y aparecieron varias revistas sobre esta disciplina. A partir de ese momento, la 
Auriculopuntura ya tuvo una identidad propia suficiente para independizarse de la 
Acupuntura, llegando a ser reconocida con el nombre de Auriculomedicina. 
 
Actualmente, el avance de esta especialidad de la Acupuntura parece imparable. 
Incesantemente se siguen publicando nuevas investigaciones sobre los efectos y las 
posibilidades terapéuticas de esta técnica y se llevan a cabo Congresos de Auriculopuntura.. 
Existen textos muy autorizados sobre esta ciencia e incluso se imparte la enseñanza de la 
Auriculomedicina en muchas Facultades de Medicina. 
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Podemos conceptuar que la auriculoacupuntura o auriculoterapia  es una variante o 
modalidad  de la acupuntura en la cual se palpan, punzan e implantan ciertos puntos del 
microsistema de la  oreja para el diagnóstico y el tratamiento de diversas enfermedades. La 
MTA concibe en el hombre y en los animales un cuarto sistema orgánico, que se conoce 
como bioenergético y constituye un fundamento teórico de esta terapéutica milenaria. Esta 
energía circula a través de una serie de canales y colaterales  
( Meridianos) distribuidos en todo el organismo que su vez conectan con los órganos( 
Zang-Fú); para  MTC    la oreja no es un órgano aislado, sino una estructura en intima 
relación con las demás partes del organismo y en ella se presenta en su forma de holograma 
las diferentes regiones del cuerpo humano (Figura 3.16  ).  y animal (Figuras  3.17 y 3.18). 
Los acupuntos auriculares son puntos específicos para tratar enfermedades por medio de su 
estimulación;  cuando alguna parte del cuerpo presenta un trastorno en el sitio 
correspondiente de la oreja aparecen lesiones tales como:  
 
 

 Dolor o aumento de la sensibilidad. 
 Cambios morfológicos. 
 Cambios de coloración. 
 Variación de la resistencia eléctrica. 
 Otras. 

 
Explorando  estos fenómenos como referencia en el diagnóstico se puede aplicar el 
estimulo acupuntural en los auriculoacupuntos principales para la curación y prevención de 
las enfermedades. 
 
La auriculoacupuntura o auriculuterapia  está  poco desarrollada e insuficientemente 
estudiada en Acupuntura Veterinaria, se requiere de mas investigaciones sobre el tema; no 
obstante, se ha informado de estudios al respecto en:  perros, caballos, conejos y bovinos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 3.17: Representación  auriculoacupuntural  en  perro 
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  Figura 3.18: Representación  auriculoacupuntural  en  equino 
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 CAPÍTULO IV 
 
4) PRONTUARIO TERAPÉUTICO ACUPUNTURAL. 
 
 
 4.1) Acupuntura en el tratamiento de la  gastroenteritis  o  síndromes  diarreicos  en 
cerdos, bovinos, ovino-caprinos, perros y gatos. 
 

   1) Acupunto GV l( VG 1),CHIAO CHAO O HAI HAI(mal trasero o nido interior). 
Localización:  En la depresión situada  en la mitad  de  la  distancia  entre  el  ano  y  la 
base de la cola . (Todas las especies). 
Técnica operatoria: Recomendamos la farmacoacupuntura utilizando una de las variantes 
siguientes: 
 

  Tratamientos 
 

Posología Período de observación 

Farmacoacupunt
ura .Solución 
salina fisiológica 
o ClNa al 0.9 %) 
Farmacoacupunt
ura. Anestésico 
local o procaína 
Se le aplica 
solamente el 
tratamiento 
convencional. 

Un tratamiento diario 
de farmacoacupuntura, 
durante dos, tres y 
hasta cinco días 
consecutivos . En las 
dosis siguientes: 
 
-0.5 ml en animales de 
hasta  5Kg de peso 
vivo. 
- 1ml en animales de 
mas de 5 Kg de peso 
vivo 

De cada caso   debe detallarse en la hoja 
clínica lo siguiente:   
-El tiempo en días de la recuperación clínica 
o supresión de la diarrea.  
-Cuando ocurrió la recidiva, sí la hubo. 
-Costo estimado del tratamiento completo de 
cada caso por separado. 
-Cualquier otro aspecto que considere 
necesario o de interés.  
 (Puede ser un sólo tratamiento siempre que 
al animal se le haya suprimido la diarrea). 
Los tres grupos de casos no tienen que 
coincidir en el tiempo y lugar 

 
También puede decidir aplicar la alternativa de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, 
implantes  o la clásica aguja de acupuntura Hao shen. Además se puede utilizar este punto 
simultáneamente con los acupuntos que se describirán posteriormente. 

 
2) V 25 (BL 25 Da Chang Shu, punto Shu de IG. ) 
  Localización: Caudal y lateral al borde inferior del L5 o sea a uno y medio cun*(Tsun, 
Tzun o Chi)  lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de la cuarta vértebra lumbar, a 
nivel del borde anterior  de la cresta iliaca.Bilateral. 
Técnica operatoria: Punción oblicua y hacia abajo con una inclinación  acorde con la base 
ósea , de 5 a 8 fen  de profundidad. Existe la alternativa de utilizar moxibustion, 
farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura Hao shen. Además se puede 
utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos descritos anteriormente. 
Frecuencia de los tratamientos: *Ver explicación al final del documento. 
 

   3) V 21(BL 21 Wei Shu, punto Shu de E.). 
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Localización: Caudal y lateral al borde inferior del T13 o sea a uno y medio  cun* lateral al 
borde caudal de la apófisis espinosa de la 13ª vértebra  toráxica.Bilateral. 
Técnica operatoria: Perpendicular  o con inclinación según la inclinación  con la base ósea 
(apófisis  espinosa), de 5 a 8 fen de profundidad. Existe la alternativa de utilizar 
moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura Hao shen. 
Además se puede utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos descritos 
anteriormente. 
 

 4) V 20 (BL 20 Pi Shu, punto Shu de BP ). 
  Localización: Caudal y lateral al borde inferior del T12 o sea a uno y medio cun lateral al 

borde caudal de la apófisis espinosa de la  12ª vértebra toráxica. 
  Técnica operatoria: Perpendicular  o con inclinación según la inclinación  con la base ósea 

(apófisis  espinosa), de 5 a 8 fen de profundidad. Existe la alternativa de utilizar 
moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura Hao shen. 
Además se puede utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos descritos 
anteriormente. 

 
   5. GV 3? (VG 3). Baihui. 
  Localización: Situado en la línea media dorsal en la depresión del espacio lumbosacro. 
  Técnica operatoria: Punción oblicua y hacia atras. 2 a 3 fen de profundidad. Existe la 

alternativa de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de 
acupuntura Hao shen. Además se puede utilizar este punto simultáneamente con los 
acupuntos descritos anteriormente. 

 
6. LIOU MAI O LIU MAI (Seis venal) 
Localización:. En las  tres  últimas  vértebras  torácicas,  borde  anterior  de  las  tres  
últimas costillas a nivel de la cresta ilíaca  (tres  ptos. bilaterales). 
Técnica operatoria: Aguja hacia abajo y hacia adentro, 5 fen a 1 Tsun. Existe la 
alternativa de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de 
acupuntura Hao shen. Además se puede utilizar este punto simultáneamente con los 
acupuntos descritos anteriormente 

 
Cun, Tsun, Tzun o Chi   constituye una medida de longitud de la MTC que traspolada a animales de 13 
costrillas, es la longitud del diámetro transverso de la octava costilla a nivel de la línea del encuentro. En los 
equinos se toma como referencia la costilla 14. Es una magnitud individual. 
Un Fen  es la décima parte de un Tzun. 
 
 
*Frecuencia de los tratamientos: En los procesos agudos se aplica generalmente un tratamiento diario 
durante dos, tres y hasta cinco días consecutivos. En los casos crónicos hasta  diez días. 
 
 

   4.2) Acupuntura en el tratamiento de la neumonía  y     síndromes  respiratorios  en 
cerdos, bovinos, ovino-caprinos, perros y gatos. 

 
      1) Feng Men.  Acupunto V12( BL 12 o Puerta del Viento). 
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Localización:  A 1.5  cun* (Tsun, Tzun o Chi) hacia fuera del posterior de la apófisis  
espinosa de la segunda vertebre dorsal. Bilateral. 
Técnica operatoria: :  Punción oblicua y hacia abajo con una inclinación  acorde con la 
base ósea, de 5 fen a 1 Tsun (Tzun) de profundidad. Bilateral. Existe la alternativa de 
utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura Hao 
shen. Ademas se puede utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos descritos 
anteriormente. 
Frecuencia de aplicación de los tratamientos: *Ver explicación al final del documento 
 
2)V13 ( BL 13, acupunto Shu del Pulmon ). 
Localización: A 1.5  cun  hacia fuera del posterior de la apófisis  espinosa de la tercera  
vertebre dorsal .Bilateral. 
Técnica operatoria: Punción oblicua y hacia abajo con una inclinación  acorde con la 
base ósea, de 5 fen a 1 Tsun (Tzun) de profundidad. Existe la alternativa de utilizar 
moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura Hao shen. 
Ademas se puede utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos descritos 
anteriormente. 
 
3) GV l4 (VG 14).  
Localización: En la línea media-dorsal, entre las apófisis espinosas dorsales de la última 
vértebra cervical (7ma) y la primera vértebra torácica. 
Técnica operatoria: : Perpendicular  o con inclinación según la inclinación  con la base 
ósea (apófisis  espinosa), de 5 fen a 1 Tsun (Tzun) de profundidad. Existe la alternativa 
de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura 
Hao shen. Ademas se puede utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos 
descritos anteriormente. 
 
4)  An Fu (Bienestar). 
Localización: Línea   media   dorsal,   entre   las  apófisis  espinosas de la  10  y 11 
vértebras torácicas (un pto.). Vaso Gobernador. 
Técnica operatoria: Perpendicular  o con inclinación según la inclinación  con la base 
ósea (apófisis  espinosa), de 5 fen a 1 Tsun (Tzun) de profundidad. Existe la alternativa 
de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica aguja de acupuntura 
Hao shen. Además se puede utilizar este punto simultáneamente con los acupuntos 
descritos anteriormente. 
 
5. Fei Yu: (Dios del Pulmón) 
Localización: Cualquier espacio intercostal entre la 5ta y 8va costilla  en orden reverso. 
Bilateral. Por la línea coxofemoral. (Más  importante el punto del 5to. espacio). 
Técnica operatoria: Punción oblicua y hacia abajo. 1.2 a 1.3 Tsun de profundidad. 
Existe la alternativa de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la clásica 
aguja de acupuntura Hao shen. 
 
6. Acupuntos Zu – Shi  y VC 17. 
Localización: El acupunto Zu – Shi es una combinación de puntos de acupuntura que 
consta de un punto principal en la línea media dorsal entre las apófisis espinosas de las 
vértebras torácicas 8 y 9 y seis puntos secundarios, tres a cada lado en los espacios 
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intercostales 7,8 y 9, en las depresiones existentes entre los músculos dorsal largo e 
iliocostal. El acupunto VC 17 (Shanzhong) se localiza ventralmente sobre el esternón en 
el punto de inserción de las 5tas costillas. 
Técnica operatoria: Farmacoacupuntura   Zu Shi. Cada  uno de los tres día se inyectará 
20 mg. (0.3 ml) del antibiótico en el punto principal  y cada día diferente se inyectará una 
vez 20 mg (0.3 ml) en dos puntos ( uno a cada lado) de los puntos secundarios, hasta 
haber farmacoestimulado los seis puntos secundarios al concluir los tres días del 
tratamiento. Existe la alternativa de utilizar moxibustion, la variante de implantes o la 
clásica aguja de acupuntura Hao shen. En  farmacoacupuntura se utiliza una aguja 
hipodérmica # 23 la cual se introduce a una profundidad de 1cm (hasta preceba) y de 2 a 
3 cms (ceba en adelante). 
VC 17. Este punto al igual que los tres acupuntos Zu – Shi recibirá diariamente una 
inyección de 20 mg (0.3 ml) del antibiótico durante los tres días consecutivos que dura el 
tratamiento. Se utilizara en esta farmacoacupuntura una aguja hipodérmica # 23 la cual se 
introduce a una profundidad de 0.5cm (hasta preceba) y de 1 a 1.5 cms (ceba en adelante). 
Existe la alternativa de utilizar moxibustion, magneto puntura, la variante de implantes o 
la clásica aguja de acupuntura Hao shen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 4.3) Principales puntos de acupuntura utilizados para el tratamiento del anestro y 
otros trastornos  reproductivos  en  general en los animales mamíferos domésticos:  

 
    Acupunto                Localización 
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1 Baihui, Paihui  
o Bauhui 

GV (VG). Baihui.  Situado en la línea media dorsal en la 
depresión del espacio lumbosacro 

2 Weiken VG 2  
o GV 2 

En la depresión de la articulación sacrococcigea, sobre la 
línea  media, en la depresión craneal. 

3 GV 1º VG 1, Chang 
Qiang, Foartaleza 
Durardera 

Depresión  por la línea media, en la mitad  de  la  distancia  
entre  el  ano  y  la base de la cola (Todas las especies). 

4 V 23  
o BL23, Shenshu 

A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis 
espinosa de la segunda y tercera vértebras lumbares. 
Directamente dorsal al lado caudal de la última costilla. ( 
Otros autores lo sitúan un espacio  hacia detrás, 3ra y 4ta 
vértebras lumbares).(Acupunto de Asociación para del 
Riñón. V 52). 
 

5 V25  
o BL25, Dachanshu 

A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis 
espinosa de la 5ta  y 6ta vértebras lumbares. En el borde 
craneal  de las alas del ilion.  (Acupunto de Asociación 
para del Intestino Grueso). 
 

6 GV 4  
o VG 4, Mingmen 

 En la línea media-dorsal, entre las apófisis  espinosas 
dorsales de la 2da y 3ra vértebras lumbares, dorsal al punto 
V 23. 
 

7 VC 4 o CV 4,  
Guan Yuan,  
Puerta de Origen 

En la línea media–ventral abdominal,  3 cun caudal al 
ombligo. Acupunto de Alarma del Intestino Delgado 

8 Subfusión ovárica Situado entre la costilla V y VI  sobre  la  línea  que  va  de  
la  articulación  del hombro a la rótula. 

 
9 Yanchi  

o Goose Wing 
Es un punto extrameridianos. Esta situado a 5 cun fuera del 
acupunto V 25ª la mitad de la distancia de la linea  recta que 
va desde el punto Baihuai hasta el punto mas alto de la 
tuberosidad coxal. 

10 Bai-Yao Esta situado entre el punto Baihuai y el hueso coxal. 
 

 Existe la alternativa de utilizar moxibustion, farmacoacupuntura, implantes o la 
clásica aguja de acupuntura Hao Shen. Además se puede utilizar este punto 
simultáneamente con los otros acupuntos descritos. 

 
 

      
 
  4.4) Principales puntos de acupuntura con efecto inmunoestimulador inespecífico. 
 

 Acupuntos                               Localización 
1 E-36  Tres cun distal o debajo del E 35 o ST 35, distal a la tuberosidad 
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(Zusanli) 
 

tibial y lateral al borde craneal de la tibia, en una depresión 
aproximadamente en el medio de músculo tibial craneal. A un dedo 
de ancho lateral a la cresta tibial, en el lado  latero-craneal de la 
tibia, sobre el  músculo tibial craneal. 
 

2 BP-6 
(San Yin 
Jiao) 
 

 Tres cun directamente encima de la punta del maléolo medial, en el 
borde caudal de la tibia, craneal a la cabeza lateral del músculo 
flexor digital profundo y medial al punto VB 39.  
 

3 BP-9 
(Yin Ling 
Quan) 
 

En la depresión situada en el borde distal del cóndilo medial de la 
tibia, sobre la cabeza lateral del músculo flexor digital profundo y la 
vena safena.   

4 BP-10  
(Yue Hai) 
 

Cuando la rodilla (babilla) está flexionada, el punto se encuentra 2 
cun arriba del borde caudal de la tibia, arriba del borde proximal de 
la patela, en la depresión  situada en el cuerpo u barriga del músculo 
cuadriceps   o  vasto interno. Existe controversia en la literatura 
sobre su ubicación. 
 

5 IG-4 
 (Hegu) 
 

En el  lado medial de la extremidad anterior, distal  a la base del 
segundo hueso metacarpiano, entre el 2do y 3er hueso 
metacarpiano. 
 

6 IG-11 
(Quchi) 
 

En una depresión craneal al codo cuando está flexionado, en el 
pliegue cubital transverso, a un cun craneal a la cresta humeral 
condílea 

7 H-3  
(Tai  
Chong ) 
 

En la depresión distal , en la unión del primer  y segundo 
metatarsiano.En el aspecto medial del segundo dedo, proximal a la 
articulación metatarsofalángeana, a la mitad entre el aspecto dorsal 
y medial del hueso. 
 

8 H-8  
(Qu Quan) 
 

En el lado medial o interno de la articulación de la rodilla, caudal al 
epicondilo medial del fémur. El punto es proximal al final medial 
del pliegue transverso poplíteo, (cuando la rodilla está flexionada) 
en el borde craneal de los músculos semimembranoso y 
semitendinoso. 
 

9 H-13  
(Zhang  
Men) 

En el lado externo del abdomen, debajo y al final de la l2da costilla 

10 VB-34 
(Yang 
Ling  
Quan) 
 

 En la depresión  situada en el espacio intraóseo entre la tibia y la 
fíbula, entre el extensor digital largo y el extensor digital lateral, 
craneodistal a la cabeza de la fíbula del peroné. 
 

11 VB –39  A 3 cun arriba de la punta del maléolo  lateral, en la depresión  
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(Xuan 
Zhong ) 
 

existente entre el borde caudal del peroné y los tendones de los 
músculos peroneal  largo y corto. 

12 V-20 
(Pi Shu) 
 

A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 
la  12ª vértebra toráxica. 
 

13 V-23  
(Shen Shu 
) 
 

A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de 
la segunda vértebra lumbar. 
 

14 V-24  
(Ki Je Yu ) 
 

A  3 cun lateral a la línea media dorsal, entre las apófisis espinosa 
de la 4ta y 5ta vértebras lumbares 

15 VG-14 
(Da Zhui )  
 

En la línea media-dorsal, entre las apófisis espinosas dorsales de la 
última vértebra cervical( 7ma) y la primera vértebra torácica 

 
 
          4.5) Principales acupuntos de urgencias. 
 

 Acupuntos                            Localización 
1 VG 26  En la intersección de la ´´T´´ formada debajo de la nariz, en el filtro. 

Debajo de la nariz, un  poco más arriba del punto medio del frenillo. En el 
centro del labio superior, a la mita de la distancia entre el límite ventral de 
las ventanas de la nariz 
 

2 VG 25 En la punta de la nariz, antes o arriba de VG 26. 
3 VG 20 En el punto mas alto de la nuca, rostral a la cresta occipital. En la línea 

media dorsal del cráneo, en el centro de una línea que une los ápex de las 
orejas o los  bordes anteriores de la base de los oídos,  entre la cresta sagital 
y la cresta frontal. 
 

4  R 1 En la superficie plantar de la extremidad posterior (pata), entre el cuarto y 
quinto huesos metatarsianos, proximal a la unión metatarsofalangeana, 
debajo de la almohadilla plantal. 

5  VC 6 En  la línea media–ventral abdominal,  l.5 cun por detrás del ombligo. 
6  E 36 A un dedo de ancho lateral a la cresta tibial, en el lado  latero-craneal de la 

tibia, sobre el  músculo tibial craneal. Tres cun distal o debajo del E 35 o ST 
35, distal a la tuberosidad tibial y lateral al borde craneal de la tibia, en una 
depresión aproximadamente en el medio de músculo tibial craneal. 
 

7  IG 1 Situado proximal a la banda coronaria, en el  lado craneal de la extremidad 
anterior. 

8 PC 8 En la superficie palmar de la mano, entre el 2do. y 3er hueso metacarpiano, 
debajo de la almohadilla. 
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       4.6) Algunos  acupuntos  para el tratamiento de hipersensibilidades o alergias en 
general. 
 

 Acupuntos                      Localización 
1 V 19 A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis 

espinosa de la 11ª vértebra toráxica. 
 

2 V 39 Por fuera del V 40. En el borde interno del tendón del bíceps 
femoral. 

3 VB 24 En la depresión existente en el 7mo espacio intercostal ( entre 
la 7ma y  8va costilla), caudal al cruce costocondral de la 7ma 
costilla. Detrás o debajo del punto H 14. 

4  LI 1 Situado proximal a la banda coronaria, en el  lado craneal de la 
extremidad anterior. 

 
 
        4.7) Acupuntos indicados  para el tratamiento de la fiebre. 
 

 Acupuntos                      Localización 
1 VC 12 A medio camino entre el ombligo y la apófisis  xifoides, en la línea 

media. 
 

2 IG 4 Entre los huesos 1º y 2º metacarpianos, aproximadamente en el medio 
del 2º hueso metacarpiano en el lado radial 

3 VG 14 109. En la línea media-dorsal, entre las apófisis espinosas 
dorsales de la última vértebra cervical (7ma) y la primera 
vértebra torácica. 

 (7ma) y la primera vértebra torácica. 
 

4 E 36 Tres cun distal o debajo del E 35 o ST 35, distal a la tuberosidad tibial y 
lateral al borde craneal de la tibia, en una depresión aproximadamente 
en el medio de músculo tibial craneal. 
 

 
 
        
 
 
 
 
        4.8) Acupuntos indicados  para el tratamiento del vomito. 
 

 Acupuntos                      Localización 
1 VC 12 A medio camino entre el ombligo y la apófisis  xifoides, en la línea 



Cuesta Mazorra  Mario. 2005. Acupuntura en Medicina Veterinaria. Universidad Central ¨Marta Abreu¨ de Las Villas. Editora Samuel 
Feijóo, ISBN 959-250-215-3. Santa Clara. Villa Clara.Cuba. 
 

 200

media. 
 

2 IG 4 Entre los huesos 1º y 2º metacarpianos, aproximadamente en el medio 
del 2º hueso metacarpiano en el lado radial 

3 VB 34 En la depresión  situada, craneal y distalmente a la cabeza del peroné. 
 
                          
                                               
         4.9) Acupuntos indicados  para el tratamiento de incontinencia urinaria. 
 

 Acupuntos                      Localización 
1 V 23 A uno y medio cun lateral al borde caudal de la apófisis espinosa de la 

segunda vértebra lumbar. 
2 V28 Lateral al segundo foramen del sacro, en la depresión entre el borde 

medial de la espina iliaca dorsal y el sacro 
  
 
         4.10) Acupuntos indicados  para el tratamiento de hepatitis. 
 

 Acupuntos                      Localización 
1 VG 10 En la línea media-dorsal, entre las apófisis espinosas dorsales de las vértebras 

6ta y 7ma.  
 

2  H 14 En la depresión existente en el 6to espacio intercostal caudal al cruce 
costocondral  de la 6ta costilla 
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