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Nota: Estas recetas están fundamentadas en las 
conclusiones  de  la  OMS.  quien  verificó  su 
eficacia .

- RESFRIO

Punto principal.
G20 – GV 14 – LI 11 – LI 4 – Samsang (Conj. De 
tres puntos equidistantes en la base de la uña del 
pulgar)-  
Punto de combinación
Taiyang- Indang- Bitong – CV 22 – S 40- LI 20 - 
Tratamiento: Primeramente  hacer  sangría  en 
Samsam; después punturar perpendicularmente en 
los  puntos  principales.  Si  tiene  mucho  dolor  de 
cabeza combinar Taiyang e Indang.
Si tiene tapada ala nariz combinar con LI 20 y Bitong.
Si tiene mucha tos y flema combinar CV 22 y S 40 

2 – HEPATITIS

Punto principal.
Sibijung Hul – GV 28 – GV 9- B 18 – B 20 – 
G 34 – S 36 –



Punto de combinación
B 19 – TE 6 – P 6 – LIV 4 – LIV 3 –
Tratamiento: Sangrar Sibijung Hul y GV 28 
alternando con puntos de combinación. Dejar 
de  10  a  20  min.  Descartar  la  aguja 
obligatoriamente. 

3 - DOLOR DE HOMBRO A BRAZO
Punto principal.
TE 13 – LI 11 – TE 5 – SI 7 – P 6 – SI 10 – 
Punto de combinación
SI 11 – TE 15 – LI 16 – SI 15 – LI 14 – 
Tratamiento: Estimulación  manual  fuerte  y 
dejar de 15 a 20 min.  Cada 5 min. Hacer 
estimulación manual. En los puntos dolorosos 
sacar sangre con ventosa. (Según el caso) 

4 - DOLOR DE HOMBRO
Punto principal.
G 21 – SI 12 – SI 13 – LI 16 – SI 11 – TE 5 – SI 3
Punto de combinación
TE 15 – LI 11 – SI 7 – TE 4 – Asi (Punto dolorido)
Tratamiento:  Punturar Asi multidireccionalmente 
o sangría con ventosa. 
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Estimular   manualmente en forma vigorosa cada 5 
min. Durante 15 a 20 min.

5 - CONJUNTIVITIS
Punto principal.
G 20 – Taiyang – LI 4 – LIV 3 – 
 Punto de combinación
LI 1 – LIV 1 – Indang – B 1 – G 1 – 
Tratamiento:  Crisis  aguda puede  tratarse  dos 
veces al día. LI 1 y LIV 1 sangrar. Taiyang puede 
sangrar o punturar  epidérmicamente en dirección 
oblicua al G 8 en el parietal.
Dejar de 15 a 20 min. Y cada 5 min. Estimulación 
manual .

6 - CONVULSION DE NIÑOS CON 
FIEBRE

Punto principal.
Indang  –  Taiyang  –  Pung  Kwan  –  Diez  Hadas 
(Sipsun) – GV 14 – GV 12 – LI 11 – LI - 
Punto de combinación
P 8 –  1 – 
Tratamiento:  Usar  puntos  principales  y  sangrar 
Pung Kwan. Estimulación debe ser fuerte pero por 
corto tiempo.
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7 - CONVULSION DE NIÑOS SIN 
FIEBRE

Punto principal.
GV 14 – GV 8 – SI 3 – G 34 - 
Punto de combinación
GV 12 – LI 4 – Anmian – LIV 3 – Injung – 
Tratamiento  :  Los  puntos  principales  se  tratan 
punturando,  estimulando  y  retirando 
inmediatamente la aguja.

8 - HIPERTENSION ARTERIAL (LEVE)
Punto principal.
LI 11 – S 36 – P 6 – Indang – GV 20 – 
Punto de combinación
G 39 – S 40 – CV 5 – Anmian – S 9 – 
Tratamiento :  Puntos  principales  deben  ser 
estimulados fuerte, de 15 a 20 min-. Cada 5 min. 
Repetir la estimulación manual.  S 36 y G 39 son 
más  eficaces  moxando  3  días  seguidos, 
descansando uno y  repitiendo nuevamente.  Cada 
punto  se  moxa  de  5  a  7  veces.-   Recomendar 
caminar y hacer ventosa seca en la columna.

9 - HIPERTENSION ARTERIAL (Grave)
Punto principal.
Sibijung Hul (en manos y pies) – S36 – LI 11 – 
GV 14 – GV 20 – 
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Punto de combinación
Indang – G 20 – G 7 – P 5 – G 21 – P 6 – G 39 
Tratamiento: Sangrar Sibijung Hul. Estimulación 
fuerte en los puntos principales. Si es grave, tratar 
dos veces por día. S 36, G 39, GV 20, LI 11 son 
más eficaces moxando.
Sangría con ventosa, caminata, o combinación con 
fitoterapia.

10 - LUMBALGIA AGUDA Formula 1
Punto principal.
Injung – K 2 – B 40 - 

Punto de combinación
B 60 – GV 28 – GV 2 – Asi –
Tratamiento: Sangrar GV 28 y K2 . Así tratar con 
sangría con ventosa. Estimulación fuerte de 5 a 10 
min. Después retira la aguja-

11 - LUMBALGIA AGUDA Formula 2
Punto principal.
SI 3 –  B 62 -  Injung – 
Punto de combinación
Yaotonxue –
Tratamiento : Primero punturar SI 3, después B 62. 
Si  no  diera  resultado  usar  los  puntos  de 
combinación y mover la cintura simultáneamente. 
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La agujas queda de 15 a 20 min. Con estimulación 
manual cada 5 min.

12 - LUMBALGIA AGUDA Formula 3
Punto principal.
L 5 – SI 4 – TE 6 – G 34 – Injung – B 64 – 
Punto de combinación
B 34 – CV 6 – K 7 – 
Tratamiento:  Usar  los  puntos  principales  con 
estimulación fuerte de 15 a 20,  con estimulación 
manual  a  cada  5min.  K  7  punturar  con  giro  y 
mover la cintura del paciente.

13 - BRONQUITIS CON TOS
Punto principal.
LI 4 – B 13 – Ding Chuan – B 12 – CV 22 – 
Punto de combinación
L 5 – L 6 – S 40 – CV 17 – 
Tratamiento : Si es agudo puede aplicar dos veces 
al  día,  si  fuera crónica  una vez al  día o día  por 
medio.  Dejar  las  agujas  de  15  a  20  min, 
estimulándolas cada 5 min.

14 - ASMA BRONQUIAL (Fatiga)
 Punto principal.
Ding Chuan -  CV 22 – K 27 – CV 17 – B 13 –
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Punto de combinación
S 40 – GV 14 – L 5 – LI 4 – CV 4 – S 36 – CV 12 
Tratamiento:   Estimular fuerte y sacar las agujas, 
VC 17 punturar en dirección  cefálica y epidérmica 
3 cm. Sin manipular. Si hubiera mucha flema S 40, 
CV 12 . 
Si fuera crónico S 36, CV 4 .

15 - SINDROME DE MENIERE
Punto principal.
G 20 – G 41 – LIV 3 – TE 3 – TE 17 – SI 19 – P 6.
Punto de combinación
S 36 – CV 12 – K 3 – Anmian – G 2 – B 60 – 
Tratamiento:  Usar  principalmente  los  puntos 
principales  10  o  20  min.  con  electroacupuntura, 
una vez por día. Si fuera muy agudo aplicar dos o 
tres veces al día.

16 - SORDOMUDEZ
Punto principal.
TE 21 – SI 19 – G 2 – GV 15 – G 20 – B 10 – TE 
17 –
Punto de combinación
LI 4 – TE 3 – TE 5 – G 3 – G 41 – SI 3 – 
Tratamiento :  GV 15,  SI 19,  G 2 Punturar  con 
paciente de boca abierta y a una profundidad de 1 ó 
1,5 cun. Los puntos próximos a la Oreja son más 
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eficaces si son tratados con electroacupuntura. El 
tratamiento es largo.

17 - DOLOR COSTAL
Punto de Principal
G 34 – TE 6 – SP 21 – G 41 – LIV 2 -  -TE 5 - 
Punto de combinación
P 4 – SP 9 – LIV 13 – S 40 – B 18 – Asi –
Tratamiento  :  Usar  generalmente  los  puntos 
principales, con estimulación fuerte, dejando entre 
15 y 20 min. Y estimulando manualmente cada 5 
min.
Sangrar con ventosa los puntos Asi.

18 - INFECCION DE LOS NERVIOS 
( También Esclerosis multiple, 

sindrome de reino y gangrena) Parte 
Superior.

Punto de Principal
LI 15 – LI 11 – TE 5  - SI 3 – LI 4 - 
Punto de combinación
Baxie – SanBaxie – TE 4 – SI 6 – P 3 – 
Tratamiento: Generalmente tratar una vez al día. Si 
es muy leve día por medio. Estimulación media. Se 
puntura  profundamente.  Es  un  tratamiento  largo. 
Unir LI 11 con H3, con la misma aguja. Hacer el 
mismo tratamiento en TE 5 y P 6 – 
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19 - INFECCION DE LOS NERVIOS 
( También Esclerosis multiple, 

sindrome de reino y gangrena) Parte 
Inferior.

Punto de Principal
G 30 – G 34 – G 39 – SP 6 – B 40 –
Punto de Combinación: Baxie de pié – SanBaxie 
de pié -  SP 4 – S 36 – K 3 – 
Tratamiento: Generalmente tratar una vez al día. Si 
es muy leve día por medio. Estimulación media. Se 
puntura  profundamente.  Es  un  tratamiento  largo. 
Unir G34 con SP 9, con la misma aguja. Hacer el 
mismo tratamiento en K 3 y B 60 – 

20 – Infección de Intestino Grueso.
Punto de Principal
LI 4 – S 25 – S 37 – LI 2 – LI 10 - 
Punto de Combinación: 
A mitad de camino entre CV 4 y CV 5 (ChiSa) – S 
34 – TE 6 – SP 14 izquierdo – CV 6 – B 25 –
Tratamiento:  Usar  puntos  principales  con 
estimulación fuerte dejando luego de 15 a 20 min. 
No hay manipulación.
Si  tiene  diarrea  usar  Chi  Sa  y  S  34-  Si  tiene 
constipación TE 6 – SP 14 izquierdo.

21 – Dolor de cabeza (Parte Superior)
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Punto de Principal
LIV 3 – P 6 – GV 20 – GV 22 - 
Punto de Combinación:
LI 4 – K 1 – B 7 – SiShecong (A 1 cun alrededor 
de GV 20, en cruz)
Tratamiento:  Usar puntos  principales de 15 a 20 
minutos.  Cada  5  min.  Hacer  una  estimulación 
fuerte.  Si  el  dolor  es  muy  agudo  GV  20  y 
Sishecong hacer moxa directa.

22 – Dolor de cabeza generalizado (Causa de 
nerviosismo)

Punto de Principal
LI 4 – LIV 3 – Indang – Taiyang – GV 20 - 
Punto de Combinación:
G 20 – L 7 – Sishecong -
Tratamiento:  Puntos principales  con estimulación 
fuerte y sacar inmediatamente. Si fuera una crisis 
muy aguda puede tratar día o tres veces por día. 

23 – Dolor de Cintura Crónico.
Punto de Principal
B 40 – B 37 – Shiqizhui ( Borde superior del sacro 
sobre el VG) -  GV 2 – Asi - 
Punto de Combinación:
GV 3  –  Yaoyan (a  3,5  cun  lateral  a  la  apófisis 
espinosa de la L4 )- B 26 – B 25 – B 23 – B 22 – 
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Tratamiento:  Estimulación  fuerte  en  los  puntos 
principales dejando luego de 15 a 20 min. Puntos 
Asi  punturar  multidireccionalmente  con  varias 
agujas o sangría con ventosa o colocar una aguja 
con moxa en el mango o electroacupuntura.

24 – Amenorrea (También menopausia)
Punto de Principal
B 23 – CV 7 – SP 6 – Zigongxue ( 3 cun lateral de CV 
3) S 28 – V 32 - 
Punto de Combinación:
B 17 – SP 10 – CV 6 – SP 8 – LIV 8 – 
Tratamiento:  Estimular  medianamente  en  los 
puntos  principales  diariamente  o  día  por  medio, 
dejando de 15 a 20 min. Cada 5 min. Estimulación 
media.

25 – Cataratas.
Punto de Principal
G 20 – Qiuhou ( en la unión del ¼ lateral y el ¾ medial 
del margen infraorbital.) B 1 – LI 4 – S 1 - 
Punto de Combinación:
B 18 – B 23 – S 36 – G 37 – G 16 – SI 6 – 
Tratamiento:  Diariamente o día por medio. Es un 
tratamiento prolongado.  B1 y S 1 no más de 1 cun 
de  profundidad  ni   manipular  la  aguja.  Otros 
puntos con estimulación media entre 15 y 20 min.
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26 – Ton Convulsa (Coqueluche)
Punto de Principal
Sifeng (interior de la segunda articulación dedos manos) 
– P 6 – LI 4 -  CV 22 - 
Punto de Combinación:
GV 14 – GV 12 – S 40 – Dingchuan ( a 0,5 cun 
lateral del GV 14)
Tratamiento:  Primeramente   Sifeng   sangrar  con 
lanceta  y  sacar  líquido  amarillento.  P  6  y  LI  4 
estimular fuerte y sacar la aguja, CV 22 punturar 
superficial  y  con  estimulación  fuerte.  Si  precisa 
apoyar  el  tratamiento  principal  puede  usar  todos 
los puntos de combinación.

27 – Constipación.
Punto de Principal
S 25 – CV 4 – SP 14 izquierdo – S 27 – LI 4 – S 37 - 
Punto de Combinación:
SP 15 – LI 2 – LI 10 – TE 6 – H 7 – B 25 – P 6
Tratamiento:  Usar  puntos  principales  con 
estimulación  media  de  10  a  20  min.  con 
manipulación cada 5 min.
Existen  dos  formas  básicas  de  constipación: 
Características 1: Heces gruesas y secas, tratar con 
puntos LI 10 – TE 6.
Características  2  :  Heces  delgadas  o  en  bolitas 
como ovejas, tratar con puntos H 7 y P 6 –
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28 – Dolor de vientre con diarrea.
Punto de Principal
S 37 – S 36 – S 25 – SP 6 – S 34 - 
Punto de Combinación:
ChiSa – LI 11 – P 6 – CV 4 – LI 4 – 
Tratamiento:  Usar  puntos  principales.  Pueden 
aplicarse dos o tres veces por día en casos de crisis 
agudas, cuando se alivia se tratará día por medio. 
La  estimulación  es  fuerte  pero  saca 
inmediatamente.  Si  tiene fiebre LI 4 y LI 11.  Si 
tiene languidéz P 6. Si tiene ganas de eliminar pero 
no consigue CV 4.

29 – Sinusitis.
Punto de Principal
LI 20 – B 2 – B 7 – GV 23- Pitong .
Punto de Combinación:
G 20 –LI 4 – LIV 2 – L 7 – Indang – S 36 –
Tratamiento: Cada punto con estimulación media o 
fuerte. Si fuera agudo diariamente, si es crónico día 
por medio. Es un tratamiento prolongado.
Si es crónico CV 23 con moxa directa, los puntos 
del rostro con moxa indirecta (Con gengibre, ajo 
sal)

30 – Rinitis.
Punto de Principal
Indang – LI 4 – LI 20 – GV 23 -  L 7- 
Punto de Combinación:
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Pitong – LI 19 – S 36 – B 67.
Tratamiento: LI 4 bilateral con estimulación fuerte. 
B 67  con sangría.  Generalmente  una  vez al  día, 
aunque si fuera grave puede hacer una vez por la 
mañana y otra a la noche.

31 – Neuralgia de Trigémino.
Punto de Principal
Taiyang – B 2 – S 2- S 7 – Jiachengjiang (a 1 cun lateral 
de CV 24) -  G 14 - 
Punto de Combinación:
LI 4 – S 44 – LIV 3 – S 36 – TE 5 – K 3 – G 20 – 
LI 3 - 
Tratamiento:  Con estimulación de suave a media 
durante  20  min.   En  los  puntos  doloridos  hacer 
estimulación fuerte.

32 – Diarrea Virósica (También Tifus intestinal)
Punto de Principal
S 37 – S 36 – S 25 – LI 4 - 
Punto de Combinación:
Chisa – LI 11 – P 6 – LI 10 -  SP 6 – CV 4 – LI 2 - 
Tratamiento: Los puntos principales se tratan por 
30 min. Estimulándolos cada 5 min. Si es agudo se 
puede tratar dos o tres veces al día. Si hay vómito o 
languidéz  P 6 y LI 10. Si hay fiebre LI 11 y LI 2. 
Si  tiene  Dolor  de  variga  y  ganas  de  mover  el 
intestino SP 6 y CV 4. Si hay diarrea usar Chisa. 
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33 – Parálisis Infantil (También Meningitis - 
Estapa inicial- Músuculo Abdominal)

Punto de Principal
CV 12 – S 21 – S 25 – CV 6 – Huatuojiaji (Conjunto de 
puntos opuestos al lugar adormecido, en la espalda, 
ubicados a 0,5 cun  de la apófisis espinosa) - 
Punto de Combinación:
SP 21 – G 26 – LIV 13 – G 25 -
Tratamiento: Si amaneció con la parálisis y se trata 
inmediatamente  se  puede  parar  el  proceso  y 
recuperar el daño. Es preferible usar más cantidad 
de aguja con menos profundidad, dejando de 5 a 10 
min. Con manipulación suave. Si no reacciona al 
tratamiento,  punturar  más  profundamente  y  con 
estimulación más fuerte. Los puntos bilaterales se 
usan solamente los del lado enfermo. 

34 – Parálisis Infantil (También Meningitis – 
Etapa Inicial – Brazo)

Punto de Principal
GV 14 – Kyung Bi (En el medio del segundo tercio de 
la clavícula, a 1 cun arriba) – LI 15 – TE 14 – LI 11 – L 
5 – TE 5 – SI 3  pasa hasta LI 4-
Punto de Combinación:
Huatuojiaji (Conjunto de puntos, en la espalda, ubicados 
a 0,5 cun  de la apófisis espinosa C5 a T1) – SP 8 – SI 7 
– H 1 - 
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Tratamiento: Si amaneció con la parálisis y se trata 
inmediatamente  se  puede  parar  el  proceso  y 
recuperar el daño. Es preferible usar más cantidad 
de aguja con menos profundidad, dejando de 5 a 10 
min. Con manipulación suave. Si no reacciona al 
tratamiento,  punturar  más  profundamente  y  con 
estimulación más fuerte. Los puntos bilaterales se 
usan solamente los del lado enfermo

35 – Parálisis Infantil (También Meningitis – 
Etapa Inicial – Músculos de la cara)

Punto de Principal
LI 4 – S 44 – G 34 – S 7 – S 6 – Qianzheng (a 0,5 cun 
anterior al borde inferior del lóbulo de la oreja)
Punto de Combinación:
TE 17 – G 2 – S 4 – CV 24 – Jianchengjiang (a 1 
cun lateral del VC 24)
Tratamiento: Si amaneció con la parálisis y se trata 
inmediatamente  se  puede  parar  el  proceso  y 
recuperar el daño. Es preferible usar más cantidad 
de aguja con menos profundidad, dejando de 5 a 10 
min. Con manipulación suave. Si no reacciona al 
tratamiento,  punturar  más  profundamente  y  con 
estimulación más fuerte. Los puntos bilaterales se 
usan solamente los del lado enfermo

36 – Parálisis Infantil (También Meningitis – 
Etapa Inicial-  Piernas)
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Punto de Principal
LIV 3 traspasar a K1 – G 34 traspasando a SP 9 – S 36 
– S 32 – B 37 – G 30 – Chuagol (En la mitad de cada 
uno de los medios, de la línea que une las cabezas de los 
dos fémur y 1 cun abajo) – B 31 – B 32 – GV 4 – GV 3 
Punto de Combinación:
Kunsul (Lado interno del fémur a la altura del S 
33) – Nunju (cuello del peroné, lado posterior a la 
altura de G 34) – Asi-
Tratamiento: Si amaneció con la parálisis y se trata 
inmediatamente  se  puede  parar  el  proceso  y 
recuperar el daño. Es preferible usar más cantidad 
de aguja con menos profundidad, dejando de 5 a 10 
min. Con manipulación suave. Si no reacciona al 
tratamiento,  punturar  más  profundamente  y  con 
estimulación más fuerte. Los puntos bilaterales se 
usan solamente los del lado enfermo
37 – Parálisis Infantil  (También  Meningitis – 

Etapa Inicial – Cervical)
Punto de Principal
B 10 – Sinsik ( A 1,5 cun hacia fuera del borde inferior 
de la apófisis espinosa de la C 3 ) – TE 16 – SI 17 – G 
20 - Huatuojiaji (Conjunto de puntos ubicados a 0,5 cun 
de la apófisis espinosa de la C 2 a C6)
Punto de Combinación:
GV 16 – SI 4 – GV 15 – LI 17 – S 9 – 
Tratamiento: Si amaneció con la parálisis y se trata 
inmediatamente  se  puede  parar  el  proceso  y 
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recuperar el daño. Es preferible usar más cantidad 
de aguja con menos profundidad, dejando de 5 a 10 
min. Con manipulación suave. Si no reacciona al 
tratamiento,  punturar  más  profundamente  y  con 
estimulación más fuerte. Los puntos bilaterales se 
usan solamente los del lado enfermo

38 – Problemas digestivos del Bebe. (Empacho)
Punto de Principal
Sifeng (interior de la segunda articulación dedos manos) 
– S 36 – CV 12 - 
Punto de Combinación:
LI 4 – S 25 – Indang – H 7 – LIV 3 – 
Tratamiento: En  Sifeng sacar líquido amarillento. 
Todos los  puntos  con estimulación muy suave y 
sacar inmediatamente la aguja.

39 – Dolor de muñeca (Form. 1)
Punto de Principal
P 7 – P 6 – Baxie de mano (en los espacios interdigital) 
– SangBaxie (Con la mano en puño, es opuesto al 
Baxie)
Punto de Combinación:
TE 5 – P 3 – TE 10 – Diez Hadas - 
Tratamiento:  Los  puntos  principales  se  hace  con 
estimulación fuerte, dejando la aguja entre 15 y 20 
min. Cada 5 min. Hacer una estimulación manual. 
En Diez Hadas hacer sangría.
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40 – Dolor de muñeca (Fórm. 2)
Punto de Principal
L 7 – LI 4 – L 9 – LI 10 - 
Punto de Combinación:
L 10 – G 21 – L 5 – Asi –
Tratamiento:  Los  puntos  principales  se  hace  con 
estimulación fuerte, dejando la aguja entre 15 y 20 
min. Cada 5 min. Hacer una estimulación manual. 
Los  puntos  Asi  se  tratan  con  moxa  indirecta  o 
dejando en el lugar una aguja pequeña aplicada en 
forma epidérmica.

41 – Calambres de Esófago.
Punto de Principal
P 6 – S 36 – CV 12 – CV 15 - 
Punto de Combinación:
S 34 – CV 17 – CV 22 – SP 6 – 
Tratamiento:  Estimulación  fuerte  entre  15  a  20 
min.  Cada 5 min. Estimula en sentido horario o 
bien entrando y sacando.

42-Agotamiento Nervisoso
Punto de Principal
H7 –SP 6 – Anmian- Indang – GV 20 -
Punto de Combinación:
G 20 – P 6 – S 36 – CV4 – K3 – B 15 – B 18 – B 
20 – B 21-
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Tratamiento:   Usar  los  puntos  principales, 
intercalando cada sesión con diferentes puntos de 
combinación.  Dejar  de  15  min.  A  30  min.  Con 
estimulación  suave.  El  punto  S  36  y  CV  4,  es 
mejor hacer moxa directa.

43- Desmayo
Punto de Principal
In Jung – P 9 – H 9 – S 36 - 
Punto de Combinación:
L 11 – LI 4 – SI 3 traspasar hasta P 8 – K 1 – 
Tratamiento:  In  Jung  punturar  rápido,  con 
estimulación fuerte y sacar la aguja. P 9 – H 9 – 
punturar  con  sangría.  S  36  dejar  la  aguja  en  el 
lugar y nuevamente punturar y dejar en los puntos 
principales. Dejar de 15 a 20 min.

44- Taquicardia
Punto de Principal
P 6 – H 8 – P 8 - Sibijung Hul- 
Punto de Combinación:
CV 17 – CV 14 – B 15 – P 4 – H 7 – 
Tratamiento:  Primeramente  sangría   en  Sibijung 
Hul.  Usar  puntos  principales  con  estimulación 
fuerte. En el caso de que se repita con frecuencia 
colocar aguja intradérmica en P4 – P6 – H7 –CV 
17 y dejar.
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45- Ulcera Duodenal
Punto de Principal
SP 4 – P6 – Tong Guan ( a 0,5 cun lateral de CV12) – 
CV 12.
Punto de Combinación:
CV 13 – S 36 – K 21 – S 21 – LI 7 – LI 4 – 
Tratamiento: Primeramente punturar SP 4, después 
P6 dejando la aguja de 20 a 30 min. Si el dolor no 
pasa puede tratarse dos o tres veces al día.

46- Miopía Infantil
Punto de Principal
S1 – G 20 – Yiming ( 1 cun posterior de TE 17)- B 1 - 
Punto de Combinación:
K 7 – G 43 – B 10 – G 16 – G 37 – LIV 8 – 
Tratamiento:  Usar  todos  los  puntos  principales, 
usando en cada sesión dos o tres de combinación. 
En  cada  sesión  ir  cambiando  los  puntos  de 
combinación. Durante el tratamiento prohibir leer 
o ver televisión.

47-Tic nervioso en la cara
Punto de Principal
LI 4 – LIV 3 – LI 20 – G 20 – S 44 - 
Punto de Combinación:
TE  17  –  Qianzheng  (Aproximadamente   0.5 
anterior del lóbulo de la oreja, sobre el borde del 
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hasta del maxilar)- S 2 – S 6 – LI 3 – LIV 2 – LI 
10 – 
Tratamiento:  Primeramente   usar  los  puntos  más 
distantes de la cara. En los puntos de la cara, se 
puede traspasar en forma intradermal, de un punto 
a otro, dejando la aguja de 20 a 30 min- Cada 5 o 
10 min. Estimulación manual.

48-Paralisis Facial
Punto de Principal
Qianzheng (Aproximadamente  0.5 anterior del 
lóbulo de la oreja, sobre el borde del hasta del 
maxilar) – G 20 – S 4 – S 2 – LI 4 – G 14 - 
Punto de Combinación:
In Jung – Jiachengiang (A 1 cun lateral de CV 24) 
– Tai Yang – S 7 – S 6 – S 44 – TE 17 – 
Tratamiento: Punturar superficialmente. Las agujas 
se  cruzan  intradermicamente  cerca  del  punto.  Se 
puede  punturar  de  los  dos  lados,  teniendo  en 
cuenta que la estimulación del lado enfermo debe 
ser  suave,  mientras  que del  lado sano puede  ser 
estimulado con más fuerza.  Tratar  diariamente  o 
día por medio.

49-Enuresis (Orina en la cama)
Punto de Principal
H 8  -CV 3 – LIV 3 – B 39 -  B 32-
Punto de Combinación:
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CV2 – B 64 – SP 6 – LIV 8 – B 40 – 
Tratamiento:  En  el  tratamiento  intercalar  los 
puntos  principales  con  los  de  combinación,  con 
una estimulación median. Tratar diariamente o día 
por medio.

50- Incontinencia Urinaria
Punto de Principal
LIV 3 – B 39 – B 60 – CV 3 – B 32 - 
Punto de Combinación:
LIV 8 – SP 6 – SP 9 – CV 2- K 6 – 
Tratamiento:  Usar  los  puntos  principáles  básicos 
con estimulación suave, entre 15 y 20 min. Si fuera 
un caso agudo tratar diariamente, si fuera crónico 
un día por medio.

51-Dificultad para Orinar
Punto de Principal
CV 3 – LIV 2 – B 40 – B32 – SP 6 - 
Punto de Combinación:
Yong mun ( 1 cun debajo del CV 3) – SP 9 – B 23 
– B 28 - 
Tratamiento:  Usar  los  puntos  principales  básicos 
con estimulación fuerte. Si es posible tratar dos o 
tres veces al día. La estimulación manual fuerte se 
realiza  girando  la  aguja  en  sentido  horario  en 
forma continua durante el tratamiento; por eso se 
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recomienda también el  uso de electroacupuntura. 
Tratar de 20 a 30 min. 

52- Hiperacidez Estomacal
Punto de Principal
SP 4 – P 6 – S 36 – CV 12 – SP 8 - 
Punto de Combinación:
S 45 – S 44 – CV 13 – Zhongkui (En el centro de 
la  segunda  articulación  del  dedo mayor  del  lado 
externo.)
Tratamiento:  SP  4  y  P  6   inhiben  el  exceso  de 
jugos  gástricos.  Usar  los  puntos  principales  con 
estimulación fuerte entre 10 y 20 min.  Zhongkui 
con moxa directo.

53- Gastritis
Punto de Principal
SP 4 – P6 – S 36 – LI 4 – LIV 3 - 
Punto de Combinación:
CV 12 – CV 13 – CV 10 – B 21 – S 34 – 
Tratamiento: Los puntos principales básicos al ser 
usados,  deberán  respetarse  el  orden  entre  SP  4 
primero y P6 después. Dejar las agujas entre 15 y 
30 min. El tratamiento es diario o dos o tres veces 
por día si la crisis fuera muy fuerte.
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54- Prolapso de Estomago
Punto de Principal
Wi sang ( a 4 cun lateral de CV 10) – Che Wi (A 4 cun 
lateral de CV 12) – CV 4 – CV 6 – S 36 - 
Punto de Combinación:
Wi Lak ( A 0.2 cun arriba de VC 9 y 4 cun hacia 
afuera). 
Tratamiento:  Al  punturar  Wi  sang  hacerlo  en 
dirección a CV 4, más de 2 cun de profundidad. 
Estimulación  media.  Si  fuera  crónico,  moxa 
directa.

55- Agalactia
Punto de Principal
CV17 – SI 1 – TE 4 – S 18 - 
Punto de Combinación:
G 21 – SI 11 – S 36 – P 6 – SI 4 - 
Tratamiento:  Usar  puntos  principales  con 
estrimulación suave. Al punturar CV 17 en forma 
intradérmica,  direccionarlo  al  pezón.  S  18  tratar 
con moxa indirecta. Tratar de 10 a 15 min. 

56-Gripe(Form. 1)
Punto de Principal
LI 4 – LI 11 – GV 14 – G 20 – L 10 – P 6 traspasar a 
TE 5 - 
Punto de Combinación:
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L 7 – K 6 – In dang – S 36 – CV 22 – Bitong –
Tratamiento:  Usar  puntos  principales  con 
estimulación  fuerte.  Si  tiene  fiebre  alta  hacer 
sangría en diez hadas. Intercalar bien Los puntos 
de combinación. Tratar de 15 a 20 min. 

57- Gripe (Form. 2)
Punto de Principal
Samsang (Conj. De tres puntos equidistantes en la 
base de la uña del pulgar).
Punto de Combinación:
In Jung- In Jung Sim –( En el medio de la segunda 
falange del dedo mayor, del lado interno)- 
Tratamiento:  Hacer  sangría  en  Samsang.  En  In 
Jung y In Jung Sim, la aguja apunta hacia arriba 
0.3 cun de profundidad).

58- Parotiditis (Paperas)
Punto de Principal
TE 17 – S 6 – LI 4 - 
Punto de Combinación:
LI 11 – L 11- LI 1- SP 10 – SP 6 – LIV 8 – LIV 2 -
Tratamiento: Primero tratar puntos principales con 
estimulación fuerte. Después sangrar L 11 y LI 1 y 
combinar con puntos de combinación. Tratar de 15 
a 20 min.

59- Zumbido de Oidos Form 1 
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( Hígado y V. Biliar carácter Fuego)
Punto de Principal
TE 17 – TE 21 – SI 19 – G 2 – TE 3 – G 43 - 
Punto de Combinación:
LIV 3 – G 41 – G 34 – CV 4 - B 18 – B 19 - 
Tratamiento: Este tipo de zumbido suele aparecer 
acompañado de insomnio, dolor costal, pesadez de 
cabeza y boca amarga. El zumbido es permanente. 
Usar  todos  los  puntos   aunque  alternandolos  en 
cada  sesión.  Los  puntos  TE  21-  SI  19  –  G  2, 
punturar con el paciente de boca abierta. Tratar de 
15 a 20 min.

60- Zumbidos de Oídos Form. 2 
( Por nerviosismo- Depresión, Histeria, 

Ansiedad, Miedo, combina dolor de cabeza, 
mareo y a veces insomnio)

Punto de Principal
P6  traspasa a TE 5 – TE 2 traspasar a TE 3 – SI 3 – H 7 
– SI 19.
Punto de Combinación:
CV 17 – GV 20 – SP 6 -  Anmian - 
Tratamiento: Estimulación media usando todos los 
puntos  posibles.  Punto  SI  19  punturar  con  boca 
abierta.  Dejar  de 10 a 15 min.  Con estimulación 
manual cada 5 min.

61- Zumbido de oídos Form. 3
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 (Por debilidad de Riñón)
Punto  Principal
TE 17 – TE 21 – G 2 – TE 3 – G 43 - 
Punto de Combinación:
K 3 – B 23 – GV 4 -  SP 6 – SI 3 – CV 4 - 
Tratamiento: Estimulación suave. Si el paciente es 
de contextura fuerte usar más puntos, si fuera débil 
usar menos. Los puntos TE 21, SI 19, G 2 punturar 
con  la  boca  abierta.  Tratar  de  15  a  20  min.  En 
casos crónicos tratar día por medio.

62- Ahogado (Emergencia)
Punto Principal
CV 1 – GV 25 – K 1 – P 6 - 
Punto de Combinación:
SI 3 – S 36 – L 9 - 
Tratamiento: Estimulación fuerte- CV 1 con aguja 
gruesa  y  gruesa  combina  con respiración  boca  a 
boca. 

63- Aborto Form. 1
Punto  Principal
LI 4 – SP 6 – 
Punto de Combinación:
GV 1- SP 9 -
Tratamiento: Es mejor tratar antes del tercer mes. 
LI 4 con estimulación suave, SP 6 y SP 9  punturar 
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con  la  aguja  en  dirección  al  útero.  GV  1  en 
dirección hacia arriba, a una profundidad de 3 cun, 
hasta que el paciente sienta  presión en la cintura. 
Tratar diariamente por la mañana  y por la noche, 
durante tres días.

64- Aborto. Form. 2
Punto Principal
LI 4 – SP 6 – 
Punto de Combinación:
B 67 -
Tratamiento: LI 4 y SP 6 estimulación fuerte de 3 a 
5  min.  Y  luego  dejar  20  min.  Haciendo  una 
estimulación  fuerte  cada  5  min.  O  conectar  con 
electroacupuntura. Tratar dos veces al día, durante 
tres días.

65- Infección de Garganta
Punto  Principal
LI 1 – L 11– L 7 – L 5 – K 6
Punto de Combinación:
LI 4 – S 44 – L 5 – CV 22 - 
Tratamiento: L 11 y LI 1 sangrar. Primero punturar 
L 7 y después K 6 – En cada sesión usar 2 ó 3 
puntos  de  combinación  con  estimulación  fuerte. 
Dejar  de 15 a 20 min.  Con estimulación manual 
fuerte a cada 5 min.
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66- Prolapso de Utero.
Punto Principal
GV 20 – S 30 – G 28 – SP 6 - 
Punto de Combinación:
B 24 – SP 9 – LIV 3 – LIV 8 – CV 19 – B 32 -
Tratamiento: Estimulación fuerte. Punto G 28 con 
la aguja a 45 ° hacia adentro y abajo, de 1.5 a 3 
cun.  Dejar  de  15  a  30  min.  Cada  5  min. 
Estimulación manual.

67- Epilepsia . Form. 1
Punto Principal
GV 15 – GV 14 – Yaoqi ( a 2 cun arriba de la punta del 
cocxis) 
Punto de Combinación:
GV 20 – GV 11 – B 15 – CV 15 – B 62 – K 6 – P 
6 – H 7 – LI 4 – LIV 3 -
Tratamiento: Los puntos principales básicos. SI 3 
traspasa  hasta  LI  4  –  Usar  los  puntos  de 
combinación  alternando.  Tratar  de  15  a  30  min, 
con estimulación manual a cada 5 min.

68- Epilepsia Form. 2
Punto Principal
L 11 ambos lados -  SP 1 de ambos lados – GV 23 -  GV 
1 – GV 12 - 
Punto de Combinación:
B 10 – B 62 – K 6 – K 1 - 
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Tratamiento: Los puntos principales se hace moxa 
directo de 5 a 7 conos. Los puntos de combinación 
usar todos con una estimulación fuerte de 15 a 30 
min. Tratar 3 días y descansar el cuarto. Seguir así 
en un tratamiento largo.

69- Infeccion en los ojos 
por causa de soldadura y exceso de Luz.

Punto de Principal
LI 4 – LIV 3 – G 20 – Tai Yang
Punto de Combinación:
B 1 – S 2 – In dang – G 37 – SI 6 – B 2 - 
Tratamiento:  Los  puntos  principales  básicos  con 
estimulación fuerte. Dejar de 20 a 30 min. A cada 
5 min. Estimular manualmente. Alternar los puntos 
de combinación.

70- Dolor de cabeza (Frontal)
Punto de Principal
LI 4 – S 44 – In dang – GV 22- 
Punto de Combinación:
G 20 – Tai yang – G 14 – B 2 - 
Tratamiento:  Los  puntos  principales  básicos  con 
estimulación fuerte. Dejar de 20 a 30 min. A cada 
5 min. Estimular manualmente. Alternar los puntos 
de combinación.
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71- Enf. psiquiátrica Form 1
Puntos Principales
Injung – P 5 – K 3 – P 8 – GV 15 - 
Puntos de Combinación
Tai Yang – G 6 – LI 4 – P 7 – S 40 – K 1 – 
GV 14 – GV 13 – GV 12  -
Tratamiento:  Usar  puntos  básicos,  alternando 

los  puntos  de  combinación. 
Estimulación  fuerte  de  15  a  30 
min.  Cada  5  min.  Estimulación 
manual.

72- Enf. psiquiátrica form. 2

Puntos Principales
Injung – L 11 – SP 1 – P 7 – B 62 – GV 16 – S 
6 – CV 24 – P 8 – GV 23 – LI 11 – Haichun 
(En el centro del eje central, del lado inferior 
de la lengua) Si es hombre CV 1, si es mujer 
en el comienzo de los labios próximo al pubis.
Puntos de Combinación
P 5 – SI 3 - 
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Tratamiento:  Moxa  directa  de  cinco  a  siete 
veces  cada  punto,  o  con  aguja, 
haciendo estimulación fuerte. SI 3 
traspasa hasta LI 4.

73- Ciatalgia (Nervio ciático)
Puntos Principales
G 30 – B 40 – B 31 – B 32 - Huatuojiaji (Conjunto 
de puntos ubicados a 0,5 cun  de la apófisis espinosa de 
L 3 a L5) -  Puntos Asi - 
Puntos de Combinación
B 60 – G 39 – B 57 – B 54 – G 34 – B 37 – B 
36 – G 41 – Jagol (a mitad de camino de la 
línea que va desde la  cabeza del  fémur y el 
coccis, y 1 cun abajo)
Tratamiento: En las nalga y en el muslo usar 

agujas  más  largas.  Los  puntos 
principales  se  usan  con 
estimulación fuerte. En los puntos 
Asi sacar sangre con ventosa.  En 
ataques  agudos  tratar  dos  o  tres 
veces al día. Dejar de 15 a 20 min. 
estimulando a cada 5 min.

74- Insolación (leve
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Puntos Principales
GV 14 – LI 11 -  LI 4 – S 43 – LIV 3 - 
Puntos de Combinación
 S 36 – P 6 – CV 12 – SP 4 - 
Tratamiento:  Los  puntos  de  tratamiento 

básicos se tratan con estimulación 
fuerte, dejando la aguja de 15 a 20 
min. Estimulación manual fuerte a 
cada 5 min.

75- Insolación (Grave)

Puntos Principales
Injung – Dies Hadas - Sibijung Hul (en manos ) 
– P 3 – B 40 - 
Puntos de Combinación
GV 20 – P 8 – K 1 – B 57 – Jinjing y Yuye 
(Sobre las venas  a ambos lados del frenillo de 
la  lengua,  Jinjing  está  en  lado  izquierdo  del 
paciente, y Yuye, en lado derecho)
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Tratamiento:  Injung  se  usa  con  aguja;  Diez 
hadas, Sibijung Hul, P3 y B40 con 
sangría-  En  los  demás  puntos 
hacer  estimulación  fuerte  dejando 
la aguja en el lugar de 5  a 10 min.

76- Parálisis (Facial)

Puntos Principales
TE 17 – S 4 – S 2 – S 6 – LI 4 – SI 19 - 
Qianzheng  (a  0,5  cun  anterior  al  borde  inferior  del 
lóbulo de la oreja) - 
Puntos de Combinación
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 B 2 – G 14 – Injung – Kwan Ryo ( a la altura 
de LI 20 y en la línea que baja del 
ángulo  externo  del  ojo)  – 
Jianchengjiang ( a 1 cun lateral al 
CV 24) -  S 44 - 

Tratamiento: S 4 traspasar hasta S 6; G 14 una 
aguja  larga  intradermal, 
traspasando Tai Yang en dirección 
al trago de la oreja. S 2 Punturar 
desde arriba hacia abajo. Todos los 
puntos  se  punturan 
superficialmente, con estimulación 
media y preferentemente del lado 
enfermo.

77- Parálisis (por ACV leve)

Puntos Principales
Diez Hadas – Jibijung Hul (De mano y pié) – 
Tres grupos de Puntos   sobre las venas del 
lado posterior  de la  oreja  – Kidan (Punta de 
dedos en los pies) -  Injung – GV 20 - 
Puntos de Combinación
G 20 – G 21 - P 6 - LI 11- S 36 –LI 4 –LIV 3 - 
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Tratamiento:  Primeramente  Diez  hadas, 
Sibijung  Hul,  Kidan  y  puntos 
detrás  de  la  oreja  hacer  sangría. 
Otros  puntos  con  estimulación 
fuerte.

78- Parálisis (AVC grave- Coma)

Puntos Principales
Injung - Sibijung Hul de mano – K 1 -  P 8 – G 

20 – P 6 – GV 20 – CV 4 – CV 6 - 
Puntos de Combinación
S 36 -  SP 6 – G 36 – CV 17 – B 23 – GV 4 – 
GV 16 – LI 4 - 
Tratamiento:  Sibijung  Hul  de  mano  sacar 

sangre y estimular suavemente; si 
es grave puede tratarse dos o tres 
veces al día. Si la energía Yang se 
agota, CV 4, CV6, S 36 con moxa 
directo, suficiente cantidad. 

Si el cuerpo se enfría y transpira, el pulso se 
hace cada vez más lento, CV 17, B 23, GV 4 
con moxa directa.
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79- Parálisis (ACV grave, coma, constipado 
y anuria)

Puntos Principales
Injung – Sibijung Hul de mano – K 1 – P 8 – 
G 20 – P6 – LI 4 – GV 20 – GV 16 - 
Puntos de Combinación
P 7 – LIV 2 – S 25 – S 37 – LIV 3 – CV 22 – 
S 40 – G 34 - 
Tratamiento:  Sibijung  hul  sacar  sangre  y 

estimular fuerte, si fiera muy grave 
puede tratarse dos o tres veces al 
día.   Si  se  produce  ronquido 
durante  el  coma,  combinar  con 
punto  CV  22,  S  40,  P6.  Si  hay 
dolor  de  cabeza,  mareos, 
temblores  y  las  extremidades  se 
tuercen combinar LIV 3, G 34. Si 
el  rostro está  rojo  y  tiene  mucha 
sed, orina oscuro, combinado con 
vientre seco, usar P7, LIV 2, S 25.

80- Parálisis (brazo)
Puntos Principales
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LI 15 – LI 11 – LI 4 – TE 5 – Kyoung Bi (En 
el tercio interno de la clavícula, a 1 cun arriba) 
– SI 9 – LI 14 - 
Puntos de Combinación
TE 14 – LI 10 – TE 4 – TE 3 – H 1 – SI 6 – 
Baxie de mano.
Tratamiento: LI 4  traspasar hasta SI 3, TE 5 

traspasa hasta P 6 – LI 11 traspasa 
hasta H 3. Generalmente se trata el 
lado  enfermo  con  estimulación 
fuerte.  En  el  lado  sano  podría 
tratarse  con  una  estimulación 
suave. Dejar  las agujas de 20 a 30 
min.  Con  estimulación  manual  a 
cada 5 min.

81- Parálisis (Lengua)

Puntos Principales
CV 23 – punto 0.5 cun arriba de cv23 – H 5 – 
CV 22- Jung um ( en el centro de la línea que 
va desde la nuez de adán hasta el ángulo  de la 
mandíbula inferior)
Puntos de Combinación
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GV  15  –  K  6  –  GV  16  –  Jinjing  y  Yuye 
(debajo de la lengua)

Tratamiento: Diariamente o día por medio, con 
estimulación  media dejar  20 min. 
Con  una  estimulación  manual  a 
cada  5  min.  Sacar  sangre  en 
Jinjing y Yuye.

82- Parálisis (Pierna)
Puntos Principales
G 30–G 31 – G 34 – G 39 – S 4 –S 38 – S 36 – Chi 
Tan 6 (A 3.5 cun de S36 en línea recta), Nae bun 
(A 1 cun bilateral de B 57)
Puntos de Combinación
Tan Rip (A cinco dedos arriba del ojo de la rodilla 
del lado externo)- Naklli (a 1.5 cun de B 57 hacia 
abajo) – B 60 – LIV 3 – G 41 - Chuagol (En la 
mitad de cada uno de los medios, de la línea que 
une las cabezas de los dos fémur y 1 cun abajo) - 
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Tratamiento: S 38  traspasar hasta B 57,  G 39 
traspasar  hasta  SP  6  –  G  34 
traspasa  hasta  SP  9  –  B  60 
traspasa a K 3 – LIV 3 pasar hasta 
llegar  a  K1-Estimulación  fuerte, 
tratar  primeramente  del  lado 
enfermo,  posteriormente  del  lado 
sano  con  estimulación  suave. 
Tratar  de  20  a  30  min.   Cada  5 
min. Estimulación manual.

83- Infección de Gengivas
Puntos Principales
LI 4 – S 44 – S 7 – S 6 – TE 21 – Asi - 
Puntos de Combinación
 S 36– L 17–CV 12 –TE 23 – Tai Yang – P 4 - 
Tratamiento: Primero tratar del lado del dolor. 

LI 4 y S 44; no calmando el dolor 
tratar  también  el  lado  contrario. 
Los puntos Asi  punzar  con aguja 
triangular  y  después  sacar  sangre 
con ventosas.

84- Dolor de muelas
Puntos Principales
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LI 4 – S6 – S7 – S 44 - 
Puntos de Combinación
S 36 – K 3 – G 20 – TE 17 – K 7 - 
Tratamiento:  Los  puntos  principales  se  usan 

primero  con  estimulación  fuerte, 
dejando  las  agujas  de  15  min, 
haciendo una estimulación a cada 
5 min. Si el dolor fuera muy agudo 
puede  tratar  dos  o  trees  veces  al 
día.

85- Prolapso de recto
Puntos Principales
GV 20 – B 57 – GV 1 – GV 12 – B 35 - 
Puntos de Combinación
LI 4 – S 25 – S 37 – B 32 – B 33 – B 30 - 
Tratamiento: Los puntos principales se tratan 

generalmente  con  estimulación 
fuerte. Si fuera agudo diariamente 
si es crónico día por medio. GV 20 
moxa directo.

86- Codo de Tenista
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Puntos Principales
LI 11 – LI 12 – L 5 – Asi - 
Puntos de Combinación
LI 4 – LI 10 – TE 5 – TE 10 – LI 14 - 
Tratamiento:  Tratar  primeramente  los  Puntos 

Asi  y los  puntos principales.  Los 
puntos Asi traspasar varias agujas 
multidireccionalmente.  Tratar 
diariamente o día por medio.

87- Dolor menstrual

Puntos Principales
SP 6 – Zigong ( a 3 cun lateral CV 3) – LIV 3 
Puntos de Combinación
CV 4 – Shiqizhui (Entre la L 5 y el Sacro) – 
CV 3 -
Tratamiento:  Usar  primnero  los  puntos 

principales  con  estimulación 
fuerte.  Iniciar  el  tratamiento  una 
semana antes de menstruar. Punto 
Shiqizhui  colocar  una  aguja 
permanente en forma epidérmica.

88- Amigdalitis
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Puntos Principales
SI 17 – CV 22 – L 11 – S 45 - 
Puntos de Combinación
LI 4 – LI 11 – GV 14 – S 36 - 
Tratamiento:  L  11,  S  45  hacer  sangría. 

Estimular  fuerte  en  todos  los 
puntos. Si hay fiebre GV 14, LI 4, 
LI 11.  SI 17 punturar en dirección 
a  la  base  de  la  lengua  a  una 
profundidad de 1.5 cun.

89- Dolor de cabeza lateral (Jaquecas)

Puntos Principales
G 41 – TE 5 – B 7 – G 20 – TE 20 - 
Puntos de Combinación
Tai Yang – G 5 – G 34 – TE 4 - 
Tratamiento:  Los  puntos  principales  se  usan 

con  una  estimulación  fuerte, 
dejandpo de 15 a 29 mnin. A cada 
5 min. Estimulación manual. Si el 
dolor  es  agudo,  Puntos  Asi, 
pinchar  alrededor  con  aguja 
triangular(Sangría).
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90- Malaria  (Paludismo)
Puntos Principales
GV 14 – GV 9- P 5 – Hak mun (En el dorso de 

la mano, en la comisura entre los 
dedos mayor y anular)

Puntos de Combinación
Sibijung Hul de mano – LI 11 – SP 6 – S 36 – 
P 6 - 
Tratamiento:  Usar  puntos  principales  con 

estimulación  fuerte.  Si  hay fiebre 
alta hacer sangría en Sibijung Hul 
de mano. Dejar las agujas de 15 a 
20 min.

91- Tortícolis
Puntos Principales
We No kung (Opuesto al P 8, en el dorso de la 
mano)- SI 3 – TE 5 – G 41 – B 10 - 
Puntos de Combinación
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Injung – G 20 – TE 16 – SI 6 - 
Tratamiento:  Tratar  primero  con  los  puntos 

distales, después We No Kung  se 
clava la aguja mientras el paciente 
gira el cuello. Dejar las agujas de 
10 a 15 min.

92- Mareos
Puntos Principales
G 20 – GV 23 – Indang – LI 4 – LIV 3 - 
Puntos de Combinación
P 6 – S 36 – GV 18 – S 40 – SP 6 – G 8 – TE 
17 – SI 19 - 
Tratamiento:  Usar  todos  los  puntos  con 

estimulación  media,  de  10  a  15 
min.  Hacer  una  estimulación  a 
cada 5 min.

93- Dolor precordial
Puntos Principales
SP 4 – P 6 – H 7 – P 4 – H 6 – H 9 – P 9 -
Puntos de Combinación
K 1 – LIV 3 – H 8 - 
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Tratamiento: H 9 y P9 hacer sangría. Punturar 
primero SP 4 y después P 6 .  La 
estimulación debe ser fuerte de 15 
a 20 min. A cada 5 min. Estimular.

94- Coma (Grave)
Puntos Principales
GV 20 – CV 6 – CV 4 – GV 25 – L 9 – K 7 - 
Puntos de Combinación
LI 4 – P 8 – S 36 - 
Tratamiento: Primeramente GV 20 – CV 6 – 

CV  4   con  moxa  directa, 
simultáneamente  punturar  GV25, 
L9, K7 con estimulación media. Si 
no da resultado usar los puntos de 
combinación.

95- Coma (leve)

Puntos Principales
Injung – Diez Hadas – LI 4 – LIV 3 - 
Puntos de Combinación
GV 14 – P 6 – S 40 – K 1 - 
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Tratamiento:  Sacar  sangre  de  Diez  Hadas, 
punturar  Injung  con  estimulación 
casi permanente, LI 4 – LIV 3. Si 
no  despierta,  usar  con  puntos  de 
combinación.

96- Hipo
Puntos Principales
CV 22 – B 17 – SP 4 – P 6 - 
Puntos de Combinación
CV 12 – CV 17 – S 36 – LIV 2 – S 44 - 
Tratamiento: Usar puntos principales primero. 

Punturar primero SP 4 y después P 
6 – La estimulación debe ser fuerte 
de 15 a 20 min.

97- Dolor de cabeza (occipital)

Puntos Principales
SI 3 – B 62 – B 10 – G 19 – GV 14 - 
Puntos de Combinación
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 LI 4 – G 20 – GV 16 – B 60 - 
Tratamiento:  Usar  primero  los  puntos 

principales,  con  estimulación 
fuerte. Dejar las agujas de 15 a 20 
min.  Con  estimulación  a  cada  5 
min.  Si  es  muy  dolorido,  hacer 
sangría alrededor de GV 14.

98- Debilidad fisiológica extrema. Form 1

Puntos Principales
 GV 25 – P 6 - 
Puntos de Combinación
Injung – P 9 – K 1 – S 36 - 
Tratamiento:  Usar  primero  los  puntos 

principales,  con  estimulación 
suave. Dejar las agujas de 15 a 20 
min.  Con  estimulación  a  cada  5 
min.

99- Debilidad fisiológica extrema
Form 2

Puntos Principales
GV 20 – CV 8 – CV 6 – CV 4 - 
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Puntos de Combinación
S 36 – GV 4 - 
Tratamiento:  Moxa  directa  o  indirecta. 

Continuar  el  tratamiento  hasta 
regularizar la pulsación y para de 
transpirar.

100- Histeria
Puntos Principales
Injung – P 6 – K 1 – GV 20 – B 10 - 
Puntos de Combinación
GV 15 – CV 23 – CV 22 – H 5 – LI 11 – G 34
Tratamiento:  Traspasar LI 11  hasta el H 3 – 

G34 traspasa hasta el SP 9 -  Usar 
los puntos alternándolos. Dejar de 
15  a  30  min.  A  cada  5  min. 
Estimular. 
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	Punto Principal
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	Punto Principal
	Punto de Principal
	Punto de Principal
	Injung – P 5 – K 3 – P 8 – GV 15 - 
	Tratamiento: Usar puntos básicos, alternando los puntos de combinación. Estimulación fuerte de 15 a 30 min. Cada 5 min. Estimulación manual.
	Tratamiento: Moxa directa de cinco a siete veces cada punto, o con aguja, haciendo estimulación fuerte. SI 3 traspasa hasta LI 4.
	Tratamiento: En las nalga y en el muslo usar agujas más largas. Los puntos principales se usan con estimulación fuerte. En los puntos Asi sacar sangre con ventosa. En ataques agudos tratar dos o tres veces al día. Dejar de 15 a 20 min. estimulando a cada 5 min.
	GV 14 – LI 11 -  LI 4 – S 43 – LIV 3 - 
	 S 36 – P 6 – CV 12 – SP 4 - 
	Tratamiento: Los puntos de tratamiento básicos se tratan con estimulación fuerte, dejando la aguja de 15 a 20 min. Estimulación manual fuerte a cada 5 min.
	Tratamiento: Injung se usa con aguja; Diez hadas, Sibijung Hul, P3 y B40 con sangría- En los demás puntos hacer estimulación fuerte dejando la aguja en el lugar de 5  a 10 min.
	 B 2 – G 14 – Injung – Kwan Ryo ( a la altura de LI 20 y en la línea que baja del ángulo externo del ojo) – Jianchengjiang ( a 1 cun lateral al CV 24) -  S 44 - 
	Tratamiento: S 4 traspasar hasta S 6; G 14 una aguja larga intradermal, traspasando Tai Yang en dirección al trago de la oreja. S 2 Punturar desde arriba hacia abajo. Todos los puntos se punturan superficialmente, con estimulación media y preferentemente del lado enfermo.
	Tratamiento: Primeramente Diez hadas, Sibijung Hul, Kidan y puntos detrás de la oreja hacer sangría. Otros puntos con estimulación fuerte.
	Injung - Sibijung Hul de mano – K 1 -  P 8 – G 20 – P 6 – GV 20 – CV 4 – CV 6 - 
	Tratamiento: Sibijung Hul de mano sacar sangre y estimular suavemente; si es grave puede tratarse dos o tres veces al día. Si la energía Yang se agota, CV 4, CV6, S 36 con moxa directo, suficiente cantidad. 
	Tratamiento: Sibijung hul sacar sangre y estimular fuerte, si fiera muy grave puede tratarse dos o tres veces al día.  Si se produce ronquido durante el coma, combinar con punto CV 22, S 40, P6. Si hay dolor de cabeza, mareos, temblores y las extremidades se tuercen combinar LIV 3, G 34. Si el rostro está rojo y tiene mucha sed, orina oscuro, combinado con vientre seco, usar P7, LIV 2, S 25.
	Tratamiento: LI 4  traspasar hasta SI 3, TE 5 traspasa hasta P 6 – LI 11 traspasa hasta H 3. Generalmente se trata el lado enfermo con estimulación fuerte. En el lado sano podría tratarse con una estimulación suave. Dejar  las agujas de 20 a 30 min. Con estimulación manual a cada 5 min.
	GV 15 – K 6 – GV 16 – Jinjing y Yuye (debajo de la lengua)
	Tratamiento: Diariamente o día por medio, con estimulación media dejar 20 min. Con una estimulación manual a cada 5 min. Sacar sangre en Jinjing y Yuye.
	Tratamiento: S 38  traspasar hasta B 57,  G 39 traspasar hasta SP 6 – G 34 traspasa hasta SP 9 – B 60  traspasa a K 3 – LIV 3 pasar hasta llegar a K1-Estimulación fuerte, tratar primeramente del lado enfermo, posteriormente del lado sano con estimulación suave. Tratar de 20 a 30 min.  Cada 5 min. Estimulación manual.
	 S 36– L 17–CV 12 –TE 23 – Tai Yang – P 4 - 
	Tratamiento: Primero tratar del lado del dolor. LI 4 y S 44; no calmando el dolor tratar también el lado contrario. Los puntos Asi punzar con aguja triangular y después sacar sangre con ventosas.
	LI 4 – S6 – S7 – S 44 - 
	S 36 – K 3 – G 20 – TE 17 – K 7 - 
	Tratamiento: Los puntos principales se usan primero con estimulación fuerte, dejando las agujas de 15 min, haciendo una estimulación a cada 5 min. Si el dolor fuera muy agudo puede tratar dos o trees veces al día.
	Tratamiento: Los puntos principales se tratan generalmente con estimulación fuerte. Si fuera agudo diariamente si es crónico día por medio. GV 20 moxa directo.
	LI 11 – LI 12 – L 5 – Asi - 
	LI 4 – LI 10 – TE 5 – TE 10 – LI 14 - 
	Tratamiento: Tratar primeramente los Puntos Asi y los puntos principales. Los puntos Asi traspasar varias agujas multidireccionalmente. Tratar diariamente o día por medio.
	Tratamiento: Usar primnero los puntos principales con estimulación fuerte. Iniciar el tratamiento una semana antes de menstruar. Punto Shiqizhui colocar una aguja permanente en forma epidérmica.
	Tratamiento: L 11, S 45 hacer sangría. Estimular fuerte en todos los puntos. Si hay fiebre GV 14, LI 4, LI 11.  SI 17 punturar en dirección a la base de la lengua a una profundidad de 1.5 cun.
	Tratamiento: Los puntos principales se usan con una estimulación fuerte, dejandpo de 15 a 29 mnin. A cada 5 min. Estimulación manual. Si el dolor es agudo, Puntos Asi, pinchar alrededor con aguja triangular(Sangría).
	GV 14 – GV 9- P 5 – Hak mun (En el dorso de la mano, en la comisura entre los dedos mayor y anular)
	Tratamiento: Usar puntos principales con estimulación fuerte. Si hay fiebre alta hacer sangría en Sibijung Hul de mano. Dejar las agujas de 15 a 20 min.
	Injung – G 20 – TE 16 – SI 6 - 
	Tratamiento: Tratar primero con los puntos distales, después We No Kung  se clava la aguja mientras el paciente gira el cuello. Dejar las agujas de 10 a 15 min.
	Tratamiento: Usar todos los puntos con estimulación media, de 10 a 15 min. Hacer una estimulación a cada 5 min.
	Tratamiento: H 9 y P9 hacer sangría. Punturar primero SP 4 y después P 6 . La estimulación debe ser fuerte de 15 a 20 min. A cada 5 min. Estimular.
	GV 20 – CV 6 – CV 4 – GV 25 – L 9 – K 7 - 
	LI 4 – P 8 – S 36 - 
	Tratamiento: Primeramente GV 20 – CV 6 – CV 4  con moxa directa, simultáneamente punturar GV25, L9, K7 con estimulación media. Si no da resultado usar los puntos de combinación.
	Tratamiento: Sacar sangre de Diez Hadas, punturar Injung con estimulación casi permanente, LI 4 – LIV 3. Si no despierta, usar con puntos de combinación.
	Tratamiento: Usar puntos principales primero. Punturar primero SP 4 y después P 6 – La estimulación debe ser fuerte de 15 a 20 min.
	SI 3 – B 62 – B 10 – G 19 – GV 14 - 
	 LI 4 – G 20 – GV 16 – B 60 - 
	Tratamiento: Usar primero los puntos principales, con estimulación fuerte. Dejar las agujas de 15 a 20 min. Con estimulación a cada 5 min. Si es muy dolorido, hacer sangría alrededor de GV 14.
	 GV 25 – P 6 - 
	Injung – P 9 – K 1 – S 36 - 
	Tratamiento: Usar primero los puntos principales, con estimulación suave. Dejar las agujas de 15 a 20 min. Con estimulación a cada 5 min.
	Tratamiento: Moxa directa o indirecta. Continuar el tratamiento hasta regularizar la pulsación y para de transpirar.
	Injung – P 6 – K 1 – GV 20 – B 10 - 
	GV 15 – CV 23 – CV 22 – H 5 – LI 11 – G 34
	Tratamiento:  Traspasar LI 11  hasta el H 3 – G34 traspasa hasta el SP 9 -  Usar los puntos alternándolos. Dejar de 15 a 30 min. A cada 5 min. Estimular. 



