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sus dibujos van cambiando.

Para analizar los dibujos y escritos
de nifios y adolescentes, tenemos
que tener en cuenta que estan en
permanente cambio y evolucién y
que pasan por diferentes etapas, que
van a imprimir sus caracteristicas
especificas a los mismos.

Se analizan las diferentes etapas
evolutivas de los garabatos, los
dibujos y la escritura.

de Estudios Superiores (2004).

* Seminario de Grafologfa Forense
dictado por la Profesora Mabel
Cordasco (2003).

* Asistente al Congreso Argentino de
Grafdlogos, organizado por el Colegio
de Graduados en Grafologfa de la
Argentina (2002 - 2003).

ISBN 987-610-088-2

9 986]“)85 ‘

pos:seditores |
{

COD. 9246

Rosa Leonor Pera posseditores
"‘}" Ao ca AL Aomyy J(A/ L’-*ﬁkw
‘/ IM,“ j;\jfi/:\.cim ¥ _‘Y/r\‘ ,,r—‘“\,jt ALLOL o
' punlet

/ farima’ ot v :lf ,\L&«

] A T;.Ik()p,‘,’ , &

v

- >

Grafolo
infantil

COMO DETECTAR A TIEMPO

PROBLEMAS EN LA NINEZ




Rosa Leonor Pera

Ab ok K 1:457“#)4

=3 o i } 1/ |
P T T G 7: #“ £
#

o
\ i

3 et LB S ¥
AT . Y SN

~peon

y 4
Grafologia

infantil




procedimiento, sin el permiso por escrito

Pera, Rosa Leonor
Grafologfa infantil. - |a ed. - Buenos Aires: Dos Tintas, 2008,
96 p;20 x 14 cm.
ISBN 978-987-610-088-5
. Grafologfa. |. Titulo
CDD 137

5 1 Prélogo

7 | Etapas evolutivas

|3 | Garabatos

35 | Escritura

ISBN 978-987-610-088-5 45 | Cémo analizar los garabatos y dibujos

© Dos Tintas SA
Balcarce 7| | - Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Republica Argentina ; S :
ftores.com 65 1 Andlisis e interpretacién de la escritura

IHecho el depésito que marca la Ley 11.723
Queda prohibida la reproduccién total o parcial de esta obra por cualquier medio o 75 I conclusién
de la editorial.

81 1 Garabatos, dibujos y escrituras

38




_Grafologia

infantil

Proélogo

Los dibujos de los nifios son mucho mds que simples tra-
70s sobre una hoja de papel. Son una manifestacién de sus
emociones y de su madurez.

Un dibujo es una ocasién que se le ofrece al nifio para su
desarrollo personal.

Un nifio creativo le dard a sus dibujos un toque personal,
aunque repita un dibujo, éste siempre tendrd un toque dis-
tinto.

En cambio un nifio pasivo, temeroso o poco estimulado
tendrd tendencia a copiar mds que a crear como una
manera de no involucrarse ni estar expuesto a situaciones
nuevas que le producen miedo.

La creatividad estd fntimamente relacionada con los senti-
mientos.
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! COMO DETECTAR A TIEMPO PROBLEMAS EN LA NINEZ

Los dibujos se relacionan con el desarrollo intelectual, el
dibujo de la figura humana, por ejemplo, es utilizado para
evaluar la madurez intelectual. A medida que el nifio crece
sus dibujos van cambiando.

Los trabajos creativos de los nifios muestran su estado fisi-
co, su habilidad visual y motora y el control que tiene sobre
su cuerpo. Esto podemos deducirlo también de lo que pro-
yectan sus dibujos.

Por dltimo el hecho de garabatear y dibujar favorece la cre-
atividad.

El nifio dibuja como un juego mds, pueden pasar dfas o
semanas sin que lo haga o puede ser una actividad diaria.
Es un tipo de juego tranquilo, que no exige compafieros, y
que les gusta tanto a nifios activos como a los pasivos y no
tiene un fin determinado.

Para analizar los dibujos y escritos de nifios y adolescentes,
tenemos que tener en cuenta que estdn en permanente
cambio y evolucién y que pasan por diferentes etapas, que
van a imprimir sus caracteristicas especfficas a los mismos.

ié6

—————

v e 7
» " e o 4
{ 2 —"/ Y
A H

e




_Grafolog

Etapas evolutivas

Desde la nifiez hasta la edad adulta, el desarrollo la motri-
cidad, la confianza en sf mismo, la seguridad, la estabilidad
emocional, la decision, etc., influyen en la escritura.

Todos los nifios son creativos, curiosos, les gusta investigar
y descubrir cosas. Los adultos no deberfamos preocupar-
nos por motivarlos, sino por las limitaciones que el medio
le impone frenando su comportamiento.

Los chicos no paran de hacer preguntas, es conocida por
todos la etapa de los ;por qué? Sin embargo nuestro siste-
ma educativo estd preparado para que, més adelante los
nifios tengan pocas oportunidades de hacer preguntas y
cuestionar. Es el docente quien hace las preguntas: jhiciste
la tarea? ;Cudl es la respuesta a la pregunta n° 37, etc.
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Los factores que se relacionan directamente con la escri-
tura son: el nivel intelectual, el proceso de aprendizaje, la
maduracién motriz, el medio familiar y social en el que el
nifio vive, la estimulacidn, el estado de salud, la alimenta-
cion, etc.

Por lo tanto en los dibujos y mas adelante en la escritura
se van a plasmar todas estas caracteristicas que serdn dife-
rentes para cada nifio.

Los grafismos (dibujos y escritos) van a tener caracterfsti-
cas comunes a cada edad y etapa evolutiva y a cada nifio.

Aunque las etapas son sélo diferentes pasos en el desa-
rrollo grdfico hasta llegar a la edad adulta, resulta dificil
saber dénde termina una y comienza la siguiente, no todos
los nifios lo hacen a la misma edad, lo que si podemos afir-
mar es que estas etapas se suceden ordenadamente una
tras otra sin saltearse ninguna, sélo se pasa a la siguiente
una vez concluida la anterior;

El nifio dibuja antes de escribir por lo tanto en los primeros
afios serdn, sus garabatos y dibujos los que analizaremos.

Las edades que nombro mds adelante son sélo estimativas,

ya que las mismas dependen de las caracteristicas indivi-
duales mencionadas mds arriba.

I1o

Las distintas etapas por las que pasan los dibujos son:

Etapa del garabato

* Garabato sin control (entre los 12 y los 24 meses)
* Garabato con control (entre los 2 y los 3 afios)

* Garabato con nombre (entre los 3 y los 4 afios)

Luego sigue:

Etapa del dibujo
* Pre-esquemdtico (entre los 4 y los 5 afios)
* Esquemdtico (entre los 5 y los 6 afios)

Etapa de la escritura

* Pre-caligréfica (entre los 6 y los 10 afios)

« Caligrdfica (entre los 10y los 12 afios)

* Post-caligrdfica (entre los 12 y los 18 afios)
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Garabatos

Un garabato es cualquier trazo que el nifio realiza sobre el
papel, Los garabatos son trazos desordenados que se per-
feccionan hasta convertirse en dibujos.

Auncjue por lo general se cree que el aprendizaje artistico
del nifio comienza cuando realiza el primer trazo sobre el
papel, en realidad se inicia ya desde el momento en que
reacciona frente a los estimulos con sus sentidos. La forma
en que estos primeros trazos son recibidos por los adultos
puede influir en el posterior desarrollo escolar.

15 1
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GARABATOS

Etapa del garabato sin control

Grafologia

Los nifios comienzan a garabatear una vez que con su
manito pueden sostener el ldpiz, al principio lo toman en
forma de “pufial”, con sus deditos muy apretados o como
puedan, para poder sostenerlo presionan muy fuerte sobre
el papel,

['sto, habitualmente ocurre alrededor de los 12 meses.
['slos primeros trazos serdn bdsicos y desordenados, sobre
el papel o sobre cualquier superficie que le resulte propicia.
[n estos trazos no existe la intencién de dibujar algo deter-
minado, los hacen sélo por el placer que les produce el
movimiento, incluso en muchas ocasiones miran hacia otro
laddo mientras dibujan. Los trazos tienen longitud y direc-
clén variables,

Al principio, sélo flexionan el hombro, mds adelante el
codo y luego la mufieca.

Con frecuencia exceden los limites del papel.

Un nifio en esta etapa puede encontrar mds interesante
mirar o morder un ldpiz, que usarlo para dibujar:

[l garabateo es una parte esencial en la evolucién psiquica
y [isica de los nifios en todas partes del mundo.

Los niflos tranquilos y sociables prefieren papel de tamafio
grande, los temerosos y timidos, papeles pequefios.

Al doblar el codo realizan el movimiento de vaivén o
barrido.

EJEMPLO N° | (ver pagina 82)
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Al girar la mufieca puede hacer movimientos curvos que
llamados espirales y bucles,

EJEMPLO N° 2 (ver pdgina 82)

Etapa del garabato
con control visual

En el momento en el que el nifio descubre [a relacién que
existe entre sus movimientos y los trazos que realiza sobre
el papel, comienza esta etapa. Esto ocurre aproximada-
mente a los seis meses de haber comenzado a garabatear,
decimos que el nifio tiene el control visual sobre lo que
hace, es decir, descubre que existe una relacién entre lo
que dibuja su mano y lo que su ojo ve. Dirige su mano con
la vista (hay coordinacién viso-motora).

Aunque aparentemente no existe una gran diferencia entre
e#os dibujos y los anteriores, el poder controlar sus movi-
mientos es un logro muy importante. Ahora disfruta de o
que estd haciendo y varfa sus movimientos.

Este control que se observa en sus movimientos se podrd
ver también en muchas de sus actividades diarias,

Las lineas se repiten de forma vertical y horizontal, también
dibuja circulos. Es raro encontrar puntos o trazos peque-
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flos que requieran que levante el ldpiz del papel para
poder realizarlos.

Un logro importante en esta etapa es el uso de la “pinza
pulgar-indice” que le permite tomar el ldpiz de otra mane-
ra 'y dominar el espacio gréfico.

Ahora no sdlo el movimiento le produce placer sino tam-
bién el "ver" las huellas que deja sobre la hoja en la que
dibuja, Si es un nifio estimulado, se sentird orgulloso de sus
"obras" en caso contrario se sentird inseguro y confiard
poco en lo que hace.

['n esta etapa es probable que perfore la hoja debido a la
[uerte presién que ejerce sobre el papel, esto es una forma
de canalizar la energfa, la fuerza o la agresividad.

Puede copiar un cfrculo pero no un cuadrado.

Los garabatos pueden ser compactos.
FJIEMPLO N® 3 (ver pdgina 83)

LLos garabatos compactos pueden tener su origen en pesa-
dillas, necesidad de aislamiento, angustia, inhibicién o miedos.

EJEMPLO N° 4 (ver pdgina 83)

Cuando el garabato tiene trazos muy delgados, con poca
presion, puede ser por estar enfermo o incubando una
enfermedad, pero también pueden tener su origen en mie-
dos. En estos casos se aconseja ver dibujos de distintas

9 §
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€pocas para observar si esta tendencia se mantiene en el
tiempo.

O DE TRAZOS DELGADOS
5 MESES

Grafologia
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['n este perfodo pasa del movimiento de vaivén al circular
pudiendo dibujar espirales y remolinos.

['s bastante comun ver que los dibujos comiencen por el
centro como consecuencia de su egocentrismo, en esta
edad todo gira a su alrededor.

FIEMPLO N® 5 (ver pagina 84)

Etapa del garabato con nombre

[sta etapa es de suma importancia, el dibujo representa
“algo", el nifio le pone nombre a lo que dibuja.

Surge la imaginacion, a partir de ahora “trabajard” con
intencion, aunque los adultos no podamos distinguir los
abjetos dibujados. Es comin escucharlo decir “éste es el
perro’ aunqgue en realidad los adultos no podemos reco-
nocerlo como tal,

[n ocasiones comunica lo que hard, antes de comenzar a
dibujar, pero es frecuente que vaya cambiando el nombre
de lo que dibuja mientras estd trabajando o cuando termi-
na de hacerlo.

Pasa mucho tiempo dibujando, es habitual que haga una
descripcion verbal de lo que estd dibujando, pero esta con-
versacion es consigo mismo.

21 1
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Es fundamental respetar el momento en que comience a
“denominar” sus garabatos, No debemos inducirlos ni
influenciarlos para que lo hagan, tengamos en cuenta sus
tiempos y alentémoslos para que aumenten la confianza y
seguridad en si mismos.

En este perfodo relaciona sus trazos con objetos reales y uti-
liza el color indicado para reforzar el sentido de lo que hizo.
Con un mismo trazo representa distintas cosas: la mamé,
un juguete, el perro, etc.

Si en esta fase aparecen figuras reconocibles, es un logro
Importante.

Entre los 3 y 4 afios, si no toma el lapiz correctamente, hay
que ayudarlo a que lo haga, ésto le servird luego en el pro-
ceso de aprendizaje.

EJEMPLOS N° 6 (ver pdgina 84) y N° 7 (ver pagina 85)
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DIBUJOS

Etapa Pre-Esquematica

['sla elapa es significativa, es la etapa de “la creacién de la

forma”, es el comienzo de la comunicacién gréfica. Sus
dibujos son un testimonio concreto del proceso mental de
[os nifios.

Comienza alrededor de los 4 afios, a esta edad el nifio
conace abjelos que le son familiares y puede nombrarlos,

o8 dlecir que asocia las cosas con su nombre.

[n este momento, si bien puede que no haya adn una
Intencion previa sobre lo que se quiere proyectar, el nifio
{ratard de dibujar las cosas que conoce, demostrando pre-
cisidn y atencién cuando lo hace.

e resultard mds facil disefiar las cosas que ve y maneja
[ados los dias,

[Habitualmente la primera figura lograda es la humana, que
comienza siendo una linea circular méds o menos cerrada
(Ia cabeza) que contiene otras lineas mds pequefias que
representan los brazos y las piernas, aunque a veces no res-
peta el ndmero correcto de las extremidades, pudiendo
dibujar mds de dos brazos o piernas.

fste primer esbozo de figura humana se denomina “rena-
cuajo o monigote primitivo”.
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Auncjue el nifio conoce todo su cuerpo, al principio dibuja
s6lo algunas partes,

[slos pre-esquemas que utiliza, se van fijando y enrique-
clendo, aparecen drboles, casas, animales y otras figuras
conocidas por él. Al estar en la etapa pre-esquemdtica, algu-
nos de sus dibujos adn no son reconocibles por los adultos.
Adamis en esta fase relaciona el color con el objeto dibu-
Jaclo, sus emociones determinardn los colores elegidos para
pairtar sus dibujos.

Los adultos no debemos criticar o indicar cuél es el color
(ue debe utilizar sino estimularlo para que desarrolle su
creativicad,

El nifo concibe el espacio en relacién a sf mismo, comien-
200 arganizarlo, es decir que empieza a tener nocién de lo
(ue o8 arribacabajo, adelante-atrds, izquierda-derecha.
Musclen surgir confusiones de lateralidad por lo que se
recomienda reforzar estas nociones con juegos diddcticos.
[slo o veremos en la hoja cuando aparezcan esquemas
desordenados, por ejemplo: el sol abajo y un drbol arriba,
[o8 escuemas “flotan” en la hoja.

FJEMPLC N® 8 (ver pdgina 85)

25§
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Etapa Esquematica

Esta etapa comienza alrededor de los 5 o 6 afios y es fun-
damental porque mientras no pueda superarla satisfacto-
riamente, no estard preparado para aprender a leer y a
escribir,

Cuantos mds esquemas grdficos fije, mas oportunidades
tendrd de superar con éxito la etapa siguiente.

Pero jqué es un esquema?, cualquier dibujo puede ser un
esquema o un simbolo de un objeto concreto.

A medida que los nifios crecen, sus dibujos van variando,
pero sin abandonar lo que ya conocen y dominan, los
siguen utilizando pero con otro significado. Sus garabatos
siguen presentes en sus dibujos (por ejemplo en el dibujo
de las nubes, las copas de los drboles, etc.) pero la diferen-
cia es que ahora los hacen con un fin determinado.

Si el nifio tiene confianza en si mismo y es estimulado, desa-
rrollard su creatividad, en el caso contrario, reiterard los
esquemas o copiard esquemas de otros.

Podemos constatar su madurez en la forma en que desa-
rrolla sus esquemas, en cémo los distribuye y en los colo-
res que utiliza.

Las emociones estardn presentes en sus dibujos, lo notare-
mos en la relacién tamafio de la figura-importancia de la
misma para el nifio, por ejemplo las figuras de mayor tama-
fio son las que considera mds importantes.

126
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Un logro importante en esta etapa es la serie (repeticion
di esguemas) que se relaciona con la nocién de orden. En
la serie vemos como el mismo esquema con pequeios
detalles que los identifican, pueden utilizarse para dibujar;
por ejemplo, a los integrantes de la familia.

FIEMPLE N™ 9 (ver pdgina 86)

Al finalizar esta etapa aparece la linea de base donde se
apoyan los dibujos, esta linea se llama también linea de la
realicdael y se relaciona con la seguridad y la autoafirmacion.
Como contraparte de esta lihea de base surge la linea del
clalo, que estd trazada en la parte superior del dibujo.

[n ese momento puede desarrollar correlaciones espacia-
los abstractas, indispensables para aprender a leer y escri-
Lir sl no lo logra puede ser por problemas motrices, visua-
los © da macdurez,

Aparacan los primeros intentos de escribir aunque sigue
prefinendao dibujan ya que le resulta mds facil y él mismo
puede comprobar si lo hizo bien, cosa que no ocurre con
la escritura. Generalmente lo primero que escriben es su
nombre,

27 §
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[l hecho de comenzar a escribir no implica que deje de
dibujar; s6lo que ésta no serd su Unica actividad, Hasta los 9
anos aproximadamente seguird perfeccionando sus dibujos.
A partir de ese momento y hasta los | | o 12 afios, el dibu-
Jo vt a estar presente acompafiando su aprendizaje o
como parte de sus juegos.

Desde ese momento y debido a las crisis tipicas de los
ddolescentes, serd muy critico con sus trabajos y él mismo
L0l formard parte de sus actividades si estd dentro de sus
prafarencias, en el caso contrario serd dejado de lado y
muy poco ulilizado,

El Dibujo de la Figura Humana
Fldlibuje da la figura humana es de suma importancia, por
B0 Jo vemos en particular ya que nos indica el grado de

madures y i imagen que las personas tienen de sf mismas.

[ste dibujo pasa por diferentes etapas, de acuerdo a la
aclacl y a la madurez de cada uno.

Antes de los 3 aiios: sSlo se observan garabatos en
68 jue dnicamente el nifio es capaz de distinguir un moni-
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gote. A veces su propia interpretacién puede variar y ese
monigote “convertirse” en un drbol o una casa. En ocasio-
nes puede verse un monigote separado por piezas.

EJEMPLO N° 10 (ver pagina 86)

Entre los 3 y 4 afios: de un circulo que representa la
cabeza (que puede o no tener 0jos), salen las extremidades.
Los ojos, la boca y la nariz, que aparecen en este orden,
pueden estar representados por circulos o rayitas.

Este primer intento de dibujar la figura humana es lo que
llamamos monigote o renacuajo.

A los 4 afios y medio aproximadamente: apare-
co ol primer esbozo del tronco, a veces también dibuja el
ambligo. IHay mds rasgos faciales y aparece el cabello.

31
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