
URUZ  

significa buey salvaje, el que fue eventualmente cazado hasta su extinción. 
Representa la cruda fuerza primitiva.  

THURISAZ 

significa gigante, pero esta runa está comúnmente asociada a Thor y su famoso 
Martillo Mjollner. Es una fortísima fuerza penetrante que puede ser utilizada tanto 
en ataque como en defensa, dado que representa la fuerza de la voluntad y la 
espina que protege.  

ANSUZ  

significa un Dios. Esta runa está muy asociada a nuestro dios Padre Odín y 
representa la comunicación, tanto con palabras como con sentidos, y está 
potencialmente relacionada con la inspiración. También puede representar el 
viento, ya que como Thor, Odín es el Dios de la Tormenta.  

RAIDHO 

significa carroza y el acto de cabalgar. Por ello puede también significar viajes, y 
más profundamente que las cosas estén bajo control. Para estar en control, las 
cosas deben estar en orden, por ello esta runa puede significar el acto del ritual; en 
un profundo nivel significa orden cósmico.  

KENAZ  



significa fuego, quizás una antorcha. Iluminación también acarrea conocimiento, y 
el conocimiento de los otros están mejor recompensado cuando se trata de la 
estirpe de uno mismo. Fidelidad a el esposo/a de uno, o su líder o su rey.  

GEBO 

significa dar. El que regalaba algo sin que nadie lo pida antiguamente era motivo de 
sospecha, porque "un regalo demanda otro regalo". Dar y recibir es un intercambio 
de fuerzas.  

WUNJO 

significa alegría. También significa desear, no un acto vago sino el deseo de ser. El 
nombre Anglo-Sajón para esto - "wynn" - sugiere que el verdadero deseo no es una 
cuestión de suerte.  

HAGALAZ  

significa granizo. El granizo es una fuerza destructiva de la Naturaleza. Pero es uno 
de los balances esenciales de la Naturaleza, que limpia lo débil. Como resultado, el 
mundo es más fuerte. Y una vez que el granizo se derrite, ayuda a mantener lo que 
permanece.  

NAUTHIZ  

significa necesidad. Sin una época de necesidad, quizás no sabríamos apreciar las 
épocas de plenitud.  

ISA 



significa hielo. Frío y duradero.  

JERA  

simplemente significa cosecha y la idea del crecimiento a través del ciclo del las 
estaciones del año. El que la cosecha sea buena o mala depende de qué se haya 
sembrado y cómo se lo ha cuidado.  

EEWAZ 

recuerda los ciclos de vida y muerte. Representa la durabilidad, y la diversidad de 
la vida.  

PERTHRO 

se refiere a una fuerza evolutiva, aunque para algunos tenga relación con el 
fatalismo y las casualidades. Si esta es una runa de suerte, recuerden que "la 
fortuna favorece a los valientes".  

ELHAZ  

significa protección y comúnmente está asociada con Heimdall, vigía de los Dioses. 
También conocida como "Algiz", esta runa muestra espinas o cornamentas 
defensivas.  

SOWILO  

significa sol. El sol representa éxito. Le trae alegría al pueblo del Norte.  



TIWAZ  

significa justicia y está asociada al Dios Tyr. La Justicia es un estado de equilibrio. 
La venganza es un acto que se viste de equilibrio, pero puede ensombrecer a la 
paz, porque la paz sin justicia no es duradera.  

BERKANA  

está asociada con Ostara, Diosa del Amanecer. Simboliza el renacimiento que se 
encuentra con la primavera y con el amanecer de cada día. Es la runa del 
despertar.  

EHWAZ  

significa caballo. Simboliza la confianza, dado que aquella es requerida entre el 
caballo y el jinete, o entre dos personas en relación cercana. Está asociada con el 
corcel de ocho patas de Odín, Sleipnir.  

MANNAZ  

significa humanidad. Asociada con Heimdall, quien trajo los primeros conocimientos 
a los pueblos del Norte, y el Arco Iris, uniendo los Mundos de los Dioses y los 
Hombres.  

LAUGUZ 

significa agua. El agua limpia y refresca. Es el fluído esencial para la vida. Refleja el 
cielo y el viento sobre ella.  



INGWAZ  

(o Inguz) está asociada con el Dios Ing o Yngvi-Frey. Es otra runa "terrena", que 
representa la fertilidad y la vida contenida en la semilla.  

DAGAZ  

significa día y el punto de balance entre el ciclo noche-día.  

ODILA  

significa herencia, en cuanto a tradición.  

¿Cómo pueden estos significados ser 
interpretados? 

Los significados de las runas no siempre pueden ser interpretados con demasiada 
lógica. La intuición es usualmente requerida para encontrar la interpretación 
correcta. Los significados arriba detallados son sólo una fracción del conocimiento 
que se puede descubrir con las runas, así que las respuestas puede que no sean 
inmediatamente obvias. Usando las runas para adivinación o consultas sobre un 
problema requiere plantearse mentalmente las preguntas primero. Más precisa sea 
la pregunta, más precisa será la respuesta.  
Deja que la intuición decida cuántas runas tomar. Estate atento de cómo las 
imágenes de las runas interactúan y se modifican mutuamente. Por ejemplo, 
Nauthiz y Ansuz pueden indicar necesidad de una mayor sensibilidad o 
comunicación; Kenaz y Lauguz pueden potencialmente indicar un choque de 
opuestos. Es así como en diferentes situaciones las mismas runas pueden indicar 
falta de inspiración o gran empatía.  
Si estás inseguro, mirá tu interior con una runa más. Muchas son superficialmente 
positivas o negativas, esta es una simple confirmación de rechazo, de sí o de no. 
Una respuesta ambigua puede indicar que estés en una senda errónea, estás 
obteniendo la respuesta correcta pero de la pregunta equivocada!  
Mantené en mente, sin embargo, que a veces una respuesta precisa es justamente 
lo que no se necesita. Las runas pueden liberarte de reflejos blancos y negros 
dándote cosas en las que pensar. Sin embargo, si no entendiste las runas que vos 
mismo arrojaste, nunca vuelvas a introducirlas en su bolsa para intentar de nuevo! 



Tratá en cambio de meditar en ello, quizás a lo largo de varias horas, Y 
gradualmente el significado se irá aclarando, quizás como un flash.  
No es posible en un artículo tan corto como este dar otra cosa más que una 
brevísima introducción a la educación sobre las runas. Sé paciente con vos mismo. 
Recordá, las runas no son un juicio. Ellas han sido de los más grandes valores de 
los Pueblos del Norte de Europa por mucho tiempo y su utilización crece incluso hoy 
en día. Pero tampoco vos estás bajo juicio. Ellas son símbolos de gran poder y la 
maestría no viene de la noche a la mañana.  

Dónde puedo encontrar más al respecto? 

Hay hoy en día muchos libros referentes a las runas, y sobre la gente que las tiene 
como manera de vida, sobre su mitología y sobre su religión. Pero muchos de esos 
libros no han sido creados de la misma manera y muchos no pueden ser 
recomendados. Un maestro particular es siempre una ventaja, pero los mismos 
problemas aparecen.  

Cómo proceder? 

Es útil saber cómo proceder y qué evitar. Desechá los libros que sostienen que las 
runas son una respuesta para los problemas de todos. Evitá los libros que intentan 
armonizar las runas con sistemas como el tarot, la numerología, la astrología, etc., 
ya que las runas son un sistema autoconsistente. Evitá los autores profesionales, 
ya que sus intereses pueden no ser los tuyos, ya que tienen contratos que cumplir, 
tendientes a cubrir el tema más superficialmente que en profundidad.  
Evitá los buscadores de auto-engrandecimiento, que te sugieren que te enroles en 
tal o cual organización (de las cuales son, obviamente, sus grandes líderes). Evitá 
los libros que no ven a las runas dentro del contexto de la herencia de Europa del 
Norte, sus pueblos, sus valores y sus Dioses.  
Si luego de evitar todas estas cosas, estás perdido sin posible contacto, buscá en tu 
país, o en otros países, una organización que trabaje para promover esta herencia, 
ya que las runas son parte de esa forma de vida. Ellos podrán estar capacitados 
para recomendarte una lista de libros y quizás otra información sobre cómo las 
runas se relacionan con el mundo moderno. 
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