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Feoh (Fehu)
Elemento: Tierra
Tarot: La suma Sacerdotisa
Significado: Ganado, vaca (bienes y posesiones)

Origen
La forma de la runa es la cabeza de una vaca cornuda. Esta simboliza la vaca, que en la

mitología Audumla, al lamer un enorme bloque de hielo encontró a Buri, el primer hombre. Le
dio calor, lo protegió y le brindó su alimento, permitiendo que naciera para la vida. Por lo tanto,
el primer humano fue ayudado por una vaca, que en la mayoría de las religiones milenarias es
sagrada, como en el caso del hinduismo de Bangladesh y la India.

Dependiendo  su orientación y compañía representa las cualidades buenas y malas del ganado.
O sea negativamente simboliza: lo doméstico, lo manso, lo servil, el espíritu débil, estúpido y
torpe usado por hombres libres. Pero por otro lado el ganado es sinónimo de riqueza y bienes
materiales que servía para pagar deudas y brindar honor. 

Por su aspecto fértil, tiene como patrones a los dioses Frigg, Freija y Frey, controladores de la
naturaleza, paciente y fértil, sugiere observar el lado oscuro de la naturaleza humana 

Significado

Del derecho
Generosidad, positivismo, inicios, dinero, conquistas, paciencia, objetos valiosos.
� Con runas de atraso, indica falta de coraje para motivar los cambios necesarios.
� Con Rad (r) buenos presagios y un viaje eminente. 
� Con Ger (J), un amor excelente que tiene todo para durar toda la vida. 
� Al lado de Tyr (t) muestra un aliado poderos que lo ayudará a vencer todas las batallas.
� Con Mann (m) confirma que el ciclo es de índice espiritual.

Invertida
Volver a empezar, bloqueo, falta de atención, dificultas económicos, ansiedad. 
Consejo: Los comienzos deben ser postergados. El alma tiene el tamaño de la paciencia.
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Urz (Uruz)
Elemento: Tierra
Tarot: La Fuerza
Significado: Bisonte (coraje y fueza)

Origen
Urz o Uro se llamaban los ya extintos bisontes salvajes de las praderas del norte de Europa  en

la época de las grandes cavernas. El Uro durante mucho tiempo simbolizó el vigor masculino de
la tierra. Pero su esencia es la imagen de la fuerza vital.

El toro, que hoy sintetiza los cultos del búfalo y del uro, ya extinto, un poco diferente de su
primo lejano. El uro sirvió de motivo pictórico en las paredes de las cavernas  en los relatos
chamánicos que muestran cómo el mago incorporaba, a través de la danza, la fuera del animal.
Después de sacrificarlo, la cabeza coronaba la decoración de donde se oficiaban los ritos. En
Trois-Fréres, caverna-santuario del sur de Francia, podemos ver dibujos rupestres representativos
del culto del toro.

Con los jóvenes aspirantes a guerreros sucedía algo parecido. Cazar uros formaba parte de un
ritual de iniciación masculina en el norte de Alemania que se extendió hasta la invasión de los
romanos. Después de muertas las bestias, jóvenes iniciados engarzaban los cuernos del bisonte
con plata y oro, y los presentaba como trofeo en banquetes. Creían que bebiendo en ellos estaría
siempre fuertes. Julio César, en La Guerra de las Galias, comenta:

''Es un animal algo más pequeño que un elefante y con el aspecto, color y forma de un toro.
Son fuertes y ágiles y atacan a todo hombre y bestia que ven. Los nativos sufren penalidades
para poder capturarlos en un hoyo y acto seguido matarlos. Esta práctica endurece a los jóvenes
y los mantiene en forma. Los que matan a estos animales en mayor número exhiben sus cuernos
en público para que vean lo que son capaces de hacer, y ganar mucha admiración. El uro es
imposible de domesticar, aunque se capture aún siendo joven. Los cuernos son mucho más
grandes que los de nuestros bueyes, y su aspecto y forma también son diferentes. Los germanos
los aprecian mucho, engarzan plata en los bordes y los usan como vasos en los banquetes más
importantes''.

Significado

Del derecho
Épocas intensas, osadía, instinto, energía masculina, impulsividad, libre, coraje, trabajo duro,

tradicionalismo, salud, recuperación física y curación.
� Con Anzur (f), usted será más virtuoso que cualquier político, su palabra será más

virtuoso que cualquier político, su palabra será más convincente y vibrará llena de fuerza.
� Con Othel (E), hay asuntos relativos a propiedades que vuelven a aparecer, el ascenso en el

trabajo no tardará en llegar con resultado en excelentes ganancias, en algunos casos,
inesperadas.

Consejo: Por su salvajismo, el uro ya no existe. Intente ser menos impulsivo y acuérdese de
que la diplomacia puede ser una buena salida.    

Invertida
Pide cuidados personales, no desistir, sentimiento de pérdida, falta de coraje y desaliento. 

U u
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Thorn (Thurisaz)
Elemento: Aire
Tarot: El Diablo
Significado: La Espina o La Puerta

Origen
Esta es la runa de Thorn, nombre de un gigante del hielo. Algunos lo traducen como demonio,

los más orientalistas como la runa de la no-acción, para los alemanes es el gigante y para los
ingleses la espina. Para otros, pese a todos los fundamentos que comprueban lo contrario, sigue
siendo la runa del protector de los humanos, Thor. 

Por la colocación en el aettir -numero tres- la dimensión de su significado aumenta. Tres es el
número mágico de las nornas. el destino personificado en las hilanderas que tejen el pasado, el
presente y el futuro de los hombre. Por lo tanto, Thorn es la capacidad de modificar tanto ese
designo, dirigirlo de la mejor manera posible, sabiendo que una puerta es lo único que separa el
bien del mal... pero los dos conviven en la misma casa. El número tres también es redención, la
unidad de los poderes del cuerpo, alma y espíritu.

Thorn, el gigante, marca esencialmente la disputa entre el Bien y el Mal. Por ese motivo lleva
el nombre del Mal, no por ser integralmente mala sino por comprometernos a ver la situación
como se presenta sin fantasías. Para algunos estudiosos de los signos vikingos, esta runa tiene el
mismo nombre que el arcano 15 del Tarot, el Diablo. Ángel preferido de Dios, por envidia del
poder y la posición celestial del Padre, optó por rebelarse. 

En la Bella Durmiente del bosque -que es un cuento popular nórdico- la protagonista duerme
en un castillo que es invadido por las espinas; a su vez, antes de morir, Jesucristo es coronado de
espinas. 

La símbolo del diente, garra o espina representa la idea del dolor y la lucha, del caos
destructivo. Conteniendo en ella la polaridad vida-muerte, es regeneración, es la vía en la magia
para la defensa y destrucción de los enemigos. También representa los dolores físicos del
crecimiento en la infancia y los espirituales en la adultes.  

Significado

Del derecho
Espina, defensa natural, lucha entre el bien y el mal, un llamado de atención, interferencias

externas, la puerta, posibilidad de elección, ingenuidad, sufrimiento que anuncia una nueva vida.
� Con runas invertidas o de atraso (Nied n, Is i o Haegl h), pare a pensar en la situación que

lo inquieta: el apuro no lo llevará a buen camino.
 Consejo: hágase amigo de usted mismo, no se olvide de que podemos ser nuestros peores

enemigo sin darnos cuenta. 

Invertida
 Desacuerdo, duda sloedad, necedad, perturbaciones e impedimentos, crisis .
Consejo: sacar lo mejor de uno es la consigna de Thorn, aunque nunca es la solución más fácil

la que le recomienda esta runa.
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Ansur (Ansuz)
Elemento: Aire
Tarot: El Colgado
Significado: Los Mensajes

Origen
Todo lo que involucre la palabra, desde el aprendizaje a la escritura, está regido por la runa

Ansur. También se la conoce como por Ansuz, Aesc, Asa y Os, que en un antiguo escrito islandés
se refiere a ello como ''el príncipe del Asgard y señor del Valhalla''. Estamos frente a otra forma
del dios Odín. No nos olvidemos que Odín era el dios de la poesía, de la oralidad, de la cultura
bebida de la fuente sabia de Mimir, transferida a Bragi después del Ragnarok. El verso del
antiguo Poema único Inglés que define la runa Ansur dice: ''En la boca se originan todos los
idiomas, se sostiene la sapiencia y el bienestar del consejo, fortuna y esperanza para todos''.
También es el acto sacrificial de Odín que durante nueve días y noches colgó del Árbol de la
Vida, hasta que de la tierra se desprendieron las runas: el alfabeto primordial. 

La liberación de la energía psíquica a través de la palabra representa el poder del dominio
verbal y escrito. Antes la tradición era oral, el conocimiento sagrado no era registrado. De ahí
pasó a ser oculto, cuando se crearon alfabetos herméticos a los cuales podían acceder los
iniciados. Después la oralidad fue postergada y el significado básico de Ansur, Mensaje de la
Boca, pasó  ser simplemente mensaje.

Es la magia de la palabra al servicio de la humanidad, la fuerza del sonido mántrico de los
Vedas, el encantamiento de las runas grabadas en los barcos que recorrieron los océanos antes
que lo hiciera cualquier otro pueblo. Es la Fuerza del Verbo de los apóstoles y profetas. Es la
palabra-llave, la descripción organizada de los sentimientos ocultos del inconsciente.

Significado

Del derecho
 Inteligencia, conciliación, diálogo, comunicación, charlas, llamadas telefónicas, reuniones,

fiestas, entendimiento, creatividad oral, noticia esperada, negociaciones, fluidez de sus palabras.
� Con Win (w), significa persona maravillosa que se acerca.
� Con Rad (r), noticias del exterior.
� Con Eh (e), visita de un amigo que vive lejos y tiene ganas de hablarle.
� Con Gyfu (g), amor intelectual.
� Con Beorc (b), carta de familiares o llamados telefónicos.
Consejo: Piense antes de hablar. Es una buena costumbre que le evitará futuros contra

tiempos.

Invertida
Mala comunicación, malos entendidos, incomprensión.
Consejo: Mantenga silencio, oculte sus sentimientos, hable en positivo, sea discreto, pausa

para pensar, malos mensajes. 
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Rad (Raido)
Elemento: Fuego
Tarot: La Rueda de la Fortuna
Significado: Rueda, Viaje, Cabalgar, Andar, Ruta

Origen
Raidho (en alemán) significa vehículo; Raed (en inglés antiguo) cabalgar, andar y Rad, Reidh

o Rit (en nórdico), ruta. La movilización iniciada para la conquista de un objetivo es la consigna
de Rad. El disfraz de Odín, usado para salir del Valhalla sin ser reconocido, con sombrero (con
cuya ala se tapaba el ojo que entregó a Mimir) y una capa azul de viajero humilde y cansado,
ilustran el sentido primero de esta runa multiforme. Odín no quería ser reconocido en su papel de
humano común. Otro de sus recursos era tentar a los que encontraba por el camino para que lo
alojaran y alimentaran. Así medía la grandeza de cada uno, no a través de su posición de dios de
dioses, sino como el más humilde de los hombres.

La fantasía como parte de la vida, la ruta señalando cambios que se avecinan, traslados,
viajes, movilización. Todos estos significados confluyen en una misma dirección: lo externo, que
cubre y protege la preciosa semilla, sirve de cáscara y en condiciones ideales se abre, germina. 

Rad es búsqueda y lucha, y la imagen del viaje que la ilustra es el viaje evolutivo, divino,
inspirado en la voluntad. Por su posición en el aettir significa la búsqueda personal, la
adolescencia y sus tempestades, la lucha interna del futuro guerrero para decidir su estrategia. 

Esta runa también es considerada como el carro de Thor. Es la ley cósmica del orden legítimo.
Es el misterio de la ley divina que se manifiesta en la humanidad. Símbolo de una religión
organizada. Orden correcto de la energía. Conduce a los iniciados a través de los caminos de los
nueve mundos.

Significado

Del derecho
Viaje, traslado, cambios repentinos, talento artística, sorpresas, asuntos del extranjero,

fantasía, intuición.
� Con Odín, resalta la fuerza del destino actuando en favor de un encuentro inesperado.
� Con Eolh (x), preanuncia un viaje en contacto con la naturaleza.
� Con Nied (n), atrasos en emisiones o encomiendas que vienen de afuera.
� Con Othel (E), búsqueda de raíces en lugares que concentran herencias ancestrales.
Consejo: No desobedezca sus voces interiores. Ellas tren consigo enseñanzas milenarias de

situaciones repetidas por su alma innúmeras veces en otras vidas. Aprenda a valorar los aciertos
anteriores, cuando si oír ninguna otra voz sino la suya acertó en el blanco.

Invertida
Viaje interior.
Seguida por runas invertidas indica pérdida del sentido de orientación, confusión que no

permite avanzar, parálisis momentánea. 
� Con Man (m), afianza el crecimiento espiritual.
� Con Lagu (l), sueños clarividentes.
� Con Eh (e), viajes ancestrales.
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Ken (Kano)
Elemento: Fuego
Tarot: El Emperador
Significado: La antorcha

Origen
En escocia ken significa conocer. Su forma es la de un boomerang, que vuela y retoma su

rumbo inicial. Es el fuego de la mente, la inteligencia, el consciente en su esplendor. La antorcha
robada de la morada de los dioses por Prometeo, que casi le costó la vida, pero que posibilitó que
la humanidad avanzara sin depender del fuego del Olimpo.

El fuego como elemento le da a Ken -también conocida por Cen, Kennaz, Kaun, Kusma- la
propiedad de encender, hacer vibrar, permitir una mejor visión, purificar. Los teutones creían que
el fuego era uno de los componentes básicos de la formación del mundo; el otro era el hielo.

Como signo matemático, Ken en su posición original significa aumento de un valor con
relación a otro. Invertido, indica disminución. Exactamente como en la lectura rúnica. Kano, otro
nombre de esta runa significa canoa, medio de transporte para llegar a la otra orilla Otra
interpretación posible es deseo, fuego que enciende la pasión. En el aettir, simboliza el encuentro
con el placer en el ámbito inconsciente y el uso de la inteligencia en el consciente.

Además es la regeneración a través del fuego y el sacrificio. El fuego controlado por el
hombre, de la creación, del hogar, de la forja. Asa la carne de animal sacrificado y transforma en
sagrado. Es la runa del artista y del artesano, es el aspecto técnico de la magia, ya encarna el
conocimiento y la sabiduría. Es ver y reconocer. 

En los Juegos Olímpico, el que lleva la antorcha es el símbolo del ganador, no solamente por
sus marcas atléticas, sino por la conducta que mostró con sus compañeros en los juegos
anteriores.

Significado

Del derecho
Entusiasmo, dinamismo, deseo, fuego purificador, lugar de ofrendas, autoconsciencia,

espontaneidad, conquista, abarca, triunfa, brillo de la mente en pos de la evolución humana, no le
teme a nada

� Con Tyr (t),  es una victoria asegurada.
� Con Gyfu (g), en el amor se enciende la llama de la pasión en uniones que durarán mucho

tiempor.
� Con Ger (J), pide cuidado para que no se eche a perder el esfuerzo de todo el año.
� Con Sigel (s), tenga cuidado y baje los humos. El fuego divino y el humano comparten el

mismo elemento pero no son iguales. No deben competir jamás, saldrían ambos heridos. El
sol no perdona. 

Invertida
Desánimo, pérdida de energía, lentitud, baja autoestima, depresiones encubiertas, reducción

de velocidad, soporta bien las hostilidades.
� Con Gyfu (g) o Beorc (b), puede alertar sobre la pérdida del deseo físico.
� Con Ger (J), Feoh (F) y Othel (E) al derecho pronostican ganancias aseguradas, siempre y

cuando sepa esperar.
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Gyfu (Gebo)
Elemento: Aire
Tarot: Los Amantes
Significado: La unión, el regalo

Origen
Es el encuentro, el regalo de los dioses, la sociedad entre las partes, el punto en donde

geométricamente se unen dos segmentos de recta que provienen de direcciones contrarias. La
unión. Después del placer (Ken), el casamiento. Gebo, otro nombre de la runa, en alemán
significa dueño.

Los regalos eran un importante recuso para ganar y mantener amistades entre los vikingos.
Los jefes recibían costosos regalos -caballos, monturas, joyas- y nadie se sentía comprometido a
devolver los favores. Tácito escribe en Germania: ''Es corriente darle al invitado que se marcha
cualquier cosa que se le antoje pedir, y sin dudar ni siquiera un instante. Realmente les encanta
los regalos y no sienten obligación alguna por lo que reciben''.

La forma más primitiva de Gyfu la asocia con el sacrificio. Dar algo a cambio de los favores
concedido por los dioses, para seguir obteniéndolos año tras año. Talento, buena estrella,
capacidad innata, son otras interpretaciones de Gyfu, a la que también se la conoce por Gebo o
Giba. El encuentro de las polaridades opuestas, necesario para la manutención de la vida se
manifiesta en la primera runa simétrica, donde el derecho y el revés -fundamentales para la
interpretación del signo- coinciden de manera exacta. Gyfu será siempre una buena señal. En
cuanto a la posición que presenta en el aettir, representa la unión matrimonial que se producía, en
épocas pasadas, en el comienzo de la juventud y a veces en plena adolescencia.

En matemáticas, es el signo de multiplicación. Creíase en el pasado nórdico que si se unían
dos nombres con esta runa en el centro, nada podría separar a esas personas. Este encantamiento
aún perdura en los árboles de las plazas.

Es el donante, lo dado, el dar y recibir. Lo dado une personas entre si. Es la unión física entre
dos personas, que genera fuerza creativa y magia sexual.   

Significado
Matrimonio, sociedad, pacto, regalo, encuentros sorpresivos, restauración del equilibrio.
Consejo: no quiera hacerlo todo solo, acepte ayuda, sea en el terreno que fuere.
� Con Eolh (x), Sigel (s) y Urz (u), hablan de un buen momento en el amor
� Con Ing (N), lo invita a una montaña rusa de emociones.
� Con Is (i), es una relación que se reanuda.
� Con Peorth (p), se descubren secretos de personas muy próximas.
� Con Ewoh (I), lo postulan como eje de un plan muy elaborado.
� Con Beotc (b) y Othel (E), matrimonio en familia.
� Con Win (w), euforia.
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Win (Wunjo)
Elemento: Aire
Tarot: La Templanza
Significado: La gloria

Origen
La última y octava runa del prime aettir, Win, tiene como traducción literal del inglés la

palabra conquista. To win out significa triunfar, salir, bien, lograr éxito, y es ése el sentido que
predomina sobre las demás interpretaciones rúnicas.

Otros nombres de Win son Wunjo- para los germanos- Winja y Wynn, en ingles antiguo y su
significado remoto es joya. El estado de perfección alcanzado por un diamante cuando es
trabajado por manos humanas nos recuerda el minucioso trabajo espirirtual que tenemos que
llevar a cago para cumplir nuestra misión.

Win es el amuleto que estimula el crecimiento interior, el disfrute de los resultados obtenidos,
la felicidad por haber recorrido todo el aettir con sus siete signos anteriores, que tienen en Wwin
su coronación. Por esa razón, la alegría es una expresión cercana pero no total de la magnitud de
la runa.

Gloria sería el término más apropiado, dado que el que goza de la gloria es porque ha tenido
que sortear etapas importantes que lo llevaron a la cima. La alegría puede ser ocasional,
espontánea, no necesariamente resultado de una conquista, como así lo es la gloria. Win es el
resultado de un largo período de trabajo que utilizó como principal instrumento la moderación
para obtener logros.

La divinidad que rige Win es Vjofn, la reconciliación y el buen entendimiento. Luego de la
unión formal (Gyfu), son los comienzos del matrimonio, llenos de luz y belleza, y fiel del primer
aettir. 

Significado

Del derecho
Cumbre, gloria, llegada, plenitud, luz, recompensa, paz de espíritu, realización, sueño que se

hace realidad.
� Con Thorn (T), pronostica la superación de situaciones dolorosas que hace mucho

interfieren en la vida del consultante.
� Con runas de atraso, tal como Is (i) y Haegl (h), indica la restauración del equilibrio

perdido.
� Con Feoh (F), brillan y transforma en oro lo que determinen.
� Con Gyfu (g), confiere un poder de encantamiento difícil de superar, que brinda

seducción y éxitos en sus relaciones sociales.

Invertida
Miedos, falta de moderación, excesos, tristeza, apatía, niebla, desequilibrios emcionales,

intoxicación, hábitos no saludables.
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Haegl (Hagalz)
Elemento: Hielo
Tarot: La Torre
Significado: Granizo

Origen
Los celtas creían en la existencia de nueve mundos y veinticuatro Fuerzas Primordiales. Oir,

la letra que corresponde en el Ogham, relaciona el árbol evónimo con el granizo. Ambos tienen
flores blancas como el hielo y coronan la vida espiritual. El nueve es un número mágico, él nos
muestra la debilidad del mundo material frente a las fuerzas de la naturaleza. Su presencia
anuncia pérdidas materiales y reivindica los verdaderos valores de la existencia. Ha llegado el
momento de eliminar de nuestras vidas lo que ya no sirve, emprender el camino espiritual y evitar
la superficialidad. El granizo quema las capas más expuestas de las plantas con formaciones de
hielo, que al derretirse ayudan el crecimiento de las capaz internas.

Los verdaderos períodos de crecimiento vienen acompañados de renuncias. No se puede tener
acceso a la verdad sin estar purificado y la tríada renuncia/purificación/dolor es la más efectiva
para sellar situaciones irreversibles. 

Haegl, la novena runa del Futhark, no sólo es un fenómeno imprevisto, capaz de echar a
perder el esfuerzo de la siembra, sino también es el nueve, número mágico, resultado de la
''fuerza del tres por tres''. En el tarot, el nueve representa la figura del Ermitaño en los arcano
mayores, el que busca los misterios de manera personal, el autodidacta que ofrece su experiencia
a la comunidad. El runemal Nigle Pennick prefiere asociar a Haegl con la figura del carro, el
siete, que alberga los dobles significados: regeneración y destrucción, miedo y coraje, acción y
pensamiento.

Halagaz, el gigante del granizo que atemoriza al mundo de los hombres, el Midgard, para
irritar a los ases, rige la runa que para la mayoría de los estudiosos significa el límite del hombre
frente a la poderosa fuerza de los fenómenos naturales. Es la llamada a la actitud razonable, el
sentido común que nos ubica en un mundo colmado de fuerzas que interfieren directamente en
nuestras vidas, es la aceptación de estas fuerzas. Para los más conformistas, es la resignación con
que se debe aceptar el ataque de gigantes de toda especie.

Al ser simétrica adquiere gran trascendencia las runas que la rodean, que a la vez estarán
marcadas por la interrupción inevitable de Haegl.

''El granizo es el más blanco de los granos. Se lanza del cielo, arrojado por el viento
tempestuoso, y entonces transfórmase en agua'', dice la lectura sajona que ve a esta runa como un
grano, el que contiene en su interior toda la potencia para irrumpir en el momento propicio.

Las runas de la agrupación que encabeza llevan al hombre a un camino más arduo que el
Aettir de Feoh, que está protegido por los dioses de la fertilidad y que corresponden a la infancia.
Haegl, marca la adolescencia y su Aettir crece hacia la edad adulta. Sus conceptos son más
profundos y la lucha para sobrevivir ya es una realidad cotidiana.

En síntesis: es la pérdida de la infancia con todos los dolores y ventajas de un nuevo
momento. La vanidad y la improvisación son enemigos de Haegl.

Significado
Granizo, interrupción de un ciclo, fuerzas incontrolables, riesgo, dificultad para avanzar,

pedido de ayuda, pérdida material que posibilita el desarrollo interior.
� Con Ansur (f), aconseja exponer verbalmente todo lo que lo molesta
� Con Eolh (x), redoble su seguridad personal, principalmente si viene invertida. 
� Con Sigel (s), algo oscuro enturbia un resultado que lo beneficia. Algo, va a salir bien,

pero no con el brillo que se esperó en el inicio.
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Nied (Nauthiz)

Elemento: Hielo
Tarot: La Muerte
Significado: Necesidad

Origen
Need, Not, Nauthiz, Nyd, son otros nombres por los cuales se conoce a la décima runa,

segunda del segundo aettir, Nied, la necesidad, la más importante runa de iniciación del oráculo.
En inglés el verbo to need significa ''necesidad'' y la protectora de esta runa es Nott, madre de
Daeg -runa veintitrés- el día. Conócete a ti mismo es la consigna de Nied, la que enseña a través
del dolor.

Las iniciaciones significan riesgo. La mayoría tiene ritos difíciles de ejecutar, en algunos
casos -en las tribus de Amazonia, por ejemplo- se pone en peligro la vida del postulante hasta que
él pruebe sus aptitudes para defenderla.

Ralph Blum considera que ese momento de transición, que aparentemente implica
sufrimiento, en realidad significa un profundo encuentro con uno mismo, el reconocimiento de
los puntos débiles y la necesidad de reforzarlos. Nied es el maestro de las runas, pide todos los
esfuerzos para que podamos cargar la cruz en desequilibrio que muestra su dibujo. En el
Abecedarium Normandian, Haegl y Nied aparecen en la misma frase, que dice ''el granizo tiene
necesidad''. El Antiguo Poema Inglés también presenta construcciones paralelas. 

''La dificultad oprime el corazón,
sin embargo algo a veces se transforma parado

los hijos de los hombres en recurso de auxilio y salvación,
si saben aprovecharlo con tiempo.

Aunque produzca templanza de espíritu, no hay buenos augurios cuando se trata de Nied. Es
la sombra con la que tenemos que convivir, nuestro lado oscuro, los  aspectos inconsciente poco
trabajados que deben someterse a la prueba de los iniciados. Es la voluntad de salvarse de las
grandes tempestades, sobrevivir a cualquier precio, resistir.

Nied también es el puñal del mago, con el cual hace sacrificios y corta las hierbas de curación.
Es el elemento indispensable para el guerrero espiritual. Su número, el diez, era consagrado al
mejor guerrero. Diez era el número del chamán. La ''modernización'' del puñal derivó en la
espada (si observamos detalladamente la runa vemos la espada en perspectiva), instrumento que
aún hoy es utilizado en la consagración de reinas y reyes. Lo cierto es que Nied no está hecha de
méritos. Ser el capitán, jefe o cualquier otro cargo de responsabilidad requiere capacidad de
liderazgo que no  todos poseen, unida a una resistencia especial que es la llave de compresión de
Nied. Traiciones, opresión, rebeliones y escasez son algunos de los significado,que si bien eligió
una persona ideal para manifestarse, también reconoce en ella una gran resistencia para el
sufrimiento. 

Significado

Del derecho
Dolores que enseñan, apuros, prueba del líder, traiciones, adversidades, supervivencia, fin,

oscuridad que precede la luz del día, traiciones, opresión, rebeliones, motines.
� Con runas materiales, como Ger (J), Feoh (F), Othel (E) y Eh (e), alerta al consultante

para que ahorre dinero de sus ganancias y en amor resguardo. Se aproximan tempestades.  

Invertida
 Corte abrupto, extremismo, agonía, momentos difíciles.
Consejo: no prolongue situaciones dolorosas 
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Is (Isa)
Elemento: Hielo
Tarot: Reina de Espadas
Significado: Hielo

Origen
La tercera runa del segundo aettir y undécima del Futhark es Is, el hielo. El invierno se instala

con toda su fuerza y no pasa hasta que cesen los efectos de esta runa. Isa, Issa o Ice es el principio
de la detención, el elemento agua en su estado estático, la interrupción del movimiento. Tal como
las dos anteriores, Haegl y Nied, Is es una runa que atrasa el curso normal de los acontecimientos
en la vida del consultante. En la traducción de inscripciones antiguas encontramos acepciones
que van desde la protección espiritual al autor de la frase, hasta con juros contra el daño y la
traición. Estos sentidos dispares se deben a que el hielo es aparentemente frágil, luminoso y
refleja la luz del Sol como un cristal, pero también puede llegar a ser un iceberg, que sólo
muestra la tercera parte de su totalidad; o el aparente espejo de luz de una superficie que nos
hundirá en un segundo; o el diamante de color que es sólo agua congelada.

El hielo es inestable. Andar sobre una superficie helada es peligroso; las capaz finas se
rompen al menor contacto con el calor, la solidez que aparenta es engañosa... Una laguna
congelada es hermosa, nos incita a deslizarnos, pero hay que asegurarse de que las condiciones
sean favorables. La clave de la runa es: no arriesgar nada en este momento. 

En el poema Rúnico Islandés hay un comentario sobre Is:
''El hielo es corteza de los ríos

y techo de las olas
y destrucción para los hombres...''

Y un antiguo Poema Ingles:
''El hielo es muy frío,

muy resbaladizo.
Resplandece como el vidrio,

más como una joya,
un piso hecho de hielo,

lindo para ver...''
Pero el hielo no es solamente el terror de los navegantes. Por ser una runa neutra -o simétrica-

su sentido puede variar diametralmente según la runa que la acompañe. Si bien el hielo es
sinónimo de estagnación, en muchos aspectos de la vida diaria también representa un aliado de la
modernidad. La medicina ha avanzado mucho con la ayuda de la criocirujía, los trasplantes de
órganos sólo pueden hacerse con la presencia del elemento hielo. En las pistas de patinaje y en
las bebidas es un componente esencial. Para el ama de casa, heladeras y freezers son
electrodomésticos muy preciados. Todo depende del contexto en que se presente Is, que en
algunos casos también puede significar indiferencia.

Significado
 Detención parálisis, pausa, invierno,instinto de preservación, desconfianza, defensa de la

individualidad, resguardo, objetividad que prevalece sobre la emoción, indiferencia, traicionero.
� Con runas del derecho su sentido es benéfico, y nos  invita a sacar el pie del acelerador.
� Con Urz (u), pide freno en el trabajo y en el esfuerzo físico
� Con Win (w), forman un dúo vital, propiciando reuniones y encuentros con amigos.
� Con Ger (J), indica un invierno feliz.
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Ger (Jera)
Elemento: Tierra
Tarot: La Justicia
Significado: Cosecha

Origen
Representa la diosa madre Earth, la tierra, y simboliza todo lo que nos da como alimento.

Complementa el ciclo de un año, la Navidad teutónica, cuando se intercambian los frutos de la
cosecha. También conocida por Jera por los germánicos, Ger en su forma gótica y Ar en el
nórdico antiguo, es el doce de la serie rúnica: meses del año, signos del zodíaco, horas del día y
de la noche. Demarca el primer ciclo de las veinticuatro runas, o sea, la mitad. Su forma es un
ciclo partido en dos mitades. Simétrica, con su significado intacto ante cualquier circunstancia,
influye siempre para bien sobre sus acompañantes.

Es la imagen de la justicia divina, certera como el Mjolnir, martillo de Thor, siempre
dispuesto a luchar por causas consideradas por todos perdidas. No es una runa inmediatista, pide
tiempo para que se completen los ciclos. Su forma redonda, difícil de reproducir en la piedra,
recuerda la unión sexual de los órganos femenino y masculino, el yoni y el lingam hindúes,
símbolos de la regeneración del mundo.

En el Antiguo Poema Rúnico Inglés, Ger quiere decir ''estación''. Veamos:
''La estación es benéfica cuando el rey

de los cielos permite
que los campos florezcan

en agradable abundancia para ricos 
y pobres.

  En las fiestas de Earth o Ger los frutos de la cosecha se distribuían en la comunidad: era la
navidad nórdica, tan bella y generosa que sigue siendo la imagen navideña universal. Odín,
arrastrado por renos desde el cielo, se transformó para los católicos en Santa Claus, después en
Papá Noel, patrono de las recompensas que depositaba, sin que lo vieran, bajo os árboles
adornados. Felizmente esa costumbre no se perdió. Tampoco la de comercializar los frutos por
docena. Antes de que existieran balanzas, el valor no se estipulaba por kilo sino por doce
unidades, número de la tierra.

Ya no son necesarios sacrificios sobrehumanos. El trabajo fue concluido y si no hay
interferencias externas los resultados se harán notar prontamente.  

Por su sentido ecuánime, Ger está relacionada con la justicia.
Por ser simétrica, positiviza las demás piedras de la lectura, y es siempre un mensaje de

esperanza y buen ánimo. Resalta valores como la sinceridad, honradez, la honestidad y los
buenos acuerdos.

Significado
Ciclo, recompensa, abundancia, período de un año, ganancia, éxito con abogados, la madre

tierra, esperanza en el amor, prosperidad, honradez.
� Con runas de agua del derecho, como por ejemplo Lagu (l), Eolh (x) y Peorth (p), se

potencia y brilla con más fuerza. Si se suma a Sigel (s), son imparables, ya que nadie
puede con la combinación, tierra, agua y sol, donde las runas proveen todo lo que necesita
Ger para reverdecer y ofrecernos la mejor cosecha.

J
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Ewoh (Yr, Eihwaz)
Elemento: Fuego
Tarot: Rey de Espadas
Significado: Defensa

Origen
La decimotercera runa del Futhark y quinta del segundo aettir es Ewoh o Yr, el tejo. Este

árbol es una conífera que tiene hojas siempre verdes, flores minúsculas y frutos que se parecen a
las cerezas. Su madera es flexible a la vez que resistente. 

 Por esta razón lo llaman ''el guardián de la llama'', incluso por el color rojizo de la madera,
excelente para la fabricación de barcos. También gracias a su madera flexible y resistente, era la
preferida para la fabricación de arcos,y también para la grabación y runas. Las ramas  utilizadas
tenían que mirar al este y después de cierto tiempo eran quemadas para que el tejo volviera a
purificar sus mensajes. Por eso el elemento de Exoh es el fuego, símbolo de sabiduría y actividad
de la mente consciente. Los nórdicos creían en los poderes mágicos de esta runa. Las varillas,
forma primera de las runas -igual que el I Ching-, estaba hechas de tejo.

El árbol del tejo mantiene su carácter esotérico hasta el día de hoy. Es el más frecuente en los
cementerios e iglesias y existe la creencia popular de que es un ''atrapador de almas en pena'' o de
espíritus maléficos. Y cuenta con la capacidad para sujetarlos a su tronco el tiempo que quiera.
Las ideas de guardián de almas y de guardián de llamas confluyen hacia un mismo sentido. Lo
cierto es que el tejo predomina en el paisaje desolado, tanto en los campos en invierno, como en
los cementerios e iglesias. Así, soberano, muestra entereza suficiente como para no quebrarse
cuando todos lo hacen. Es la esperanza de continuidad, el árbol rehabilitador que encamina a las
almas para la vida eterna. 

El otro nombre del tejo es barraskr -fresno de agujas- y vale recordar que el árbol del mundo,
el Yggdrasil o caballo de Ygg, también es un árbol mítico. De ahí la confusión de algunos autores
de libros de runas, en creer que el Yggdrasil es un tejo, y no un fresno.

Taxus Baccata es el nombre científico de este increíble árbol capaz de vivir dos mil años,
motivo suficiente para que lo consideren un símbolo de longevidad. En Alemania perdura el
dicho popular que dice: ''La magia maligna no puede prosperar ante los tejos'' y en un amuleto
rúnico del año 500 d.C podemos leer: ''¡Lleva siempre este tejo!¡En él hay fuerza contenida!''

El tejo pide una estrategia. Defiende con uñas y dientes su territorio pero necesita pregramar
sigilosamente sus acciones. El secreto de la longevidad del tejo es que las ramas crecen bajo
tierra, engendrando un nuevo árbol que surgirá a la luz con la apertura del tronco viejo. La misión
es silenciosa, arriesgada, y no se debe ''abrir el juego'' hasta que el peligro haya pasado. Cual ave
Fénix renace de sus propias cenizas y toma fuerzas para seguir viviendo. Su protección espiritual
es intensa, el ángel guardián a su cargo trabaja incansablemente para que nada lo afecte
físicamente. 

El número trece asusta a la mayoría de la gente, pero en las runas augura buena suerte.

Significado
Defensa, estrategia, cambio benéfico de la suerte, dinamismo, ayuda del angel guardián, buen

consejo, control de la situación. 
� Con Tyr (t), señala a una persona responsable, guerrera y confiable.
� Con Rad (r), muestra un espíritu aventurero.
� Con Ansur (f), prepare mejor sus discursos.
� Con Lagu (l), indica una mano femenina que lo ayudará a avanzar.
� Con Othel (E), Feoh (F) y Tyr (t), confíe plenamente
� Con Ken (k), Gyfu (g) y Eolh (x), son las mejores combinaciones para el amor 

O I
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Peorth (Perth)
Elemento: Agua
Tarot: El Mago
Significado: Manzana

Origen
Peorth es la decimocuarta runa del Futhark y sexta del aettir de Haegl. Su interpretación es

compleja y muchas son las formas de especificarla, manzana, cubilete de dados, señora de la
suerte mundo oculto, pero ninguna exacta al punto de poder prescindir de la otra. Probablemente
sume en sí la síntesis de todos los significados que hemos intentado señalar.

Frente al tablero de juego, que representa Peoth, no hay distinciones: el guerrero se sienta en
la mesa del príncipe para alegría de los dos. El poder de borrar el contexto el entorno individual
para hacer predominar la unión sugirió al autor del poema inglés la idea de juego. De ahí que las
interpretaciones de los runemals ingleses sean siempre variaciones alrededor del mismo tema:
cubilete, peón, ficha, lady luck. Por cierto son interpretaciones válidas pero un tanto estrictas. Se
supone que el primer sentido de Peorth -también conocida por Pethro, Paithra, Peoro y Perth- es
el destino kármico, es decir, el Orlog. Puede parecer una marca de vodka (y lo es...) pero en
realidad el Orlog es lo más afín que existe al concepto védico de acción reacción, el Karma.

Esta dotada de poderes especiales, está consagrada a Idunn, joven que cultiva las manzanas
doradas del jardín del Asgard que, a su vez, impedían el envejecimiento de los dioses vikingos.
La condición de dios era reconocida por las habilidades de cada un (Thor, la fuerza; Tyr, la lucha;
Frija, la belleza) pero esas virtudes no los hacía inmortales. Solamente con la magia de las
manzanas encantadas de Iddun se producía el fenómeno de la eterna juventud. Si las dejaban de
comer, morían. Del mismo modo que la vida sin misterio y el amor sin seducción. Todo sería
diferente si Peorth no incursionase en el Oráculo con sus enigmas poderosos.

La manzana siempre fue la fruta mitológica por excelencia, tentadora, porque al comerla se
activan los cinco sentidos: el visual, por el atractivo color rojo de su cáscara; el tacto, por la
superficie lisa y delicada que la cubre; el olfato, por el perfume dulzón de su aroma;el auditivo,
por el ruido inconfundible al morderla y el sabor, por su gusto tan propio.  No es causal que Adán
se haya ''tentado'' al tocarla y no haya podido resistir a sus encantos. De ahí el sentido sexual que
también acompaña a Peorth. 

Peorth sufrió innumerables cambios con el correr del tiempo y su esencia se mantuvo intacta.
Ese es el enigma de la runa del misterio, el halo que la rodea: la cáscara de las manzanas de Idunn
que devuelven la juventud perdida; los secretos de la suerte, que no hace distinción de raza o de
credo en su elección; la seducción como arma de conquista y todas las fantasías del placer son
territorios de Peorth. En el aettir, marca el dominio de los cinco sentido y la perfecta admisión de
lo otros. Es el mundo oculto que llega con todos sus enigmas.

Significado

Del derecho
Mundo oculto, enigmas, misterio , noche, gran seducción, búsqueda de conocimiento

superior, suerte en el juego, asuntos secretos.
� Con runas solares, Sigel (s), Win (w) y Daeg (d), contradicciones positivas, que llevarán a

buen puerto si son equilibradas. (La noche y el sol son opuestos pero complementarios).
� Con runas de atraso, Is (i) y Haegl (h), reclama mayor sensibilidad al olvidado sector

espiritual que pide atención. En la pareja confirma la atracción.

Invertida
 Autodestrucción, mutismo, excesos, depresión, vicios de juego, pérdida del deseo sexual,

manejos equivocados con actividades esotéricas, cambios de humor, mutismos.
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Eolh (Algiz)
Elemento: Hielo
Tarot: El Mundo
Significado: mano que aparta el peligro

Origen
Alce, cisne, pata de águila de Odín, mano que aparta el peligro.... Muchos son los símbolos

que llevaron a Greenpeace a elegir para representar la lucha de preservación ambiental en el
planeta. El Greenpeace -paz verde- es una asociación alemana, ahora partido político, que
defiende la fauna  la flora ya no sólo de su país, ni de su su continente, sino de todo el mundo.
Así, les hundieron varios barco cuando intentaban frenar la caza de ballenas en el Atlántico o
impedir que tiraran basura atómica en el Pacífico. Ese es el real espíritu de Eolh: la preservación
de la vida en todas sus formas. El cisne, animal mítico para los nórdicos, donaba sus plumas a las
valquirias -guerreras de Odín- para que pudieran desplazarse entre los humanos y protegerlos en
su lucha. 

Algiz, otro nombre de Eoh, significa alce, animal arisco y salvaje, imposible de domesticar.
Son los cuernos del ciervo -protectores agresivos y bellos-. Cuenta Ligia Amaral Lima que
cuando había dudas en tomar alguna decisión comunitaria, se atrapaba un alce. Si éste se dejaba
encerrar mansamente, la respuesta era no; si luchaba por su libertad -como es propio de la
naturaleza de un alce- la respuesta era sí.

El águila, animal de Odín por excelencia, servía como mensajero entre los diferentes niveles
del árbol del mundo. La veracidad de sus relatos contaba con toda la confianza de Odín y nadie
podía llegar donde ella alcanzaba. El aire, los ideales altos y una vez más la naturaleza animal
como conexión entre los dos hemisferios anteriores, nos da una idea del universo que circunda
Eolh. En Inglaterra, como no había alces, la interpretación de Eolh pasó a ser Eolh-Secg, planta
marina, o Eolhx. Esta planta marina puede producir quemaduras si es tocada por un humano. Es
el límite de las cosas: hasta aquí llegarás.

Una antigua costumbre de levantar los tres dedos del medio en señal de protección nos reitera
el principio de Eolh como amuleto contra el peligro. En el aettir, es la preservación del ámbito
hogareño. 

El dios Pan de los grecorromanos y Cernnunos, ambos con su naturaleza salvaje expuesta en
forma de cuernos, son las divinidades análogas que habitan en el símbolo de Eolh. Las florestas y
bosques, agradecen....

También es considerado el puente del arco iris de la cultura nórdica.

Significado

Del derecho
Preservación del medio ambiente, mano que  aparta del peligro, amor fraternos, expansión,

curaciones, defensa instintiva, persona solidaria, médico, terapeutas, justiciero, sensible,
adorable.

� Con Man (m), autoestima, amor a uno mismo, disfrute en el amor.
� Con Rad (r), fantasía e interés por el arte, principalmente drama y la escultura.

Invertida
Indiferencia frente al dolor, involución, desprotección, mundo caótico, poca salud de espíritu.
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Sigel (Sowelu)
Elemento: Fuego
Tarot: El Sol
Significado: Esplendor

Origen
La última runa del segundo aettir es Sigel, que brilla en el final de un ciclo difícil de

transponer. Las dificultades del principio quedan ofuscadas con la intensidad de los rayos del
dador de vida, el astro rey, adorado por todas las civilizaciones del mundo antiguo y prehistórico.
Sigel, el nombre de la runa, se refiere a una especie de cuarzo que los noruegos utilizan para
orientar la navegación desde sus embarcaciones. Funciona a la manera de brújula; apuntaban al
Sol y definían la dirección a seguir partiendo de os reflejos del cristal. La ''piedra del Sol'', como
era conocida por los marinos, era considerada una joya. De ahí el otro significado de Sigel, que es
el de joya.

''El Sol para el hombre  del mar 
es siempre esperanza,

cuando  ellos la llevan al lugar de los peces,
hasta que el caballo de mar los triga hacia el puerto.''

Los que desconocen la existencia de la ''piedra del Sol'' no pueden comprender el poema.
Parece una sucesión de kenningar, metáforas que en la superficie parecen no tener relación con el
tema central. Después del libro Runes Games, de Marijane Osborn y Stella Longland, publicado
en1982, estos conceptos fijos adquirieron movilidad. Es que partiendo del origen de los textos,
resulta más riguroso emitir cual quier opinión. ¿De qué serviría que tuviéramos como único
concepto que Sigel es 'él poder de los rayos solares''? Ese significado es obvio, pero ¿y el resto?.

Sowuelu o sowilo, otros nombre de Sigel, incorporan la imagen del astro mientras que sunna
era la manifestación de su fuerza.

Sigel es la runa de Balder, el amado. Por todo esto es considerado el Fuego divino.
El endrino era adorado por los antiguos celtas como el árbol de la purificación, otro sentido de

Sigel. Lo mismo sucede con el ámbar, resina petrificada de un pino de la zona Báltica, de un
amarillo vidrioso, usado como amuleto de protección solar por los vikingos, pueblos de Gran
Bretaña y Alemania. El collar de Frija, Brinsigamen, era de ámbar y tenía entre sus diversas
funciones de seducción, otro significado de la polifacética Sigel.

El número 16, que la caracteriza marca el final del segundo ciclo de ocho runas, que se inicia
con Win (8), la gloria. Por lo tanto Sigel es cuantitativamente un runa doble-ocho, o sea, Win-
Win. Lo mismo sucederá con Othel (24) en e ciclo de la tierra Ger (12) y con Gyfu, la unión con
relaciona Peorth, el mundo oculto.

Significado
Fuego divino, fuerza del bien, éxito, pasión, destructor de la mentira, talento, tradición celta

del Sol, avance rápido, disfrute, lijo, seducción.
� Con runas invertidas puede mostrar la mala administración de algo.
� Con Win (w) invertida, marca un ego desmedido, ''snob''.
� Con Man (m), dimensiona la humanidad de la runa, haciendo de esa alma buena un

verdadero sabio, una eminencia, alguien que en breve será reconocido por la brillantez de
su aura.

� Con runas de hielo, las transforma en agua. A Is (i), anula su indiferencia. A Hagal (h)
recupera a tiempo la cosecha, evitando pérdidas materiales importantes.  
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Tyr (Teiwaz)
Elemento: Aire
Tarot: La Estrella
Significado: Brújula, o lanza

Origen
Tyr, dios de la guerra vikingo,encarna el espíritu del héroe, el coraje del guerrero frente al

enemigo, el no dudar ante una situación ineludible. Según Augusto Roa Bastos ''la historia  que
enseñan las escuelas es otro tipo de ciencia-ficción'', se acomoda y amolda según los dedos que la
trabajan. Lo cierto es que considerarla nos da pautas para no cometer indignidades, aunque la
voluntad, a veces, no sea suficiente para no evitarlas. Con respecto a la mitología de los dioses
escandinavos, debemos interpretar el significado del arquetipo en diferentes tribus formadores de
pueblos del norte y Tyr es uno de los dioses más cultos inspiró desde la Era de Hierro. Para los
germanos del sur era Ziw o Zio; Istwaz, para los itsevones; Tiwaz, para los germanos del norte y
Tiw para los sajones. Para los semnones era el propio Odín. 

Tyr, después de las invasiones romanas a esos territorios, sintetiza el vocablo que engloba a
todos los nombres del disco de la guerra. En el ámbito diario, Tyr es la flecha indica dirección, el
camino de la luz de la Estrella Polar.

Si bien Tyr fue el patrono de los bersekers, una clase de guerreros de elite de las tropas
vikingas, también es el Justo, el que quedó manco durante la disputa entre los ases y el lobo
Fenris, metiendo literalmente la mano en la boca del lobo. Sin él no existiría el cumplimiento de
la palabra empeñada, ni tampoco sería posible la existencia de un Thing, especie de tribuna
popular democrática en donde ciudadanos de varias aldeas podían manifestar sus problemas y
proponer soluciones. El espíritu de los descendientes de los vikingos está impregnado del espíritu
de Tyr, que llegó a ser tan adorado como Odín. Para algunas tribus fueron sinónimos. Hijo de
Odín y de Rind, diosa del invierno, heredero del dios Pitar de los arianos, comparte la raíz del
nombre ''Ju-piter'' latino, bebe de la copa de la violencia de Marte, suyo es el color rojo, el
símbolo de masculinidad sellado por la flecha; es del mismo partido político que Mercurio, dios
justiciero. Los sajones le consagraron el tercer día de la semana, Tuesday.

Esta runa, al igual que la estrella polar, nunca traiciona, sirve de guia a los navegantes
septentrionales indicando el norte, se transfiere a la ética del guerrero y a la conducta del dios
Tyr, el justo.

Porque el símbolo de la Estrella Polar en las cartas de navegación se asemeja al signo de Tyr,
es común encontrar esta runa en las armas de guerra y grabada en cascos de metal. Ya que es
símbolo de ley y justicia, tardíamente de guerra. Es fuerza de regulación pasiva. Es el
autosacrificio de los reyes y grandes líderes del mundo. Es el misterio de la fe espiritual y de la
disciplina e instinto religioso.

También es el talismán indicado para quien atraviesa una noche oscura.

Significado

Del derecho
Victoria, el guerrero viene en su ayuda, lealtad, señal de la providencia, Estrella Polar, camino

correcto, mundo masculino, flecha indicadora, fidelidad.

Invertida
Abandono del campo de batalla, impotencia, infidelidad, fuerza del débil.
� Con runas materiales, como Feoh (F) y Othel (E), indica que el mal momento es corto.
� Con Ger (g), muestra  intenciones de estabilizarse, planes de asentamiento.
� Con Nied (n), revela una secreta traición.

t 

82322323232323232313232323232323232329

i233232323232323231323232323232323232o

w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
q
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w

w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
q
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w
e
w

Beroc (Berkana)
Elemento: Tierra
Tarot: La Emperatriz
Significado: Crecimiento

Origen
Es una variante de Berkana, la diosa del abedul. También es la Madre de toda manifestación y

responsable por el crecimiento de las especies vivas. Contenedora y pasiva, no sólo contiene los
aspectos radiantes de la maternidad, sino también los ritos de pasaje en el nacimiento y en el
matrimonio. Bjork, en nórmdico antiguo, significa ''abedul'', planta que reverdece en primavera
anunciando el nuevo paisaje  de fertilidad que se apodera de la tierra, abandonando la aridez del
invierno. En el dialecto gótico, baírkan significa ''ramita de abedul'' y bjarkan, diosa del abedul
runa. Para los celtas era el árbol que marcaba el primer mes del nuevo año, en honor a la Fran
Madre Tierra. Las montañas gemelas, como senos, son el paisaje que la representa y el número
dieciocho, doble nueve, retoma el ciclo renovador de Haegl. En el alfabeto Ogmico celta, que
relaciona dioses y plantas, es el signo de Bar, la primera letra que personifica la Diosa. Simboliza
el inicio natural, la pureza de todo lo que reverdece y el Este, la dirección de las ramas que se
sacaban del árbol para el grabado de runas. 

Beor rige todo lo que signifique crecimiento y nutrición. En La rama dorada, James Frazer
cuenta cómo los aldeanos de Rusia Occidental cortaban un abedul y lo vestían con ropas de una
joven virgen, rendiéndole honores y haciéndolo participar de las fiestas y celebraciones en su
honor. Después, al finalizar la conmemoración, lo tiraban a un arroyo ya que el agua es símbolo
de la madre primordial.

Para asegurar la fertilidad, las casa escandinavas contaron siempre con recursos decorativos
de abedul, madera clara con tonos dorados, costumbre que se sigue manteniendo en los saunas.
Para que los alumnos aprendieran, hasta hace poco tiempo las maestras del norte de europeo
tocaban la cabeza de los estudiantes con una rama  de abedul, con la esperanza de que sus mentes
fueran productivas. Los enamorados, por su parte, colgaban una rama de abedul en la puerta de
sus pretendientes. Dicen los antiguos que su madera tiene poderes curativos contra el escorbuto y
que su aroma, al quemarse, ahuyenta los malos pensamientos. La corteza blanca del tronco era
considerada reparadora por los celtas: se azotaba a los ladrones con varas de abedul para que no
volviesen a cometer más delitos. En los lugares en donde no era conocido el abedul, la traducción
de Beorc pasó a ser ''álamo'', árbol que también tiene ramas brillantes y no cumple el ciclo flor-
semilla-brote-árbol, sino que lo  acortaba sin producir flores.

Significado

Del derecho
Maternidad, crecimiento de los seres o situaciones ya nacidas, salud, pureza, nutrición,

infancia, estabilidad en el hogar, compromiso.
� Con Gyfu (g) o Othel (E), niños a la vista.
� Con Daeg (d) o Sigel (s), planes fructíferos.
� Con Lagu (l), invitación al mundo de los sueños y de la  clarividencia. Ya que ambas se

potencian.

Invertida
 Pausa en el crecimiento, rebeldía, cuestionamientos familiares, accidentes domésticos.
� Con Feoh (F) invertida, detecta problemas para quedar embarazada con presuntos

problemas en el aparato reproductor femenino.
� Con Ken (k), avisa al consultante que tenga cuidado con los accidentes domésticos.
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Eh (Eoh, Ehwaz)
Elemento: Tierra
Tarot: El Carro
Significado: Translado

Origen
Para los vikingos este animal era más que un medio de locomoción o una herramienta de

trabajo. Era quien llevaba el Sol a cuestas, el que permitía la existencia del día y hacía psoible
que Odín atravesara el mundo de punta a punta. Tácito, en Germania, nos adelanta: ''Mas es
particular de esta nación observar las señales de adivinanza, que para resolver sacan de los
caballos de esta manera. Estos se sustentan del público para las mismas selvas y bósques
sagrados, todos blancos y que no han servido en ninguna obra humana, y cuando llevan el carro
sagrado los acompaña el sacerdote y el rey o príncipe de la ciudad, y considera atentamente sus
relinchos y bufidos. Y a ningún agüiero le dan tanto crédito como a éste, no solamente el pueblo,
sino también los nobles y grandes, y los sacerdotes, los cuales se tienen a sí mismo como
ministros de los dioses y a los caballos como sabedores de la voluntad de ellos''.

En primer lugar nos viene a la mente el rey Midas, que tenía orejas de caballo y transformaba
en oro lo que tocaba. Le sigue el carro del Sol, estrella de rayos de oro. Después, los nombres de
los jefes de las tribus que invadieron Inglaterra el año 450 d.C.: Hengest y Horsa, ambos nombres
del norte que significa ''caballo''. El corcel de Dinamarca, datado del año 1000 a.C., que nos
muestra una rueda de bronce que representa el Sol, atada a un caballo. El famoso caballo de
Troya y el sacrifico de Roma de un caballo en cada mes de octubre celebrado por los cultos
etruscos, al mismo tiempo que los celtas encendían hogueras para conmemorar los solsticios de
verano y rendían culto a Epona, sacrificándole un animal en honor a su nombre, que significa
''caballo''.

En la India aria, el Ashvamedha, sacrificio del caballo, era un rito sagrado reservado a los
reyes. El animal era asociado con el Sol y en su muerte el rey era proclamado descendiente del
caballo inmolado, cuya luz se expandiría por toda la Tierra.

El caballo solar sustituiría la era del toro lunar y tomaría las llanuras a partir del primer
milenio antes de Cristo. Los escandinavos llamarían ''caballos de mar''  a sus naves y serían tan
diestros en tierra firme como en el agua, acompañados por el principio solar que incorporaron en
la conquista de territorios. Podemos ver en un tapiz de Bayeux que, entre sus pertenencias, los
vikingos llevaban también a sus caballos en los viajes. En los cementerios de barcos se
encontraron esqueletos equinos, señal de que acompañaban a sus dueños hasta la muerte.

En las piedras rúnicas es común hallar imágenes de guerreros montados a caballo,
considerados la extensión del propio cuerpo. La runa número diecinueve sigue al guerrero en su
viaje astral, de la misma manera que el Sol y el hombre cumplen la misma trayectoria en
compañía del caballo, el animal del mundo en movimiento. 

Significado

Del derecho
Mudanza, traslado, viaje por tierra, nobleza, elegancia, gracia, diplomacia, cuidados con la

estética, competición deportiva, contemplación, compra o cambio de automóvil, espontaneidad.
� Con runas de fuego, Sigel (s), Ken (k), Rad (r), Ewoh (O), Tyr (t)y Daeg (d), se

potencian favoreciendo la impulsividad y el deseo.
� Con runas de agua, Lagu (l), Eolh (x)y Peorth (p), lo tranquilizan y serena.

Invertida
 Viaje interior
� Con runas invertidas, narcisismo, superficialidad, torpeza.
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Man (Mannaz)
Elemento: Aire
Tarot: El Ermitaño
Significado: La humildad

Origen
Tiene como traducción del inglés la palabra ''hombre'', ahora en sus sentido más amplio: idal

humano, el iluminado, la humanidad como un todo. es el perfeccionamiento espiritual ya en
pleno ejercicio de sus funciones. Es el arquetipo del hombre espiritual y representa en su
microcosmos la unidad la unidad de todas las cosas, de todas las manifestaciones de sus dioses.
Es, en realidad, la casa de sus dioses, el espacio que la enseñanza espiritual acondicionó para que
habiten en él.

No es casual que en la isla de Man, en el litoral de Irlanda, se celebre el encuentro anual que
reúne a magos de todo el mundo, donde cada uno rinde culto y homenaje a su propio dios. La
comprensión es la tónica de esta elevada runa, que pide los seres humanos nos demos las manos
para abrazar el planeta, sin excluirnos por diferencias de raza, credo o posición social. Es la runa
de Gandhi, Luther King o la madre Teresa de Calcuta. Superar las diferencias en favor de un
ideal cósmico es privilegio de pocos en beneficios de muchos.

Es la runa crística por excelencia. Es Mannaz, fuerza de la tradición humana, signo del
hombre perfecto y del matrimonio entre el cielo y la tierra. Es la runa de los líderes espirituales,
de los intelectuales y artistas innovadores que superan el hecho estético y centran su atención en
el hombre.

Significado

Del derecho
La humanidad, pueblo, hermandad, solidaridad, hombro amigo, apertura, romper con el

molde antiguo, nueva era, creatividad, caritativos, virtuosos, comprensión espiritual y anímica.

Invertida
 Individualismo, superficialidad.
� Con runas de atraso, Is (i) y Haegl (h), significa egoismo y exceso de individualismo.
� Con Feoh (F) y Othel (E), dificultad para compartir bienes materiales.
� Con Sigel (s), Eolh (x), Tyr (t) y Ger (j), sugiere al consultante que se ocupe un poco

más de si mismo, sin poner los objetivos en el otro y luchando por su propia evolución.
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Lagu (Laguz)
Elemento: Agua
Tarot: La Luna
Significado: Psiquismo, Anima

Origen
A esta runa le corresponde el simbolismo del mundo de las aguas. El cruce de las aguas

primordiales, sea para nacer o para morir, coloca Lagu como una de las runas más importantes
del oráculo. En inglés antiguo lagu significa ''mar'', agua; en alemán antiguo, laguz es un ''cuerpo
de agua''; en noruego laukr es ''puerro'' y laukaz la parte verde del puerro, que crece rápidamente.
Según Edred Thorsson, especialista en runas, la mágia herbórea conocida como lyf comprendía el
ofrecimiento del puerro brillante, entre otros ritos asociados con plantas, aun joven que hubiese
mostrado valor como guerrero.  En los grabados rúnicos, laukaz es una palabra mágica que ''abre''
el camino para el reino de las aguas, rige la intuición y la videncia. La Luna y la mujer,
íntimamente relacionadas por el circuito de las mareas, aparecen en el Futhark como el número
veintiuno, el poder del tres por siete. Tres, el creador, circundando los siete centros de energía,
los siete planetas, los siete días de la semana. No en vano la mayoría  de edad se estipuló a los
veintiún año, cuando todas las reglas ya son conocidas y la manifestación evolutiva se da
espontáneamente.

Las sacerdotisas rigen la runa del agua, su color es el azul celeste, su marca la media luna
creciente y la diosa del panteón escandinavo es Nerthus. La Luna reina en el inconsciente y es la
patrona del mundo onírico, según Freud, el mejor camino para llegar al inconsciente.

En síntesis, Lagu es la manifestación femenina de los humanos, representa el mundo de la
intuición, de lo inconsciente, del pasado ancestral y de los sentimientos y vivencias ocultos en
nuestra psique. Según Jung esta runa  simboliza el Anima, que custodia las entradas del
inconsciente individual y colectivo. 

 La hostilidad frente a lo desconocido, la experiencia de adentrarse a un universo distinto y el
miedo que éste nos provoca es la tónica de la interpretación inglesa de Lagu, la hechicera
grabadora de runa.

Significado

Del derecho
Agua, bendiciones, revelaciones, sueños premonitorios polaridad femenina, concepción,

tradición celta de la Luna. 
Consejo: intente recordar sus sueños.    

Invertida
 Inercia, estancamiento, trastornos de la psique, bloqueos del inconsciente.
� Con runas masculinas como Tyr (t), Daeg (d) o Urz (u), detecta situaciones triangulares.
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Ing (Inguz)
Elemento: Aire
Tarot: El Loco
Significado: La evolución

Origen
Las tribus situadas en la costa del Mar Báltico eran conocidas como ingvaeones, los

adoradores de Ing. Fey, hermano de Frija, responsable de la fertilidad de la Tierra, en su
polaridad masculina era conocida también por el nombre de Ing. Es el consorte de la tierra, el que
posibilita el almacenamiento de la energía potencial que será liberada en primavera con todo su
esplendor. Yngvi es otro nombre por el cual se lo conoce y a sus descendientes se los llama
Ynglingar. Lingam, en sánscrito, es el órgano sexual masculino y nuevamente encontramos
similitudes entre culturas muy alejadas pero afines. Es lo que en yoga se conoce por prana,
energía vital del elemento aire, que alimenta y vivifica el cuerpo.

Ing, el rombo en forma de diamante, es el símbolo del capullo contenedor de la vida, la
espiral en forma de ADN que en su interior concentra el mensaje de todas las características
físicas del ser vivo, la acción orgásmica que da vida.

En inglés, como sufijo, indica el movimiento del verbo en el gerundio (dancing, sleeping,
drinking, etc.) y como prefijo está presente en el vocablo que da nombre al país de origen:
Inglaterra.

Ing fue entre los daneses del este
el primer ser contemplado por los hombre, 

hasta aquella última época en que hacia el este
encaminó su partida sobre las olas,

seguido de su carro;
Ese fue su nombre que le dieron al héroe

aquellos severos guerreros. 

Significado
Evolución, creatividad, vértigo, liderazgo, personalidad adolescente, inestabilidad pasajera,

capullo de gusano de seda, fertilidad masculina, rapidez, imaginación.
� Con Hagall (h), muestra una personalidad infantil y fantasiosa.
� Con Rad (r), es conquistador, expansionista y candidato futuro a millonario.
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Daeg (Dagaz)
Elemento: Fuego
Tarot: El Sumo Sacerdote
Significado: El Día

Origen
Su nombre significa día y es hijo de Nott, la noche, con el Alba. La idea de la noche como

contenedora del día le pareció muy extrañada a la mayoría de los historiadores, pero en realidad
los días eran contados por los antiguos por las noches, o por las lunas, no por los días
propiamente dichos.

Daeg es de naturaleza solar, como también lo son Sigel y Win, tiene, por lo tanto, carácter
esclarecedor, cálido y verdadero. En su sentido más profundo anuncia el retorno de Balder, el
Amado, hijo de Odín y Frigg, muerto tras la traición de Loki, que encontró  en el muérdago el
único árbol al que Balder era vulnerable.

Dagaz, Dags, Dagr, otros nombres de la runa, proponen el equilibrio entre los misterios del
nacimiento y la muerte que, siendo opuestos, se unifican. Son las polaridades de la runa de la
puerta, Thorn, que unidas crean un centro odínico. Su momento de esplendor es el mediodía.

''El día, mensaje de dios, es querido por los hombre;
la luz del Gran Señor significa alegría y esperanza

para los ricos y pobres,
provecho para todos...

Significado
 Luz, transformaciones, liberación después de la noche oscura, avance gradual, certezas,

confianza, disipación de las nubes, vida después del eclipse.
� Con Nied (n) invertida, indica que el consultante pasó por la muerte de alguien querido.
� Con Ger (J), dificultades judiciales o con abogados.
� Con Is (i), separación.
Consejo: olvide el dolor, sólo así podrá volver a creer en aquello por lo que tanto luchó.
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Othel (Othila)
Elemento: Tierra
Tarot: El Juicio
Significado: Herencia

Origen
Othel, Ethel, Othal, Othala o Odhal son algunos de los nombres de la vigésimocuarta runa del

alfabeto Futhark y octava del aettir de la Estrella. Su correspondiente en el ciclo vital es la vejez y
sus otros significados son: prosperidad inmueble, familia, tierra, patria, naturaleza noble, cualidad
innata. Es la fuente ancestral de donde brota toda la sabiduría de Mimir. En la sociedad teutónica,
los viejos gozaban de mucho prestigio, debido al enorme cúmulo de historias y leyes que no
podían ser escritas sino pasadas oralmente de generación en generación. La autoridad jerárquica
del viejo sabio del clan era fundamental para el grupo, era el patriarca responsable de los secretos
de la tribu que no fueron escritos.

Prosperidad y buena posición social augura Othel en el cierre del segundo ciclo rúnico (12 +
12), símbolo de lo heredado tanto económica como genéticamente. Odal, raíz del nombre Odín,
demuestra que el padre de los ases incorpora adentro de sí el principio  de Othel, la relación entre
el microscopio y el macroscopio conocido por el axioma: ''Todo lo que está en lo alt es igual a lo
que está abajo''. En alemán antiguo significa ''bien hereditario''; en inglés antiguo, ''tierra patria''.
Lo cierto es que Othel circunscribe no solamente la propiedad material, sino también la anímica.
El concepto de bienestar familiar, de patria como hogar común, inspiró a que los vikingos
tuviesen leyes internas que posibilitaran el ejercicio de la libertad bajo determinadas reglas. La
integración entre el grupo y el medio ambiente bajo la guía del sabio, o del viejo, si se prefiere,
nos habla de una runa cooperativa, sea del individuo en la familia, de la familia en la sociedad o
de las clases sociales en la patria.

''El hogar es amado por todos los hombre:
eso si pueden adecuadamente y en paz

disfrutar en la sala de una
cosecha constante.''

Los tres aettir están completos. El alfabeto Futhark completó la rueda que no para de girar, el
ciclo de la vida en el plano físico que parte desde el principio matriarcal -con Feoh-, hasta el
patriarcal -con Othel-, escalonado cada una de las etapas del desarrollo humano. Ambas runas,
también, mantienen el elemento Tierra como única puerta de acceso a estos conocimientos: por
ella se entra y por ellas se sale. El ganado abría las puertas del mundo, móvil y transportable.
Othel las cierra, inmutable, grande y poderoso. De alguna manera nos muestra la paradoja de
desear siempre la cumbre, que al cabo es la muerte de todo proceso.

 

Significado

Del derecho
Patria, hogar, herencias, bienes raíces, beneficios de derecho, vejez, antigüedades, sabiduría,

poder jerárquico, plata grande, herencia genética.

Invertida
Tozudez, falta de criterio, anarquía, ciclo inconcluso, pérdida económica, bancarrota,

situaciones inconclusas.
� Con Urz (u) invertida, indica problemas físicos heredados. 
� Con Tyr (t), dependencia económica.
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Odín

Origen
La runa de Odín es caleidoscópica. En ella confluyen todos los sentimientos de las demás

runas. Es el punto negro, el centro de todo el universo. Alrededor de ella gravitamos todos, sin
darnos cuenta. Es hacia donde caminan nuestros hechos y parten los que todavía no sucedieron,
las sorpresas, justicias e injusticias a que estamos sometidos los que habitamos la Tierra. De la
acción de Odín se crearon los elementos, las estrellas, las montañas, los planetas y sus lunas, los
océanos y todos lo que en él habita. En la mitología nórdica se ilustra esa idea a partir del
descuartizamiento de Ymir, el gigante que no paraba de dormir. Odín, Vili y Vé -sus dos
hermanos- hicieron las cordilleras con sus huesos, el mar con su sangre y, con sus sesos, las
nubes. Pero nada sobre el inmenso mundo conoceríamos si Odín no hubiese sido, aparte del
creador de un mundo literalmente de ''carne y hueso'', el responsable por su legado máximo: la
escritura. Con Odín nació la comunicación entre los pueblos y las razas.

Por su difícil comprensión, la runa de Odín fue llamada blanca. El color blanco es la suma de
todos los otros; por lo tanto, simbólicamente, la suma de todos los significados de las demás
runas.

El encuentro con el punto de reconocer al dios que vive en nuestro ser. Detecta al interlocutor
capaz de hacernos entender cosas divinas. Ese punto, chico y oscuro, no sólo se comunica con
dios sin ningún problema de entendimiento, sino que nos indica el camino, sirviéndonos de guía.
Es nuestro ángel guardián, el que nos saca de apuros, pero es también la parte humana de dios. La
definición matemática del punto -''el encuentro de dos segmentos de recta''- aclara exactamente lo
que buscamos saber. La cruz es el árbol de donde pendió Odín. El punto es su corazón.

Runa soberana del Oráculo
dios creador de dioses

Orlog, el destino.
Llave de todas las puertas.

Energía Universal
sabiduría suprema
centro de la cruz.

Punto hacia donde caminan las Galaxias.
Encuentro kármico.
Momento sublime.

Esplendor.
Diamante del Alma.

Con Odín, lo imprevisible.
Regalo de dios.

Visión de la pupila de Odín.
Unión de todas las runas,

fuerza inacabable,
poder insospechado,

instrumento de la naturaleza divina
que hace crecer la flor,

marca las órbitas del cielo,
cumple los designios

y revela secretos a los niños.
Odín, el eje de sí mismo.
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