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Se dice que Hermes Trismegisto escribió 42 libros que hablaban del simbolismo, la magia, el poder de la numerología, 
la geometría, la salud y la Alquimia, entre otros muchos temas.

Todos aquellos escritos se comunicaban mediante poemas y tex......tos en jeroglífico egipcio, que posiblemente eran 
cantados en los templos egipcios.

Estos 42 libros, permanecían guardados en los templos egipcios de Isis y se consideraban libros sagrados iniciáticos, de 
gran poder para aquellos que los siguieran con un corazón puro.

Según se dice estos libros fueron "traídos de otros mundos" por el propio Hermes, que sin duda alguna debía ser un gran 
iniciado, aunque se desconoce cuales eran sus fuentes o métodos para obtener la sabiduría.

También existe la posibilidad de que los libros fueran firmados por Hermes, pero siendo Hermes, el seudónimo 
utilizado por un grupo de hombres sabios. Como a veces se habla de Fulcanelli.

Quizás el libro o las enseñanzas más conocidas de Hermes sea la Tabla Esmeralda, un gran texto alquímico que 
recomiendo a todos aquellos amantes del simbolismo. 

Tabla Esmedalda:

Cierto, sin error, verdadero y muy cierto: que lo que está arriba es como lo que está abajo, y lo que esta abajo como lo 
que está arriba, para producir los milagros de la cosa Una. Y como  todas las cosas fueron creadas desde la Una, por 

medio de la meditación de la Una, luego todas las cosas vienen desde la Una, a causa de la transformación. Su padre es 
el Sol, su madre la Luna, el viento la cargó en su vientre y su nodriza es la Tierra.

El padre de todas las cosas del mundo está aquí. Su poder es integrador si puede volver a la Tierra. 
Separa la tierra del fuego, lo fino de lo denso, delicadamente, por medio de su grandeza junto con 
su genio. Asciende de la Tierra hacia el Cielo y de nuevo desciende a la Tierra, y ejerce el poder 
sobre los superiores y los inferiores. Por tanto, tú puedes poseer la gloria de la totalidad del mundo, 
y te podrás orientar en la total oscuridad. Esto es todo el poder de la poderosa fuerza, porque supera 
todas las cosas delicadas y penetra toda completud. De esta forma ha sido creado el mundo. De ahí 
surgen maravillosas transformaciones, de las que ésta es la razón. Yo soy Hermes, el tres veces 
grande, que posee las tres partes de la filosofía del mundo. Así se completa lo que tenía que decir 
sobre la obra del Sol.

 

La gran ley del Universo se integró con el principio hinduista de que “uno es todo y todo es uno”, 
para establecer la ley de la atracción. Ésta prescribe que toda idea, sentimiento o pensamiento atrae 
a su igual, al sincronizarse las respectivas vibraciones. En otras palabras, si piensas en algo 
negativo, atraes algo negativo; y si piensas en positivo atraes algo positivo. Una norma que se 
desprende de esta idea es no obsesionarse pensando en lo que te falta o te preocupa, sino 
concentrate en imaginar lo que deseas obtener.

 

Los Vedas; antiguos escritos sagrados de la India, sostienen que los pensamientos producen en la 
mente consciente vibraciones de diversas frecuencias. Esas vibraciones se expanden en resonancias 
y reverberaciones que son captadas por las mentes que vibran en la misma frecuencia, creando una 
reacción en cadena. El efecto de esta reacción es atraer hacia sí las vibraciones espirituales o 
materiales que poseen lo que hoy llamaríamos “la misma longitud de onda”.
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Preceptos de Hermes Trimegistro

I: Lo que digo no es ficticio, sino digno de crédito y cierto.

II: Lo que está más abajo es como lo que está arriba, y lo que está arriba es como lo que está abajo. Actúan para cumplir 
los prodigios del Uno.

...
III: Como todas las cosas fueron creadas por la Palabra del Ser, así todas las cosas fueron creadas a imagen del Uno.

IV: Su padre es el Sol y su madre la Luna. El Viento lo lleva en su vientre. Su nodriza es la Tierra.

V: Es el padre de la Perfección en el mundo entero.

VI: Su poder es fuerte si se transforma en Tierra.

VII: Separa la Tierra del Fuego, lo sutil de lo burdo, pero sé prudente y
circunspecto cuando lo hagas.

VIII: Usa tu mente por completo y sube de la Tierra al Cielo, y, luego,
nuevamente desciende a la Tierra y combina los poderes de lo que está arriba y lo que está abajo. Así ganarás gloria en 

el mundo entero, y la obscuridad saldrá de ti de una vez.

IX: Esto tiene más virtud que la Virtud misma, porque controla todas las cosas sutiles y penetra en todas las cosas 
sólidas.

X: Éste es el modo en que el mundo fue creado.

XI: Éste es el origen de los prodigios que se hallan aquí [o se han realizado].

XII: Esto es por lo que soy llamado Hermes Trismegisto, porque poseo las tres partes de la filosofía cósmica.

XIII: Lo que tuve que decir sobre el funcionamiento del Sol ha concluido.

Dentro del complicado, complejo, profundo y hermético mundo de la alquimia encontramos entre miles de manuscritos, 
textos y diversas formas de transmisión, una obra muy corta pero importante, la cual se atribuye a Hermes Trimegistro 

por estar grabada en una esmeralda encontrada en su tumba. Lo que ha llegado a nuestros días han sido copias de la 
traducción original, y múltiples comentarios. Se supone que el origen de Hermes era Egipcio, o por lo menos allí vivió 
durante algunos años. pero parece ser que era considerado un Dios y mantenía cierto estatus entre los dioses, lo cual le 

permitia habitar entre los humanos y transmitir ciertos conocimientos vitales para el desarrollo de nuestra civilización. A 
Hermes se le ha considerado el maestro de los maestros, especialmente entre los alquimistas, y aunque su obra en 

realidad no ha sido conocido apenas por la humanidad, no hay que olvidar "hermetico", ello no significa que no fuera 
grande e importante, quizá demasido para aquellos humanos que apenas eran capaces de entender las leyes más 

elementales de la naturaleza. 

Se hace mención a la Unidad, a A.D.N, o sea, que todo depende de la combinacion que tengan lo componente de la base 
de A.D.N la citosina, guanina y timina. El A.D.N se puede combinarse de infinitas maneras, pudiendo dar lugar a 

infinitas fo...rmas de vida. Pero no hay que olvidar que HERMES también arriba en su escrito dice y repetimmos, así 
todas éstas cosas naciern de esta cosa única por adopción. Sin duda, deja entrever que el origen de la vida no es la tierra, 
pues la tierra lo que hace es adoptar la vida que sin duda viene del exterior, interpretar aqui el termino adopcion implica 
que alguien o algo tiene la capacidad de crear vida, lo más prudente sería entender que la vida tiene un origen exterior y 

se extiende por doquier (todas las cosas nacieron y vinieron del uno), ese origen podría ser un lugar, un planeta, un 
cometa o cualquier astro u otra cosa (Porqué no...) 
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Somos energia, nuestros pensamientos están formados por energía...

Hermes Trimegistro lo sabía y lo selló en la tabla esmeralda...

Aquello visualizado en nuestra mente subconsciente se dará en nuestro mundo físico por repetición según las ley...er 
Herméticas...

"Cuando visualizas, materializas" 

Podrás hacer verdaderas maravillas cuando comiences a usar el mágico poder de tu mente subconciente.

Josehp Murphy 
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